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РОЗВИТОК ПІЗНАВАЛЬНОЇ САМОСТІЙНОСТІ СТАРШОКЛАСНИКІВ У 

ПРОЦЕСІ ОРГАНІЗАЦІЇ ДОСЛІДНИЦЬКОЇ ДІЯЛЬНОСТІ  

 

Сучасний етап розвитку середньої освiти пов’язаний з переходом до практичної 

реалiзацiї нової освiтньої парадигми, яка спрямована на створення цiлiсної системи 

безперервної освiти,  на розширення сфери самостiйної дiяльностi старшокласникiв в 

умовах залучення до процесу пiзнання iнформаційних та телекомунiкаційних 

комп’ютерних технологiй, якi формують навички самоорганiзацiї та самоосвiти.  

Метою  роботи є розкрити дидактичні засади органiзацiї самостiйної дiяльностi 

старшокласникiв. 

Відповiдно до мети визначено такi завдання дослiдження:  

 провести  аналiз наукової лiтератури з даної теми; 

 проаналiзувати самостiйну роботу як дидактичну категорiю; 

 показати самостійну роботу як вид навчальної дiяльності школяра та 

роботу в системi iндивiдуального навчання учнiв. 

У пiдсумку варто зауважити наступне, що самостiйна навчальна дiяльнiсть 

школяра може здiйснюватись через: 

 заучування певної iнформацiї; 

 опрацювання лiтературних джерел (конспектування, рефератування); 

 підготовку тез (для доповiдi, виступу) за лiтературними джерелами та 

iншими шляхами надходження iнформацiї (постановка дослiдiв, робота з 

аудiовiзуальними засобами тощо); 

 дослiдницьку i пошукову дiяльнiсть; 

 участь в iграх (навчальних, розвиваючих та iн.); 

 тестування i самотестування; 
 алгоритмування. 

Самостійна робота, як відомо, одна з важливих i широко обговорюваних проблем 

у сучаснiй дидактицi. Ми вважаємо, по-перше, що самостiйна робота школяра є 

наслiдком його точно органiзованої навчальної дiяльностi на уроцi, що мотивує 

самостійне її розширення, поглиблення й продовження у вiльний час[1,3].  

По-друге, самостійна робота школяра є бiльш ширшим поняттям, нiж домашня 

робота (виконання заданих учителем домашнiх завдань.). Вона може включати й 

позаурочне, задане вчителем школяру завдання. Але в цiлому це паралельно iснуюча 

зайнятiсть учня за виробленою ним самим програмою засвоєння матерiалу. 

По-третє, самостійна робота повинна розглядатися як специфiчна форма (вид) 

навчальної дiяльності що характеризується вище перелiченими її особливостями. Це 

вища форма його навчальної дiяльностi, яка є формою самоосвiти.  

Розглядаючи самостiйну роботу як єднiсть зовнiшнiх і внутрiшнiх ознак, можна 

видiлити чотири їхнiх екстремальних спiввiдношення й розташувати їх у порядку 

зростання рiвня самостiйностi[4]: 

 максимальна допомога, мiнiмальна напруженiсть; 

 максимальна допомога, максимальна напруженiсть; 

 мiнiмальна допомога, максимальна напруженiсть. 

Мiнiмальна допомога полягає в тому, що вчитель тiльки ставить певну мету. 

Максимальна допомога передбачає, що висувається навчальна мета i розкриваються 

засоби її досягнення у виглядi деталiзованої алгоритмiчної iнструкції. 

Мiнiмальна напруженість буде там, де дiяльність має репродуктивний характер, 

а максимальна - там, де внутрiшня дiяльнiсть учня є продукцiєю I наближається до 

творчого процесу. 
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Мiра напруженостi також залежить вiд кiлькох чинникiв,такi як: 

 характеру завдання; 

 наявностi внутрiшнiх передумов для успiшного його виконання; 

 вiд повної суми знань; 

 бажання виконати роботу вiд сформованостi потрiбних операцiй; 

 мiри допомоги вчителя. 

Учням можна дати потрiбнi слова й вислови, нагадати граматичнi явища. 

Ступiнь напруженостi прямо залежить вiд рiвня автоматизацiї потрiбної лексики й 

граматики. 

Отже, самостiйна робота може бути формою навчання, засобом досягнення 

визначеної навчальної мети i власне метою. Вона характеризується єднiстю двох рядiв 

ознак: зовнiшньо-органiзаційних i внутрiшньопсихічних, що не завжди враховують 

дослiдники. 

Формуючи здiбностi учнiв до самостiйної роботи, потрiбно цiлеспрямовано 

навчати їх її змiстовi. Таке, навчання повинне включати формування прийомiв 

моделювання самої дiяльностi, визначення учнями оптимального розпорядку дня, 

осмислення й послiдовне відпрацювання ними рацiональних прийомiв роботи з 

навчальним матерiалом[2]. Це навчання повинне включати оволодiння прийомами 

поглибленого i динамiчного читання, складання планiв різноманiтних дiй, 

конспектування, вирiшення навчально-практичних завдань. 

Використання iнформацiйних технологiй в органiзацiї самостiйної роботи 

старшокласникiв дозволяє не тiльки iнтенсифiкувати їх роботу, а й закладає основи їх 

подальшої постiйної самоосвiти, отже, педагогiчне iнформацiйно-освiтнє середовище, 

яке створюється за допомогою iнтеграцiї сукупностi програмно-апаратних та 

традиційних форм навчання, й визначає самостійну роботу старшокласника як більш 

незалежну та творчу[4]. 

Самостiйна навчальна дiяльність учнябуде лише тодi результативною, коли вона 

ґрунтуватиметься на внутрiшній потребi. Звичайно, спочатку доводиться себе 

примушувати працювати самостiйно – i на уроцi, i пiсля нього. В учня, у якої є чiтко 

визначенi цiлi само спонукання, виробляються певнi навики, i врештi-решт, навчальна 

дiяльність стає внутрiшньою потребою, без якої особистiсть не вiдчуватиме душевного 

комфорту. 

У пiдсумку варто зауважити наступне, що самостiйна навчальна дiяльнiсть 

старшокласникiв може здiйснюватись через: 

 заучування певної iнформацiї; 

 опрацювання лiтературних джерел (конспектування, рефератування); 

 пiдготовку тез (для доповiдi, виступу) за лiтературними джерелами та 

iншими шляхами надходження iнформацiї (постановка дослiдiв, робота з 

аудiовiзуальними засобами тощо); 

 дослiдницьку i пошукову дiяльнiсть; 

 участь в iграх (навчальних, розвиваючих та iн.); 

 тестування i самотестування; 

 алгоритмування. 

Але кожна людина, крiм загальноприйнятих методів, виробляє власні, 

притаманнi лише їй, тому самостiйну навчальну дiяльність доцiльно розглядати як 

особисту творчу працю, що має приносити плоди вiд певних розумових i психiчних дій. 

Отже, ретроспективний аналiз спецiальної лiтератури дозволяє зробити висновок 

про те, що в контексті модернiзацiї української освiти значно зростає роль самостiйної 

роботи, вiдтак, доцiльнiсть її впровадження в освiтню шкільну практику очевидна. 
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