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Гранатник звичайний (Punica granatum L.) цінна субтропічна 

світлолюбна ксерофільна плодова культура, що має харчове, лікувальне, 
декоративне та технічне значення.  

Плоди P. granatum вживають у свіжому та переробленому вигляді, де 
основним харчовим компонентом є сік [1]. У лікувальних цілях 
використовують кору коріння, стовбуру та гілок, квітки, свіжі плоди, оплодень 
і сік плодів, препарати з яких мають вітамінну, загальнозміцнюючу, 
метаболічну, знеболюючу, протизапальну, антисептичну, в’яжучу, 
гельмінтогінну дію. Оплодень містить урсолову кислоту, дубильні речовини. 
Сік плодів багатий на органічні кислоти, вітаміни, цукри, вільні амінокислоти, 
таніни, мікроелементи. Квітки багаті на пігмент пуніцин. Застосовують настої 
квіток і оплодня при шлунково-кишкових розладах, діареї, дизентерії. Кора 
містить дубильні речовини та отруйні лізинові алкалоїди. З оплодня 
виготовляють настій, медичний танін, порошок-ексгран, спиртовий екстракт 
[2, 3].  

Світовий ареал виду – Передня Азія [4]. В Україні культивується в 
південних регіонах як вкривна рослина.  

Початковим етапом інтродукції P. granatum у Хорольському ботанічному 
саду є 2012 р. Інтродукційний матеріал у вигляді здерев'янілих живців та 
саджанців заготовляли в містах Феодосії, Запоріжжі та місті Молочанськ 
Запорізької обл., Одесі. 
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Так, у м. Молочанськ у садівника-аматора заготовлено зразок P. granatum 
невідомого сорту (походження з Азербайджану), що є м'якокісточковим. Така 
ознака є цінною з огляду використання плодів як харчового продукту, а саме 
вживання зерен разом з кісточками. Кісточки містять полісахариди: крохмаль 
і клітковину. Ці речовини необхідні для роботи перистальтики шлунково-
кишкового тракту людини й виведення токсинів. У олії із насіння P. granatum 
виявлено вітамін Е (токоферол) тому вона не поступається олії з пшеничних 
зародків. 

Дослідний зразок (у колекції має польовий номер 2–1) сформований із 
двох скелетних стебел з нахилом близько 60º до поверхні ґрунту з розлогою 
кроною висотою до 2 м.  Це має вагоме значення для інтродукції виду в 
змінених умовах природного середовища, адже кущ на зиму вкривають [5 – 8]. 
Однорічні вкорочені пагони куща закінчуються гострим шипом. На початку 
свого розвитку пагони зелені, згодом – сірувато-коричневі. Деревина щільна, 
світло-жовта, з темнозабарвленою серцевиною. Кора попелястого кольору, у 
міру старіння розтріскується і набуває темнішого забарвлення.  

Листки прості, довгасто-ланцетні, еліптичні, зверху голі, темно-зелені, 
блискучі, знизу світло-зелені, супротивні або зібрані в пучки. Листові бруньки 
тонкі, подовжені, квіткові округлі. 

Квітки яскраво-червоні великі (2–4 см), поодинокі або в пучках на кінцях 
пагонів, двостатеві, зі стовпчиками різної довжини: квітки з короткими 
стовпчиками функціонують як чоловічі, з довгими – як жіночі, плодоносні. 
Чашечка товста, 5–6-лопатева, темно-червона, шкіряста, залишається на 
верхівці плоду. Пелюсток 4–5, вони вільні. Тичинки розташовані в 3–4 кола по 
краю трубки чашечки. Зав’язь нижня із 2–4 ярусами гнізд (рис. 1). 

Плоди – гранатина з довгою повислою плодоніжкою і чашечкою що не 
опадає. Плоди невеликих розмірів, округлі, з тонким оплоднем, світло-
рожевого кольору зовні (рис. 2) і білого зсередини, мембрани насінних 
сегментів білі (рис. 3), зерна середньої величини, світло-рожеві із дрібними 
м'якими кісточками (рис. 4), насіння в кісточках без ендосперму.  
 

 
Рис. 1. Квітування P. granatum. 

26.06.2021р. 

 
Рис. 2. Плід P. granatum. 

24.09.2024 р. 
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Рис. 3. Плід P. granatum в перетині. 

24.09.2024 р. 

 
Рис. 4. Зерна (1) та кісточки (2)  

P. granatum. 24.09.2024 р. 
 

Кількість зерен у плодах від 500 до 600 шт. (плід зображений на рис. 3 
містить 514 зерен). 

Розміри та маса плоду, зерна та кісточки наведені в таблиці. 
 

Таблиця. 
Усереднені розміри маси плоду, зерна та кісточки дослідного зразка 
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7,4 7,1 154,5 1,1 0,65 0,21 0,8 0,3 0,2 0,02 

 
Дослідний зразок характеризується раннім строком достигання плодів 

(третя декада вересня – перша декада жовтня), смак солодко-кислий з 
приємним ароматом. 

Задля виділення дослідного зразка як сорту нині проводиться його 
ідентифікація за описом сортів виведених в Азербайджанській Республіці. 
Після ідентифікації сорт може бути поширений в лісостеповій зоні України 
серед садівників-аматорів. 
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Рід Laurocerasus Roem. – вічнозелені деревні рослини родини розоцвіті 

(Rosaceae). Частина сучасних науковців-систематиків відносять ці види до 
підроду Вишня роду Слива (Prunus). Вони мають широке господарське 
застосування. Рослини містять лікарські, етеро-олійні та декоративні 
властивості, отруйні. Листя, плоди, кора використовуються з кулінарною 
метою як харчова добавка (ароматизатор). Представники роду розповсюджені 
головним чином у теплих та помірних областях Євразії та Америки. Добре 
ростуть на перегнійно-карбонатних, вапняних, суглинистих та супіщаних 
ґрунтах [1,2,3]. 

У ботанічному саду Одеського національного університету імені  
І. І. Мечникова протягом багатьох років проводилася інтродукція роду 
Laurocerasus Roem. [4,5]  


