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Актуальність проблеми. Авторові цих рядків у жовтні 1980 року 

пощастило стати співзасновником і очільником (по 2012 р.) кафедри психології 

Полтавського педагогічного, що була відокремлена від кафедри педагогіки за 

дозволом Міносіти України і наказом ректора інституту І. А. Зязюна. Одним із 

вагомих досягнень кафедри є підготовка фахівців найвищої кваліфікації – 

докторів наук та професорів, які, як правило, стають засновниками і лідерами 
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власних наукових шкіл. За ці роки закінчили докторантури учні автора, колишні 

доценти кафедри В. В. Колінько, який рано пішов із життя, і Т. А. Устименко, 

тепер – професор Полтавського обласного інституту післядипломної 

педагогічної освіти імені М. В. Остроградського. Захистили докторські 

дисертації з геронтопсихології О. Г. Коваленко, тепер – професор Краківського 

університету Комісії з освіти (Польща), Київського національного університету 

технологій і дизайну, з політичної психології Т. М. Траверсе (Пазюченко), тепер 

– професор Київського національного університету імені Тараса Шевченка. 

Також надавалася консультативна підтримка запрошеним на кафедру докторам 

психологічних наук К. В. Седих (із 2012 по 2023 р. завідувач кафедри), тепер – 

професор кафедри психології та педагогіки Національного університету 

«Полтавська політехніка імені Юрія Кондратюка», та професору 

С. П. Яланській, тепер – декан факультету психології і соціальної роботи ПНПУ 

імені В. Г. Короленка. У 2019 році повернулася на кафедру доктор педагогічних 

наук, кандидат психологічних наук, доцент М. М. Кононова. Протягом багатьох 

років сумісниками на кафедрі працювали доктори, професори, академік НАПН 

України Л. Ф. Бурлачук та Почесний академік НАПН України В. В. Рибалка. 

Отже, сьогодні на кафедрі психології активно розвиваються дві наукові 

школи – проф. В. Ф. Моргуна та доктора педагогічних наук, кандидата 

психологічних наук, проф. М. М. Кононової [19; 22; 29]. 

Мета історико-психологічного дослідження – окреслити шлях 

становлення, основні здобутки та перспективи авторської наукової школи 

психології багатовимірної особистості. 

Методика та організація дослідження. Для досягнення поставлегної 

мети використовувалися методи вімкненого спостереження, бесіди, аналізу 

документів, перед усім – наукових публікацій, та інтроспекції. 

Результати дослідження. За основу викладу змісту матеріалу взято 

характеристики і параметри опису наукової школи, що запропоновані 

Міністерством освіти та науки України. 

Наукова школа проф. В. Ф. Моргуна «Психологія  багатовимірної  

особистості» [5; 6; 8-9; 13; 19; 20] склалася в 90-ті роки минулого століття.  

Генеалогічне древо школи має витоками наукову школу «діяльнісної теорії 

навчання» академіка Н. Ф. Тализіної (наукова керівниця автора). Вона належить 

до школи «психіки як орієнтувальної діяльності» батька «теорії поетапного 

формування розумових дій», професора П. Я. Гальперіна, який, у свою чергу, 

був представником «харківсько-московської» школи «діяльнісного підходу» 

(«теорії діяльності») в психології О. М. Леонтьєва, Л. І. Божович та ін. В 

українській психології методологічно спорідненими є наукові школи «вікової та 

педагогічної психології розвитку» Г. С. Костюка, «вчинкової психології» 

В. А. Роменця, «генетичної психології» («генетико-моделюючої методології») 

С. Д. Максименка, «розвивального навчання» О. К. Дусавицького.   

Науковий і професійний статус засновника школи: кандидат 

психологічних наук; професор кафедри психології факультету психології і 



105  

соціальної роботи; Почесний професор ПНПУ імені В. Г. Короленка; Почесний 

професор Міждержавного інституту українсько-казахстанських відносин імені 

Н. А. Назарбаєва (Київ); Відмінник освіти УРСР; Заслужений працівник освіти 

України. 

Наукова активність лідера і членів наукової школи. Захистив на засіданні 

спеціалізованої вченої ради Московського державного університету імені 

М. В. Ломоносова кандидатську дисертацію «Психологічні умови виховання 

пізнавального інтересу учнів до навчального предмету» (1979) за спеціальністю 

19.00.07 – педагогічна і вікова психологія. Науковий керівник – академік 

Н. Ф. Тализіна. 

Керівництво дисертаціями: захищено 9 кандидатських 

дисертацій (А. А. Чунаєв, 1982; В. В. Колінько, 1988; Л. І. Дубовая, 1991; 

Н. О. Чайкіна, 1997; А. С. Харченко, 2000; Н. О. Гончарова, 2007; 

 Р. М. Білоус, 2010; О. С. Кущ, 2011; Р. М. Ільченко, 2023 [3]). Троє учнів автора 

– Н. О. Гончарова, А. С. Харченко, Н. А. Чайкіна – досвідчені доценти кафедри 

психології.  

Участь у розробці міжнародних, всеукраїнських та регіональних проектів. 

Керівник наукової теми кафедри психології «Проблема періодизації розвитку 

особистості в ході життя» (координована Академією педагогічних наук СРСР у 

1986-1990 рр.) – із 1981 р. і дотепер, співвиконавці – Н. О. Гончарова, 

В. В. Колінько, Т. А. Устименко, А. С. Харченко, Н. О. Чайкіна, Н. О. Юдіна, 

Т. А. Яновська та ін. [2; 7; 28; 30]; співзасновник і член Науково-дослідної 

лабораторії з вивчення і розроблення  гуманітарних ідей академіка В. І. 

Вернадського під егідою Комісії НАН України з наукової спадщини академіка 

В. І. Вернадського (з 2021 р. [24]), яку заснував доктор педагогічних наук 

А. П. Самодрин;  В. Ф. Моргун і представники наукової школи брали активну 

участь у розробці міжнародних проектів із макаренківської педагогіки та 

психології  (на чолі з академіками М. Д. Ярмаченком, І. А. Зязюном, Г. Хіллігом 

та ін. [14; 21]); німецького фонду Еберта з формування сучасного економічного 

мислення в Україні (на чолі з В. В. Зелюком, разом із Т. А. Устименко); проекту 

ЮНЕСКО (Париж) із профорієнтації молоді (українську частину якого очолював 

В. Ф. Моргун, разом із В. В. Коліньком, Н. О. Чайкіною [10]); співвиконавець 

всеукраїнської програми з інтеграції викладання природничо-наукових 

дисциплін і курсу «Довкілля» (на чолі з академіком НАПН України 

В. Р. Ільченко, разом із Н. О. Юдіною, Т. А. Яновською [12]); регіональної 

програми «Вчитель: школа-педвуз-школа» (на чолі з академіком НАПН України 

І. А. Зязюном, разом із Н. О. Гончаровою, В. В. Коліньком, Т. А. Устименко, 

А. С. Харченко, Н. О. Чайкіною, Н. О. Юдіною, Т. А. Яновською [10; 26-27; 30]); 

керівник трьох регіональних госпдоговірних науково-прикладних досліджень за 

проблемою: «Профорієтація молоді на робітничі професії» на замовлення: 

Полтавського турбомеханічного заводу (1981-1983 рр.), Регіонального 

управління «Полтаванафтогазгеологія» (1984-1988 рр.), Кременчуцького 
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автомобільного заводу (1989-1992 рр.), разом із В. В. Коліньком, 

Н. О. Чайкіною [1; 17-18]; тощо.  

Іміджеві характеристики наукового лідера. Співзасновник, член 

редколегії (заступник у 2012-2019 рр. головного редактора) журналу 

«Психологія і особистість» (К.-Полтава, з 2012 р.), член редколегій педагогічних 

журналів «Постметодика» (Полтава, з 1994-2020 р.), «Витоки педагогічної 

майстерності» (Полтава, з 2020 р.); співзасновник і член правління 

Всеукраїнської ГО «Товариство психологів України» (Київ, із 

1996 р.); співзасновник і член правлінь Української асоціації Антона  Макаренка 

та Міжнародної макаренківської асоціації (Полтава, з 1991 р.); співзасновник, 

член і голова Полтавського відокремленого відділення Асоціації  політичних 

психологів України (Київ, із 1995 р.); член Національної психологічної асоціації 

України (Київ) у складі Європейської федерації психологічних асоціацій – 

Брюссель, Бельгія (European Federation of Psychologists` Associations – Brussels, 

Belgium, із 2017 р.); співзасновник, почесний член і голова Полтавського 

осередку Всеукраїнської психодіагностичної асоціації (Київ, із 2013 р.); тощо. 

Висновки з головних здобутків розроблених лідером наукової школи 

психології багатовимірної особистості тем.  

1. Створено багатовимірну теорію особистості; запропоновано цілісну 

періодизацію розвитку людини протягом усього життя на основі переїєрархізації 

класичних критеріїв періодизації;  розроблено 20 оригінальних та 

модифікованих методик психодіагностики особистості, серед яких – 

опитувальник реального, бажаного і фантастичного бюджетів часу людини, 

мотивації кохання, багатовимірного аналізу вільних словесних асоціацій, аналізу

 досягнень людини з метою профілювання та профорієнтації, 

експертної співбесіди з абітурієнтами, історико-психологічний портрет 

фахівця тощо [16; 18; 26]; визначено п’ять типів інтеграції та диференціації 

(інтедифії) навчання: темпова, емоційна, профільна, рівнева, 

формодіяльнісна [12; 31]; досліджена динаміка полімотивації школярів із І до ХІ 

класу [4; 11; 25].   

2. Запропоновано сім критеріїв справжнього кохання: «кристалізація», 

єдності ціннісних орієнтацій, самовідречення, «перевтілення душ», терпіння і 

терпимості, продовження роду [15]; узагальнена система вікової профорієнтації: 

від гармонійного розвитку задатків і здібностей немовлят до підвищення 

кваліфікації, перекваліфікації та реорієнтації в професію у зрілому віці; 

розроблено оригінальну концепцію психології дезінформації [23; 32]; у працях із 

макаренкознавства доведено, що такі фундаментальні психолого-педагогічні 

принципи А. С. Макаренка, як: (1) «все краще – дітям (включаючи найкращі 

види праці та спілкування з найкращими людьми)»; (2) «якомога більше поваги 

до людини, якомога більше вимогливості до неї»; (3) «різновікові колективи / 

загони, групи, бригади, команди…» – повинні стати не тільки надбанням 

колоністів чи комунарів, але – кожної дитини людства.  
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3. Лідер школи є автором, співавтором чи науковим редактором понад 400 

наукових публікацій, серед яких 2 належать до науково-метричної бази Scopus 

та 8 – до Web of Science, є одним із провідних серед науковців  університету за 

індексом цитування h-Гірша. 

До перспектив наукової школи психології багатовимірної особистості 

можна віднести подальшу теоретичну розробку проблеми особистості, її 

розвитку протягом життя, та впровадження наукових надбань у психологічну 

освіту та практику. На часі – створення Національної психологічної служби 

України для забезпечення превентивного психодіагностичного і 

консультативного супроводу людини в ході доленосних виборів (профілю 

освіти, професії, супутника життя) та подолання кризових ситуацій у наслідок 

війни, хвороб, природних і техногенних катастроф. 
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ЖИТТЄСТІЙКІСТЬ ЯК ЗДАТНІСТЬ 

ВІДПОВІДАТИ ВИКЛИКАМ ЖИТТЯ 

Назарук Н. В. 
Прикарпатський національний університет 

імені Василя Стефаника 

natalia.nazaruk@pnu.edu.ua 

 У час соціальних випробувань, війн, природних катаклізмів, життєвих 

криз все частіше приходить розуміння того, що людині потрібно бути стійкою, 

тобто мати життєву стійкість, бути незламною, жити своє життя повноцінно, 

налаштовуватися не на забіг на коротку дистанцію, а на марафонський біг.  

 Життєстійкість є питанням якості життя людини, її можливості 

самореалізації у професійному та особистому житті, її здатності бути щасливою 

і задоволеною собою і життям.  

 Життєстійкість особистості – це вміння ефективно жити попри життєві 

труднощі та перешкоди. Це вміння людини пристосовуватися до нових умов, 

часто дуже несприятливих, вміння не опускати руки, не топити відчай в 

алкоголі, а жити гармонійно, тут-і-тепер, радіти, плакати і сміятися, дихати на 

повні груди. Чому одним людям це вдається, а іншим – ні? Може це вроджена 

якість, яка дістається обраним? І щоб мати життєвий стержень, треба з цією 

здатністю народитися. Психологи говорять, що це не дарунок Бога чи долі, а 

набуток, який можна розвинути в собі, виплекати його або вистраждати, коли 

несприятливі обставини життя гартують цю якість особистості. 

 Сучасній людині буває важко зрозуміти, чого хоче саме вона, адже 

зовнішнє середовище нав’язує дуже багато вимог, шаблонів та стереотипів. І 

людина може потрапити, як пише Віктор Франкл, у полон колективного 
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