
 Міністерство освіти і науки України 

 Національний університет «Полтавська політехніка імені 

Юрія Кондратюка» 

   

 

 

 

Конспект лекцій 

«Професійна соціалізація студентів технічних 

спеціальностей» 

 

 

 

 

Полтава, 2021 

  

https://www.google.com.ua/url?sa=i%26url=https://ua.depositphotos.com/vector-images/%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D0%BD%D0%B0-%D1%80%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D1%82%D0%B0-%D0%BB%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D1%82%D0%B8%D0%BF.html%26psig=AOvVaw3AI67ZIQgBJQhkEJc70H0L%26ust=1623046976033000%26source=images%26cd=vfe%26ved=0CAIQjRxqFwoTCMjB_LGvgvECFQAAAAAdAAAAABAK


Міністерство освіти і науки України 

 Національний університет «Полтавська політехніка імені  

Юрія Кондратюка» 

   

Кафедра психології та педагогіки 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Конспект лекцій 

«Професійна соціалізація студентів технічних спеціальностей» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Полтава, 2021 

  

 

 

 

 



Затверджено кафедрою психології та педагогіки Національного 

університету «Полтавська політехніка імені Юрія Кондратюка», 
  протокол  №          від                      2021 р. 

 

 

Рекомендовано до друку вченою радою факультету фізичної культури та 

спорту Національного університету «Полтавська політехніка імені  

Юрія Кондратюка» 
 

протокол №   від   лютого 2021 року 

 

 

Рецензент: 

 

Яланська С.П.        –     доктор психологічних наук, професор, 

                                         Завідувач кафедри психології та педагогіки  

                                        Національного університету «Полтавська політехніка 

імені Юрія Кондратюка» 
 

 

  

            

 

Наталія Сайко «Професійна соціалізація студентів технічних 

спеціалдьностей»: Конспект лекцій для студентів технічних 

спеціальностей / Н.О. Сайко, – Полтава: НУПП імені Юрія Кондратюка, 

2021. – 115с.  

 

 

 

У конспектах лекцій «Професійна соціалізаця студентів технічних 

спеціалдьностей» для студентів освітньо-кваліфікаційних рівнів «бакалавр», 

«магістр» технічних спеціальностей  розкрито основні поняття, теоретичний 

та практичний аспекти професійної соціалізації майбутніх фахівців.  

  

 

   

Сайко Н.О., 2021 

 

 

 

 

 

 

 



ЗМІСТ 

 

Передмова………………………………………………………………………...5 

Опорний конспект лекцій та питання для самоконтролю………………...6  

Змістовий модуль 1. «Теоретичні основи професійної соціалізації » 

Тема 1-2. Професійна соціалізація як процес ………………………………..6 

Тема 3-4. Моделі професійної соціалізації …………………….……………12 

Тема5-6. Становлення особистості в умовах професіоналізації ………….34 

  

Змістовий модуль 2. «Методи успішної професійної соціалізації»   

Тема 7. Професійне спілкування та 

поведінка…………………………..…...45 

Тема 8-9. Профілактика емоційного вигорання та нейтралізація  

внутрішніх «кілерів»………………………………………………………….51   

Тема 10. Основні акценти у підготовці фахівців до виконання  

              професійних обов’язків………………………………………………. 62 

Тема 11. Селфемпауермент у професійному становленні особистості…..70  

Тема 12. НЛП (нейролігвістичне програмування)  

у професійній діяльності……………………………………………………..74 

Тема 13. Коуч - технології у професійній соціалізації ……………………….81 

Тема 14. Соціальна активність як умова успішної професійної діяльності …85 

Тестові завдання для контролю знань студентів……………………….…..88 

Перелік питань підсумкового контролю……………………………………99 

Короткий термінологічний словник………………………………………..101 

Література……………………………………………………………………...113 

 

 

 

 


