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Наше століття характерне тим, що екологічна ситуація на 

планеті з кожним роком погіршується. Особливо гострою стала 
проблема негативного впливу забрудненого навколишнього сере-

довища на здоров’я людини. 
На сьогодні точно доведено, що здоров’я людини залежить 

від стану навколишнього середовища. Свіже повітря, родючий 
ґрунт, чиста вода – всі ці компоненти необхідні людям. Забруд-
нене атмосферне повітря може стати джерелом проникнення в ор-
ганізм шкідливих речовин через органи дихання. Забруднений 

ґрунт погіршує якість сільськогосподарських продуктів харчу-
вання. Забруднена вода може містити небезпечні для здоров’я ре-

човини та хвороботворні мікроорганізми. 
На стан біосфери впливають різні чинники. Забруднення се-

редовища негативно відображається на здоров’ї людей. Збільшу-
ється кількість хворих на серцево-судинні, онкологічні захворю-
вання, хвороби печінки, нирок, шлунку. Зростає кількість вродже-

них патологій. У промислово-розвинутих країнах зафіксовані нові 
захворювання, які викликані різними забрудненнями. 

Основними забруднювачами атмосферного повітря є різні 
галузі промисловості: 

- автотранспорт, 

- теплоенергетика, 
- нафтохімічна промисловість, 

- нафтовидобувна промисловість, 
- виробництво будівельних матеріалів, 
- підприємства металургійного комплексу. 

За статистикою, серед джерел забруднення на першому 
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місці є відпрацьовані гази автотранспорту, на другому місці – ви-
киди теплових електростанцій, на третьому – хімічна промисло-
вість [1,3] . 

Викидні гази двигунів внутрішнього згорання містять велику 
кількість токсичних сполук: оксиду карбону, альдегіди, нітроген, 
сажа, свинець. На сьогоднішній день вчені визначили в цих газах 
більш як 200 компонентів. Лише 5 із них – нетоксичні [3]. 

Карбон оксид в організмі людини діє на еритроцити. Внаслі-
док, порушується транспорт кисню. У результаті розвивається ки-
сневе голодування, що відразу ж відображається на стані центра-

льної нервової системи. 
Оксид нітрогену в дихальних шляхах взаємодіє з водою і 

утворює азотну кислоту. Вона викликає подразнення слизових 

оболонок, та тяжкі захворювання. Надзвичайно канцерогенним є 
бензапирен, який стимулює розвиток ракових пухлин. 

Найбільш поширеною шкідливою домішкою повітряного се-
редовища є монооксид вуглецю. При вдиханні цього газу наступає 
швидка втомлюваність, запамороченні, головний біль, порушення 
сну, порушення діяльності серцево-судинної системи та інших си-
стем. 

До основних забруднювачів природних вод відносять нафту 
і нафтопродукти. Вони надходять у воду в результаті природних 
виходів нафти в районах її залягання, нафтовидобутку, транспор-
тування, переробки та використання в якості палива і промислової 
сировини. 

Забруднення водного середовища відбувається при надхо-
дженні у водойми рідини, що стікає з оброблених хімікатами сіль-

ськогосподарських і лісових земель. Також при скиданні у во-
дойми відходів підприємств. Все це погіршує санітарно-гігієнічні 
показники якості води. 

Найбільшу небезпеку розповсюдження захворювань водним 
шляхом представляють кишкові інфекційні захворювання, а саме, 
черевний тиф, паратифи, дизентерія, лептоспіроз, туберкульоз, 

холера, сибірська виразка. 
Вплив навколишнього середовища на здоров’я людини від-

бувається і через ґрунт. Завдяки діяльності людини в нього пот-
рапляють не тільки хімічні (ртуть, миш’як, свинець), але і органічні 
сполуки. З нього вони проникають у ґрунтові води, які поглина-
ються рослинами, а далі через м'ясо і молоко потрапляють в орга-
нізм людини [4]. 

Постійне погіршення навколишнього середовища в резуль-
таті може привести до зниження захисних властивостей організму. 
Внаслідок, він перестане опиратися різним захворюванням. 

Отже, на сьогоднішній час потрібно не допустити незворот-
ніх змін, які пов’язані із забрудненням навколишнього середо-
вища. Людство має оберігати природу. Раціонально 
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використовувати природні ресурси. Запроваджувати та розроб-
ляти у виробництві прогресивні екобезпечні технології.  Кожна 
людина має піклуватися про довкілля та своє здоров'я. Необхідно 
змінити своє агресивне ставлення до природи. Замінити його тур-
ботою про збереження всього живого. 

Список використаних джерел  

1. Злобін Ю.А., Кочубей Н.В. загальна екологія. 2-ге вид. – Суми: «Уні-
верситетська книга», 2005. – 416 с. 

2. Мягченко О.П. Основи екології: Навчальний посібник для вищих нав-
чальних закладів. – К.: Центр навчальної літератури, 2010. – 312 с. 

3. Степанчук І.М. Автомобільний транспорт і екологічні проблеми міст/ 
І.М.Степанчук, О.В.Степанчук //Екологія довкілля та безпеки життєді-
яльності. – 2004. - №6. – С.88 – 93 

4. Дмітрієв Ю.Д. Охорона навколишнього середовища. – К.: Вища школа, 
2009 – 189 с. 

РЕЗУЛЬТАТИ БІОТЕСТУВАННЯ БУТИЛЬОВАНОЇ ПИТНОЇ ВОДИ 

ТОВ «ІЗУМРУД-ЛТД» 

Н. В. Усенко, С. В. Дігтяр, А. В. Пасенко, О. В. Новохатько 
Кременчуцький національний університет імені Михайла Остроградського 

pasenko2000@ukr.net 
N. V. Usenko, S. V. Digtiar, A. V. Pasenko, O.V. Novokhatko 

RESULTS OF BIOTESTING OF BOTTLED DRINKING WATER 
PRIVATE LIMITED COMPANY «IZUMRUD-LTD» 

In the city of Kremenchuk, for the past two years, the quality 
of drinking bottled water of local origin produced by the enterprise 
«Izumrud-LTD» has been monitored. In particular, the standart uni-

fied biotesting method for determining the acute toxic effect of water 

was used Daphnia magna crustaceans were used as test objects. Ac-
cording to the classification scale, the investigated water samples be-
long to the first toxicity class and are non-toxic. 

Key words: hydrobionts, bottled water, bioassay, Daphnia 
magna, acute toxic effect. 

Внаслідок зростання антропогенного навантаження на на-

вколишнє середовище та зокрема гідросферу проблема нестачі 
якісної питної води в останній час постає перед людством особ-
ливо гостро. Все частіше бутильована вода сприймається населен-
ням як певна гарантія якості питної води. Справді, технологічний 

процес виготовлення такої води передбачає суворий контроль за 
цілим комплексом фізичних, хімічних та органолептичних показ-

ників продукту. Однак з метою підвищення об’єктивності резуль-
татів аналізу сучасні протоколи визначення токсичної дії води пе-
редбачають застосування методів біотестування, що використову-
ють в якості тест-об’єктів живі організми. 
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