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ПІДГОТОВКА МАЙБУТНІХ ФАХІВЦІВ У СФЕРІ ТУРИЗМУ  

З УРАХУВАННЯМ ЇХ БЕЗПЕЧНОЇ ПРОФЕСІЙНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ 
 

Сучасний розвиток туризму безпосередньо залежить від 
гарантування безпеки туристів та працівників туристичної 
індустрії, від рівня захисту їх життя, здоров’я і майна. Саме тому 
для підготовки майбутніх фахівців освітньо-професійною 
програмою «Туризм» запланована дисципліна «Безпека 
туризму», яку студенти-здобувачі освітнього ступеня «бакалавр» 
факультету історії та географії Полтавського національного 
педагогічного університету імені В. Г. Короленка, опановують у 
першому семестрі. Це надзвичайно важливо для формування 
навичок безпечної діяльності майбутніх фахівців у галузі туризму, 
оскільки вже на початку свого навчання в університеті студенти-
першокурсники отримають необхідні знання і компетентності. 

Дисципліна «Безпека туризму» спрямована на набуття 
знань та формування навичок забезпечення безпеки у сфері 
туризму для успішного здійснення професійної діяльності на 
підприємствах та в установах туристичної індустрії, в 
громадських організаціях туристичного профілю, для відкриття і 
ведення власного бізнесу у сфері рекреації і туризму. 

Метою вивчення дисципліни є формування у студентів 
здатностей, необхідних для створення і підтримання здорових та 
безпечних умов життєдіяльності і праці туристів і працівників 
туристичної індустрії, навичок захисту від негативних чинників 
надзвичайних ситуацій під час туристичних подорожей, уміння 
впевнено діяти у різних нестандартних ситуаціях. 

Для досягнення поставленої мети дисципліна «Безпека 
туризму» розглядає різноманітні теми з безпеки у галузі 
туристичної діяльності, а саме, теоретичні основи безпеки, 
законодавчу базу, фактори ризику, безпеку туристів у 
надзвичайних ситуаціях, безпеку праці на туристичних 
підприємствах, санітарно-епідемічну безпеку, страхування та 
контроль за дотриманням правил безпеки, безпеку туриста на 
транспорті, у різних видах туризму, зокрема, екстремального 
туризму, правила поведінки у закордонній поїздці та виживання 
туриста в екстремальних умовах, нещасні випадки та 
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захворювання, забезпечення пожежної безпеки в туристичній 
індустрії.  

Для якісного опанування дисципліни студенти можуть 
використати розроблені автором методичні рекомендації до 12 
практичних занять на теми: 

1. Ідентифікація небезпек у сфері туризму. 
2. Організація безпеки у сфері туризму в Україні. 
3. Оцінка ризику небезпек у туристичній діяльності. 
4. Вплив психофізіологічних особливостей людини на її 

безпеку в туристичній діяльності. 
5. Оцінка параметрів мікроклімату та освітлення на 

туристичних підприємствах. 
6. Індивідуальне фізичне здоров’я та безпека харчування в 

туризмі. 
7. Страхування від небезпек у туристичній діяльності. 
8. Аналіз ризику подорожей різними видами транспорту. 
9. Види екстремального туризму і правила виживання 

людини в екстремальних умовах. 
10. Тероризм як загроза розвитку міжнародного туризму. 
11. Медичні аспекти безпеки в туризмі. 
12. Пожежна безпека в туризмі. 
Ці рекомендації містять тексти практичних занять з 

питаннями для самостійного опрацювання та обговорення, а 
також перелік використаних джерел. Для зручності навчання 
кожне практичне заняття розміщено на університетській 
платформі GSuite. Ці розробки дозволяють студентам 
дистанційно опанувати матеріал, дати відповіді на контрольні 
питання або виконати практичне завдання, що сприяє 
формуванню у молоді відповідальності за особисту та 
колективну безпеку і усвідомлення необхідності обов’язкового 
виконання у повному обсязі всіх заходів гарантування безпеки 
споживачів туристичних послуг, працівників туристичної індустрії 
та готельно-ресторанного бізнесу. 


