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Peyenzenmu:

KnanoBa-Heninibko Osiena I'puropiBHa — MOKTOp TMemaroriyHuX Hayk,
JOLIEHT, 3aBimyBad Kadeapu TMeJaroriyHoi MaHCTEPHOCTI Ta MEHEIDKMEHTY
imeHi . A. 3s3t0Ha TlonTaBChKOro HAIIOHAJIBHOTO MEAArOriYHOTO YHIBEPCUTETY
imeni B. T'. Koponenxka.

Cunuusi Tersina OuaekcanapiBHa — KaHAuAAT HaykK 3 (I3UYHOTO
BHUXOBaHHS Ta CIOPTY, 3aBiyBad Kadeapu ¢pi3nuHoro BuxoBaHHs HaiionanbHOro
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Kpeuemoe O. C. — crapmuii Bukianad;, Jloman C.JI. — crapmuii BHUKJIaJay;
Kupuneno I'. B. — crapuinii BUKiajgay.
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BCTVYII

®i3uyHe BUXOBAHHS € TOJIOBHUM HAIPSIMOM YIPOBAKEHHS (D13HUHOT
KyJIbTYpU 1 CTaHOBUTh OpPraHIYHYy YAaCTHHY 3arajlbHOr0 BHUXOBAaHHS,
MOKJIMKaHe 3a0e3ledyBaTd pO3BUTOK (DI3UYHUX, MOPATbHO-BOJIbOBUX,
pPO3yMOBHUX 3MI0HOCTEH Ta TpOodeciitHO-MPUKIATHUX HABUUOK JIOAUHHU.
®di3uyHe BUXOBAHHS, SIK 1 BUXOBAHHS B IIJIOMY, € IPOILIECOM BHPIIICHHS
KOHKPETHHX HaBYAJbHUX, PO3BUBAIOYMX, BHXOBHUX 3aBJaHb, 5K
XapaKTepU3y€eThCs BCiMa 3arajlbHUMU O3HAKaMH MEAAaroriyHOro MPOIECy
a00 3/11ICHIOETHCSL B yMOBaX CAMOBHXOBAHHSI.

30ipHUK TECTOBUX 3aBAaHb PO3POOJICHO I TOTOYHOI JIarHOCTUKH U
MiJICYMKOBOTO KOHTPOJIIO 3HAaHb CTYJIEHTIB Mepumoro (O6akamaaBpChKOIo)
PIBHS BHIIIOI OCBITH 3a crnieniaiibHocTsIMU: 017 di3udHa KynbTypa 1 CIopT Ta
014.11 Cepenns ocita (dizmuna KynpTypa) ACHHOI Ta 3a049HOI (opm
HABYaHHS BIAMOBIIHO J0 3MICTy pOOOYUX MPOTrpaM HaBYATBHUX JTUCIUILIIH,
nepeadayeHux OCBITHBO-TIPOeCITHUMU nporpaMamu HarpsMiB
niaroToBku: «Teopis 1 METOAMKa BUKIIQJIaHH JIETKOI aTieTUKn», «Teopis 1
METOJIMKA BUKJIQJIaHHsI CIIOPTUBHUX 1rop — ranadom», «Teopid 1 MeToauKa
BUKJIQJaHHS CHOPTHUBHUX 1Irop — Bojeibom», «Teopis 1 MeToauka
BUKJIAJIaHHA JIMOKHOTO CHOPTY», «Teopis 1 MEeToJIMKa BHUKJIQJaHHS MiHi-
¢yrbomy», «Teopis 1 MeToauKa BHKIAJaHHS IUTaBaHHs», «Teopis i
METOJMKa BUKJIQJaHHS CHOPTUBHUX Irop — Oackerbom», «HacrinpHuUi
TeHic», «Teopid 1 METOIMKa BUKJIAJaHHS IUISHKHOTO BoJienOoiry», «Teopis i
METO/JMKA BHKJIAQJAHHS CHOPTUBHUX I1rop (¢yrdon)» Ta Mae 3a MeTy
JIOTIOMOITH CTYyZI€HTaM KOHKPETHU3YBAaTU 1 TMOTJIMOUTH HaOyTI 3HAHHS W
BMIHHS 3 ()I3UYHOIO0 BUXOBAHHS Ta CIOPTY, @ TAKOXX HABYUTH CAMOCTIIHO
MPAIIOBATH 3 CIIELIATI30BAHOIO JITEPATYPOIO M TOTYBaTUCS O MPAKTUYHUX
3aHATb.

CnoBo «TecT» MOXOIUTh 3 aHTJIHACHKOI MOBH 1 B MEpEKIIai 03HAYae
«BUIPOOYBaHHS, MEpeBipoyHa poOOTa, 3aBIaHHS CTaHAAPTHOI Popmu, sKe
3aCTOCOBYETHCSI 3 METOI0 BU3HAUEHHS PO3YMOBOTO PO3BHUTKY, CIEIiaJbHUX
3110HOCTEN Ta 1HIIUX SKOCTEH 0COOM».

[lepeBara TecTiB MOPIBHSHO 3 YCHUM ONMMTYBAaHHSIM a00 MHCbMOBUMH
BIMOBIASIMA Ha TEOPETUYHI TMOJSATa€ HacaMIepesl Yy CHPOIIEHHI Ta
CYTTEBOMY MPUCKOPEHHI MPOILIeCYy MEePeBIpKU ¥ MiHIMI3aMl Cy0’ €KTHUBIZMY
I1]] 9ac OI[iHIOBaHHs 3 OOKY BUKJIa/1aua.

TecTyBaHHs — 1€ crelialbHO pO3p00JIeHa I HAYKOBO ONTUMI30BaHA
aTecTalliitHa mporeaypa, 1o J03BOJIIE MAKCUMAJIBHO 00 €KTUBHO OIIIHUTH
piBEeHb JIOCSTHEHb HaBYAHHS W BUPA3UTHU pe3yibTarT y ¢opmi ymcna. Taka
nepeBipKa 3HaHb MPOBOJAUTHCS 3 BUKOPUCTAHHSAM CIELIaIbHO PO3pOOJIEHUX
MaTepiaiiB — TEeCTIB.



VY 36ipHuKy 3anpornonoBano 1180 TecToBux 3aBaaHb, SKi BIAMOBIIHO
70 3MICTy MOKHA BIJHECTH JO KaTeropii CKIagHUX, TOMY IO Ha OIHE
KOPOTKE 3a MPOTMOHYIOTHCA BIAMOBIAL B 3-6 BapiaHTax.

KoxHe 13 3arpornoHoBaHUX TECTOBHUX 3aBJIaHb Ma€ OJIHY abo0 JeKiIbKa
npaBUIbHUX BianoBined. [licns TecToBUX 3aBAaHb 3 KOXKHOI JUCIHUILTIHH
MoJlaHl KJIOYl, 3a JOMOMOIOI0 SIKMX CTYJEHTH MOXYTh MEpeBIpUTH
MPaBUJIBHICTh CBOIX BIJANOBIAEH Ta PEKOMEHIYETHCS 3arajilbHUi CIHCOK
HEOOX1AHOT JIs MATOTOBKH JIITEPATYpPH.

O1iHIOBaHHSI 3aCBOEHOTO Martepialy 31ACHIOETBCS 3a YacCTKOKO
MPaBUWIbHUX BIMOBIICH:

He MeHIe 90% — «BIIMIHHOY;

He MeHIe 80% — 89% — «mobpe»;

He MeHIe 60% —79% — «3a10BUILHOY;

MeHie 60% — momnpalfroiTe HaJ MpeIMeTOM 1 cripoOyiTe 111e pas.

[Ipu cknamaHHi TECTOBUX  3aBllaHb BHKOPHUCTAHO  Cy4YacHY
iHdopmariito chepr OMMMIINACHLKOTO CIOPTY 1 CHUCTEMHU MiATOTOBKU
CIIOPTCMEHIB, Teopii Ta MeToauill (pI3MIHOTO BHUXOBAaHHS, TICHUXOJIOTIT
CIIOPTY. Y3arajabHEHO JOCBiJ CyYaCHUX CIICI[aiCTIB, SKHH JI03BOJIMB
MPUHITUIIOBO 110 HOBOMY PO3TJISIHYTH YHMCEIbHI MPOOJIEMHU BUIIB CIIOPTY.

Merta 30ipHHMKa TECTOBMX 3aBJaHb MOJSArae y (opMyBaHHI LLIICHOT
CUCTEMHU TCOPETUYHHMX 1 METOJIUYHUX 3HAHb, TPAKTUIYHUX YMIHb 1 HaBHYOK
MIPOBEICHHS PI3HUX (DOPM 3aHATH 3 BUJIB CIIOPTY, PO3BUTOK IpodeciitHoro
MUCJIEHHS Ta IPO(ECIIHO 3HAUYIIMX OCOOUCTICHUX SIKOCTEN CTYJIEHTIB.

301pHUK TECTOBMX 3aBJaHb 31 CHIOPTHUBHUX JHMCLMILIIH MIATOTOBICHO
KOJIEKTUBOM  BHUKIAMa4iB  Kadeapw  TEOPETUKO-METOJAWYHUX  OCHOB
BUKJIQJIJAaHHS CIIOPTUBHMX AUCIUILUIIH 32 3arajibHOI0 PEJaKI€l0 3aBilyBaya
kadenpu, TOKTOpa MeaarorivHux Hayk, npodecopa O. O. MomMort y ckiaui
aBtopiB: O. O. Momot, O. B. KoBanip (aucruriina «Teopis 1 mMeTonuka
BUKJaJaHHs Jierkoi atietuku»), FO. B.3akineBa Tta 1. B. Tapanenko
(muciumurina «Teopis 1 MeToauka BHKJIAJAHHS IUISDKHOTO BOJEHO0Iy),
€. 1O. lllocrak («Teopist 1 MeTOAWMKAa BUKIAJAHHS CIOPTUBHUX 1rop
(pyt6o0m)»), O. I1. ITonouu (mucruruiina «Teopis 1 METOAUKA BUKIIAJaHHS
CHOPTUBHHX irop — ranmbom»), A.l. Bomiuenko (mucrumurina «Teopis i
METOJMKa BUKIAJAaHHA CHOPTHUBHUX Irop — Bojeiibon»), H. B. Bmacenko,
I'. B. Kupunenko (nucuurutina «Teopist 1 MeTOIMKA BUKJIAJAHHS JMKHOTO
ciopty»), C. M. Hogik, €. O. llloctak (mucummiina «Teopis 1 MeToauka
BUKIagaHHs MiHi-pyTOomy»), O. C. Kpeueros, E. B. bonnan (gucuumiina
«Teopis 1 metoguka BukiamanHs 1aBanHs»), C.JI. Jloman (mucumrmuiina
«Teopiss 1 MeToauKa BHKJIAJaHHS CIOPTUBHUX Irop — 0acker6om»),
O. I. Kupunenko (aucuurutina «HacTibHUM TEHICY).



TECTOBI SABIJAHHA 3 JUCHUILJIITHA
«TEOPII I METOOAUKA BURJIAJTAHHSA
JIEI'KOI ATJIIETUKN»

1. 3i cKIIBLKOX MePioAiB CKIANAETHLCH OJUH HUKJI Oiry?
D1
2)2;
3) 4
4) 6.

2. Ckiabku a3 MicTUTH OIMH UK 0iry?
1)2;
2) 4
3) 6;
4) 8.

3. SIka cepeaHsi 1OBKMHA KPOKY B 0iry Ha cepeaHi TuCTAHIII?
1) 150-190 cwm;
2) 170-210 cwm;
3)185-220 cwm;
4) 190-230 cm.

4. Slxkuii KyT HAXHJIy TyJy0a mix yac 0iry Ha cepeaHi JucTaHmii?
1) 2-5°

2) 4-5°;

3) 8-14°;

4) 15-18°.

5. SIk cTaBUTHCA HOra HA ONOPY B 0iry Ha cepeHi AMCTaHIII?
1) 3 mepeaHKOT YaCTUHU CTOTH O€3 OMyCKAaHHS Ha CTOITY;

2) Ha BCIO CTOILY;

3) 3 mepeaHbO1 YACTUHU CTOIH 3 OIYCKaHHSM Ha I SITKY;

4) nepekaToM 13 I’ ATKU Ha HOCOK.

6.13 sAKOro BHXiIHOIO TOJIOKEHHS PO3MNOYMHAECTHCH OIr Yy
CIIPUHTI?

1) 13 HU3BKOTO CTAPTY;

2) 13 BUCOKOTO CTapTy;

3) 3a BUOOPOM CIIOPTCMEHA;

4) 3 000X TIOJIOKEHb.

7. CkiibKM  BapiaHTIiB  PO3CTAHOBKHM CTAPTOBHX  KOJIOJAOK
BUIJISIOTH Y JIerKiii aTiaeTuui?

1) 1;

2)2;



3) 3;
4 4.

8. BkaxiTh ONTHMAJIbHY BeJMYMHY KYTa 3rMHY B KOJIIHHOMY
Cyr;100i Mi’ CTErHOM i rOMIJIKOI0 HOTH, SIKa CIIMPAETHCH HA IEpPeIHI0
KOJIOZIKY, 32 KOMaHI010 «YBara!»:

1) 83-96°;

2) 92-105°;

3) 98-108°;

4) 92-110°.

9. BkaxiTh ONTHMAJBHY BeJMYHUHY KyTa 3rHHY B KOJIHHOMY
Cyrjio0i Mi’k CTErHOM i IOMUIKOK HOI'M, fIKa CIMPAETHLCA HA 3aHI0
KOJIOJIKY, 32 KOMAH/I010 «YBara!»:

1) 102-128°;

2) 108-142°;

3) 112-140°;

4) 115-138°.

10. BkaxiTh oNTUMAJIbHY BeJIHYHHY KyTa MIXK TyJ1y0OM i CTETrHOM
HOT'H, SIKA CIIUPAETHCH HA MEPEeIHI0 KOJIOAKY, 32 KOMaH/I0I0 «YBaral»:

1) 10-20°;

2) 20-30°;

3) 30-40°;

4) 35-45°.

11. SIk NOBMHHA CTABUTHUCH CTONA HA JOPi’KKY B CHPUHTEPCHKOMY
oiry?

1) 13 m’stu;

2) Ha BCIO CTOILY;

3) Ha TIEpEIHIO YaCTUHY;

4) Ha niepeaHIO YaCTUHY 3 OMyCKaHHSIM Ha I’ ATY.

12. Slkmii HaxXWJI TyJ1y0a B CIIOPTCMEHA MiJ 4ac Oiry mo JUCTAHIIL
B CIIPUHTI?

1) 5-8°;

2) 5-15°;

3) 10-18°;

4) 18-22°.

13. SIkor0 mOBMHHA OYTH MNOCTAHOBKA CTON MmiJg 4Yac Oiry Ha
npAMin?

1) mpsiMo-Briepe 1 1o ABOX MapayiesIbHUX JIHIAX;

2) npsiMO-BIIEpe 110 OJIHIM JIIHI,

3) cTomnu Jeno po3BEepHYTI HA30BHI MO OJIHIH JIIHIT;

4) cTOIHM JIEII0 PO3BEPHYTI HA30BHI 10 JBOX MapaJIeIbHUX JIHISX.



14. Ilo moBMHEH 3pO0UTH CIOPTCMEH Mij Yac 0iry Ha MoBoOpoTi?
1) HaXUITUTHUCH YITIBO;

2) TpuMatu TyayO piBHO;

3) HaXWINTHUCH YIIPABO;

4) 301IBIIMTH HAXUJI TyJTyOa BHepes.

15. Sk cnopTcMeH MOBHMHEH CTABHUTH CTONM Mig 4Yac Oiry Ha
MmoBOPOTi?

1) npsiMo 1Mo OAHIM JiHIT HA CEpEIUHI TOPIKKH;

2) nenio MOBEpHYTUMH BIIIBO OLJ1s 11BOT OPOBKH;

3) nenro MoBEpHYTUMHU BIIIBO OIS MPpaBoi OPOBKH;

4) neiio MOBEPHYTUMH JI0 CEPEUHU.

16. SIki 3 mepepaxoBaHux (pa3 TeXHIKM He HaJeKaTh A0 Oiry Ha
KOPOTKI qucTanuii?

1) crapr;

2) (pinanbHE 3yCHUILIS;

3) 6ir mo npsAMmii;

4) po3oir.

17. CkinbKu 40510BiK QIKCY€ Yac mepeMoKIA KOKHOIO0 3a0iry?
1) 1;
2)2;
3)3;
4)4.

18. BBa:kaerbesi, 10 CMIOPTCMEH NMOPYIIMB MPABHJIA 3MaraHb Iijg
yac 0iry, AKIIO BiH:

1) mepeTuHae ULISAX CYNEPHUKY;

2) IITOBXA€ CYNEPHUKA,;

3) O1KUTH HE 1O CBOIN JOPIXKIII HA TTIOBOPOTI;

4) B yCIX TIepepaxoBaHUX BUMAIKaX.

19. BkaxiTh, 32 IKOK YACTHHOK TLIa OiryHa QikcyeTbcsl yac Ha
Gininmi:

1) ronoga;

2) mms;

3) TynyO;

4) pyku.

20. SIki 3 mepepaxoBaHUX BHIIB 3MaraHb He BiJIHOCATHCH /10
JIErKOI aTjIeTuKu?

1) kpoc;

2) CTUILIb-YE3;

3) cTpuOKM 3 TpaMILIiHA,

4) mapadoH.



21. KineMaTH4Hi i AMHAMIYHI XapaKTepuCTUKU HA0yBalOTh CBOIX

MaKCHUMAJbHUX 3HAYCHDb lIiI[ qac:

1) cnpuHTepCchHKOTO OITY;

2) Giry Ha cepeHi TUCTaHIIIT;
3) 6iry Ha AOBT1 JUCTAHIIIT;
4) xpocy.

22. BkaxiTh, 10 € BU3HAYAJIbLHUM (CTOCOBHO NPAaBHJI 3MaraHb) y

30HI mepeaayi mig yac ecraperHoro Oiry:

1) monoxxeHHs Ty1y0a;

2) MOJIOKEHHS YaCTHH TLIa;
3) MoJIOKEHHS MaJIMYKH,

4) yci BaplaHTH.

23. Axkmo ecraderHa KOMaHAA CTAPTYBajJa B 3MAraHHAX, TO

CKiJIbKH CIIOPTCMEHIB J0JaTKOBO MOKe OyTH BHUKOPHCTAHO (3aMiHEHO)
B HACTYNIHHUX K0JIaX 3MaraHb?

1 1;
2) 2;
3) 3;
4) 4.

24. Illo BBaxaeTbCcd NMOPYLICHHAM NpPaBUJI B ecTaeTHOMY Oiry

4x100 m?

1) mepenaya nagauyku B 30H1 Nepeiayl;

2) nepeKkuIaHHs MaTMYKY B1Jl OJHOTO YYACHUKA 1HIIOMY;
3) Oir mpuiiMaro4yoro ectaeTy 13 HU3BKOTO CTapTy;

4) ¢ininryBaHHs 0€3 MaIMYKH.

25. SIkoi MakCMMAJILHOI AOB:KUHM (3riIHO 3 NMPaBWJIAMH) MOMKe

0yTH KpPOCOBA JUCTAHILisl Y 40JI0BIKIB?

1) 1o 8 kMm;

2) no 10 xm;
3) o 12 kwm;
4) no 15 km.

26. SIkoi MakCMMAJILHOI JOBKUHM (3riJHO 3 NMPaBWJIAMH) MOXKe

OyTH KpPOCOBA JMCTAHIS Y )KiHOK?

1) o 6 xm;

2) 1o 8 kM;

3) no 10 xwm;

4) no 12 km.

27. O0epiTh NpaBWIbHI TBEPHAKEHHH II0J0 TEXHiKM BHUKOHAHHS

KPOCOBOro 0iry:

1) Ha IUISHKAX 13 TBEPAUM IPYHTOM 30UIBIIYETHCS TOBXKHUHA KPOKY;
2) mijg yac OIry mo MmcKy HOTa CTaBUTHCS 3 YCI€T CTOIH;
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3) mix yac Oiry 3 ropu 3MEHIIYIOTh JOBKHUHY KPOKIB;
4) nig yac 6iry B ropy 301JIbLIY€ETHCS 4aCTOTa KPOKIB.

28. BkaxiTh KijbKicTh 0ap’epiB Ha qucranuii 110 m 3/0:
1)5;

2) 10;

3)11;

4) 15.

29. BkaxiTh KuIbKicTh 0ap’epiB Ha nuctanuii 400 m 3/6:
1) 10;
2) 20;
3) 30;
4) 40.

30. CkinbKH ICHY€ BapiaHTIB CTApTOBOro po30iry B 0ap’epHomy
oiry?

1) 1;

2) 2;

3)3;

4) 4.

31.3a ckiiibKH OIirOBHX KpPOKiIB CIOPTCMEH /10J1a€ BiACTaHb Bil
CTAPTOBOI JIiHii 10 1-ro 0ap’epa?

1) 6-7,;

2) 7-8;

3) 8-9;

4) 9-10.

32. SIka Bucora O6ap’epiB 3acTocoBY€ThCS HA aucTanuii 110 m?
1) 76,2 cwm;

2) 84 cm;

3)91.4 cm;

4) 106,7 cm.

33. SIka BucoTa 0ap’epiB 3acTOCOBYETHCA Ha AucTanmii 100 m?
1) 76,2 cwm;

2) 84 cwm;

3)91,4 cwm;

4) 100 cm.

34. 5Ika BucoTra 0ap’epiB 3aCTOCOBYETHCH /ISl YOJIOBIKIB Ha
aucranaii 400 m?

1) 76,2 cwMm;

2) 84 cm;

3)91.4 cm™m;

4) 100 cm.



35. SIka BucoTa 0ap’epiB 3aCTOCOBYETHCS JJIAl 2KIHOK HA TUCTAHIIIL
400 m?

1) 76,2 cwM;

2) 84 cm;

3)91.4 cm;

4) 100 cm.

36. flka BigcTanb 10 nepuoro 6ap’epa B 0iry Ha 110 m?
1) 12,25 m;

2) 13,00 m;

3) 13,72 m;

4) 14,02.

37. slka BigcTanb 10 nepuoro dap’epa B 0iry Ha 100 m?
1) 12,25 m;
2) 13,00 m;
3) 13,72 m;
4) 14,02 m.

38. flka BiacTanb Big ocTaHHBLOrO Oap’epa no ¢Qinimy B Oiry Ha
110 m?

1) 12.25 m;

2) 13.00 m;

3) 13.72 m;

4) 14.02 m.

39. flka BigcTaHb Big OCTaHHBLOrO O0ap’epa 10 ¢inimy B 0iry Ha
100 m?

1) 10.50 m;

2) 11.50 m;

3) 12.00 m;

4) 12.72 m.

40. CkuibKHM iCHy€ BapiaHTIiB JUHAMIKM Po30iry B cTpuOKax y
HOBKHUHY?

1) 1;

2)2;

3)3;

4) 4.

41. Ha cKiJIbKHM OCTaHHIN KPOK Po30iry B 40/10BiKiB y CTpuOKax y
JAOBKUHY MEHIIUI 32 nmonepexHin?

1) va 5-10 cwm;

2) na 10-15 cwMm;

3) Ha 15-20 cm;

4) na 20-25 cm.
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42. SIki 3 mepepaxoBaHUX CIOCO0IB He HAJIEKATH A0 CTPUOKIB y

TOBKUHY?
1) HOXWUI11;
2) mepecTyIaHHs;
3) IpOTHYBUINUCH;
4) 3IrHYBIIH HOTH.

43. 5Ik Ha BIIIITOBXYBAaHHSI CTAaBHUTbCS HOra B CTpPUOKax y

TOBKHUHY?
1) 13 mepeAHLOT YaCTUHU CTOIH;
2) Ha BCIO CTOIY;
3) 13 ’ATH;
4) 13 30BHIIIHBOI CTOPOHU CTOTIH.

44. Slkum  noBuHeH OyTM KYT TMOCTAHOBKH  HOI'HM

BiIIITOBXYBAHHA B CTPUOKAX y TOBKHHY?
1) 55-60°;
2) 60-65°;
3) 65-70°;
4) 70-75°.

45. Bkaxits  BeJMYMHY  Kyra  amoprm3amii  (y
BIIIITOBXYBAHHS) B CTPHUOKAX y IOBKHHY:

1) 120-128°;

2) 130-138°;

3) 140-148°;

4) 150-158°.

46. Bix 4oro He 3aJIeKUTh TPAEKTOPisl MOJIBOTY B cTpUOKax?
1) Big TOBXHHHU PO30ITY;

2) BiJ KyTa BUIbOTY;

3) Bija ornopy MoBiTpS;

4) BiJ TOYATKOBOI IMIBUJIKOCTI.

Ha

dasi

47. Kyam 31ilCHIOETHCSI MPU3EeMJICHHS B CTPUOKAX Yy I0BKHHY ?

1) Ha matu;
2) Ha TpaBy;
3) B miCOK;
4) Ha THPCY.

48. Ha sikiii BUCOTI 3MiCHIOETHCS MOJIIT y CTPUOKAX Y TOBKHUHY?

1) 50-70 cwm;
2) 70-90 cwm;
3) 90-100 cm;
4)90-110 cm.

49. Kotu caig po3MOYMHATH HABYAHHA TeXHili CTPUOKIB Yy

JAOBKUHY 3 po30iry?
1) micinst OBOJIOAIHHS TPABUIIBHOIO TEXHIKOIO O6ap’€pHOTO OIrYy;
11



2) micist OBOJIOAIHHS MPABUIIBHOIO TEXHIKOIO METAHHS IPAaHATH;
3) miciis OBOJIOAIHHS MTPaBUIIBHOIO TEXHIKOIO OITY;
4) micIis OBOJIOJIHHS MTPaBUIILHOIO TEXHIKOK CITIOPTUBHOI XOIbOU.

50. SIxki 3 mepepaxoBaHMX 3aBJaHb He CTOCYHTbHCH METOAMKH
HABYAHHS CTPUOKIB y JOBKUHY?

1) HaBUMTH BiAIITOBXYBAHHIO;

2) HaBYUTHU (DIHATBLHOMY 3yCHJILIIO;

3) HaBYMUTH OITY IO MPSAMIM 3 TOCTIHHOIO 1 MEPEMIHHOIO MIBUAKICTIO;

4) HaBUMTH MEPEXOTy BiJ po30Iry 10 BIAIITOBXYBaHHS.

51. Slky MakcuMMaJIbHY KIiJBKICTh CcHpod y KBajdiikamiiiHux
3MaraHHsix i3 CTPUMOKIB Yy [OBKHHY MOK€¢ BHMKOHATH KOKHMU
CropTcMeHn?

1;

2)3;

3) 6;

4) 8.

52. CkinbkM 4acy HaJa€Tbcsl CTPUOYHAM /Il BHKOHAHHA
cnpoou?

1) 0,5 xB.;

2) 1 xB;

3) 1,5 xB.;

4) 2 xB.

53. BkaxiTh po3MipH IVIAHKH U1l BIIIITOBXYBAHHSA B CTPUOKAX Y
AOBKHMHY:

1) 15x102 cm;

2) 20x120 cm;

3) 20x122 cwm;

4) 10x122 cwm.

54. BkaxiTth J0BXKHHY [OPiKKH IJfA Ppo30iry B cTpuOKax y
JTOBKHMHY:

1) ne mente 45 wm;

2)45-55 m;

3) 50-60 m;

4) 61p11e 50 M.

55. Bkaxirtb, WUPUHY SAMH JJIA TNPU3EMJICHHA B CTPHOKax Yy
JAOBKHHY:

1) 2-2,5 m;

2)2,25-2,5 m;

3)2,25-2,75 m;

4)2,75-3 m.

12



56. SIxkor0 noBMHHA OYTH BiACTaHb BiJl MiCcllsl BiIIITOBXyBaHHS 10
OJIMZKHBOI0 KPalo SIMU B CTPUOKAX Y JOBXKUHY ?

1)1 Mm;

2)Big 1 mo 3 m;

3) Big 2 10 4 Mm;

4)Big 2 10 5 ™.

57. SIxoro noBMHHA OYTH BiACTaHb BiJ MiCUSl BiAIUTOBXyBaHHA 10
AAaJIbHBOT0 KPal IMU B CTPUOKAX y IOBKUHY?

1) He MeH1IE 5 M;

2) He MeH1IEe 8 M;

3) e mente 10 m;

4) e meHie 12 M.

58. BkaxiTh cepeaHI0 H0BKHMHY po30iry (B OiroBUX KpOKax) IJIst
Y0JIOBIKIB y CTPHOKAX y JOBKHHY:

1) 14-20;

2) 18-24;

3) 22-28;

4) 24-30.

59. filkum noBMHeH OyTH OCTaHHI KPOK po30iry B cTpuOkax y
AOBKHMHY?

1) xopoTiuM 3a IONEpeAHIN;

2) TakuM, SIK IONEPEIHIM;

3) JOBIIMM 3a MOTEPEHIN;

4) HE CyTTEBO.

60. Ha ckijibKM OCTaHHIN KPOK po30iry B 40JI0BIKiB y CTPUOKaX Y
JTOBKUHY MEHIIUI 32 monepeHin?

1) na 5-10 cwm;

2) Ha 10-15 cm;

3) na 15-20 cmMm;

4) na 20-25 cwm.

61. AAkum moxke OyTH HANPSIM Po30iry B CTpUOKax y BUCOTY?
1) mpsMoITiHIMHIM;

2) mij KyTOM J0 IJIaHKH;

3) o mys3i;

4) Oynb-sIKUH 13 3aIPOIIOHOBAHUX.

62. SfIkoro Mae OyTH [O0B:KHHA PpPo30iry (B OIroBHX KpoOKax) Yy
CTpUOKax y BUCOTY?

1) 5-9;

2)7-11;

3) 11-15;

4) e meHie 15.
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63. Ilin AxkMM KyTOM [0 IUIAHKHM 3JiliCHIOETHCA Po30ir mnpwu
CTPUOKY Y BUCOTY CIIOCOO0OM «IE€PEeCTYNAHHD)?

1) mo 15°;

2) 15-30°

3) 30-45°;

4) 45-60°.

64. SIxkor0 HOrow (MO BIJHOLIEHHIO 10 IUVIAHKH) 3AICHIOETHCS
BiAIUTOBXYBAHHS NMPH CTPUOKY Y BUCOTY CIIOCO0OM «IepecTyNAHHD)?

1) mBoto;

2) npaBolo;

3) Oyab-SIKOI0;

4) Bal BapiaHT — ...

65. SIk 3aIliCHIOETHCST NPHU3EeMJICHHSI NPH CTPUOKY Yy BHCOTY
CIoco00M «IepecTynanHs»?

1) crioyaTky Ha MaxoBy, a MOTIM Ha MOIITOBXOBI HOTY;

2) crovaTKy Ha MOIITOBXOBY, a MOTIM Ha MaxOBY HOTY;

3) Ha 1B1 HOTH O/pa3y;

4) Ha ruteyl.

66. Ha saxii Bigcrani Bix mnpoekumil MIAHKU 3AiHCHIOETHCSA
BiAIUTOBXYBAHHS NPHU CTPUOKY Y BUCOTY CIIOCO0OM «IepecTyHNAHHD)?

1) 20-40 cm;

2) 40-60 cwM;

3) 60-80 cm;

4) 80-100 cm.

67. O0epiTh NpaBUJIbHI TBEPI:KEHHS 11010 BUKOHAHHS CTPUOKA Y
BHCOTY CIIOCOOOM «IepecTyNaHHS»:

1) po30ir BUKOHY€ETHCS 11O AY31;

2) B MOMEHT MEepPEeX0/ly Yepe3 MIaHKy roJIoBa, Tuiedl 1 Tyry0 cTpulOyHa
HaXUJISIOThCA BIIEPEN;

3) HOTa Ha BIAIITOBXYBAHHS CTABUTHCA 3 MEPEIHBOT YACTHUHH CTOIIH;

4) Max BUKOHY€TbCS aKTUBHUM PYXOM 3ITHYTOI B KOJIHHOMY CYTJIO01
HOTHU.

68. SIxoi BeqIMYMHN MOBMHEH OYTH 3a30p MiXk CTiiKaMHu i MicueM
JJI51 PU3EeMJICHHS B CTPUOKAX Y BUCOTY?

1) 0 cwMm;

2)5 cwM;

3) 8 cm;

4) 10 cm.

69. SIxuii po3mip cexkTopa AJis1 CTPUOKIB y BHCOTY?
1) 40°;
2) 45°;

14



3) 90°;
4) 150°.

70. fiky Bary He NOBMHHA TMepeBHINYBATH Bara IUIAHKH B
cTpuUdKax y BUCOTY?

1) 2 kr;

2) 2,5 kT;

3) 2,8 k;

4) 3 kr.

71. Bka:xiTh BeJIMUYMHY 30HU 0e3leKH B CTPUOKAX Y BUCOTY:
1) 0,5 m;

2) e MeH1e 1 Mm;

3) He Ouble 2 M;

4)5 M.

72. BkaxKiTh MIiHIMAJBbHY [OBKMHY JAOPiKKH JJds1 Ppo3diry B
CTpUOKAX y BUCOTY:

1) He mene 15 m;

2) ne menie 20 m;

3) He MmeHIIe 25 M;

4) e menie 40 M.

73. SIka BiACTaHb MiXkK CTIHKAMHU Y CTPUOKAX Y BUCOTY?
1)3-3,04 m;

2) 3,50 - 3,54 m;

3) 4,00 — 4,04 m;

4) 4,50 — 4, 54 m.

74. S1ka 10B:KUHA IVIAHKYU B CTPUOKAX Yy BHCOTY?
1) 2,98-3,02 m;

2) 3,48-3,52 m;

3) 3,98-4,02 wm;

4) 4,48-4,52.

75. SIki po3mipu Ma€ Micle NpU3eMJIeHHS B CTPUOKAX Yy BUCOTY?
1) ne menme 2x3 m;

2) He meH1e 2,5x3,5 m;

3) He MeHie 3x4 M;

4) e meHie 3x5 M.

76. CKuIbKM @IpanopuiB NOBHHEH MAaTH CTAaplIMi Ccyaas B
cTpudkax?

D1;

2)2;

3)3;

4) 4.
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77. CkilbKM 4Yacy HaJAa€Tbcsl CTPUOYHAM /JIsi BHUKOHAHHA
cpoou?

1) 0,5 xB.;

2) 1 xB;

3) 1,5 xB.;

4) 2 xB.

78. SIxka noBKMHA JOPLKKHM VISl pO30iry B MeTaHHI rpaHaTu?
1) 25-35,5 m;

2) 30-36,5 m;

3) 30-40,5 m;

4) 35-45 m.

79. SIka mMpuHA JOPIKKHU 1JIA po30iry B MeTaHHi rpaHaTu?
1) 1,22 m;

2) 1,25 m;

3)4 m;

4)2 m.

80. filka mmMpuHA KPHUBOJIHINHOI IUIAHKH, Bil fAKOI MeTAKTh
rpaHary?

1) 50 mm;

2) 70 mm;

3) 100 mwm;

4) 122 mm.

81. CkuiIbKM 4Yacy HAJa€TbC METAJNbHUKY /UISi BHKOHAHHS
cpoou?

1)30c;

2) 60 c;

3)90 c;

4) 120 c.

82.IIlo 3 mepeJiyeHOr0 He BIUVIMBA€ HA HMIBHAKICTH BHJIbOTY
CHApA/1a IPU METAHHI rpaHaTu?

1) KyT BUJIBOTY;

2) nMoBKHMHA NIISAXY J1i CUITU Ha CHAPST;

3) AOBXKHHA PO3TOHY;

4) onip NOBITPSL.

83. BkaxiTh [10B:KHHY po30iry B MeTaHHI rpaHaru (B 0iroBux
KPOKax):

1) 8-12;

2) 10-14;

3) 12-16;

4) 14-18.
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84. SIxa noB:kMHA po30iry B MeTaHHi rpaHaTHu?
1) 15-30 m;
2) 20-35 m;
3) 25-40 m;
4) 30-40 m.

85. O0epiTh NpaBWIbHI TBEPHKEHHHA INOAO0 TEXHIKH MeTAHHS
rpaHaTu:

1) pe3ynapTaTUBHICTh  (IHAJIBHOTO  3yCHJUISL  3alleKUTh  BIJ
e(heKTUBHOTO BUKOHAHHS BiJBEJICHHS CHapsIa;

2) nast 30epeXeHHs] BUTBHOTO 1 MPUPOJHOTO PyXy OIrTH HEOOXiAHO 3
yCi€l CTOMU;

3) JOBXHMHA KPOKIB y MOMEpPEaHIA 4YacTUHI po30Iry Ha OJHY CTOIY
MEHIIA, HIXK Y CHPUHTEPCHKOMY O1Ty;

4) y KUJIKOBUX KpPOKax akKIIEHT POOUTHCS HA MiHIMaJIbHI KOJIMBAHHS

31IBT.

86. 5k  BH3HA4YaeTbCSI  MOPAOK  BHUKOHAHHA  COpod Yy
MeTAJbHUKIB?

1) 3a andasiTom;

2) 3a KpallluM 3asBJICHUM PE3YIbTATOM;

3) 3a Baror MeTajJbHHKA,

4) xepeOKyBaHHSAM.

87. Cripo6a B IITOBXaHHI A/IPa 3aPaxX0BY€ThCH, AKIIO:

1) SApO MOBHICTIO MOTPANUIO B MPOCTIP MIXK BHYTPIIIHIMH KpasiMu
JIHIN, 1110 OKPECTIOIThH CEKTOP;

2) siApO BIMAJIO HA JIHIIO, sIKa OKPECIIIOE CEKTOP;

3) spo xoua O TPIIIKK MOTPANUIIO HA JIHIIO, III0 OKPECIIIOE CEKTOP;

4) B yciX 3a3HAYCHUX BUIMAIKaX.

88. Bin sikoro micus 30ilCHIOETHCA BHMIpP JOBKHMHHM IOIITOBXY
siapa?

1) Big MaJIbBHBOTO KParo CIIAY, AKUH 3QJIMIIHAIIO SIPO;

2) BiJ cepeuHU CIiy;

3) BiJ OJIMKHBOTO Kparo CIITY.

4) BiJ MICIISl IQJIHHS CHApSIY.

89. 1o sikoro micus 3iMCHIOETHCH BUMIPIOBAHHA pe3yJbTaTy B
IITOBXaHHI sapa?

1) 10 BHYTPIIHBOTO Kpar0 0OMEKYBaIbLHOTO OpYyCKa;

2) 10 cepeaAHU 00MEXKYBaIBLHOTO OpYyCKa;

3) 110 30BHIIIHBOTO Kpar 0OOMEKYBAJIBHOTO OpYCKa;

4) 10 HOTW CIIOPTCMEHA.

90. KoJ10 1J11 INITOBXaHHA A/IPa Ma€ AiaMeTp:
1) 2,005 m;
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2) 2,105 m;
3) 2,125 m;
4)2,135 m.

91. CexTOp AJis1 MpU3eMJIEHHSI CHapsiia B IUTOBXaHHI sigpa Mae
BeJIMYHUHY:

1) 29°;

2) 35°;

3) 40°;

4) 45°.

92. CkijIbKM 4YaCcy HAJa€TbCHd METAJbHHUKY [UIsi BHKOHAHHA
cnpoou?

1) 30 c;

2) 60 c;

3)90 c;

4) 120 c.

93. SIka 10B:KHUHA JOPIKKM JJI Po30iry B MeTaHHi cnmca?
1) 25-35,5 m;

2) 30-36,5 m;

3) 30-40,5 m;

4) 35-45 m.

94. SIka mMpUHA JOPIKKH IS Po30iry B MeTaHHI cniuca?
1) 1,22 m;

2) 1,25 m;

3) 1,5 wm;

4) 4 m.

95. lllupuHa KPUBOJIiHIHHOI IVIAHKH, BIJI IKOI METAKOTh CITUC:
1) 50 mm;

2) 70 mm;

3) 100 mwm;

4) 122 mm.

96. Criuc 1J11 40J10BIKIB M€ TOBKUHY:
1) 2,10-2,20 m;
2)2,20-2,30 m;
3) 2,40-2,50 m;
4) 2,60-2,70 m.

97. Ciuc nJisl AKIHOK MA€ TOBXKUHY:
1) 2,10-2,20 m;
2)2,20-2,30 m;
3) 2,40-2,50 M;
4) 2,50-2,60 m.
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98. lllnpuHa OOMOTKHM HA KiHOYOMY CIIHCI:
1) 11-12 cm;
2) 12-13 cm;
3) 13-14 cm;
4) 14-15 cwm.

99. lllupuHa 0OMOTKH HA Y0JI0BIiYOMY CIIMCI:
1) 11-12 cm;
2) 12-13 cm;
3) 13-14 cm;
4) 15-16 cm.

100. Cxkisibkn 4acy HaJa€TbCl METAJBbHUKY /JISI BHKOHAHHS
cnpoou?

1)30¢;

2) 60 c;

3)90 c;

4) 120 c.

101. o 3 mepeJivyeHOro He BIUVIMBAE€E HA IIBUAKICTHL BHJIBOTY
CHapsiia B METAHHAX?

1) Kyt BWIBOTY;

2) noBKMHA IIISAXY J1i CUITU HA CHAPSI;

3) JOBXXHHA PO3TOHY;

4) omip MOBITPA.

102. SIxa noB:xuHA po30iry B MeTaHHi cnimca?
1) 15-30 m;
2) 20-35 m;
3) 25-40 m;
4) 30-40 m.

103. IcTopist Oiry Ha KOPOTKIi AUCTAHLII po3moyajiacs y:
1) 1896 p.;

2) 746 p. no H.€.;

3) 957 p. no H.€.;

4) 776 p. no H.€.

104. CiToBuii pexopa 3 ecradperHoro 0iry 4x100 M y 4o0Ji10BIKIB
HAJIEKUTH KOMAHIi:

1) CIIIA;

2) SImaiiku;

3) Himeuunnu;

4) Pocii.

105. CeiToBuii pexopna 3 0iry Ha 400 M y 40,10BiKiB HAJIEKHUTh:
1) JIi EBanc (CLLHA);
2) Maiikny J[>xoHcony (CILA);
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3) Mxepemi Yopaep (CIIA);
4) Ans6epto Xyantopena (Ky6a).

106. o mnporpamu skux OuaiMniiicbkux irop ymnepue OyB
yKJIIOUeHHuil ectadeTHUil Oir?

1) IV Onimmiticeki irpu (JIongon, 1908p.);

2) III Onimmiiiceki irpu (Cent-Jlyic, 1904 p.);

3) V Omnimmiiiceki irpu (CtokronsMm, 1912 p.);

4) 11 Onimmnidiceki irpu (ITapuxk, 1900 p.)

107. CsiTroBuii pexopa 3 0iry na 100 M cTaHOBUTH:
1)9,74 c;
2)9,51 c;
3)9,58 c;
4) 9,64 c.

108. CsiToBuii pexopna 3 0iry Ha 400 M y 'KiHOK HAJICXKUTD:
1) Ipeni LlleBunnckiii (Ilonpia);

2) Mapurti Kox (I'/IP);

3) Apmuni Kparoxsumnogiit (UexocmoBauunHa);

4) Onb3i bpusriniii (CCCP).

109. lepmumu  mepemoxkusiMvu B ectadeTHoMy 0Oiry crajm
CIIOPTCMEHH 3 KOMAaHIM:

1) Himeuuunu;

2) Yropuusu ;

3) CIIIA;

4) ®panmii.

110. CitoBuii pexopx i3 0iry Ha 100 ™M cepex 4oJ0BiKIB
HAJICKUTh:

1) Acadi [Tayeny;

2) Yceliny bounry;

3) Taiicony I'eto;

4) Oxactiny I'eTniny.

111. CeitoBuii pexopa 3 0iry Ha 200 M y )KiHOK HAJIC)KUTh:
1) ®nopenc ['puddit-Lxoitaep (CLIA);

2) Enicco ®enike (CHIA);

3) Beponiui Kemnoemn-bpayn (maiika);

4) Keppon Crroapt (Smaiika).

112. llepmumii  cBiToBuii pexopa 3 Oiry nHa 100 M 0Oys
3apeecTpPOBaHMIA:

a) 1904 p.;

0) 1908 p.;

B) 1912 p.;

r) 1900 p.
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113. CeiToBmii pexopa 3 0iry Ha 4x100 M y SKiHOK HAJEKHUTH
KOMAaH/Ii:

1) Amaiiku;

2) Ykpainu;

3) CIA;

4) Pocii.

114. CBitoBuii pexopa 3 0iry Ha 200 ™M cepex 4oJ0BIKiB
HAJIEKUTh:

1) Hdxeticony SAnry (Smaiika);

2) Kpuctody Jlemerpy (dpanmus);

3) Acadi ITayeny (SImaiika);

4) Vcentny bonty (SImaiika).

115.Y 3BH4YallHOMY HHU3bKOMY CTapTi MepeaHs KOJIOJKA
BCTAHOBJIETHCA Bi/l CTAPTOBOI JIiHil HA BiACTaHI:

1) 1 cronu;

2) 1,5 cTonu;

3) 2 crom;

4) MTOBXMHU TOMIJIKH.

116. Ilepmmii KPok micjasi BUOIraHHS 3i CTAPTYy AOPIBHIOE:
1) 2,5-3 cronu;
2) 3,5-4 cronu;
3) 4-4,5 cTonu;
4) 3-3,5 cromu.

117. SIlka [OOBKMHA CTApPTOBOr0 PO3roHy B Oiry Ha KOPOTKI
JTUCTAHIII?

1) 10-12 6iroBux KpoKiB;

2) 6-10 OIroBUX KpOKiB;

3) 15-20 GiroBux KpoKiB;

4) 5-10 GiroBUX KpOKIiB.

118. Jlo cipuHTEepCbKUX AUCTAHIII BIIHOCATD:
1) 100 m, 200 M, 300 M;

2) 60 M, 100 M, 400 m;

3) 60 M, 100 M, 200 M, 400 M;

4) 100 M, 200 M, 400 m.

119. O6epiTh Haii0inb edekTUBHMI c1I0CiO QiHiIyBaHHA:
1) ctpubkom Ha (iHim;

2) maiHHS;

3) KHJIOK TpyAbMU;

4) mieuem.

120. To mporpamu QOuJuiMmilcbKUX Iirop BXOASiTb 3MAaraHHs 3

ectadeTHOro 0iry Ha JUCTAHILII:
1) 4x100 M, 4x200 M, 4x400 Mm;
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2) 4x100 M, 4x400 wm;
3) 4x100 M, 4x800 Mm;
4) 4x60 M, 4x100 m.
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7. 3) 127. [2) [47. | 3) |67. | 2) |37 1) | 107. 3)
8. 2) |28 [ 2) [48. [ 1) |[68. | 4) |ss. 3) | 108. 2)
9. 4) [29. 1) [49. [3) [69. | 4) |8o. 1) | 109. 3)
10. | 2) [30. [2)[50. [2)]70. | 1) |90 4) | 110. 2)
11. | 3) [31. [ 2 [51. [ 2)|71. [ 2) |9 3) | 111. 1)
12. |3 (32 [& 52 272 |19 2) | 112. 3)
13. 1233 [ 253 [3)]73 |3 ]9 2) | 113. 3)
14. | 1) [34. [ 3) [54 | 1) |74 | 3) |94 4) | 114 4)
15. 1 2) 135 [1) |55 [ 4|75 | 4 09s. 3) | 115. 2)
16. | 2) |36 | 3) [56. | 2)]76. | 2) 9. 4) | 116. 2)
17. 13 137. [ 2|57 13 [77. [2) |97 2) | 117. 3)
18. | 4) [38. | 4) [58. [ 2) |78 | 2)]09s 4) | 118, 3)
19. 13 (39 [ 1) [5. [ 1)]79. | 3)]9%. 4) | 119. 3)
20. | 3) |[40. | 3) |60. [ 3) [80. | 3) |100. [ 2) |120. 2)
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TECTOBI SABIJAHHA 3 JUCHUILJIITHA
«TEOPIA I METOJIUKA BURJIATAHHA
CIIOPTUBHUX IT'OP - TAH/IBOJI»

1. B sikomy poui HapoauBcs rana0oJ?
1) 1900;
2) 1896;
3) 1898;
4) 1895.

2. SIxka KpaiHa BBaXKa€ThCs 0aTbKIBIIMHOIO TaHA00.Ty?
1) Himeuunna;

2) CIIA;

3) Hanis.

3. XT0 BBa:KA€THCSl 3ACHOBHUKOM TaHA00.1y?
1) M. Illymaxep;

2) JI. Mecci;

3) K. Ponannmo;

4) A. Hinbcen.

4. Pik CTBOpeHHSI MIKHAPOAHOI JIIOOUTEJbCbKOI (eaepanii
ranaoo.ry:

1) 1928;

2) 1917,

3) 1925;

4) 1918.

5. KoJsin rana0oJ1 ynepiie cTaB 0JiMIiiiCbKUM BHIOM CIIOPTY?
1) 1936;
2) 1932;
3) 1952;
4) 1956.

6. Komanga #AKko0i KpaiHM crajga MOepmuM  OJIMIIMCbKUM
4YeMIIiOHOM 3 TaHa00J1y?

1) Janii;

2) Icnanpii;

3) Himeuunnu;

4) YropiuHu.

7. B sxomy poui Bin0dyBcs I Uemmionart CBity 3 ranaooJsry?
1) 1940;
2) 1938;
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3) 1936;
4) 1932.

8. Y saxomy poui O0yna crBopena HoBa mixknHapoana ¢enepauis
ranaooay IHF?

1) 1945;

2) 1946;

3) 1952;

4) 1956.

9. Komanga sikol KpaiHu OyJia mepuiuM 4eMIIIOHOM CBiTYy cepen
JKIHOK y rana00J1i?

1) CPCP;

2) PymyHis;

3) YropiuHa,

4) FOrocnasis.

10. YnceabHicTh kKomanau nepmux cemu Yemmnionaris Cairy:
1) 7x7;
2) 2x2;
3) 5%5;
4) 6x6.

11. B sskomy poui rang0o. 3H0By 0yB BKJ/IIOYEHHMH 10 NMPOrpaMu
Ouaimniicekux Irop?

1) 1972;

2) 1976;

3) 1968;

4) 1980.

12. Ha3Bitb po3mMipu ran00JIbHUX BOPIT:
1) 3x3;

2) 4x2;

3) 1x2,5;

4) 3x2.

13. SIxa noB:KMHA IJIOINAAKH B raHA00.Ii?
1) 40 m;
2) 38 m;
3) 35 Mm;
4) 36 m.

14. SIxka mMpUHA IVIOIHAAKH B TaHA00J1i?
1) 18 m;
2)20 m;
3) 16 m;
4) 24 m.
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15. O6’em m’s1ua 1ia wHakiB (8-12) i xasa aiBuar (8-14):
1) 40%56;
2) 48%50;
3) 44%48,;
4) 50x52.

16. SIka Bara m’si4a AJ1s1 raHA00J1y Y IOHAKIB i AiBUaT?
1) 290-330 1;
2)325-3751;
3) 280-310;
4) 285-315 .

17. SIxknii 00’eM rana00JHbHOT0 M’ S14a JJI4 *KiHOUYUX KOMaH/ BIKOM
nonazx 14 pokis i 4os0BikiB 12-16 pokiB?

1) 52-58 cm;

2) 54-56 cwm;

3) 53-55 cm;

4) 52-54 cm.

18. Bara rana00bHOr0 M’siya JJis KiHOK BikoM moHaja 14 pokiB i
IOHAKIB 10 16 pokiB:

1) 300-325 r.;

2)310-320r.;

3) 325-375r,;

4)315-330 .

19. O0’eMm M’s1ua AJ151 YOJIOBIiYMX KOMAaH/:
1) 55-60 cwm;
2) 57-62 cwm;
3) 58-60 cm;
4) 56-59 cm.

20. Bara rana0ooanHOro M’si4a aJis KOMaH/IM Y0JI0BIKiB:
1) 400-420 r.;
2)410-430r.;
3)425-475 r.;
4) 420-460 r.

21. KinbKicTh rpaBuUiB OJHi€I KOMaHAHM, fIKI 3HAXOAATHCHA Ha
IJIOIIA/ILi:

)35

2) 6;

3) 4,

4) 7.

22. SIka KinbKiCTB CyaliB, IKi 00CJIyrOBYIOTh MaT4 HA MOJi?
1) 3;
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2) 14;
3)2;
4) 4.

23.5lka TpuMBaJicT TIPH MK 4YOJOBIYMMH i KiHOYMMH
KOMaHxaMu?

1) 20x2;

2) 25%2;

3) 30x2;

4) 15x3.

24. SIka TpuUBaAJICTL TPH MiK JAUTAYMMH KOMAHIAMHM BiKOM
8-12 pokiB?

1) 20%2;

2) 15%2;

3) 18x2;

4) 25x2.

25. 5SIka TpuUBAJICTL TPHM MiXK IHAUBKMMH KOMAaHJAAMH BiKOM
12-16poxkiB?

1) 20x2;

2) 15%2;

3) 25%2;

4) 30%2.

26. Ckinibky TaiiM-ayTiB MOKHA OpaTH 3a rpy?
1) 3;
2)2;
3)1;
4) 0.

27. CKUIbKM CeKYHJ M’SIY MO:Ke 3HAXOAUTHCS y rpaBus’?
1) 3 cek.;
2) 2 cex.;
3) 1 cek.;
4) 5 cexk.

28. CkilbkM KpoOKIiB 3 M’sA4eM MOKe 3pOOUTHM TrpaBelb Yy
rana0oJi?

1)2;

2) 3;

3)1;

4)4.

29. I'ana00JIbHE NMEHAJILTI BUKOHYETHCSH 3%
1)5wm;
2) 8 Mm;
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3) 7 wm;
4) 6 m.

30. Ckinbku YemmionartiB Ceity 0ys10 npoBeaeno 11x11?
1)5;
2) 6;
37,
4) 4.

31.5lka mmpuHa BCiX JHiHIA PO3MITKH TraHI00JbHOIO
MalJaHYMKA, KPiM JIiHil BOpiT?

1)4 cm;

2) 6 cm;

3)Scm;

4) 7 cMm.

32. SIka 10B:KMHA CEMUMETPOBOI BiAMITKH?
1) 80 cmMm;

2) 85 cwm;

3) 100 cwMm;

4) 95 cm.

33. SIka nOB:KHHA YOTUPUMETPOBOI JIiHII 00MeKeHHSI BOPOTApA?
1) 20 cm;
2) 15 em;
3) 18 cm;
4) 17 cm.

34. fIxa 10B:KHHA CErMEHTA IIyHKTHUPHOI 1eB’ATUMETPOBOI JiHii?
1) 18 cm;
2) 14 cwm;
3) 15 cm;
4) 20 cm.

35. SIka 1oB:KMHA 30HM 3aMiHM BiJl cepeHbOI JiHii?
1)4 m;

2)3 M;

3) 2,5 m;

4) 4,5 m.

36. XTo 0yB mepemosxuem i3 ranadosay Ha OuniMniiicbKUX irpax y
Miwouxeni B 1972 p.?

1) ®panuis;

2) FOrocnagis;

3) HimeuunHa;
4) CCCP.
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37. XT0 OyB nmepemoxuem i3 ranadoay Ha OuaiMmniiicbKHMX irpax y
Jlonnoni B 2012 p. cepen 4onoBiunx komana?

1) Himeuunna;

2) Janis;

3) Pocis;

4) Opantis.

38. XT0 0yB mepemosxuem i3 rangdoosay Ha OuiMniiicbKUX irpax y
Iexini B 2008 p. cepen xiHoOuMx komaHja?

1) Yropuuna;

2) Hanis;

3) Hopgeris;

4) Pocis.

39. XTo 0yB mepemoxuem Yemmionary €sponu B Ilopryradii B
1994 p. cepea 40J10BIYUX KOMAH/?

1) Janis;

2) llIseris;

3) Himeuuuna;

4) Icnanis.

40. XTo 0yB mepemo:kuem Yemmionaty €Bponm y CioBeHnii B
2004 p. cepex 40JI0BiUMX KOMAHA?

1) Hopsgeris;

2) Icnawnis;

3) Himeuunna;

4) ®panuis.

41. XT0 0yB mnepemoxuem Yemmionary €sponu B 1998 p. 3
ranga0o.y cepes »KiHoOUMX KOMaHA?

1) Hinepnannu;

2) dpanris;

3) Hopgeris;

4) Jlanis.

42. XT0 O0yB mepemoxuem UYemmionatry €sponm B 2012 p. 3
ranadosay B Cep6ii?

1) Hanis;

2) Pocis;

3) YopHoropis;

4) Hopsgeris.

43. B sikomy poui rasados 3’IBUBCSI Ha TEPUTOPIl CydacHOI
Ykpainu?

1) 1900 p.;

2) 1910 p.;
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3) 1909 p.;
4) 1915 p.

44. SsIxe MicTO € 0ATHKIBIIHHOI YKPATHCHKOI0 rana0oay?
1) JIbBiB;

2) 3anopixcoKs;

3) Xapkis;

4) Kuis.

45. Haii0iib 11 TUTYJI0BAHU raHA00JIbHUI KJIY0 B YKpaiHi:
1) «3TPy»;

2) «IlaxTap»;

3) «MoTtop»;

4) «CriapTak.

46. Hajii0liib 11 TUTYJIOBAHUI TPeHep 3 rana00.1y B Y KpaiHi:
1) Banepiii 3eneHos;

2) Irop Typuus;

3) Jleonin Patuep;

4) Ian ®Oyuini.

47. Ckinbku pasiB rana0oabHuii Ki1y0 «Cnaprak» BHOOpHOBaB
kyOok Jlirm YemmnioHiB?

1) 15;

2) 10;

3)8;

4) 13.

48. XTo O0yB OJiMniiicbKMM 4YeMIIIOHOM-YKPAiHIIEM 3 TaHA00Jy
cepell 40J10BiKiB?

1) Anapiit JIaBpos;

2) Bonoaumup Tyukis;

3) Bonoaumup Makcumos;

4) Onekcanap Ps3aHoB.

49. flka OuriMniiicbka 4YeMmiOHKa 0Oy/ja HAWTHUTYJIOBAHIIIO
rana0o0JicTKow YKkpainu?

1) Banentuna IrnaTheBa;

2) Terssna Makaperis;

3) 3inaiga TypuuHa;

4) Tersina 3aiHa.

50. XTo O0yB yeMmioHOM YKpaiHM 3 raHadoJy cepex 40J10BiYMX
komanay 2013 poui?

1) «3TPy»;

2) «ITopToBUKY;

3) «MoTtopy;

4) «bypeBICHHUKY.
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51. XTo 0yB 4YemMmioHOM YKpaiHu 3 ra”adoJy cepel KiHOYMX
komana 'y 2013 poui?

1) «CnapTak»;

2) «Kapnatny;

3) «IlomaTkoBa Akaaemis;

4) «Cnaptay.

52. SIki ¢isuuHi AKOCTI MawTh IepHIOYEProBe 3HAYEHHS B
ragaooJi?

1) cuna;

2) BUTPUBAJICTD;

3) THYYKICTB;

4) MBUIKICTb.

53. SIki aucranuii nmpolirae HamiBcepeAHiil rpaBenb, SIKIIO BiH
rpa€ noBHMM irpoBmii yac?

1) 2000 wm;

2) 4000 wm;

3) 3000 wm;

4) 5,500 m.

54. SIxi nmepumioveproBi 3aBJaHHA NOKJIAJAEHI HAa PO3IrpPyr0 4o0ro
rpaBus?

1) 6oMbapaupCHKI;

2) 3aXMCHI;

3) royibOBI TIepeaayi;

4) opranizariiHi.

55. SIki roJ10BHI TeXHiYHI AKOCTI rpaBus B raHA00J1i?
1) BMiHHSI OOMaHHUM pyXaMm;

2) BMIHHS BUKOHYBATH Tepe/ayl;

3) BMiHHS 3a0MBaTH T'OJIH;

4) BMiHHSI IPOTHO3YBAaTH CUTYAIIlI0 HA MalJJaHUUKY.

56. SIki 4os10Bivi K1yOM noka3auu cede Ak HalicubHIII B €Bpomi
B OCTAHHE JecATUPIiTYA?

1) «YexoBcrki Benmeni» (MockoBchka obmactb, Pocis);

2) «bapcenonay» (bapcenona, Icnanis);

3) «Kime» (Kins, Himeuunna);

4) «Komnmiar» (Manis).

57. CkifibKM MMYHKTIB JAa€ 3a0UTHI M A4?
1)2;

2) 3;

3)1;

4) 1,5.
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58. Y rana00.J1i roJ 3apaxoBy€erbes, KOJIHU:
1) M’s4 IepeTUHAE JIIHIIO0 BOPIT MTOBHICTIO;
2) M’s14 TIepeTHHAE JIiHII0 BOpIT Ha 1/3;

3) M’s19 mepeTUHAE JTiHII0 BOPIT Ha 2/3;

59. Uu mae npaBo BOpOTAP BUXOAMTH 3 JIHII0 IVIOIMHA BOPIT?
1) Tak;

2) Mae mpaBo, ajne 6e3 M’s4a;

3) He Mage;

4) mae paBo, aJjie 3 M’ TYEM.

60. 3 sixoro micusi Ha MalJAHYMKY MOYUHAECTHCA rpa?
1) 3 neHTpa MaljaH4YMKa,;

2) 3 OyJIb-IKO1 TOYKH;

3) Bix BODIT;

4) Ha nepexpecTti OOKOBOI Ta cepeaHbOI JIiHii.

61. 1o Take ayT y rana0o.1i?
1) 30Ha 3a MekaMU MaliJJaHUNKa,
2) 30Ha BOPIT;

3) UeHTp MoJs;

4) nuiboBa JiHI.

62. 1o Take «meHaJbTI» y rana00J1i?
1) Ku0K 13 AUCTAHIIT 5 METpIB;
2) KUJOK 13 AUCTaHIIIi 6 METpIB;
3) KUJOK 13 IUCTaHIli 7 METPIB;
4) KUJIOK 13 JUCTaHIII 8 METPIB.

63. OCHOBHI NIPUYMHHM TPABMATHU3MY B raHA00.Ii:
1) HesKiCHA pO3MUHKA;

2) METOIMYHA PO3MUHKA;

3) aucuuiuliHapHa PpO3MUHKA;

4) opraHizaniiiHa pO3MUHKA.

64. CnopTuBHMI pe:KUM Yy TaHI00JI1 CTOCYEThCH:
1) xapuyBaHHS;

2) cHy;

3) cucTeMaTUYHOCTI TPEHYBaHb;

4) 06’emMy ¥ 1THTEHCUBHOCTI.

65. OcHoBHiI BHMOrM 1OA0 3a0e3meyeHHs1 Oe3NeKW NP
NMPOBeJIEHHI 3Maranb 3 raHa00.1y:

1) IHCTPYKTOBaHICTh YYACHUKIB;

2) NPUCYTHICTh OXOPOHIIIB HAa 3MaraHHsIX;

3) IOTpUMaHHS CaHITAPHO-TITI€EHIYHUX BUMOT Yy CIIOPTUBHOMY
KOMIIIEKCI;

4) HasgBHICTh BUIbHUX 30H IO IEPUMETPY IFPOBOr0 MaiIaHYUKA.
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66. SIxa TpuBaJIiCTh TEXHIYHOI EPePBH B raHx00.1i?
1) 30 cexynp;

2) 60 cexyH;

3) 40 cexyHp;

4) 120 cexyH.

67. SlkumMn mMawTh OyTHM NEPBHHHI Jil NMPH HAJAaHHI MeAWYHOI
JOMOMOIH y pasi 3a0urrs?

1) HaKIaCTH OB’ SA3KY;

2) po3TepTH Ma33Io;

3) HaKJIaCTH XOJIO/;

4) natu acmipuH.

68. SIki npukMeTH NEPeBTOMJICHHS NPHU NMPOBEACHHI TPEHYBaHb?
1) GmigicTe 00MYYS;

2) CTIOBUTbHEHA peakKilisi Ha KOMaH/Iu TPEHEPa,;

3) nexoopauHaIllsS IPU BUKOHAHHI 3aPSI/IKH;

4) MOYepBOHIHHS MIKIPH HA O0IHYYI.

69. sIxi HaBaHTaxkeHHs, 32 YCC, y ran0oJ1i € po3BuBarouUnMmn?
1) 90-110 ynapiB 3a XBHINHY;

2) 120-130 ynapiB 3a XBUJIUHY;

3) 140-160 ynapiB 3a XBUJIMHY;

4) 170-190 ynapiB 3a XBUJIUHY.

70. SIxa YCC € miacraBoro 1ist 3a00pOHU TPEHYBaHHA?
1) 70 ynapiB 3a XBUWINUHY;

2) 80 ynapiB 3a XBWIHHY;

3) 90 ynapiB 3a XBUJIUHY;

4) 100 ynapiB 3a XBUIHUHY.

71. 1110 € OCHOBHUM CKJIAJIHUKOM eKilmipoBku ranjadoJicra?
1) dbyr6omnka;

2) mopTu;

3) B3yTTH;

4) GeiicOomka.

72.5Iki cucTteMH OpraHi3My 0c00JIMBO NOTEPNATh Bl
THOTIOHONAJTIHHSA?

1) cepueBo-CyIMHHA;

2) nuxalbHa;

3) TpaBHa;

4) eHTOKpUHHA.

73. SIki BUMOI'H 10 TPH BOPOTAPs B raHA00.J1i?
1) 3gaTHICTh BAA0 0OMpaTH MO3UIIIIO;
2) MIBUIKA PEAKIIis;
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3) BMIHHS PO3MOYATH aTaKy KOMaH[IH;
4) BMiHHS B1IOUBATH M’ sI4l.

74. SIxki BHOpaBM HalKpame CHPUSIOTH 3arajbHiil  Qi3HYHIN
miarorosui ranadoicra?

1) 61ir Ha 30 MeTpiB;

2) moTpiitHUI CTPUOOK;

3) MeTaHHS M’s4a;

4) tect Kymepa.

75. SIki BmpaBM HaliKpamie CHPHUAITH cHeHianabHil Qi3n4YHil
nmiarorosui ranaoosicra?

1) BeneHHs M s4a;

2) KUJKU M’s9a;

3) Buxin i3 6 10 9 Mm;

4) KOMILJIEKCHI.

76. SIki kpurepii ¢pi3MuUHOI BUXOBAHOCTI B ran100.1i?

1) akTUBHE CB1JIOME CTABJICHHS JI0 TPEHYBAJIbHUX HABAHTAXKEHB;
2) 30BHIIIHIN BUTJIS;

3) JOTpUMaHHS CIIOPTUBHOTO PEKUMY;

4) CaMOKOHTPOJIb.

77. «JliniiiHOMY» MaKOTh OyTH BJIACTHBI:
1) TakTHYHA T1ATOTOBKA;

2) NpOrHO3yBaHHS;

3) XOJI0OIHOKPOBHICTb IIPH B3SITT1 BOPIT;

4) caMOBJIaJaHHS.

78. «KpaitHboMy» MalOTh O0yTH BJIACTHBI:
1) mupokuil apceHan TEXHIKY;

2) UUIeCnpsiIMOBaHICTb;

3) IMCIUILTIHOBAHICTB;

4) X0JIOAHOKPOBHICTh MPHU B3SATTI BOPIT.

79. Ilix 4yac mepepBH MO AOPO3i A0 PO3IAATajibHi NPeICTABHUK
KOMAaHAM A BHCJOBJIIOE mpeTeHsil 10 cyaai. Tpenep komaHau A Bike
MaB nonepeaxeHHs. Bupimenus curyanii:

1) xomanma A mouMHaEe 2-Ty TMOJOBUHY 3yCTpiul B YHCEIbHIN
MECHIIIOCTI;

2) BWIyYEHHS NPEJICTABHUKA Ha 2 XB.;

3) momnepeKEHHS;

4) nuckBamidikaris.

80. Maiizke Bigpa3y micJifg MOYaTKy I'PH Npe3HIeHT KiIyOy nmpucis
Ha JiaBy 3anmacHux. Ski aii caig 3acrocyBaru?

1) 3amacHuii BOpoTap KOMaHAM TIOBHHEH CTOSATU 1033y JIaBH
3aMacHUX;
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2) Npe3UICHT MOBUHEH 3AJIMIUUTH JIABY 3allaCHUX;

3) 3aMWIUTH JIaBy TOBWHEH TOW, YHE TMPI3BUINEC HE BHECEHE [0
IIPOTOKOINY;

4) BiIMOBIAAILHUMN TPEJCTAaBHUK OTPUMYE IPOTPECUBHE OKApaHHSI.

81. Cyani npu3HAYMIN KMIAOK 3-32 00KOBOI JiHII 1151 KOMaHIu A.
Y neii yac npeacTaBHMK KOMAaHAU A 3allpocuB TaiiM-ayT. Pimnenns:

1) koMaHHUN TaiM-ayT HEMOKJIUBUH;

2) cexpetap GiKCye KOMaHIHUM TaliM-ayT;

3) cynzi miaATBEPIKYIOTh TAM-ayT;

4) rpa MpoaOBKYETHCS.

82. fIka miHIMaJIbHA KIIBKICTh IPAaBLiB MO’Ke BUITH HA 10Jie?
1) 3;
2)4;
3)5;
4) 6.

83. Ilix yac 3ynMHKM rpy 1Mo NPUYNHI TPDABMHU IrPaBUs KOMAaHIN A
3alacHM# rpaBelb Li€l KOMaHIW BUOIrae Ha irpose moJie 0e3 JA03BOJIY
cynai. Pimmenns:

1) BuiIyueHHs rpaBiisi KOMaH/IH;

2) nuckBamigikais;

3) nonepeKeHHs,

4) nporpecuBHE MOKAPAHHS.

84.XT0 y BHMIDaAKY CYMHIBY I[IpuUiiMa€ pillleHHS PO
NPAaBWIbHICTL BUMIPY NPOMIEHOI0 Yacy rpu?

1) CeKyHIOMETPUCT Ta CEKpeTap;

2) cyai Ta CEeKYHJIOMETPUCT;

3) CeKyHIOMETPHCT;

4) oOuaBa CyIl pa3oM.

85. Boporap koMaHau A HaAMarae€rbcsi NIBUJIKO BUKOHATH KHIOK
Boporaps. IIlpy BMKOHAHHI KHIKA BIiH BIABOAUTBH PYKY 3 M’A4YeM Yy
BOPOTA 32 JIiHil0. PilmeHHs:

1) KuOK BOpOTaps MO CBUCTKY;

2) rpa NpoIOBKY€ETHCS;

3) rou;

4) BINbHUI KUJOK KOMaHu b.

86. Komanga A B arani Oiig JiHil BiIbHUX KUAKIB KomManau b.
CexkyHIOMETPHUCT 3YNUHSIE TPy Ta MNOBIIOMJISIE CYLISIM, 10 TPeHep
KOMaH/IM A HaHic oMy oOpa3y. Piluenns:

1) nmpooBXKEHHS TPU 3T1IHO CUTYAIlIi;

2) MPOJIOBXKEHHS T'PHU MICIs BTPYYaHHS CY/I1;
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3) BinbHUN KUAOK KOMaHIH b;
4) BUITyYCHHS TpeHepa Ha 2 XBUJIMHM.

87. SlkuM CHOPTHBHUM TePMiHOM IM03HAYAKTh MOPYLIEHHSA
npaBuJI y Xxoai rpu?

1) dan;

2) dy;

3) dan;

4) dou.

88.Y skiil i3 HuX Iirop BHKOPHUCTOBYETbCH M’SY HAaWMEHIIOI
BeJIMYMHU?

1) 6ackeT6o0II;

2) pyr3am;

3) BoaHE T0JI0;

4) rann0om1.

89.VY sxomy i3 BHAIB CHOPTY OJHOYACHO HA MAHJTAHYHMKY
3HAXOMTHCS HAMEHIIA KUIbKICTh rpaBUiB?

1) rana6our;

2) Bonenoo;

3) 6ackeTO0II;

4) pyr3an.

90. fAxi i3 uux BuAiB cnoprty € OuiMniiicbkumn?
1) apmpeciHr;

2) 6oymiHT;

3) KepiHT;

4) rana0oo171.

91. Y sikomy 3 IrpoBHX BHIIB CIIOPTY HOr0 YYaCHHUKH [J0JI1AK0Th
HAHOIIBIIY NIMCTAHLI0?

1) 6ackerOour;

2) Boneno0;

3) ranaboun;

4) TeHic.

92. SIxe 3HAPAAA METAKOTH i3-32 r0JI0BH?

1) cruc;

2) MOJIOT;

3) nuck;

4) rang00TBHUN M’ STY.

93. B sikiii Irpi BUKOPUCTOBY€ETHCH Haijiermmii M’ siq?
1) y Bonei6oui;

2) y rana0oui;

3) y TeHici;

4) y dyroomi.
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94. 1o Bpyuyanu nepemo:xuro Oaimniaau B CrapoaasHiii I'penii?
1) OTUBKOBY TiJIOUKY;

2) naBpOBUl BIHOK;

3) BuMIMen;

4) (piniKOBHI1 BIHOK.

95. VY skiii rpi kKaniTaHu KOMaH/ He TPal0Th, 2 KEPYIOTh IPOK?

1) y rana6oui;

2) y BoseiooIi;

3) y TeHici;

4) y dyrOomi.

96. Y Ha3Bi fIKMX CHOPTHBHHMX irop ¢irypye Ha3Ba 4YacTHHH
JIIOJACBKOIO Tlj1a?

1) Boneiibom;

2) ranaoou;

3) 6ackeTOoII;

4) dbyToo0II.

97.Y KiHui mepmoro TaiMy roaiMHHMK mokasye 29 xs. 10 cek.
Cynns npusHavae 7 merpiB 0e3 TaiiM-ayty s komanau A.Y 30 xs.
10 cek. koMaHaa A WiAXOAUTH A0 ceMHMeTpoBOI Binmitku. Y 30 xB.
23 cek. M’AY 'y mepeTHMHa€ JiHIIO BOpiT, I B mell 4ac cyaas-
XPOHOMETPHUCT [a€ CHUIHAJ MNpo 3aKiHYeHHA rpu. CKUIbKHM 4acy
NPOJOBKYBATUMETHCH APYTUM TAlM?

1) 29 xB. 37 cek.;

2) 30 xB.;

3) 29 xB. 40 cex.;

4) 31xB. 05 cexk.

98. KoJiu cyaast Mo:Ke aHyJII0BATH 3apax0OBaHWi roua?
1) mepen nogavero MOYaTKOBOTO CBUCTKA,;

2) 10 CBUCTKA Ha 3aKIHYEHHS TPU;

3) 10 CBUCTKA Ha 3aKIHYEHHS MEPIIOi MOJOBUHU TPH;

4) Ton HE MOXKHA aHYJIFOBATH.

99. Komanga A mnpoBoauTh OiuHMid Kuaok. I'paBenb A Kuaae
M’iY Ha IrpoBe MmoJie, M 1Y MOTPAILISIE B CYAAI0 1 BiliTtae y Bopora.
Pimnenns:

1) moBTOpEHHS O1YHOTO KUJIKA 13 CBUCTKOM;

2) BUIbHUN KUAOK 111 b;

3) cyaaiBChbKUN KUJOK;

4) ron nus A.

100. BugaJjieHHsI 10 KiHISI IPU3HAYAETHCSH:
1) mpu rpy0iii HECOPTUBHINA MOBEIIHIIL;
2) 3a HeOe3MeuHi Jli Ha IrPOBOMY MaiJJaHUHKY;
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3) npu Hebe3neUHUX MigX 3 OOKY IpaBLs;
4) npu rpyOOMy TTOPYIICHH] TTPaBUJI TIO BITHOIIECHHIO 10 CyNIepHUKA.

101. ITonepenkeHHsA MOBUHHO OYTH BHHECEHE MPH:

1) mopyiieHH1 mpaBuJI MO BIJHOLIEHHIO 10 CYTIEPHUKA;

2) mopyIuieHH1 paBWI P BUKOHAHHI KUJIKA;

3) HEeCIOPTHUBHIM MOBEIHII, B T.4. 1 OQIIIIHOTO MPEICTaBHUKA,

4) NOBTOPHOMY MPOTrPECUBHO-KAPAHOMY IOPYIIEHHIO MPAaBHI IO
BIJIHOIICHHIO J0 CYNIEPHUKA;

5) 3aTpumill M’s4a, SKIIO YXBAJICHO DIIIEHHS HAa KOPUCTh KOMaHIU
CyIIepHHKA.

102. SIxoi WIMPUHM JIiHIT MisK INTAHTAMHA?

1)5wMm;

2) 6 cwMm;

3) 8 cm;

4) 10 cm.

103. M’s1i4 J1eskuTh HA MijIJ103i HA JiHil 1o Bopit. Hananarounii
y35iB M’S14 i X0o4e HOro KMHYTH y Bopora. I'paBenb Ma€ MOKJIMBICTH
3a0UTH roJ1, ajie ioro aTakylTh 3 NOPylIeHHsAM. Pilnenns:

1) BITbHUI KUIOK KOMaH/IH;

2) NOMNEepEeKEHHS 3aXUCHUKY;

3) ceMUMeTpOBUI KHUJIOK aTaKylOu0i KOMaHI;

4) KUJI0K BiJ] BOPIT KOMaH]IH, SIKA TPA€E B 3aXHUCTI.

104. IIpe3naeHT KOMaHIM, IKA TPA€ BAOMA, Nepe] MOYATKOM I'PH
3HAXOAMTHCS HA JIABi 3allaCHUX I'PaBUiB MOPS] i3 JBOMa KepPiBHUKAMHU,
MacCa;KuCTOM I NOMiYHUKOM TpeHepa. 1o mae BindyTHcs:

1) 3anacHui1 BOpOTap MOBUHEH 3aJTUIIUTH JIaBy 3allacHUX;

2) Npe3uJeHT TOBUHEH 3AJIUIINTH JIABY;

3) ogHa odimiitHa oco0a MOBUHHA 3AJIUIIUTHU JIABY;

4) 3aHeceH1 B OQILUIHHUANA POTOKOJ NOBUHHI 3aJUIIUTH JIABY.

105. Ckinbkn momepea:KeHb MOXKYTh OAep:kaTh oQiuiiiHi ocodu
KOMaH/H 32 rpy?

1) >)xoxHOTO;

2) 2;

3) 3.

106. I'paBens A 3akupae mM’s4, BpisaBmMch y rpasus b, mo
3HAX0AUTHCA B 40 cM 3a JIiHi€EI0 CBOr0 BOPOTapPCHKOI0 MaillaHYMKA.
Pimenns:

1) Ha rpaBiis;

2) 3apaxyBaHHs roiry s A;

3) BinbHUN KUAO0K b;

4) Bunanenus b.
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107. Binbauidi kuaok mias A. IIpaBHiIbLHO Ppo3TalIyBaBUIUCH,
rpaBenb A KJaage M’f4 Ha MiAJIory, 0askawo4u JaTH CBOIM IPaBUAM
Bka3iBku. I'paBens b, ckopucraBmmch curyauniero, 0epe M’a4 i OLKUTH
y Biapus. Pimienns:

1) rpaTu gani;

2) BUIBHHMM KUJOK TOBTOPIOETHCS 32 CBUCTKOM;

3) BUIBHHI KUAOK U A 3 MOTIEPEHKEHHAM I'paBiio b;

4) BITbHUM KUJOK JJIs1 A 1 2 XB. BUgajaeHHs 1 b.

108. SIxkuii M’s4 i3 YOTHPHLOX NOBHHEH BHUOpaTH Cyaas s
Y0JIOBIYOI Ta /141 2KiHO401 Tpu?

YHonosiku Kinxu

1) M 14 — 06’em 57 Bara 450; 00’em 53 Bara 350;
2) M’sia — 06’ em 58 Bara 300; 00’em 54 Bara 300;
3) M’ 19 — 00’eM 59 Bara 425; 00’eM 55 Bara 42
4) M’s194 — 00°em 60 Bara 37;5 00’emM 56 Bara 375.

109. Y kiHni mepmoro TaiiMy rpaBenb A 3aCTOCYBaB NPOTH
rpaBus b HeOe3meuni aii, siki nepemIkoAnJIM HOMY BUKOPHCTATH SIBHY
roJibOBY MOKJIMBICTb. Y el MOMEHT CyAAA-XPOHOMETPHUCT Ja€ CUTHAJ
NPO 3aKiHYEHHS Mepuoro raimy. Pimenns:

1) KiHelb MEPIIOTo TalMYy;

2) BUKJIFOYEHHS A 1 PU3HAYEHHS 7-METPOBOIO KUIKA;

3) nuckBamidikairis rpaBisg A 1 BUIBHHIN KUA0K b;

4) nuckBamidikallis rpaBisd A 1 IpU3HAYCHHS 7-METPOBOTO KHJIKA.

110. Kom0Oinaniss He Baajacs, i rpaBenb A 3 cmepecepasi aae
JIANIAC CBOEMY MapTHepYy. Pilenusi:

1) caHkIii He 3aCTOCOBYIOTHCS, OCKIJIBKM 1HIIMJIEGHT CTaBCS MIXK
napTHepaMH 10 KOMaH/i;

2) muckBamidikaris A3;

3) Bunanenus A3;

4) BUKIIIOYEHHS A3 3 KOMaH]IH.

111. Boporap Al Bin0uBae M’si4 3a JiiHil0 cBOiX BOpiT. IIparnyuun
IIBUIKO MOYAaTH KOHTPATaKy, BiH i3 M’siueM y pykax 3a iHepuicro
NePexXouTh i3 BOPOTAPCHKOr0 MAJIAHYMKA HA IrpoBe noJie. Pimmenns:

1) mpu3Haya€eTHCS BUTLHUN A

2) npu3HayvaeThCA BUIbHMI B;

3) rpa npoJIOBKYETHCS;

4) 3M1MCHIOETHCS BOPOTAPCHKUM KUJOK A IO CBUCTKY.

112. I'paBens b cToiTH 0Hi€I0 HOrOK0 HA OiuHiM JiHil, IPyra Hora
3HAXOAMTHCH Ha IrpoBoMy mnoJi. BiH BUKOHY€ OiYHMH KHIOK i 3aKuaa€
M’sa4. Pimenns:

1) ron 3apaxoByeTbCs;

2) npu3HaYa€ThCS BUIBHUN KUAOK 17 b 3 KopekTyporo 1 3 cBUCTKOM
OBTOP;
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3) mpu3HAYAETHCS BUTLHUN KUIOK IS A;
4) nmpu3HAYA€ThCS OIYHUN KUIIOK JUTST A.

113. Ilix yac kouTparaku b 3anacHuii rpaBenb Budirae Ha moJe i
3PUBA€ IBHY MOKJIUBICTh 3aKUHYTH M’A4. Pilnenns:

1) muckBamidikairis rpaBusg A 1 BUIbBHHHN KUA0K b;

2) muckBamigikaiis rpaBisd A 1 IpU3HAUYEHHS CEMUMETPOBOTO KUAKA
b;

3) BuAasieHHsl NOpPYIIHUKA Ha 2 XB. 1 IPU3HAUYEHHS CEMUMETPOBOTO
Knuaka b;

4) BUaJIeHHs MOPYLIHUKA HA 2 XB. 1 IPU3HAYEHHS BUILHOTO KuJKa b.

114. I'paBens komanaum b mopymye npasmwia rpu. Cyaas y noJi
YXBAJIO€ pillleHHA: IUCKBajiikanisg i BuibHMH kuaok. Cynas Oinst
BOPIT YBAJIO€ PpilleHHA: BHUIAJEHHA 1| CEeMHMMETPOBHH KHAOK.
OcTraTo4yHuM pilleHHs Ma€ OyTH:

1) BunaneHHs 1 BUIbHUN KHIOK;

2) BUJAJICHHS 1 CEMUMETPOBUM KHOK;

3) nmuckBamidikaris 1 BUIBHUN KHJIOK;

4) nuckBamdikaIlis i CCMUMETPOBHUM KHIOK.

115. He cmiBmagae nymMka rpaBliB KOMAHAM 3 PillIEHHSAM CyIi
NPHU NOPYLICHHA NPABWJI I'PH, BUPIiLLICHHS CUTYaMii:

1) rpa MOYMHAETHCS 13 CBUCTKOM 32 PIILIEHHSM CY1;

2) rpa MOYMHAETHCS 32 PIICHHSIM JBOX CYJIIIB;

3) mpU3HAYaETHCS CHIPHUN KUOK;

4) rpa MOYMHAETHCS MICISA BTPYUYAHHS TOJIOBHOTO CY/IJIl 3MaraHb.

116. Ilepen mouyaTkoM rpu rpasenb A3 TPaBMYETHCH i He MOKe
noyatu rpy. Komanga A xode 3amMiHMTHM HOro Ha iHIIOrO rpaBUs.
Pimienns:

1) He MokHa, 00 Bke OyB 3asiBiIeHU A3;

2) komanja A rpatume 3 11 rpaBusmu;

3) komaHga A MOXe 3asIBUTH 1HIIIOTO TPaBIIs, ajie TUIbKK He No3;

4) xomaHaa A MOXKe 3asBUTH IHILIOTO T'PaBIl, 1 MOr0O HOMEpP MOXKeE
Oytu 3;

5) poOuThCA BIANOBIIHUIA 3a1TUC Y TPOTOKOJI.

117. Komanaa A KOHTpPaTakKye, rpaBelb AS nepeaae M’14 rpaBuio
A7, AKuii 30BCiM OAUH CTOITH Ol BOpIT cynporuBHuKa. Ilicas macy AS
BuOirae ogiuiina ocoda komanau b i BinduBae m’su. Ilepex nuum BiH
O0yB nonepeaxeHuid. Pimnenus:

1) mpu3Haya€eThCS BUIBHUN A

2) NPU3HAYAETHCA CEMUMETPOBUMN KHUJIOK;

3) mpu3Haya€eThCS BUIBHUN A 1 JUCKBaMi(iKaIlis;

4) Npu3HAYAETHCA CEMUMETPOBUN KUJIOK 1 TUCKBaTI(iKaIlis.

40



118. 3a HempaBMJIbHY I'Py IpaBelb BHAAJECHUI Ha Bi XBUIHHU.
Y Bianosigk Bin ropoputh cyadi: «Tu mo, cuinuii?» Pimennsi:

1) e pa3 AB1 XBUIIMHH;

2) Bigpa3y BUJAICHHA IO KIHIIS TPH;

3) 11e pa3 Bl XBWJIWHU 1 TUCKBaTiiKaIlis;

4) nuckBamidikaris 1 3aMuc B MPOTOKOJIL;

5) Talim-ayT.

119. Komanga A orpuMasia npaBo Ha OiyHuii Kuaok. I'paBenns A
BHKOHY€ MOr0 B 2-X MeTpax BiJ 0iuHoi JiHil. Pilnenns:

1) ue momycTuMo

2) npu3HAYa€THCA BUIBHUM KUAOK aiis b;

3) mpu3HaYa€ETHCS MOBTOPEHHS O1YHOTO KUKA;

4) npu3HAYA€THCA MOBTOPEHHS 3 CBUCTKOM.

120. IIpun auckBagidgikamii ogHOr0 rpaBuUs CKJIAJd  KOMAaHIH
3MEHIIYETHCS HA OJITHOTO IPaBIIsl, 32 BUKJIIOYEHHSIM BHNAJKY, KOJIH:

1) nuckBamidikOBaHHMI 3a BHXiJ Ha IOJI HE MaB Ha I MPaBoO, HE
BUKOHABIIH 1HIINAX H1H;

2) nuckBamidikariis Oyia mpoBeaeHa 3a BUMHOK 11032 MaTaHIHKOM;

3) rpaBens nucKBaii(hiKOBaHUMN TIEpe IPolo;

4) rpaBels AUCKBaTi(hiKOBaHUI 32 00pa3y Cy/Ii.
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Kniou 0o mecmosux 3a60anv 3 oucyuniinu
«Teopisa i memoouxka 6uKn1A0AHHA CROPMUBHUX 120D — 2AHOD01)

1. 3) [21. [ 4 [41. [3 J6l. [ 1) |3l 2) |10l 3)
2, 3) (22 [3) [42. |1 |62 |3 |32 2) | 102. 3)
3, 4) [23. |3 |43 [ 3 |e3. [ 1 |83 3) | 103. 4)
4) 4) [24. | D |44 [ 3) |64 [ 3) |34 2) | 104, 2)
5. 1) [25. [ 1) [45. | 4 |65 | 4) |ss. 1) | 105. 3)
6. 3) [26. [ 2) [46. | 2) |66. | 2) |se. 3) | 106. 2)
7. 2) [27. | 47 |9 61 [ 3 |37 4 | 107. 1)
8. 2) [28. [ 2) |48 | 4 [es8. [ 2) |ss. 4) | 108. 4)
9. 3) [29. [3) [49. | 3) [69. | 3) |so. 4) | 109. 2)
10. | 1) [30. [3) |50, [ 3) [70. [ 4 |90. 3)4) | 110. 3)
11. |2 [31. [ 3 |51 [ 2|71. [3 |91 3) |11L 2)
12. | 4 [32. [3)[52 [ 4 [72. |2 |9 1),4) | 112. 2)
13. |0 33 [2) 53 [ 473 |49 3) |113. 4)
14. | 2) [34. [3) |54 |4 |74 [ 4 |9 ) | 114 1)
15. | 4 [35. [ @ |55 [ 3) |75 [ 4 |09 3) | 115. 2)
16. | 1) [36. [3) |56 | 2)]76. [ 1) |09 2),4) | l1le. 4)
17. 12 [37. [a |57 [ 377 [ 8 |97 3) |117. 4)
18. | 3) [38. [3) |58 | 1) |78 [ 4 |9s. 2) | 118, 1)
19. 13 [39. [ 2159 [2]79. [2]9%. 4 | 119 3)
20. | 3) |40. | 4 |60. [ 1) |80. | 3) |100. 2) | 120 1)
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TECTOBI 3ABJAHHA 3 JTUCIHIUIIJITHA
«TEOPIA I METOJIUKA BURJIAITAHH A
CIIOPTUBHUX IT'OP - BOJIEUBOJI»

1. BiibHmii irpoBuii mpocTip HaJA MalJIJaHYMKOM NOBHUHEH OyTH
IJISI CBITOBUX 4YeMIIOHATIB:

1) 7,0 m;

2)9,0 m;

3) 10,0 m;

4)12,5 m;

5) 15 m.

2. BuibHa 30HA HABKOJIO irpOBOr0 MaiilaHYMKa Big OOKOBHX i
JIMIOBUX JIiHI# 10 TPUOYH Ma€ OyTH:

1) 3 M1 3 M i 3BUYaifHUX 3MaraHb;

2) 5 M1 8 M 11l CBITOBHX YEMITIOHATIB.

3. lllupuna JiHii irpoBOro MaaaH4uKa Ma€ OyTu:
1) 6okoBi JiHIT — 5 ¢cMm;

2) muanpoB1 JiHII — 5 cM +, - 1 cMm;

3) ninisg ataku — 4 cMm +, - 1 cMm;

4) Bci iHIi — 5 cM.

4. ITiggora irpoBoro MaiilaHuyMka JepeB’siHa, a BiJIbHOI 30HM —
miactukoBa. Ile no3Bojieno?

1) Tak;

2) Hi;

3) 31 3roau TOJIOBHOTO apOiTpa.

5. JlaTH BU3HAYEHHsI 30HH MOAa4i.

6. JlaTu BU3HAYEHHSI 30HU 3aMiHH.

7. AHTeHa Ma€ 3arajibHy JI0BKHUHY:
1) 1,7 m:
2) 1.9 m;
3) 1,8 m.

8. Jle po3ramoBani Micus 1Jjisi pO3MUHKH ?
1) y xyTax BUIbHOI 30HHU;

2) 3a TaBKaMU KOMaH]I;

3) B 000X KyTax 3a MeXaMH BIJIbHOI 30HH.

9.1lpn skiid MiHiMaJbHIA TeMmepaTypi He MOXHA TIpaTH Yy
BOJIei00J1 y iIrpoBOMY 3aJ1i?
1) 9°C;
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2) 11°C;
3) 18°C;
4)29°C.

10. ITixg yac mMar4y irpoBuil KamiTaH NPOCUTH NeEpPeBipUTH THCK

Mm’sa4a. Bu no3Boaure?

1) Tak;
2) Hi;
3) 31 3roAu TOJOBHOTO CYII.

11. ITix yac posirpamy posipsajacs cirka. Baui aii sk apoirpa:
1) mpoioBkUTE PO3IrpyBaHHs M’s4a;
2) MUTTEBO 3yIIUHUTE IPY.

12. SIkuii THCK M’sAYa MOKe OYTH 103BOJIEHUM ?
1) 0,29 kr/cm’;
2)031 Kr/cM;
3) 0,33 Kr/cM;
4) 0,32 xr/ cm’.

13. Komanaa ckiaagaerbed i3 14 oci0. CKibKH 4JIeHIB KOMaHIH

MAKCUMYM MOKe CHAITH HA JIABUi i Yac posirpaury?

1) 11;
2) 13;
3)8;

4) 16.

4. 1o mepumioi moaavi B ceTi € HEeBiANMOBIAHICTH Y po3TalyBaHHI

rpaBUiB i3 KAPTKOIO PO3TAIILYBAHHSA:

IpHU.

1) rpaBiii 3aiiMyTh CBOT MO3UIIIT 6€3 MOKapaHHS;
2) rpaBli 3aiiMyTh CBOi MO3MIlli 1 KOMaHJa KapaeTbCs 3a 3aTPUMKY

15. TpeHnep koMaHaM Ma€ MPaBo:

1) 3aIMIIUTH CBOE MICIIC Ha JIABIIL;

2) IpOCUTH CYAJIIB OSICHUTH MMOMUJIKY, KOJIM M’s4 T103a I'POI0;
3) MOKe CTOSYM B 30HI PO3MUHKH JaBaTH BKa31BKHU IPaBILIM;
4) MOXX€ CTOSIYM B 30HI PO3ZMUHKH ITPOCUTH 3aMiHY.

16. Uu 103B0OJIEHO TaKe Mepiie KOMAHJAHE TOPKAHHA?

1) M’s19 TOCITITOBHO TOPKAETHCS 000X PYK B OJHIN IrpOBiid Ai;

2) M’s14, SIKWIA BIJICKOYHB BiJ] CBOIX, OJIOKYIOUH 31TpaHO HOTO¥O;

3) M4, KWW BIJCKOYMB BiJl OJIOKY CyIEpHHKA, 31TPaHO PYKOIO 1

TOJIOBOIO B OJHIN Jii.

17. M’14 mepecik BepTHKAJbHY IUVIOIIMHY CITKM 3 30BHIIIHBOL

CTOPOHHM AHTEHHU B BLIbHY 30HY CylIePHUKA:

1) M’ 14 MOxke OyTH TTOBEPHEHMM 13 30BHIIIHKOI CTOPOHU AHTEHHU Ha

11 camiii CTOPOH1 MaliJJaHYMKa;
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2) cynepHUK MOK€ MEPEIIKOANTH TaKid Mii;

3) rpaBenb, SKUH TMOBEPTAE TaKUW M’SIY, MOXE TOPKHYTHCS
MalJaHYHKa CYIIEpPHUKA,;

4) rpaBellb, KU MOBEPTAE TAKUM M’S4, MOXKE BIIIITOBXHYTHUCH BIJ
JTABKW KOMaHAM CyNepHUKA.

18. SAIki ymoBu HeoOXigHi, 00 mepmMi CyaAsi AaB CBHCTOK Ha
nogavy?

1) rpaBelib, 1110 TTOAA€, BOJIOIIE M’ TYEM 1 3HAXOIUTHCS B 30HI 110/1a4i;

2) rpaBellb, 1110 MOJa€, BOJIOJIE M’ T4€M 1 KOMaH 11 TOTOBI1 0 I'PH;

3) y BUNIQAKy CaHKI[i: CaHKIIIs 3alKicaHa, 1 Apyrui cyAasi JaB CUTHAJ
NePIIOMY CYJAI, 110 CAaHKIIISl 3alIMCaHa B MTPOTOKOJI.

19. CkinbKu cnpo0 i CKIJIBKH CEKYH/I JA€THCHA HA NOAa4y?
1) 2 cipodwu;

2) 5 cexyHpz;

3) 8 cekyHp;

4) 3 cexynau;

5) 1 cipoba.

20. Yu moxke rpaBenb NOBEPHYTH M’AY y I'Py, BUKOPHMCTABIIH
CBOK) KOMaH/IHY JIABKY?

1) Hi, TOMY 110 11€ YJap 3 JOTOMOTOI0;

2) Hi, TOMY 110 BiH BUKOPUCTaB CTOPOHHIN MIPEIMET;

3) Taxk.

21. I'paBensp 3aaHbOI JiHII 0yB YYaCHUKOM OJIOKyBaHHA. Ski aii €
NPaBWIbHUMHU?

1) 6paB yuacTs y 3A1liCHEHOMY OJOKYBaHH1 0€3 TOpKaHHS M’s4a;

2) 6paB y4acTb y crpoOi OJIOKYBaHHs, a CYIEPHHUK CHPSIMYBaB M S4 B
ayT;

3) 6paB yd4acTh y 3AiHCHEHOMY OJIOKYBaHHI, ajie¢ TOPKaBCs M’ s4a
HMO)KYE CITKH;

4) JIibepo 6paB yyacTh y cripobi OJI0KyBaHHSI.

22. [lis 0soxkyBaHHs. IlIlo € npaBuiabaum?

1) 6;10KyBaHHS MOJ1a4l CYTIEPHUKA;

2) 6710KyBaHHS aTaKyluoro yJaapy B IIPOCTOP1 CYNEPHUKA OJHOYACHO
3 aTaKyl4HlM YJIapoM;

3) Onokyrouuii  3MA1MCHIOE — aTakylouuid yaap  Biapaszy — Hicis
OJIOKYBaHHSI, KOJIU M’S'Y4 3HAXOJUTHCS IIOBHICTIO BHINE CITKH, Ha CBOIH
CTOpOHI;

4) M’4 TOPKA€ThCA MOCIIJIOBHO PYK 1 TOJIOBU OJIOKYIOUOrO B OAHIN
Tii.
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23. Komanga Mae momepeaKeHHsl 3a 3aTPMMKY I'PH B 2 CeTi.
B 4 certi 3aTpumye 3aminy. Baiue pimenns:

1) monepemkeHHS 3a 3aTPUMKY;

2) 3ayBa)KCHHS 32 3aTPUMKY;

3) mepima 3aTpUMKa B CETi 1 TONEPEIHKEHHSI.

24. I'paBenb TOPKAETHCA PO3THKKHM CiTKU. Lle npaBuibHo?
1) Tak, 6€3 yCSIKUX MOKapaHb;

2) TUIbKY KOJIY 11€ BIUIMBAE Ha IPY;

3) Tak, HaBITh MiJ Yac yaapy 1o m’sqy.

25. Sk kBagidikyeTbcsl NMOPYLIEHHSI, KOJU IpaBelb TOPKHYBCS
MalJJaHYMKA CyNIEPHUKA, ajie YACTUHA HOro Tijia 0yJa HaJ JIiHi€w0:

1) crymnHero;

2) KOJIIHOM;

3) KucCTIO;

4) JTKTEM.

26. [le 3HAX0AAITHCS IPaBLi KOMAH/IHU, sIKi He 0epyTh y4acTi y rpi?
1) cunsaTh Ha NaBIll 3aNIaCHUX;

2) CTOATH Y BUIbHIN 30Hi;

3) cTOSITH 3a JTaBKOIO KOMaH/IH;

4) 3HAXOJATHCA B 30HI PO3ZMHUHKH.

27.Yn Mo:xe TpeHep 3aMiHMTH B NMPOTOKOJIi I'PaBUA HA IHLIOIO,
KOJIM MPOTOKOJI MiAMUCAHUNA KANIITAHOM I TpeHepoM?

1) Tak;

2) Hi;

3) 31 3roAM TOJIOBHOTO CYAII.

28. 3anmacHi rpaBui BUKOPUCTOBYKOTh M’fi4i B 30Hi PO3MHMHKHM MiJ
yac posirpamy. Ile no3Boseno?

1) Tak;

2) Hi;

3) 31 3roaM MEPIIOro CYIIi.

29. Ipyruii cyaasi 3a00poHsi€E BUKOPUCTOBYBATH M’Si4i IpPaBUSIM
i/ Yac nmepepBy MiX CeTaMM y BiJIbHIM 30Hi:

1) ue npaBUIBLHO;

2) 1€ HE MPaBUJIBHO;

3) 11€ 103BOJISIETHCS TIJILKU ITPOBUMU M’ STYAMH.

30. XT0 BiamoBiga€e 3a IUCHHUILUIIHY i MOBEIiHKY YieHIiB KOMaHIU
mix yac Maruy?

1) moMiyHUK TpeHEPa;

2) nikap KOMaH/Iu;

3) Tpenep;
4) kamiTaH.

46



31. ix yac maTyy KamitaH koMaHau OyB 3aMmiHeHuil. Uu moxke
BiH MONPOCUTH 3aMiHYy?

1) Hi;

2) Tak;

3) 31 3roAM TPEHEPA;

4) 31 3r0IM MEPITIOTO CYII.

32. be3 nonepexxkeHHsl, Mic/asl 3aKiHYeHHS T'PU, KAITAH KOMaH/IU
MOJA€ MPOTECT HA He00 €EKTHUBHE CYIiBCTBO TEXHIYHMX MOMEHTIB:

1) rosloBHUM Cyns Ma€ TPUIMHATH IPOTECT;

2) MpOTECT BIAXUIIAETHCS;

3) nmpoTecT MPUHUMAEThCS TEXHIYHUM JIeJIeraTOM.

33. Komanga A mae 7 rpasBuiB. Y Apyromy ceri TpeHep 3poous
NOBHY 3aMiHy 1 micais U0bOro rpasBusa KoMaHau A 0yJo
auckBaJjgipikoano. [ii cyanis:

1) 3apaxyBaTu mopasKy B CETi;

2) 3apaxyBaTH IIOpa3Ky B MaTui;

3) I03BOJIUTH 1€ OJIHY 3aMiHY;

4) 103BOJUTH BUKIIIOUHY 3aMiHY.

34. Ckinbku rpasuis Jlidepo koMaHaa Moke 3asiBUTH HA MaTY?
1) 1;
2)2;
3) 3.

35. ki aii 3a0oponeno Jlidepo?

1) nonaBaru;

2) 6nokyBary;

3) G10KyBaTH 3 IEPEAHBOT 30HU;

4) arakyBaTH M’s4, SIKFMil B MOMEHT yJapy 3HaXOJUBCS BUIIE CITKH.

36. Ckisibku 3MiH Mo:xe 3pooutu Jlidepo B ceri?
1) 6;

2)8;

3) 12;

4) 6e3 0OMeKEHb.

37. HazBatu 4 B4 NePIIOr0 KOMAHIHOTO TOPKAHHS.

38. Ilicas cnipoOdu Ha moxayi:

1) cynns no3Bodisie 1pyry cupoOy IpoTsIroM 3 CeKyH;

2) cyans 103BOJISIE IPYTY CHPOOY MPOTITOM 5 CEKYH]I;

3) He A03BOJISIE IPYTOi CTIpOOH;

4) He 103BOJIsIE APYTOi CIPOOH 1 Kapae KOMaHy 3a 3aTPUMKY 4acy.

39. TpaBma rpaBus mig 4ac posirpamy. Komanaa ckiagaerncs 3
10 rpaBuis. Ilepunii cyaas NOBUHEH:
1) MUTTEBO 3YIIUHUTH TPY;
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2) meperpaty po3irpyBaHHs;

3) HamaTu TaliM-ayT KOMaHaM;

4) MO3BOJIMTH JIIKapIO BUWTHU HA MaliJlaHYMK;

5) HaJlaTh TpaBMOBAHOMY Yac Ha BiTHOBJICHHS.

40. JlaTn BU3HAYEHHS aTAKyIO4OMYy yAapy.
41. Jlatu BU3HAYEHHS 0JIOKYBaHHIO.
42. JlaTu BU3HAYEHHS MOHATTIO «CIPO0a OJIOKYBAHHS».

43. KomaHaa BUKOHAJIA HENPaBU/IbHY 3aMiHYy, a I'Pa BiITHOBHJIAC.
Hii cypais?
44. latn BU3HAYEHHS NOHATTIO «BUKJIIOYHA 3aMiHa».

45. 1110 € NTOMWJIKOI0 PH MOAAYi micJIs yaapy no m’siay?

1) M 14 TOPKHYBCSI TpaBLsl KOMaH/IH, SKa MOJIAE;

2) M’s14 TOPKHYBCSI CITKH 1 IEPEJIETIB HA MAMIaHYUK CYNIEPHUKA;
3) M’s14 BUILIOB B ayT;

4) M’s14 IPOMIIIOB HAJl 3aCJIOHOM.

46. laT BU3HAYECHHS MOHATTIO «Mepenpu3HavyenHs Jlidepo»:

47. Ilix yac ynapy Ha mojadvi rpaBenb, IO MOJA€, HACTYNAE Ha
JiHiII0, a KOMAaHJa CyNepHUKAa TMOpPYyLIy€e po3raimnyBaHHsda. Mae
KOHCTATYBATHCS:

1) momMuJKa rpaBiis Ha mojayi;

2) moMuJIKa P po3TallyBaHHI;

3) M’s14 BUMLIOB B ayT;

4) M’s14 IPOMIIIOB HAJl 3aCJIOHOM.

48. Kostu aTakyroumii yiap BBaKa€TbCsl 3aBeplieHumM?
1) onpa3y micins yaapy;

2) KOJU M’si4 IepETUHAE BEPTUKAIBHY IJIOIIMHY CITKH;
3) KOJIM M’SI4 TOPKAETHCS CYTIEPHUKA.

49.Yn TopkaHHa M’A4Ya OJOKOM PpPaXye€Tbcsl KOMAHIHUM
TOPKAHHAM?

1) Tak, paxyeTbcs NEPIIMM KOMaHAHUM TOPKAHHSIM;

2) paxyeTbcs, aje He 3aBKIU.

50. M’s14 TOpKa€THCA CiTKHU I CiTKa TOpPKaeThest 010Kyr04oro. Ile
MOMMJIKA?

1) Tak;

2) Hi;

3) Ha po3Cy MEePIIOro CYIIi.

51. Tpenep KoOMaHIM MONMPOCUB IBA TAllM-ayTH MiAPAd, Cyaasl He
3a0BOJIbHUB 10r0 NPOXAHHS:

1) cynns BupimvB MpaBUIIbHO;

2) cynas BUPIIIKUB HEMPABUIIBHO.
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52. TpeHep KOMaHAU MONMPOCUB TANM-AYT i oapa3y MicJsi HbOTO —
3aminy. Cyaasi NOBHHEH:

1) 3a10BOJIBHUTH MOTO MPOXaHHS;

2) BIIXWJIMTH HOTO IPOXaHHS.

53. TpeHep KOMaHIM MONPOCUB TAWM-ayT, MICJA HHOI0 — 3aMiHYy i
nicys 3aMinM — Taitm-ayT. Cyais NOBHHEH:

1) BIAXUIUTH POXaHHS NPO APYTUil TaliM-ayT;

2) 3aI0BOJILHUTH BC1 MPOXaHHS;

3) HajlaBaTH TIJIBKH JBa TaM-ayTH.

54. /Ie noBuHHA BiA0yTHCH 3aMiHa rpaBus?
1) B Oyap-sKOMY MiCIll MaillaHYMKA;

2) TUIbKY B 3aJ{H1{ 30H1 MalJJaHYHKa;

3) TUIbKHU B 30H1 3aMiHHU.

55. Ha3BiTh B TallM-ayTiB.

56. TpeHep HpocCUTH 3aMiHy KeCTOM i 3BYKOBHM CHUIHAJIOM, a
rpaBenb 3HAXOAUTHCS B 30HI po3mMuHkH. /lii cyauis:

1) HagaT 3aMiHy;

2) BIAXWINTH 3aMiHy 0€3 ITOKapaHb;

3) BIAXWJINTH 3aMiHY 1 IOKapaTH KOMaHy 3a 3aTPUMKY T'PH.

57. Ha3BaTu 4 B HENPABUJILHOIO 3aIIUTY.

58. Tpenep apyruii pa3 3a ceT NMPOCUTH 3aMiHy Il 4aC CBHCTKA
Ha nmogavy. Cyaas NoBUHEH:

1) HagaTu 3aMiHYy;

2) BIIXWJIUTH MPOXAHHS 1 MOKapaTh KOMAaHy 3a 3aTPUMKY TPH;

3) He moMIYaTH MPOXaHHS.

59. Ha3zBaTu mMiHiMyM 4 BUJIU 3aTPUMKH I'PH.

60. Ilepmia 3aTpumka rpu B Mat4i. Cyaasi IOBUHEH:

1) mokaszaTH >KOBTY KapTKy KOMaH/1 1 HOKapaTH 3HATTSAM OUKIB;
2) mokasaTH XecT 06e3 KapTKH, 03 3arucy B MPOTOKOMI;

3) moka3aTH kecT 06e3 KapTKH 1 3a1caTy B IPOTOKOJI.

61. Ilix yac posirpamy crajgacs Tpasma. Cyaasi HOBUHEH:
1) IpOIOBKUTH pO3Irpar 10 KiHIIS;

2) MUTTEBO 3YIIUHUTH TPY;

3) IaTu MOKJIUMBICTB JIIKApIO BUWTH HA MailJJaHUYMK;

4) meperpatu JaHe po3IrpyBaHHs.

62. TpaBmoBanuii rpaBeunb He Mo:ke rpatu. Lo poourn?
1) HamaTH 3BUYAHY 3aMIHY;

2) HaJlaTy TIIHKY BUKITIOYHY 3aMiHY;

3) HajaTy 3BUYAiiHy a00 BUKIIIOUHY 3aMiHU;

4) onpa3y OrojoCUTH KOMaH/1y B HETIOBHOMY CKJIaJi.
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63. HazBatu Bci KaTeropii HempaBHJIbHOI OBEIHKH.

64. I'paBeuns MaB nokapanas Mix cerammu. Jii cynais?

1) 3aaummTy O€3 HACIIIJIKIB;

2) mokapaty 3riHO MPaBUJI 1 3aMTUCATH B MONEPETHIN CET;
3) mokapatu 3riIHO MPaBUJI 1 3aIIMCATH B HACTYITHUMN CET.

65. Ckinbku cyaaiB o0cayrosyrwtb matu? HazBaru.

66. XTO0 Ma€ mpaBo BUHOCUTH MOKAPAHHS?
1) TUIbKY OpyTUHA CYIIS;

2) MepIvi 1 Ipyrum Cyas;

3) TIIBKU CEKpeTap;

4) TINbKU MEPIIUNA CYIIS.

67. CrijIbKM Yacy TPMBA€ TeXHIYHMN TaliM-ayT?
1) 30 cexyHx;
2) 60 cexkyHx;
3) 90 cexyHz.

68. IrpoBuii kKaniTaH Ma€ Npago:

1) mpocutu 3aminy;

2) cepeyatucs 3 CyIIsIMU;

3) 3anucartu NpoTeCT B MPOTOKOT;

4) MOTIPOCHUTH TIEPEBIPUTH PO3TAIITYBAHHS KOMAH/IHA CYNIEPHHUKA.

69. [le 3HAXOAMTHCH 30HA IOKAPAHHA?
1) 3a 1aBKOIO KOMaH¥ y BUIbHIH 30H1;

2) 3a JTJaBKOK KOMAaH/IM 3a BUIBHOIO 30HOI0;
3) 6ins cTonMKa cekperapsi.

70. Komanga A 3aiiicHI0€ moga4vy He B yepry. Cekperap NoBHHEH:

1) 1o momayi moNMepeIuTH KOMaHIy A;

2) 1aTh CHTHAJI J0 1Mojiayi;

3) natm  curHan micas modadi 1 3adikcyBaTd TOMHUIKY B
pO3TaIllyBaHH.

71. I'pa Oins citku. Ski aii € npaBujabHUMnI?

1) TopkaHHS CITKHM 32 aHTCHOIO I1i]T 9ac TpH 3 M’ TUEM;

2) TOpKaHHS CITKH IICIIs MPU3EMIICHHS, 1 11e HE 3aBaXKae Ipi;
3) M’s14 BAapuBCs B CITKY 1 CITKa TOPKHYJIAcs TPaBLs.

72. bj1OKyBaHHSI HA CTOPOHi CyIIePHUKA J03BOJISIETHCS:
1) 3aBxau;

2) miciig TPEThOro TOPKAHHS KOMaHAW CYNEPHUKA;

3) ko 1e 0JJOKyBaHHS Mojayi;

4) micis 3aBepIIeHHs aTaKyr4oro yaapy.
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73. Ilicnig O010KyBaHHsI rpaBelb 0’€ M’AY 3i CBOIr0 NMPOCTOPY HAa
CTOPOHY CyIIePHUKA.

1) e momMuIiIKa «JBa TOPKaHHS»;

2) 11€ 103BOJICHO;

3) Lle 103BOJICHO TUIBKU KOJIM M ST9 HMKYE CITKH.

74. Ilix yac rpu Apyrui cyaasi CBUCTKOM 3yIIHHSE TPY:
1) moMuIIKK B po3TallyBaHHI KOMaH]IU, 10 TI0/IA€;

2) nmomuiiku Tipu ataiii JIibepo;

3) MOMWJIKM TIPH aTalll rpaBLEM 3a/IHbOI JIHIT;

4) MOMUJIKU NP TOJaYl.

75. lix yac rpu mepmuii Cyaasi CBUCTKOM 3YNHUHSE TPy, AKIIO
MaloTh MicLe:

1) mOMUJIKK B pO3TalllyBaHHI KOMaH/AM 10 NPUNMAE;

2) IOMUJIKU y TPi 3 M STYEM;

3) mepecikaHHs M’ si9€M TUIOMIMHY 1] CITKOIO.

76. 3acTocyBaHHSI CAHKIIH 32 HENPABUJIbLHY NOBEIIHKY:
1) caHKIii AIFOTH JI0 KIHILI MApPTIi,
2) caHKIIi1 AIFOTh J0 KIHISI MaTdy.

77. Bunydyenns jgikaps komanam A. Jlii cyauis:
1) 3HIMAIOTBCS OUKH 3 KOMaHIU A;

2) TOAA€ETHCA OYKO KOMaH Il CYyTIEPHUKA;

3) HE 3aCTOCOBYIOTBHCSI 1HIII CAHKITII.

78. JuckBajiikanis rpaBusi KOMaHau A B TpeTiil maprtii nmpu
paxyHky 20:17 na kopuctb KoMmanau A. Cyaas NOBHHEH:

1) nonatu 18- 04KO CynEepHUKY;

2) nuckBani(ikyBaTH rpaBls A0 KiHIS TPEThOI MapTii;

3) JO3BOJIUTH [TAaHOMY TPaBI0 BUHTH HA MalIaHYUK y YETBEPTIH
aprTii,

4) nuckBamidikyBaTd 0€3 1HIITNX HACTIIKIB JI0 KiHISI MaT4y.

79.Y wariii maprii npu paxynky 12:11 cymai 3raganam, mo He
nposeJin 3MiHy cropin. Lo poouTn?

1) norpatu rpy 6€3 3MiHU CTOpIH;

2) NpOBECTH 3MIHY CTOPIH MIPU PAXYHKY 8:...;

3) mpoBeCTH 3MIHY CTOPIH IpHU paxyHKy 12:11.

80. Buiryyenmuii rpaBenb:

1) 3anuiae MmaliJaHuYMK 1 CHAUTD HA JIaBI1 KOMaHIH;
2) 3anuiiae CHOpPTUBHUM 3T,

3) cuauTh y 30HI1 MOKAPAaHHA 0 KIHUA MapTii;

4) cuuTh y 30H1 HOKapaHHs 10 KIHIIS MaTyy.
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81. Iicia  0OHOYACHOTO0 TOPKAHHA M’fiYa HAaA  CIiTKOIO
CyNepHUKAMHM M’ 14 BUXOJAUTH «32» HA cTOPOHi komanau A. Cyaas:

1) Bimmae M’sia KOMaHi A;

2) Bigmae M’ 519 koMaH/Ii b;

3) neperpae po3irpyBaHHs.

82. Ilix yac rpu TpeHep Aa€ BKA3IBKH rPaBUsIM, CTOSIYH 0iJisi 30HH
po3munku. Cyaas:

1) 3ab6opoHsie€ 11e poOoUTH;

2) momnepeakae TpeHepa 3a HeMpPaBUIIbHY MOBEIIHKY;

3) 03BOJISIE 11€ POOUTH.

83. Ilix yac yaapy Ha mojaui KOMaHAH A rpaBelb KOMAaHIU A
NepecTynuB HeHTPAJIbHY JdiHi. Cynui:

1) He BBaXKatOTh 1I€ 32 TOMUJIKY;

2) (biKCYIOTBH 1110 TIOMUJIKY.

84. Ilpu 3aiiicHeHHI Mogayi rpaBenb y1apuB M’ A4 JIBOMa PyKaMMu:
1) ue mommiika;

2) 11 HE TOMUJIKA;

3) e HEe NOMMJIKA, SIKIIO M 4 HE KHUHYTO.

85. Ilepmie komangHe TopkaHHdA. I'paBenb nNpuitHAB M’A4Y Ha
rPpyAH, a MOTIM yIapOM HOI'M HANIPABMB HOT0 HA CTOPOHY CyllePHHUKA:

1) ue He momMuIIKa;

2) 11e OMUJIKA.

86. Jlidepo OyB y4yacHMKOM CIpoOH 0JIOKYBAHHS:
1) 11€ 103BOJISIETHCS;

2) nonepenutu Jli6epo;

3) 11e moMMJIKA.

87. Jlidepo 3 nepeaHboI 30HH ATAKy€ M’si4, AKHI YaCTKOBO BHIIlE
ciTkm:

1) ssBHa moMuUIIKa;

2) 1€ 103BOISETHCS.

88. Mixk nBoma 3minamu Jlidoepo He OyJi0 posirpyBanns. Cynas:
1) nonepemxye KOMaHIy 3a 3aTPUMKY I'PH;

2) (pikcye NOMUIIKY B pO3TalllyBaHHI 1 IEperpae M’ a4;

3) (ikcye mOMUIIKY 1 10JA€ OYKO CYNEPHHUKY.

89. Jlibepo 3 mepeaHbOl 30HHM @acye JABOMa pyKaMH 3Bepxy i
Hanmagaw4Yud 0’c¢ M’s4, IKM 4aCTKOBO 3HAXOJAUTBLCS BHUILNE CITKH, HA
CcTOpPOHy cynepHuka. Cymui:

1) dpikcye moMunky Hanagaro4yoro;

2) 11e J03BOJISIETHCS;

3) monepemxae JIioepo.

52



90. JIidepo 3 mepeaHbOI 30HHM BiIJA€ Mac IBOMA PyKaMH 3HM3Y HA
3a/IHIO 30HY, i Ied M’ 1Y aTAKY€ThCH MOBHICTIO BUIIIE CITKH:

1) e He momMmIIKa;

2) cynns nonepemxkae Jlioepo.

91. Komanga cTaBUTH 3aCJI0OH, ajie TPAECKTOPisi M’ 14a MPOXOAUTH
He Haj 3acjoHoM. Cyaas:

1) dikcye moMunkys;

2) 1€ HE € TOMMJIKOIO.

92.5Ixki mNpoOXaHHA KOMAHAM MOKHA 33/10BOJBLHUTH  0e3
BigHoBJieHns rpu? (I — nepepsa, 3 — 3amina, A i b — komanam):

1) ITA, 35, I1b, 3A;

2) 3A, 1A, T1A3A;

3) 3b, 3A, IIA, I1b;

4) I1A, 11A, 3b, 3A, I1b, I1A;

5) 3A, 3B, I1b, I1A, I1A, IIb.

93.Y d4erBeprii maprii y rpy BXOAMTh IpaBellb, KM OyB
3aMiHEHMH 1O TPaBMi BHUKJIIOYHOI0 3aMiHOK, ajie BiH BiIMOBHBCH.
Cynni:

1) 103BOISAIOTH 11€ 3pOOHTH;

2) 11e He JO3BOJISIETHCS.

94. JloB:xuHA 30HM MOAA4i 3 OJIHi€l cTOPpOHM 8 M, a 3 iHIIOI — 7 M:
1) 11e 103BOJIEHO;

2) 11€ HE 103BOJICHO;

3) e BUpIIIY€E TOJOBHUM CY IS

95.Y nepmomy certi rpaBenb MaB 3ayBasKeHHs, i B APyromy ceri
Cy/isl 3HOBY /1aB iiOMY 3ayBasKeHHSI:

1) e mpaBuIIbHE PIICHHS;

2) ue HenmpaBUJIbHE PILLICHHS;

3) cekperap 1 Apyruil Cyajid MatOTh MONEPEAUTH MEPUIOTO CYJUTIO PO
HEIpaBUJIbHE PIIICHHS,

4) cexpetap 1 Apyruil Cyas HE MalOTh MpaBa MonepeakaTH MepIIoro
CYJUIIO ITPO HEBIAMOBIAHICTh CAHKIII].

96. Ilepmia «arpecuBHa» noBeaiHKa Jgikapsa. Cynas nae:

1) 3ayBakeHHs;

2) BUIy4YEHHS;

3) nuckBaidikariro.

97.Y napyriid mnaprii Jlibepo BuiiIOB Ha MaliJaHYMK fK
3BHYAlHUI rpaBelb:

1) ue 103BONSIETHCS;

2) 11€ JO03BOJISIETHCS 31 3TOAM 3 TOJOBHUM CYIICIO;

3) 1€ HE J103BOJISIETHCHL.
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98. Ilicist 3aKiHYeHHS TPH KANITAH He MiIMUCY€ MPOTOKOJI:
1) pe3ysbTar MaTuy He 3aTBEPAXKYETHCS;

2) pe3ynbTaT MaTuy 3aTBEPIAKYETHCS;

3) naHUl MOMEHT 3aIIUCY€ETHCS B IPOTOKOJL.

99. biIOKYIOYMii TOPKA€TbC M’A4Ya HA CTOPOHi CYNEepHHMKA
OHOYACHO 3 ATAKYIOYUM YAAapPOM CyNepHUKA:

1) meperpatu 11 po3irpyBaHHs;

2) 11e MOMUJIKA aTaKyK4oro;

3) ue nomMuika 6JIOKYyI0UOTO.

100. I'paBenb, SIKMHA 3aNUCAHMHA Yy NPOTOKOJI TIPH, 3’SABUBCHA
TIJIbKHU HA YeTBepTy napriro. Cyuui:

1) He AoMmyCKarOTh HOTO 10 TpH;

2) OMyCKAaroTh 13 J03BOJY TOJIOBHOTO CY1;

3) I0myCKaroTh 0 TPH.

101. ITogaroumii rpaBens CTOITH Yy NMPAaBOMY KYTi 30HM IOJAdi
JIIBOK) HOTOI0 B 30Hi 1M0Ja4i, 2 MPaBOI0 HOIOK 32 MEKAMHU 30HHU MOJAYi.
HinkuayBmm M’s4a, BiH migiiiMae nmpaBy HOry 3 NMIJIOTH I MiCJIsl BOIO
0’€c mo M’s1uy:

1) e He momuIIka;

2) e NOMUJIKA.

102. Y mymHoMy 3aii nmogaw4uii mogae a0 cBucrka cyaai. Cynas
YCHO momepenkae, mood Toil 0yB yBakHimumM i He mocmiman. ITicast
IbOr0 MOJAKYUII BUIPAE IBA 0YKA | HACTYNHY MOJA4Yy 3HOBY INOJA€E /10
ceucrtka. Jlii cyaui:

1) 3HOBY yCHO monepeakae no/1aruoro;

2) nae monepepKeHHs 3a 3aTPUMKY TpH;

3) Kapae rpaBliisl )KOBTOIO KapTKOIO.

103. B MomMeHT mojadi mogarp4ya KOMAaHAAa 3MiHCHUIA MOMMJIKY
«3acjioH», a MnpuiiMapya KOMAaHAa 3IidCHWJIA TOMWIKY B
po3ramyBaHHi. Ie:

1) moMmIIKa 1o1ar0u0i KOMaH 1!,

2) nmoMuJIKa MpUitMarod0i KOMaHIu;

3) moaBiliHA TTOMMUJIKA.

104. Kanitan xomanau Ne 8 3HaXoaAMThCl Ha MalJaHYMKY.
I'osioBHUIT TpeHep Takoxk € rpaBueM Ne 12, mic/is 3aMiHM BUXOAMTH HA
maiganuuk. Iicas gexinibkox posirpamiB Ne 12 mpocuth mepepsy.
Cynns:

1) Bigxwisie mpoxaHHS 1 Kapae KOMaHJIy TONEpeIHKEHHsIM 3a
3aTPUMKY;

2) mpuiiMae TpOXaHHS 1 Kapae KOMaHIy IMONEPEeHKEHHIM 3a
3aTPUMKY.
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10S5. ITix yac posirpamy TpeHepy 3AaJ10Cs, IO NMEPIIMA Cyaast
HEeNpPaBWIBHO 3a(iKCyBaB NMOMWIKY IpaBUHI0 3aJHbOI JiHil. IrpoBuii
KaMliTaH MPOCUTH J03BOJIy B MEPIIOr0 CyAli, 100 TPeHep MOroBOpUB 3
MEepPIIHUM CYAeI0 NPO Leil BUNAJ0K:

1) Bigxunutu npoxaHHs. TIAbKM ITPOBHM KamiTaH MOKE HPOCUTH
PO3’SICHEHHS TPaKTYBaHHS MPaBUJI y CY/IIB;

2) BIAXWUJIUTH TPOXAHHS 1 BUHECTU MOMEPE/KEHHS 3a 3aTPUMKY T'pH
Ta 3a 0e3IACTaBHUN 3alUT.

106. ITix yac rpu Apyruii Cyaasi MO4yB 3 JABKH OPyTAJbHY JIANKY
HA ajJpecy MNepHIOro cyali, ajle He MOe BHU3HAYMTH, XTO caMme Iie
ckasas. /lii cyauiB:

1) moBuHH1 OyTH MOKapaHi BCl, XTO CUJIUTh Ha JIaBIIl;

2) nokapaHHs BUHECTH IrPOBOMY KaIliTaHy;

3) nokapaHHs BAHECTU TOJIOBHOMY TPEHEPY.

107. Apyruii cynas 6a4nTh, 110 TOJIOBHUI TPeHep CHAUTH y KiHui
JIABKH, | POCUTH #0r0 cicTu Ha cBO€ Micue. TpeHep BiAMOBJIS€THCA 1
3poOUTH.

1) mepimii cyaas He 3BEpPTa€ Ha 1€ yBaru;

2) mepiuii Cy/s HamoJArae, moo TpeHep CiB Ha CBOE MICIIE;

3) micns BIIMOBHM TpeHEpa MNepIIud Cyals Kapae HOro MXOBTOKO
KapTKOIO.

108. sIki po3mipu irpoBoro magan4uka?
1)18x9 m;

2) 16 x 8 Mm;

3)20x 10 m.

109. Bkaxkirp 1IMPHHY OOMEXKEHHX JIiHIH BOJIEHOO0JIBLHOIO
MalJaH4YHKAa.

)3 cwMm;

2)5 cMm;

3) 10 cm.

110. SIxa BucoTa KiHOY0I B0J1€ii00JbHOI CITKH?
1)2m 10 cm;
2)2 M 18 cm;
3)2M24 cm.

111. SIxa BHcOTA 40J10Bi40i B0J1eH00JBbHOI CITKH?
1)2 M 30 cwm;
2)2 M43 cm;
3)2m 50 cm.

112. fIxa noB:xHHA Ta WIHPUHA BOJIEHOOJIbHOI CITKU?
1) 8 mx 80 cmMm;
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2) 9 M x 90 cmMm;
3)9mM30cmx 1 m.

113. SIxka noBKMHA Ta MWIMPHHA O0MeKeHMX OOKOBHMX CTPIiYOK Ha
citui ?

1) 80 cm x 2 cM;

2)90 cm x 3 cwm;

3) Imx5cm.

114. SIka KoMaHJAAa BBAXKAECTHCH IMeEPeMOKIEM (32 BHHATKOM
BHUPIIIAJBbHOI S5-01 nmapTii)?

1) komanja, sika HaOpana 15 oueit;

2) koMaHj1a, sika HaOpana 21 ouko;

3) komaHja, sika HaOpasna 25 ouen.

115. Y pa3si piBHoro paxynky 24-24 rpa TpuBac o ...

1) 25 ouei;

2) JOCATHEHHsI IEpeMOTH y 2 OuKH OfHi€l 13 komaua (26 : 24 — 27 :
25).

116. I’saTa napris TpuBac 1o ...

1) 12 oueit;

2) 15 odeit 3 MIHIMAJILHOIO TIEPEBArO0 B 2 OUKU;
3) 25 oueil.

117. SIxknii paxXyHOK BBa:Ka€ThCS AIMCHUM, SIKIIO KOMaH/AAa BUTPA€
TPH NapTii?

1)3:0;

2)3:1;

3)3:2;

4)3:3.

118. Bka:kiTh BipHe pillieHHS TOJIOBHOTO CY[/i, AIKII0 KOMAH/JIA He
3’IBJISIETHCA HA TPYy?

1) rpa mepeHOCHUTHCS HA 1HIILY JaTY;

2) KOMaH/I1 3apaxOBY€EThCS MOPaA3Ka;

3) KOMaH/Il OTOJIOIIYEThCS TIopaska 3 pesynbTatoM 3 : 0 B maTui 1 0:
25 B KOHIH maprTii.

119. SIka KIBbKiCTH I'PABUIB MOBUHHA OYyTH Ha BOJIEHOOJBbHOMY
MaWJIAHYMKY MiJ Yac rpu?

1) 12 rpaBuis;

2) 4 rpas;

3) 6 rpaBIIiB.

120. 3a 101MOMOro0 SIKOIr0 €JeMEHTY OAArY MOKHA BHU3HAYUTH
KaliTAHA KOMaH/M cepe] iHmuX rpaBuis?
1) moB’si3Ka Ha pyIIL;
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2) 6ykBa «K» Ha ¢yroomi;
3) kamiTaHChKa CTpiuyka Ha ¢yTOOIl crepeay HaJg HOMEPOM
po3mipom 8 x 1,5 cm.
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TECTOBI SABIJAHHA 3 JUCHUILJIITHA
«TEOPIA I METOJIUKA BURJIAITAHHA
JINGKHOI'O CIIOPTY»

1. Y ssxomy poui ctBopena @enepaiisi JJHKHOTO CIOPTY YKpaiHu?
1) 1952 p.;
2) 1962 p.;
3) 1972 p.;
4) 1982 p.;
5) 1992 p.

2. XT0 OyB 3aCHOBHMKOM Ta mepmiMM mnpesugeHToM Denepauii
JIN’KHOTO CIIOPTY YKpaiHu?

1) O. ITnaToHoB;

2) C. ®omiHg;

3) P. CmipHOB;

4) O. Mynuk;

5) P. XoxJoB.

3. Y saxux nepmmx 3uMoBuX OQuIiMnmidcbKHUX irpax Ykpaina B3sijia
y4acThb fIK He3aJIe:KHa jJepxkaBa?

1) Jlimixammepi (Hopseris);

2) Harano (AnoHis);

3) Conr-Jletik Citi (CILIA);

4) Topino (ITamis).

5) KuiB (Ykpaina).

4. SIke 3HAYEHHS] MA€ 3AHATTS JIMKHUM CIIOPTOM?
1) o3nopoBue;

2) BUXOBHE;

3) OCBITHE;

4) npuKIaaHe;

5) noGyToBe.

5. Illo BKJIHOYAKOTH 10 cede JHAKHI TOHKH ?
1) TOHKHM KJTaCUYHHM CTHIICM;

2) TOHKW KOB3aHSAPCHKUM CTHJIEM;

3) nyaTioH;

4) ecradeTHI TOHKH;

5) moiaTioH.

6. I3 AxMX TUCHUILUIIH NPOBOAATHCH 3MATAHHA 3 TPCHKOJHMKHOIO
cropry?
1) cmyck Ha MIBUAKICTD;
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2) cranom;

3) clajaoM-Tirasr;

4) mayTeHOalK;

5) MBUIKICHUI CITYCK.

7. JIn:kHe 1BOOOPCTBO 11€:

1) cTpubKkK Ha JMKax 13 TpaMIUIiHA Ta FOHKAa Ha JIMKAaX KIACHYHUM
CTHJIEM TIEpeCyBaHHS;

2) ctpuOKM Ha JIIDKaX 13 TpaMmIUliHa Ta TOHKAa Ha JIMXKax
KOB3aHSIPCHKUM CTUJIEM TTEPECYBaHHS,

3) cTpuOKM Ha JMXKax 13 TpaMmIUIiHa Ta TOHKA Ha JIMXKax BUIBHUM
CTHJIEM TIEpeCyBaHHSI.

8. @picraii BKIWYAE 10 cede 3MaraHHs:
1) mory;

2) 6ory;

3) mKHA aKpoOaTHKa;

4) (irypHe kaTaHHS Ha JTHKAX;

5) Gireep.

9. CHOYOOpIiHT BKJIIOYAE 10 cede 3MATAHHS:
1) 6opaiHr-kpoc;

2) cranom;

3) cnajJoM-TiraHr;

4) xand-mai;

5) cTpuOKH 3 TpaMILIIHY.

10. 3maranuns 3 0iaTJIOHY BKJIIOYA€E 10 cede:

1) roHKy Ha nMXKax KJIACMYHUM CTHJIEM NEpECyBaHHs Ta CTpLIbOY 3
piOHOKa0epHOT TBUHTIBKH,

2) TOHKY Ha JIKax BUIBHUM CTWJIEM IMEepecyBaHHS Ta CTPUILOY 3
ApiOHOKaMOepHOI TBUHTIBKY;

3) TOHKY Ha JIMKaX KOB3aHSPCHKUM CTHJIEM IEPECYBAHHS Ta CTPLILOY
3 piOHOKaTI0epHOI TBUHTIBKH.

11. Ilepmii  moBiAOMJIEHHA NP0  BUKOPHUCTAHHS  JHMK  3i
CIIOPTHBHOIO METOI0 0yJ10:

1) 3 Itanii;

2) 3 SnoHii;

3) 3 Pocii;

4) 31 CkaHAMHAaBII;

5) 3 Vkpainu.

12. SIk Ha3MBAJUCHh NeEpHIi NMPUCTOCYBAHHA ISl TepPeCyBaHHS
JIIOJIUHH 110 CHIroBi:

1) 3umoxou;

2) IMKOCTYIH;
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3) cHiroxou,
4) cHIroCTyNH.

13. Ckinbkun BuHIAIB 3Maralb BKJIIOYAa€ ChLOIOAHI cCHCTEMA

CHOYOOpaiHry?

1) 1;
2)3;
3)5;
4) 6.

14. Ha Ykpaini nepwi odiuiiini 3MaraHis 3 JHMKHUX TOHOK Ha

3BaHHS MEPLIOro JHKHINKA XapKoBa MpPoOBeJIeHi:

1)1895 p; 2) 1906 p;
3) 1913 p;
4)1922 p.;
5) 1927 p.

15. Ko Big0yjgacs mepma B icTopii yKpaiHCBKOro Ta

pociiicbkoro cnopry rouka Ha 100 km (Xapkis — bearopox)?

1) 1 ciyns 1915 p;

2) 8 6epesns 1915 p;
3) 1 kBiTHs 1915 p;
4) 23 mortoro 1915 p.

16. /le mpoxoauia mepma BceykpaiHcbka 3MMOBa cHnaprakiaga

1927 p.?

1) Kuis;

2) Xapkis;
3) JIbBiB;

4) YepHiris;
5) Cymu.

17.Y saxkomy wmicti Oyiao nposeaeno 1 3umoBy Cnaprakiagy

Yxkpainm (1962 p.)?

1) Kuis;

2) XapkiB;
3) JIbBiB;

4) YepHiris;
5) Cymu.

18. le mnpoxoamiaa ocranHsgs Cnaprakiaga napoaiB CPCP

(1990 p.)?

1) Kuis;

2) Xapkis;

3) YepHiris;
4) CnaBchbKe;
5) Tucoserlp.
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19. XT0 3 ykpaiHCbKHX cniopTcMeHiB y ckiaai 30ipaoi CPCP cras

npusepom OuiMmnilicbKux irop Ta YemmnioHaris cBiTy?

1) I. bsixos;

2) O. YIKaneHKo;
3) B. ®inaros;

4) O. baTiok;

5) C. I'maguines.

20. Y sxoMy poui He3ajie:xxkHa YKpaiHa 3100yJjia MIXKHapOJHE

pu3Hanua OJICY?

1) 1952 p.;
2) 1962 p.;
3) 1972 p.;
4)1992 p.;
5) 1982 p.

21. XTO0 3 yKpaiHCBbKHMX CIIOPTCMEHIB Yy CKJaai 30ipHOI YKpainu

CTaB YeMIIiOHOM Ta npusepomM OuriMniicbKuX irop?

1) B. LlepOe;

2) 1. TapaHeHko;
3) O.Iletposa;

4) B. llleBuenko;
5) O. [liarpymxa.

22. SIki 3MaraHHsi HA JuKaX yBilimm a0 nporpamMu I 3umoBuX

OuaimMniiicekux irop (®paunuis, 1924 p.)?

1) cnanowm;

2) JIWKHI TOHKH;

3) CHOYOOp/IIHT;

4) ctpuOKM Ha JIIKax 3 TPAMILTIHY.

23. XT0 3 yKpaiHCHKHUX 0iaTJIOHICTOK 3aBOIOBAB 30J10Ti MeAasi Ha

Ounimniiicbkux irpax y m. Coui (2014 p.)?

1) O. Iletpoga;
2) B. Cemepenko;
3) 10. Ixuma;
4) B. IlleBuenko.

24. I1lo BiTHOCUTHCS 10 OCHOBHOTI'O JIMKHOTO iHBEHTAPIO:
1) muxi;

2) JIVKHI MTaJINII;

3) nuKHE KPITUICHHS;

4) MxHI Masi,

5) TUKHUNA YOXOJI.

25. JInoxi OyBaKOTh 32 NPU3HAYECHHSM:
1) cnopTuBHi;
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2) TYpUCTHYHI;

3) [nauBigyansHi,
4) BIICHKOBI,

5) cremianbHi.

26.3a sAxuMH mnapameTrpaMM O0MPAKTbLCS CHOPTHBHO-0Ir0OBi
JIKi?

1) 3a Baroro JTUXKHUKA;

2) 3a pO3MIPOM HOTH JINKHHKA;

3) 3a 3pOCTOM JIM)KHHKA;

4) 3a TOBXKUHOIO PYK JIMKHUKA,;

5) 3a TOBAKUHOIO KPOKY JIMAKHUKA.

27. 3a AkMMH MapaMeTpaMu 00MPAOTHCS JIMKHI majaumi?
1) 3a Baroro JUKHUKA,;

2) 3a po3MIpOM HOTH JINKHHKA;

3) 3a 3pOCTOM JIMIKHHKA;

4) 3a TOBXKWHOIO PYK JINKHHKA,;

5) 3a TOBKUHOKO KPOKY JIMKHUKA.

28. JIn:kHi Ma3i 00UPaOTHCS B 3aJ1€5KHOCTI Bil:
1) TemriepaTypu OBITpS, CHITY;

2) cTaHy CHITY;

3) SICKpaBOCTI1 COHIIS;

4) cunu BITpY;

5) penbedy MiICIIEBOCTI.

29. 3 saxkux npeaMeTiB rapaepoly CKJIAZAECTHCH OJAT JTHKHUKA?
1) BansHKWY;

2) TpuKOTaXkHa OUTM3HA;

3) criopTUBHI OPIOKH 1 CBETP;

4) manka-yiiaHka;

5) pyKaBUUKHU.

30. IIlo BinOyBaeThCsA, KOJM JMKI «KOPCTKID» MO BiTHOIIEHHIO 10
BArM JIMKHUKA?

1) mokparnryeTbcs KOB3aHHS JIUXK MPU TIEPECyBaHHI;

2) OCHOBHa Bara JIMDKHHMKA TIpUIaJae Ha HOCKOBY Ta I’ SITKOBY
YACTUHHU JINK;

3) mvKi rauoIle MPOBAIOIOTHCA Y CHIT MPU EPECYBaHHI;

4) KOB3aHHA Ha JMKaxX MPU MEPECYBaHHI CTA€ TOTAHUM;

5) nmoripuryeTbcsa KEpyBaHHs JIMKAaMU [TPU MEPECYBaHHI.

31. Skmo JMKHI maJguui A0XOAATH JMKHHUKY IMiJ NAXBH, TO Wi
NaJuIli Kpaile BUKOPUCTOBYBATH:

1) Ha cmyckax;

2) Ha migiiomax;
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3) Uit iepeB’ STHUX JINK;
4) g KIIaCUIHUX JIKHUX XOJIIB;
5) 7Tt KOB3aHSIPCHKUX JIMKHUX XOJIIB.

32. Ilpu ycTaHOBUI KpinvieHb Ha JIMAKI HEOOXiIHO:
1) mocMonuTH VK,

2) 3HANTH IIEHTP Bary JIMXKIi,

3) BiALICHTPYBATH B3YTTs pa3oM 13 KPIILJICHHSIM;

4) BU3HAYUTH IIUPUHY JTUXKI;

5) BU3HAUUTH MICIIE TIEPIIOTO IIypyIa.

33. KoB3HY NOBEPXHIO IJIACTUKOBHUX JIMK HEOOXITHO:
1) mpocmonuTH;

2) BIIIUKIIIOBATH;

3) 3poOuTH Ha Hil )KOJO00O0K;

4) MpOTPITH JIMKI TA30BUM TMASIIbHUKOM;

5) 3arpyHTYBaTH JUXK1 ITPYHTOBUM TapadiHoOM.

34. Ilpu HeAOCTATHIN »KOPCTKOCTI JIMK BiI0OyBa€THCH:

1) momiTHa cuia TepTS B 00JAacTi BAaHTAKHOI IUIONMIAJKH TIPU
nepecyBaHHI;

2) moKpalleHHs] KOB3aHHS JIK MpU NIEepeCcyBaHHI;

3) MEHIIMI 3HOC KOB3HOI MMOBEPXHI JINK;

4) moraHe KOB3aHHS JIMK IIPU MIEpPECyBaHHI,

5) OiablINi 3HOC KOB3HOT MOBEPXHI JIMIK.

35. OcHOBHMMM BUMOTaMH /10 OJSATY JIMKHUKA €:
1) MaJia TeTIONPOBIIHICTh;

2) BITPOHEIIPOHUKHICT;

3) HE3rOPSAEMICTB;

4) HEemPOMOKAJIbHICTb;

5) maina coOiBapTICTh.

36. SIx nmpaBUIBHO O0MPATH JIMKHI NMAJTUII A1 KOB3aHSIPCHKHUX
JVKHUX X0AiB?

1) iHaUBIMyaNTBHHO;

2) BHILE 3pOCTY JUKHUKA;

3) 3a Baroto;

4) 3a 11HOIO;

5) He BUIIIE 3pOCTY JIMKHUKA.

37. SlkuM ro;1I0BHMM BHUMOTI'aM NOBMHHI BIANOBIiAaTH JIMKHI Ma3i?
1) 3a0e3nedyBaTy rapHe KOB3aHHS JINK;

2) OyTH HaJIMHO YIaKOBAaHHUMHU;

3) BiAMOBIATH TEPMiHY 30€piraHHs;

4) 3ano6iratv MpOCIU3aHHIO JIMXK Ha3a/ MPH BIALITOBXYBaHHI;

5) AOCTaTHBHO MIITHO YTPUMYBATHUCS HA KOB3HIM MOBEPXHI.

64



38. SIka Bincrann 10 MinleHi B 0iaTI0Hi?
1) 60 wm;

2) 100 M;

3) 50 m.

39. 3maranHs 3 JHKHUX TOHOK MOXKYTh OyTH:
1) ocobucri;

2) 0cOOMCTO-KOMaH/IHI;

3) KOJIGKTHBHI;

4) 1HUB1IyaJbHO-TPYIIOBI;

5) Macogi.

40. 3maraHHs 3 JMKHUX TOHOK NMPOBOASATHCS BIAMOBIIHO [10:
1) npaBwuu;

2) MOJIOKEHB;

3) 3aKOHiB,;

4) craryry;

5) OnimmiiicbKoi XapTii.

41. XT0 cKJIaJa€ TA 32aTBEPAKYE MOJIOKEHHS PO 3MaraHHs?
1) opranizariis, sika IPOBOJUTH AaHi 3MaraHHs;;

2) oprani3aris, sika 6epe y4acTb y J1aHUX 3MaraHHsiXx;

3) opranizaiiisi, ika KOHTPOJIIOE TaH1 3MaraHHs;

4) opranizariis, siKa CllOHCOPY€ JlaH1 3MaraHHs;

5) opranizaiiis, sika peKjamMye J1aHl 3MaraHHsl.

42. Opranizauis, iKa 3asiBJIsI€ Y4aCHUKA HA 3MAaTraHHs, 3asBKOIO:

1) nmpereHaye Ha OfepKaHHS MPU30BOTO MICIISI YIACHHUKOM;

2) mpeTeHIy€e Ha Yy9acTh y X 3MaraHHsX;

3) rapaHTye€ BiJl HENIACHOT'O BUIAJKY Ha 3MaraHHsX a0o TpeHYBaHHI,

4) rapaHTye, 0 YYaCHUK aBTOMATHYHO CTPAXYEThCS HA BU3HAUYCHY
CyMy TpOIIEH, KOTpa 3aKIaJacTbCcs OpTaHi3aii€lo, sKa BiANpPaBISIE
YYaCHUKIB Ha 3MaraHHsl.

43. Yum 3aiiMa€eTbCs TOJOBHMH CeKpeTap Iepel MNOYaTKOM
3MaraHb?

1) mpuiimae 3asBKM Ha y4acTh B 3MaraHHsX;

2) opraHizoBye poOOTy CeKpeTapiary;

3) rotye Tpacy 10 TOHKH;

4) IpOBOJIUTH KepEeOKYBaHHS,

5) ckiaiae MpOTOKOJIU CTapTiB.

44.Y sIKi TepMiHM NOJAIOTHCA 3asIBKM HA Y4aCTh y 3MAraHHAX?

1) y Tepminm, siki nepeadadeHi 3aKOHaAMU O T0jjadl 3asiBOK Ha y4acTh
y 3MaraHHsXx;

2) y TepMiHH, K1 YCTAaHOBIIEH] B TIOJIO’KEHH1 PO 3MaraHHs;
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3) He mi3HiIIe, HIXk 32 2 TOAUHH JI0 MOYATKY KepeOKyBaHHS;

4) He mi3HIIIe, HIX 32 24 TOAUHY 10 TTOYATKY KEPEOKyBaHHS.

45. Ha od¢inilinomy mneperssigi AMCTAHLII YYACHMKAM 3MaraHb

PO3NOBIIAOTH:

1) icTopiro IILOTO MICIIS;

2) sIK roTyBaJIacs Tpaca,

3) e He MOYKHA 3pi3aTH 1 BIAXWISITUCS Bl TPaCH;
4) ne He MOKHA BIJITIOYMBATH;

5) HIYOTO HE PO3MOBIAAIOTh.

46. Koo y4acHUKY NPUMILIOB 4aC CTAPTYBATH, AKY KOMAaHIYy A€

craprep?

3a:

1) «mryck»:
2) «cTapT»;
3) «mapiny;
4) «pym».

47. Ilpauroroun B 30Hi nmepenavi ecraderu, craprep crnocrepirae

1) TEXHIKOIO JTUKHUX XO/IIB;

2) 4acoM MPOXOJIKEHHS] KOKHOTO OKPEMOT'0 YYACHUKA;

3) nepenauero ectadeTu 1 peecTpye il MPaBUIbHICTb;

4) nepenauero ectaeTy TOpKaAHHAM PYKH 1 peECTPYE 11 TPABUIIBHICTb.

48.3a sakuid mepiox A0 TNMOYATKY 3MAaraHb IOBHHHE OYTH

HalnpaBJieHe IOJIOKEHHsI NP0 3MaraHHsi OprasizamisiM, siki 0epyThb
y4acThb y JaHUX 3MaraHusx?

1) He mi3HimIe, HiX 3a 1 piK;

2) He Mi3HilIe, HIX 3a 6 MICSAIIIB;
3) He Mmi3HiIIe, HiXK 3a 3 MicsIIi;
4) He mi3HIIIe, HIX 32 1 MicsIb;
5) He mi3HiIIe, HiX 3a 24 JHi.

49. XT0 3aliMA€THCH PO3TALIYBAHHAM KOHTPOJBbHHMX IYHKTIB i

HaMidac IX Mo JUCTAHII?

1) ronoBHU cyns;

2) rOJIOBHUM CEeKpeTap;

3) KOMEHJaHT 3MaraHb;

4) HaYaJIbHUK TPACH;

5) royioBHa CyJiJIiBCbKa KOJET1s.

50.3a sAxMM Yac 10 MNOYATKY CTApPTy, MAA€TbCH «TeXHIYHUM

crapm»?

1)3alxB.;
2)3alron.;
3)3a 30 xB.;
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4)3a30c.;
5)3al0c.

51. SIku10 y4yacHMK 3Marasb i3 OyIb-IKHX NPUYHMH 3aMI3HUBCH HA
CTapT, CTAPTEP NOBUHEH:

1) micnst cTapTy OCTaHHBOTO YYaCHUKA JAaTH CTapT CHOPTCMEHY, KU
3aI1I3HUBC;

2) 3alpoOCUTH y4acHUKa, KWK 3aMi3HUBCS, HAa CTApT, CTaTU HA JIIHIIO
CTapTy 1 MOYaTH BIITIK Yacy «5-4-3-2-1 — pymy;

3) He 3aTpUMYIOUYM YYaCHHKA, SIKUH 3aIi3HUBCS Ha CTapT, JO3BOJUTH
flomy ctapTyBaru;

4) ciuTaTH TOJIOBHOTO CYJAI0 a00 TOJIOBHOTO CEKpeTapsi CTOCOBHO
JOITYCKY IIOTO yYaCHUKa Ha CTapT.

52. I1lo He BXOaUTH /10 000B’SI3KIB HaUYaJIbHUKA Tpacu?

1) BU3BHaUUTH MICI i1 BHUMIPIOBAaHHS TEMIEpaTypu MOBITPS Ta
CHITY;

2) BU3HAYUTH MICIS JJIS IEPEBIPKH 3MAIICHHS JIIK;

3) AOMOBICTH TOJIOBHOMY CYA1 PO TOTOBHICTH JIMKHOI TPacH;

4) po3cTaBUTH OOJIUTLHUKIB 1 TJIA1a4iB PIBHOMIPHO IO BCIH JUCTAHIIIT;

5) 3abe3neunTy MicIsl 7151 Jadi 1IHTEPB 10.

53. 1o 3000B’s13aHUII PO3MOYATH KOHTPOJIEP, HAKINO HIOCh
TPANUJIOCH HA MOro IiIstHII Tpacu?

1) TepMiHOBO 3B’s3aTUCA TIO pamii 31 CiIy»)00100 JOMOMOTH 1
JI0YeKaTuCH 1X;

2) BKUTHU 3aXOM1B MOJIaHHS IOIOMOTH;

3) TepMIHOBO 3B’si3aTHCA 1O pamii 3 KOMEHJAaHTOM 3MaraHb i
JIOTIOBICTU MPO OY/Ib-AK1 MOJIiT;

4)He 3BepTaTd HI HA O[O0 YyBard, BHUKOHYBaTH CBOi OOOB’SI3KH
(BiAMiuaTH HOMEpPHM YYACHMKIB 1 CIIOKyBaTH 3@ MPAaBUIBHICTIO
MIPOXOPKEHHS TUCTAHIIIT).

54. Ilo10:xeHHA PO 3MaraHHs — 1e:

1) NOKYyMEHT, SIKUi BKa3ye CTPOKU ITPOBEACHHS TAHUX 3MaraHb;

2) TOKYMEHT, SIKW/ BKa3ye MpOrpaMy JaHUX 3MaraHb;

3) NOKYMEHT, KM BKa3ye XapakTep Tpac(u) JaHUX 3MaraHb;

4) TOKyMEHT, SKUH BU3Ha4Ya€ MOPAJOK OCOOMCTOI Ta KOMaHIHOI
NEPLIOCTI JaHUX 3MaraHb.

55. Mean4yHe 00CJIyroByBaHHS 3MaraHb nepeadoavae:

1) npucyTHICTh JiKaps a00 MEAUYHOI CECTPU Ha MICIl MPOBEIACHHS
3MaraHb;

2) HasBHICTh  aNTEUYKH 3 HEOOXIJHUMH MEIUKaAaMEHTaMH  Ta
nepeB’I30YHUM MaTepiajoM;

3) HasABHICTH TPAHCHOPTY UIA €BaKyallli MOTEPIIIOro yYaCHUKA;
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4) HasIBHICTh HOCWJIOK, SIKI YCTAaHOBJICHI Ha JIMHKAX;
5) HasIBHICTh 1HUBIAyaJbHUX MEPEB’I30YHUX MAKETIB Y KOHTPOJIEPIB.

56. SIkmo 10 3aKiHYeHHS 3MaraHb XTOCh i3 Y4YacCHUKIB He
¢inimyBaB i He J0oMOBIB, M0 3ilIOB i3 AUCTaHWUil, HAYAJbHUK TPacH
Pa30M i3 npeCTABHNKOM KOMaH/IM MOBUHEH:

1) HeraitHO MoYaTH pO3IIYK 3HUKJIOTO;

2) HeralHO MOBIIOMHUTH TIPO 11€ MUTIIIIIO a00 PITYBAIBLHY CIIYXKOY;

3) HeraifHO 310paTu paay TPEHEpPIB 1 MPEACTABHUKIB KOMaHJ, 1100 Ti
BIJITPABIJI CBOIX CIOPTCMEHIB Ha PO3IIYK 3HUKJIOTO;

4) HeraifHO OTOBICTH MPO 1€ KOMEHAAHTYy 3Marasb, 1100 TOW JisB 3a
THCTPYKIIi€0 «PO3IIYyK 3HUKJIOT0 CIOPTCMEHA B JIICI».

57. Ilpu HexoCTATHIN KOPCTKOCTI JIMK BiI0OyBa€ThCS:

1) nomiTHa cuina TepTd B 00JACTI BAaHTAXHOTO KPIMJICHHS MpHU
nepecyBaHHi;

2) moKpaIleHHs KOB3aHHS JIMK TIPU TIEpeCyBaHH;

3) MeHIIUN 3HOC KOB3HOT MOBEPXHI JIHIK;

4) moraHe KOB3aHHS JIFIK TIPH MePECyBaHHI;

5) OLabIINK 3HOC KOB3HOT TOBEPXHI JIMIK.

58. KinacuuHi Ju:kHi Xo0au:

1) monepeMiHHUN OJTHOKPOKOBUIA;
2) nonepeMiHHUN JTBOKPOKOBUI;
3) onHouacHUil O€3KPOKOBHUIA;

4) olHOYaCHUN OJHOKPOKOBHIA;
5) ogHOYAaCHUM ABOKPOKOBHIA.

59. lllo moTpiOHO Asi MIATOTOBKH JIMK 10 3aHATH KJIACHYHUM
CTHJIEM «IepecyBaHHD)?

1) mapadin;

2) NIWKHA Ma3b;

3) mpoOka;

4) HelIOHOBA IIIITKA.

60. CriocoOu moxoJIaHHs MiAOMIB:
1) ynopowm;

2) SUTMHKOIO;

3) HariB’ SUTMHKOIO;

4) npaOUHKOIO;

5) IIyrom.

61. Ciocodu raJibMyBaHHSI:
1) mamiHHAM;

2) mIyrom;

3) SUTMHKOIO;

4) ynopowm;

5) npabuHKOIO.
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62. Cnioco0u mo10/1aHHS IOBOPOTIB:
1) nepectynaHHsM;

2) maiHHAM;

3) nmepexkuom;

4) Ha mapaneNbHHUX JXKAaX;

5) HOXKULIAMMU.

63. IloMuIKM NMPU BUBYEHHI CTIKH CIYCKY:
1) BUKOHAHHS CITYCKY Ha MPSMUX HOTaX;

2) TynyO nyXe HaXWJICHUH ynepen;

3) TynyO BiAXWIICHUH HaA3aT,

4) HOTH 3ITHYTI B KOJIHHHUX CyIJIo0ax.

64. CxinbKky BUIB BKJIKYAKOTH B ce0e 3Maranus 3 0iaTjiony?
1) 3;
2)4;
3)5;
4) 6.

65.Y sxomy BuAI 3MaraHb 3 OIaTJIOHY 32 KOKHY HE3aKpPHUTY
MillIeHb 10 Yacy ClIOpTCMeHa Aofaerbes 1 xB.?

1) ronka nepeciiayBaHHs;;

2) CIpUHT;

3) KJ1acu4Ha 1HUB1IyajdbHa TOHKA,

4) ectadeTHa TOHKA.

66. Y sikomy Bui 3Maranb y 0iatjioHicTa € 3 3anacHi naTponn?
1) cripuHT;

2) roHKa MepeciiiIyBaHHs;

3) ecradeTHa rOHKA,

4) knacu4Ha 1HIUBIyajdbHa TOHKA.

67. 3maranns 3 0iaTJIOHY BKJIIOYAE:

1) roHKy Ha JMKax KJIACUYHUM CTHJIEM MEpecyBaHHsS Ta CTPUIbOY 3
ApiOHOKaMOepHOi TBUHTIBKY;

2) TOHKY Ha JWXaX BUIBHUM CTHJIEM NEepecyBaHHS Ta CTpUIbOY 3
ApiOHOKaMOepHOi TBUHTIBKY;

3) rOHKY Ha JIMKax KOB3aHSPCHKUM CTUJIEM IEPECYBAHHS Ta CTPLILOY
3 npiOHOKaTI0epHOI TBUHTIBKH.

68. Ha3BiTh BHYTPIilIHIi NPUYMHU TPABMATHU3MY HAa 3aHATTAX i3
JIUKHOI IiATOTOBKU:

1) morana BUAMMICTh Ha YPOIIi;

2) HETUCITUILIIHOBAHICTh;

3) nmojomMKa iHBEHTApIO;

4) HaBMUCHA TPYOICTb.
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69. SIki po3mipu NMOBMHEH MATH HABYAJIbHUI MaWJaHUYMK JIsI
3aHATD JHUKHOIO IiATOTOBKOIO?

1) 100x40 m;

2) 200x40 m;

3) 300x40 m.

70. Ha3BiTh cioco0u migitomis:
1) «sAmuHKOION;

2) y BUCOKIN CTIHII;

3) KOB3HUM KPOKOM;

4) «1paOUHKOION;

5) y CcTiiil BIAMIOYHHKY.

71. Ha3zBaTu crioco0u mMOBOPOTIB HA MicCIIi:
1) ctpubxom;

2) MaxoM;

3) ynopow;

4) nepecTynaHHsM.

72. Slkmit cnoci0 migioMy Bropy He BHKOPHCTOBYIOTH MiI 4ac
3Maraib?

1) «miB’ ATUHKOIOY;

2) «IpaObUHKOI0Y;

3) GIrOBUM KPOKOM;

4) KOB3aHIPCHKUM XOJIOM.

73. SIkuii cnoci0 rajJbMyBaHHSI 3aCTOCOBYETHCH [JISI €KCTPEHOI
3yNMHKH?

1) «ryrom»;

2) OBOPOTOM;

3) magiHHAM;

4) ynopowm.

74. SIkum c1oco00M MOKHA AKHAWIIBU/LIE CIYCTUTHUCH 3 TOpH?
1) y BUCOKIH CTIMIIi;

2) y cepemHii CTIHIIL;

3) y HU3BKI# CTIHII;

4) y CTIMII BIJIMOYUHKY.

75. 1llo He BXOAUTH [0 MNOMEPEAHBLOI MiIATOTOBKHM BYHMTEJsl 10
YPOKY 3 JIMKHOI MiATOTOBKM ?

1) BUOip MicIIs 3aHATTS,

2) BUCOKA €MOIIIHICTb;

3) po3poOKa HaBYAIBHOI IOKYMEHTAIIIi,

4) miAroToBKa MaTepialibHOI 0a3u.

76. SIxa nucTaHIlisA Y0JI0BIYOI iIHAMBIIYAJbHOI TOHKH y OIaT/IOHI?
1) 10 xm;
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2) 15 xm;
3) 20 xwm;
4) 25 xwm.

77. Slka nucTaHIia )KiHo40i ecTadeTHOI TOHKH y O0iaT/I0HI?
1) 4x5 km;

2) 4x6 KwM;

3) 4x7,5 kwm;

4) 4x10 km.

78. CkinlbKM BOrHeBHX py0exiB Ha Tpacax 0laTI0HYy?
1) 2;
2) 3;
3) 4,
4)5.

79.3 fKOro BHUXIIHOIO IOJIOKEHHSI BIIOYBa€THCHA CTPLIBOA Yy
OiaTJIOHI?

1) crosuu;

2) cuasIu;

3) nexaymu.

80. SIka kigbKicTh MilleHeli Ha BOrHeBOMY pyOexi B
IHAUBIAyaJIbHUX 3MAraHHAX i3 0iaTIOHY?

1)2;

2)3;

3)4;

4) 5.

81. /lomomiskHi 3ac00M TpeHyBaHHS:
1) 3araibHOPO3BUBAJIBHI;

2) OCHOBHI;

3) miaroToByi;

4) imiTariiui;

5) miaBigHI.

82. 3agaui 3®II — ne po3BUTOK:
1) ¢i3uuHuX AKOCTEH;

2) TEeXHIYHOI MiArOTOBKH;

3) MOpabHO-BOJILOBUX SAKOCTEH;
4) MCUX19HOT MATOTOBKH.

83. SIki OyBaroThH 30HM IHTEHCHUBHOCTI?
1) HU3bKa;

2) BiTHOBHa,

3) miATpUMYBabHA;

4) po3BUBaJIbHA;

5) BUCOKa.
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84. SIki iCHyIOTb MeTOAM CHOPTHBHOIO TPEHYBAHHA?

1) piBHOMIpHUH;
2) nepeMiHHHIA;

3) eKOHOMHUM;

4) iHTepBaIbHHUIA;
5) MaKCUMaJTbHUM.

85. KinueBuM miJICyMKOM TPEHYBAHHS €:

1) MOCSTHEHHS BUIIOTO CIIOPTUBHOTO PE3YyJIbTaTY;

2) TOCSATHEHHS TapHOTO HACTPOIO;
3) IOCSATHEHHSI 100POro 3/10POB’s;
4) NOCSATHEHHS 3apO0ITKY KOIIITIB,;
5) NOCSITHEHHSI IOYYTTS TyMOPY.

86. 3aco0u TpeHyBaHHs 0yBalOTh:
1) crremianbHi;

2) TOIIOMIKHI,

3) OCHOBHI;

4) npyropsinHi;

5) 3araJbHi.

87. Jlo cnenianbHUX 32c00iB TPEHYBAHHSA BiTHOCATHCH:

1) 6ir;

2) MJIaBaHHS,

3) mepecyBaHHS Ha JKaX;

4) iMiTa1liiiH1 BOpaBy;

5) mepecyBaHHS Ha JIMKOPOJEpax.

88. B inTepBasibHOMY MeETO/i YacC BiANIOYMHKY:
1) 1 xBUIHMHA;

2) 2 XBUJIMHU,

3) 5 xBUIMH;

4) 10 TIOBHOT'O BiJTHOBJICHHSI,

5) periiaMeHTOBaHUI.

89. OCHOBHMMM  NOKa3HMKAMH  HAaBYaJbHO-TPEHYBAJIbHOIO

npouecy €:

1) 3arayibHUI 00CST 3aC001B MMIITOTOBKH;

2) o0cHr yacy BIJIIOYMHKY;

3) 4ucI0 TPEHYBaHb;

4) KUJIbKICTh NMPUCYTHIX HAa TPEHYBaHHI;

5) 3arajgpHa TPUBAIICTh TPEHYBAHb.

90. CnopTtuBHa (opMa XapaKTepPHU3YEThCHA
MOKA3HUKAMMU:

1) mouyTTsAM JMK;
2) eMOLIHHUM ITi THOMOM;
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3) yIeBHEHICTIO B c001, y CBOiX CHJIaX;
4) BoJICIO 70 MEPEMOTH;
5) rapHUM CHOM.

91. Sk npaBUJIbHO 30epiraTu Juxi y 0e3cHIKHUI nepioxa:

1) y mmkHOMY 40XJ1i a00 B MONTIETUIICHOBIM YIaKOBII;

2) y MOpO3UJIBHIN KaMepi;

3) y cyxoMmy, POBITPIOBAHOMY, 3aXHIIICHOMY BiJl COHSYHUX ITPOMEHIB
IPUMIILICHH];

4) y miABIIIIEHOMY TOPU30HTAJIbHOMY TOJI0KEHHI;

5) mig kytom 45° 10 miUIoTH.

92. Sk Ha3MBAETBCHA MPOCBIT MIDK CKJIAAEHUMH JIHKAMHU
KOB3HMMH MOBEPXHAMH O1HA 10 0AHOI? SIKi iHoro po3mipu?

1) pecopHuii MporuH,;

2) BaroBuii MPOTUH;

3) mepexic amK;

4) 3-4 cwm;

5) 5-8 cm.

93.Y 4omy PpiBHMOA MDK KIACMYHHUM Ta KOB3aHAPCHKUM
CTHJISIMU MepPecyBaHHA HA JIHKax?

1) y poGoOTi Hir;

2) y po0OTI pyK;

3) y miAroTOBII JIMIK;

4) y BUOOpI1 NaJullb;

5) y BUOOP1 JIM>KHOTO B3YTTSI.

94. I1lo BiTHOCUTHCS A0 TPYNH 00’ €KTUBHUX TPYAHOIUIB?
1) HECTIPUATIMBI MOTO/IHI YMOBH;

2) TaKTU4HI J1i CyNepHUKIB;

3) indopMallis mpo XiJl HEPETOHIB,;

4) MOJIOMKH 1HBEHTAPIO;

5) mocriiiHe i1 HEyXUJIbHO HapOCTal0Ye CTOMJICHHS.

9S. SIka MOBKHHA JMCTAHUII ecTa()eTHUX JHKHHMX NEPEroHiB IJIs
Y0JI0BiKIiB?

1) 4x5 km;

2) 4x10 xm;

3) 4x15 km.

96. HazBaTu 30BHIlIHI NMPUYMHHA TPABMATHU3MY HA 3aHATTAX i3
JIUKHOI IiATOTOBKU:

1) morana BUAMMICTb Ha ypOIIi;

2) HETUCITUILIIHOBAHICTh;

3) moyioMKa 1HBEHTapIO;

4) HaBMUCHA TPYOICTb.
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97.Y sikomy poui Oyau mpoBeaeni mepiui 3maranus CPCP i3
JIMZKHUX TOHOK?

1) 1917 p.;

2) 1924 p.;

3) 1930 p.;

4) 1934 p.

98. Kosiu mouaam mnposoautu 3umoBi Cnaprakiagm HapoaiB
CPCP?

1) 1962 p.;

2) 1963 p.;

3) 1964 p.;

4) 1952 p.

99.V saxkomy micti Ykpainm Oyju mnpoBeaeHi mepmri ogiuiini
3MaraHHs 3 JUKHUX TOHOK (1906 pik)?

1) JIbBiB;

2) Xapkis;

3) Cymu;

4) YepHiri..

100. fAxi BMAM JMAKHOTO CcHOPTY OYyJHM NOIIMPEHi B 3aXiHHUX
o0siacTaX YKpainu Ha mo4yaTky XX croJiTra?

1) nmuoKHI TOHKH, O1aTJIOH, CTPUOKHU 3 TPAMILTIHA;

2) TIpCHKOJMKHUAN TYpU3M, JINKHI TOHKH, CHOYOOPIIHT.

101. Y sixomy poui Bin0yscst moxia Ha amzkax Ioarasa-Xapkis ?
1) 1920 p.;
2) 1930 p.;
3) 1924 p.

102. KoJsn cTapTyBajiM Y4aCHUKH MOX0ay Ha Jukax Big IloaraBu
no Jleninrpajaa i ckiibKM JAHIB Leil moxXiJg TpuBaB?

1) 5 ciuns 1942 p., 15 aHiB;

2) 3 ciung 1924 p., 33 aHi;

3) 7 ciuns 1954 p., 48 nHiB.

103. Y saxomy poui Bin0yiaacs mepma Bceykpaincbka 3uMoBa
cnaprakiaga?

1) 1927 p.;

2) 1933 p.;

3) 1941 p.

104. Y sikomy poui Oyau mposeaeni mepuii 3uMoBi OuiMniicbKi
irpm?

1) 1928 p.;

2) 1920 p.;

3) 1924 p.
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105. Kot movyaJii mMpoOBOAUTHCH YEeMIIIOHATH CBIiTYy i3 3MMOBHX
BUJIIB criopTy?

1) 1929 p.;

2) 1924 p.;

3) 1927 p.

106. Y sikomy poui paasiHCbKi CIIOPTCMEHH BIieplle B3SJIM Y4acTh
y 3umoBux OuimMmniiicbKux irpax?

1) 1966 p.;

2) 1954 p.;

3) 1956 p.

107. KoJsn OyJia mpoBeieHa nepiia 3uMoBa yHiBepciaga?
1) 1954 p.;
2) 1956 p.;
3) 1960 p.

108. Ski 32 npu3HaYeHHAM OYBAIOTh JIMKI?
1) cnopTuBHi;

2) TYpUCTHYHI;

3) IHaUBITyaNIbHI;

4) BIIICHKOBI,

5) cnemianbHi.

109. Ha3BiTh BUIU IPpCHhKOJUKHOTO CIIOPTY.
1) cnanowm;

2) Mory,

3) WBUAKICHUM CIYCK;

4) nxHa aKpoOaTHKa;

5) cynepriranr.

110. SIki 3aB1aHHA BUPILILYE JUKHA NIATOTOBKA?

1) HaBYMTH OCHOBAM TEXHIKU TIEPECYBAHHS HA JINKAX;
2) IOCSTTH HaBUILIOIO CIIOPTUBHOT'O PE3YJIbTaTy;

3) yaockoHaauTy (Hi3UUHY 1 TAKTUYHY 1ATOTOBJICHICTD;
4) 31aTH 32J1IKOBI HOPMATHURBH.

111. SAxumu Oys1u nepBicHi JmKi?
1) roHOYHUMU;

2) MUCIIUBCbKUMU;

3) cHIirocTymnamu;

4) BOTHUMHU.

112. Jle 0ysiu npoBeaeHi nepiui 3MaraHHs 3 JHKHOTO CIIOPTY?
1) Kuis;

2) Monpeaisb;

3) Ocio;

4) Jloc-AHxenec.
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113. Y sskomy poui paasiHChbKi JMKHUKH BIieplle B3sUIM YyYacThb B

OaiMniicpkux irpax?

1) 1948 p.;
2) 1952 p.;
3) 1956 p.;
4) 1960 p.

114. Y sikomy poui yKpaiHCbKi JIMKHUKH BIiepile B3slJIM Y4aCcTh B

OaiMniicpkux irpax?

1) 1992 p. (XVI 3uMOBi 0niMMiiCHKI irpu, AJTOEpBLIB);
2) 1994 p. (XVII 3umosi irpu, Jlinmexammep).

115. SIki € Micusi mpoBeIeHHA 3aHATH i3 JIMKHOI MIATOTOBKU?
1) GiroBa mOpiXKKa;

2) yuOO0Bi cXWIH;

3) TpeHyBaJIbHI JINKHI;

4) yuO0B1 MalIaHUYMKHU.

116. Ha3BiTh TeMmepaTypHuil pexXUM I 3aHATh JIWKHOIO

MiZITOTOBKOIO 3 HIKOJISIPAMH CePeIHbOI0 KIILHOIO BIKY:

X0ay:

1)-5%
2)-10%
3)-15°.

117. Bu3HaYuTH 30BHIlIHI MPUYMHU TPABMATHU3MY:
1) He3HAHHS METOMKY BUKJIAIAHHS JUCITUTLTIHMY;

2) moraHa TeXHIYHA MiATOTOBKA;

3) a3apTHICTb;

4) HenOTpUMAaHHS TEMIIEPATYPHHUX PEKUMIB 3aHATb.

118. BusHauutu (a3oBuii CKJIaJ MONMEPEMIHHOTO JABOKPOKOBOIO

1) 4 dhazwy;
2) 5 dasz;
3) 6 das;
4) 7 das.

119. BuzdHauyuTH TrOPHM30HTAJIBHMIA KYT BiIIUTOBXYBaHHA B

KOB3aHAPCBKHUX JHKHHX X0daX:

1) 10%
2) 15°
3) 25%
4) 45,
5) 60°.

120. e Hailyacrime 3aCTOCOBYEThCHA nomnepeMiHHMH

KOB3aHSIPCbKHUX Xia?

1) Ha MOBOPOTI;
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2) Ha migiomi;
3) pu cIycKy;
4) Ha TIpsIMIii.
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TECTOBI SABIJAHHA 3 JUCHUILJIITHA
«TEOPIA I METOJIUKA BURJIAITAHHA
MIHI-OYTBOJIY»

1. Ha saxiil Bigcrani Bia JiiHil BOpIiT po3ramoBaHa BiAMiTKa IJIs
NMPOOUTTS NMEHANbTI?

1) 8 m;

2) 6 m;

3) 7 wm;

4) 5 m.

2. 5lka miHiMajibHA IIMPHMHA MAWJIAaHYMKA Ui MIXKHAPOJIHOTO
maray?

1) 20 m;

2)16 m;

3) 25 m;

4) 22 m.

3. Biacranb Mixk cTiHKaMM BOPIiT CKJIAIA€:
1)2 wm;

2)2,5 m;

3)3 Mm;

4) 4 m.

4. Bci Jginii MmaiizaH4uKa 1J1s TPuU:
1) 12 cwm;

2) 10 cm;

3) 8 cm;

4) 11 cm.

5. llenTpanbHa BiAMITKA MO3HAYA€ CePeMHY LEHTPAJbHOI JiHil.
J/loBKOJIa Hel MPOBOAUTHCS KOJIO PAIiyCcoOM:

1) 1,5 m;

2)2 m;

3)3 Mm;

4) 5 m.

6. Bincranb Mi’k HU)KHBOIO TOUKOIO MEPEKJIAAMHA | MAJAHYUMKOM
CKJIaJIacE:

1)3 wm;

2)2 wm;

3) 2,5 Mm;

4) 3,5 m.
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7. KyToBMii CeKTOP NPOBOAUTHCS PaaiycoM:
1) 50 cm;
2) 40 c™;
3) 25 cwMm;
4) 35 cm.

8. flka BincTaHb MK CTIHKAMH i YBEPTIO KOJIA JiHil IITPadHOro
MalaHuYuka?

1)5,5 m;

2) 5 m;

3)6M;

4) 7 M.

9. MiHiMaJIbHA BiACTaHb Bij JiHIl TeXHiYHOI 30HH 10 OiYHOI JIiHIi:
1) 80 cwm;
2) 60 cwm;
3) 75 cwm;
4) 50 cm.

10. 3BiAkM MOBUHHI BiApaxoByBaTHCH BCTAHOBJIEHI BUMIPH MOJIA
IJI MalifaHYnKa?

1) Bil BHYTPIIIHKO1 YACTUHU CTIAKH BOPIT 1 IEPEKIIANHH;

2) BiJl BHYTPIIIHBOI YACTUHU CTIAKH BOPIT;

3) BiJl BHYTPIIIHBOI YACTUHU NEPEKIIAANHM;

4) Bia BHYTPIIIHBOI YaCTUHHU CTIHOK BOPIT 1 NEPEKIAIUHU.

11. Yn mMoKHA HAHOCUTH HAa TMOJi JJA IPU JiHil, BIAMIHHI BiJ
nependavenux y Ilpasumii 1?

1) Hi, He MOKHA HAHOCUTH Ha IO JIiHi1, He nepeadaueni B [IpaBuii 1;

2) Tak, ajge JMIIE Ti JiHII, fKi apOITp BBaka€ HEOOXITHUMHU IS
KpAIlloro KOHTPOJIIO MaT4uy;

3) Tak, nue skio HamionansHa Acorrialiis 103BOJISE 11€;

4) 5k0JTHa 3 BIJIMIOBIICH HE paBUJIbHA.

12. Yu 000B’SA3KOBO B LEeHTPiI MaiigjaHuMka Ma€ OyTH 3podJieHa
BigMiTKa?

1) Tak;

2) Hi;

3) IOCUTH LEHTPATILHOTO KOJIA;

4) ne 3anexXUThb B1J PIBHS MaTyy.

13. SIki MiHiMaJbHI pPO3MipM MalJaHYUKA BCTAHOBJICHI /I
BHYTPILIHiX MaT4iB?

1) mmpuna 15, noBxuna 27;

2) wupuHa 22, noBxkuHa 38;

3) mmpuHa 16; noBxuHa 23;

4) mmpuna 20; goBxuHa 40.
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14. I3 sikoro marepiagy MawTb OyTH BHUIOTOBJIEHI BOpOTa |
nepexJgaguHa?

1) numre 3 maTepianiB, cxBaneHUX OIDA;

2) nepeBo, MeTal abo 1HIII JO3BOJICHI MaTepiaiy;

3) 13 Oyp-sIKOTO MaTepiaty, kil OyB paHillle CXBaJICHUH;

4) 13 Oymp-IKOTO Marepialy, 0 HE CTaHOBUTHh HEOE3MEKH st
I'paBIB.

15. 3ona 3aMiHM Ma€ TOBKUHY:
1)4wm;

2)5 wm;

3)4,5 m;

4) 6 M.

16. Bigpizku JiHid, $IKIi 00MEXYyHTb 30HY 3aMiHM, MAaKOTh
JTOBKHMHY:

1) 50 cM mipoBoIMTHCS HA MaiiaHuuKy 1 50 ¢M 3a HOTO MEKaMu;

2) 40 cM mpoBOAUTHCS HA MaiiaHuuKy 140 cM 3a HOTO MeKaMu;

3) 30 cM mpoBOAMTHCS HA MaiaaHIKKY 1 40 cM 3a HOTO MEKaMu;

4) 50 cM npoBOAUTHCS Ha MaiiaHuuKy 1 40 cM 3a HOro MeKaMH.

17. Slxkmo M’s4 TpicHe a00 npuiige B HEMPUAATHICTH MiJ Yac rpu,
rpa 3yNnMHAETbCS i MOHOBJIIOETHCSH:

1) BUIBHUM yaapoM;

2) wTpagHUM yIapom;

3) BiAMIOBIZIHO 0 MPaBUI,

4) criipHUM M’ SYEM.

18. Ha MmoMeHT mo4aTKy MaT4y Maca M’si4a Ma€ 0yTH He MEeHILe:

1) 400 r;

2)410;

3)420 1;

4)440 .

19. Ocoba, BianmoBigajbHa (BiANOBIZAJBLHI) 32 mMepeBipKy
3aMiHIOKOYO0r0 M’A4a:

1) opranizarop;

2) npeACTaBHUK KOMaH/IH / TPEHED;

3) kamiTanu 000X KOMaH/I;

4) apOitp.

20. M’s14 pJ1 rpu B MiHI-QyT00J1 3p00JIeHui i3:
1) mnactuky;

2) mIKipH;

3) mkipu ab0 1HIIIOTO BiAMOBIIHOTO MaTepialy;

4) CHHTETUYHUX MaTepialiB.
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21. ®opma m’sua:
1) kpyrna;

2) chepuuna;

3) oBasibHa;

4) Oynp-sKa.

22. SIka MakcHMAJIbLHA JOBKHHA K0JIa M s4a?
1) 64 cwm;
2) 62 cwm;
3) 66 cwm;
4) 68 cm.

23.XT0 mepex MaryeM  BHpilmIye, #AKHM i3 M’A4iB
NMOYMHATHUMETHCS rpa?

1) kamiTaH KOMaHAW TOCHOJIAPIB;

2) opranizaTop;

3) ap0bitp;

4) oOuBa KalliTaHH.

24. Ha sxii BigcTani Big Oi4HOI JiHil MOBUHHI PO3TALIOBYBATHCS
PeKJIaMHi IUTU?

1) miriMyM 1 Mm;

2) miaimyMm 0,5 Mm;

3) MiHIMYM 2 M;

4) MiHIMYM 3 M.

25. SIka mmpuHa CcTiHOK BOpiT?
1) 6 cm;

2) 10 cm;

3) 8 cm;

4) HEMae TIPaBUIIBHOI BIAIOBI/II.

26. Slke mapkyBaHHSI IOBMHEH MaTH M’A4Y Ha MaT4yax 3MaraHb
DIDA?

1) Binmitky «kFIFA APPROVED»;

2) norotun «FIFA INSPECTED»;

3) norotunn «kNTERNATIONAL MATCHBALL STANDARD;

4) yci nonepeiH1 B1AMOBI/II PABUJIBHI.

27. lonatkoBi M’sA4i  MOXKYTh OyrM po3MillleHi J0BKoOJIa
MalJAHYUKA JJI1 BAKOPUCTAHHS IiJI 4aC MaT4y 32 YMOBH:

1) 110 ixHE BUKOpUCTAHHS TlepeadOaueHe PernaMeHToM 3mMaraHs;

2) 110 iXHE BUKOPUCTAHHSI KOHTPOJIIOETHCS apOITpamu;

3) 10 BOHM BiANOBIAatOTh BUMoram IlpaBuia 2 1 iXHE BUKOPHUCTAHHS
KOHTPOJIIOETHCS apOITpamu;

4) 110 iXHE BUKOPUCTAHHS MTOTO/’KEHE 3 KOMaH/IaMHU.
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28. MakcnMaibHa KUIBKICTH IPaBUiB 3aMiHM B MAaT4axX CKJIAIAE:
1) ’sTh TPaBIIB y KOKHIM KOMaHI1,

2) ciM TpaBIliB y KOXKHIN KOMaH/Ii;

3) neB’SATh TPaBIIiB B KOXKHIA KOMaH/II;

4) nBa rpaBIll 1 OIMH BOPOTAP y KOKHIM KOMaHII.

29. MaTty He MOXe TMPOJAOBXKYBATHCH, SIKII0 B KOMaHII
3aJIMIIAETHCA MeHIle, HiK:

1) m’aTh TpaBIIiB;

2) 4OTHUpH TpaBIli;

3) WIicTh TpaBIIiB;

4) Tpu Tpaslii.

30. Mi"iManbHA KiIbKICTh IPaBUiB, P AKIM MOXKe PO3M0YaTHC
MaTy:

1) I’aTh rpaBIiB;

2) 4OTHUpPH TPAaBIIi;

3) 1IicTh rPaBIiB;

4) Tpu TpaBIii.

31. Slkmo rpaBens OyB BHAAJIECHHUI 10 TOYATKOBOI0 YAapy, TO:

1) KOMaH/1a TOYUHATHME MAT4y y MEHIIIOCTI;

2) BiH MOXXe OyTH 3aMIHCHUM 3allaCHUM TpaBIEM, YHECEHUM JI0
parnopTy ap0iTpa;

3) y BianoBiaHocTI 70 Pernamenty;

4) Hemae MpaBUITbHOT BIOBIII.

32. 5SIk Mae OyTH NMOKAapaHUil 3aMaCHMU rpaBelb, AKUIl BUHIIOB
HA MAaWIaHY UK i MIOPYIIMB MPAaBWJIO 3aMiHU (0e3 BTpy4YaHHs B rpy)?

1) cipHuM M’siYeM 1 ONepeKEHHSIM 32 HECTIOPTUBHY MOBEIHKY;

2) BUIBHUM YZapOM 1 TTOTIEPEHKEHHSIM 32 HECTIOPTUBHY MOBEIIHKY;

3) mTpadHUM yaapoM i MONepeIKeHHSIM;

4) ciippuM M’siueM 0e3 BUHECEHHS TTOTIePeIKEHHS.

33. 3anacHuii rpaBelb, SIKHIi BUHMIIOB HA MalJaHYMK, 3a0UBa€
roj, Npu UbOMY NOPYUIMBIIM NPaBWJIO 3aMiHU. SIK NOBHMHEH AisITH
apoiTp?

1) BIAMIHUTH TOJI 1 MPU3HAYUTHU CIIPHUN M’ 51Y;

2) NIpU3HAYUTU HA KOPUCTh KOMAHIM, IO MPOIYCTUJA T0Jl, BIIbHUN
yAap,

3) BIIMIHMTH T'0J1 1 BUHECTU IPaBUEBI NONEPEAKEHHS 32 HECTIOPTUBHY
MOBEIHKY;

4) BUIbHUI yJap 1 MONEPEIKEHHS.

34. dilkmo 0o0MABI KOMaHAM TIpalTh i3 TpboMa ad0 YOoTHpPMA
rpaBUsAMH i 320UBAETHCS I'0JI, TO 00U/IBI KOMAH/IHU:
1) 3anuiaroThCA B TOMY CaMOMY CKJIA/IL;

83



2) KOMaH/1a, 10 MPOMYCTWIA TOJI, BUITYCKA€ HA MaWJIaHUYUK OJHOTO
IpaBIIs;

3) koMaH1a, 1110 3a0uJjia roJI BUITyCKa€e Ha MalIaHUYMK OJTHOTO TPaBIIf;

4) 00uAB1 KOMaHIU BUITYCKAIOTh HA MailITaHUYMK TI0 OJHOMY TPaBIIIO.

35.Ywu piificHO A0 mMo4YaTKy MaTdy apOiTpH NMOBHHHI mepeBipuTH
eKinmipoBKYy BCiX rpaBuiB?

1) Tak;

2) Hi;

3) Hi, B 1bOMY HEMa€ HEOOX1THOCTI;

4) Hi, 11e BXOJAUTH B 000B’SI3KH Jiejerara.

36. SIk caig BYMHMTH, SIKIIO IPaBelb AEMOHCTPYE CajJoraH ado
pexyiaMy, HanmUCaHi mig irposoio ¢pyrd01K010?

1) 3a5ex)uTh BiJl 3MICTY cajorany abo pekiamu;

2) apOiTp BIJ3HAYA€ JAaHWUW €Mi304 Yy MPOTOKOJI, 1 OpraHizaTopu
3MaraHb BXXMBAIOTh HEOOX1THUX JUCIHHUILTIHAPHUX 3aXO0/iB;

3) naHa mist HE € MPOTUITPABHOIO;

4) apOiTp TIOBMHEH BHUHECTH TIONEPEHDKCHHS 32 HECIOPTUBHY
MTOBE/IIHKY.

37.Un  J0myCKaeTbCsl 3aKJCHBATH  IJIACTHPOM  IOBEJIipHI
NPUKPACH, 110 3arpoKyOTh Oe3mneni rpaBuis?

1) Hi;

2) Tak;

3) Tak, y paszi oTpUMaHHs J03BOJIY BiJl apOiTpa;

4) Tak, 3a YMOBH, 110 IPaBelb HECE 32 LI€ B1AMOBIIAJbHICTb.

38. Uu nonyckaerbesi HOCiHHS NPUKPAC Hix yac Mmarqy?
1) Tak;

2) Hi;

3) BU3HAYAETHCS PETJIAMEHTOM 3MaraHb;

4) Ha po3cyn apoiTpa.

39. filkmo rpaBenb BHIAAKOBO BTPAaya€ CBOE B3YTTH i, Biapa3sy
BHKOHYE€ yap 1o M’4y, 3a0HBa€ roJi:

1) ron He 3apaxoOBY€ETHCH;

2) roj 3apaxoBYy€EThCS;

3) Ha po3cyn apOiTpa;

4) roa CKacoOBYETHCS 1 IPU3HAYAETHCS BUIBHUH y1ap.

40. Yu moxHa rpaTu 0e3 IUTKIB?

1) Tak;

2) Nvilie KaniTaHoBI;

3) Hi;

4) Tak, aJne Juile B pa3i ABHOI HEOOX1THOCTI.
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41. Yu 10nycKa€ThCA BUKOPUCTAHHSA HAKOJIHHUKIB?

1) Tak, 3aBXau;

2) Hi, mpaBujIa rpy BUMAaraloTh HE BUKOPUCTOBYBATH;

3) Tax, 3a YMOBH, 1110 BOHHU 301ratoThCS 32 KOJILOPOM 3 TPyCaMu;
4) Hi, HIKOJIH.

42. Yy 10MyCKAETbCS BUKOPUCTAHHA CYYACHMX KOMYHiKALIHUX
3ac00iB Mi’K rpaBUSIMH | TEXHIYHUM MEPCOHATIOM?

1) Tak;

2) Hi;

3) Tak, aje Juiiie KaniTaHOBl KOMaH/IH;

4) Tak, ajie JquIlIe 32 YMOBHU 3100yTTS JO3BOTY BiJl apOiTpa.

43. YUu moxHa apO0iTpaM HOCHTH KOBeJIipHiI BUpoOu?

1) Tak;

2) Hi;

3) Tak, AKIIO BOHU HE CTAHOBJIATH >KOAHOI HEOE3MEKH ISl TPABIIIB;

4) Hi, 32 BUHATKOM apOiTpa, SKOMY J03BOJSETHCS HOCUTU TOAMHHUK
a00 aHaJIOTIYHUM MPUCTPIA I KOHTPOJIO 4Yacy, SKIIO BiACYTHIN
XPOHOMETPHUCT.

44. Yn 103BOJAETHCA IPATH B CIIOPTUBHUX OKYJIApPax?

1) Tak;

2) Hi;

3) Tak, SAKII0 BOHM HE MPEACTABISAIOTH KOAHOI HEOE3MeKu st
I'PaBIiB;

4) BIATIOBIIHO JIO PETJIAMEHTY 3MaraHb.

45.Y rpaBusd NOYMHAECTHCHA KPOBOTEYA INiCJHA 3ITKHEHHHA 3
CynepHMKOM. 3a BKa3iBKOI0 apOiTpa BiH 3ajuiuae MaigaHuyuk. Yepes
AesiIKMid 4Yac rpaBellb MNOBEPTAETHCA HA MaljgaHYMK 0e3 J103BOJY
apOiTpa. Um gomycrumo ue?

1) Tak, 103B1UT apOiTpa HE MOTPIOHUH;

2) Hi, HEOOX1THO OTPUMATH 03B OJHOTO 3 apOITPIB;

3) Hi, 3a BUXIJ] TPaBIsl Ha MOJIE BIAMOBIIAE TPETIH apOiTp;

4) HEMae TIPaBUIIBHOI BIIOBI/II.

46. O¢iuniitna oco0a KOMaHAM BHHHA B HeIMCHUILUIIHOBAHIN
noBeiHIi. SIki noBUHEH aisgTH apoiTp?

1) BiH moBWHEH BUAanMUTH O(imiiiHy oco0y 3 TEXHIYHOI 30HH 1
npwiernoi 7o Hei Teputopii. ApOiTp momae pamopT MpO TOBEIIHKY
odiIiiHOT 0COOM y BiAMOBIIHI IHCTAHIIIT;

2) BIH TOBHHEH BUAAMUTH O(imiiiHy ocol0y 3 TeXHIYHOT 30HH 1
MpWIIETIIol 10 Hel TepuTopii (TaM, e ICHYIOTh OOTOpOIKYBaHHS — 3a HHX).
ApOITp TakoX MOBUHEH CKJIACTH PAIoOPT MPO MOBEAIHKY O]iliifHOI 0coOu y
BIJIMOB1AHI 1HCTAHIII;
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3) apOiTp HE MOKE MPUNUHATH TAKOTO PIIICHHS 1]l Yac MaT4dy;
4) apOiTp MOBUHEH MOJATH PANOPT 0 BIAMOBIIHUX 1HCTAHIIIH.

47.Y9Yu moBuUHeH apOiTp moaaBaTH PamopT NPO iHIUUAEHTH 34
NMOAiSIMM 10 MOYATKY MAT4y?

1) Tak, SIKIIO BOHW CTajJMCS B TOM MOMEHT, KOJH BiH, IPyruii abo
TpEeTiit apOITp 3HAXOIUITUCS TIPH BUKOHAHHS 000B’S3KiB;

2) Tak, y pas3l 3100yTTs BKa3iBKM BiJI CYJIJIIBCBKOTO CIOCTepiraua
MaTyy;

3) BU3HAYAETHCS PETIIAMEHTOM 3MaraHb;

4) Tak, SKIIO0 BOHU CTAJKCS B TOM MOMEHT, KOJIM BiH 3HaXOJUBCS TIPH
BUKOHAHHSI CBOTX 00O0B’s3KiB.

48. Komy, 3rigHo 3 mnpaBuiIaMu TIpH, apOiTp MoOKe BHHECTH
nonepeaKeHHs ?

1) rpaBLsSIM OCHOBHOTO CKJIaJly;

2) 3aMacHUM TPaBISIM;

3) odimiitHuM 0cobam 060X KOMaH/I, TPABIISIM 1 3aTTACHUM TPaBIISIM;

4) rpaBIsM, M0 OEpyTh y JIAaHUKM MOMEHT y4acTh B Matdyl, TPaBISIM
OCHOBHOTO CKJIaJly, 3allaCHUM T'PABIIM 1 OpIIIHHUM 0c0OaM.

49. Yu moxe apOiTp 3MiHMTH CBO€ pillIeHHA?

1) e 3anexuTh BiJl CEPHO3HOCTI MOPYLICHHS;

2) Hi, HIKOJIH;

3) Tak, SKIIO BiH 3pO3yMi€, IO MOro pillleHHsS OyJ0 HENpaBUIIbLHUM,
a0o0 y pasi motpebu, 3a MOpajJIor APYroro abo TpeThoro apoiTpa, 3a yMOBH,
110 rpa He OyJia BiiHOBJIEHA a00 MaT4 He OyB 3aKiHUCHU;

4) HEemMae PaBUWIbHOI BIAMOBI/I].

50. M’siy BUIIAIKOBO MOTPAIVIAE B ap0iTpa i BIACKaKYy€ y BOpoTa.
Slke pilieHHs MOBMHEH NPUIHHATH apOiTp?

1) y Oyab-sikoMy pasi 3apaxyBaTu roJr;

2) ckacyBaTH roJI 1 BZIHOBUTH TPy CIIPHUM M’ STYEM;

3) 3a1eXUTh B1JI 0OCTAaBHH, MPU SKUX CTajacs JlaHa CUTYAaIIis;

4) y Takiii cuTyaIli roj HIKOJIM He MOXe OyTH 3apaxOBaHU.

51. Sk moBUHeH JaiATH apOiTp, K0 BHIAJEHUN TrpaBelb
Bi/IMOBJISIETHCSI 3AJIMIIATH TO0JIe?

1) 3000B’s13aTH KamniTaHa BUJAIUTH IPaBLs 3 MOJS;

2) TO3BOJIUTH MPOJOBXKUTU TPy, ajie BIAOOpa3suTH e€mi3on Y
niCasIMaTYEBOMY paIopTi;

3) 3000B’s13aTu OIIHHUX OCI0 KOMAaH/IX BUIAAIUTH TPABII 3 MMOJIS;

4) mompocuTu KamiTaHa 1 OQIIAHKUX o0ci0 KOMaHIU TMepPEeKOHATH
rpaBIsl MOKUHYTH TOJIE, a SKIO TpaBellb BIJIMOBIAETHCS — MPUIHUHUTH
MaTH.
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52. /e moBMHEH 3HAXOAMTHCH apOITP mig Yac BUKOHAHHS cepil
nicJasaMaT4eBuxX 6-MeTpoBUX yaapiB?

1) G111 KyTOBOTO CEKTOPA;

2) Ol CTIMKM BOPIT;

3) Ha mepeTHHi JiHIT BOPIT 1 JiHIT IITpaPHOro MaHaHINKA;

4) Ha CBiil po3Cy/.

53.Y pa3i TpaBMu oaHOro 3 apoiTpiB Tperiii apOiTp BHKOHYE
ynkmii:

1) ap6iTpa abo npyroro apOiTpa;

2) npyroro ap0iTpa, B pasi TpaBMH IEPIIOTO ado APyroro apoiTpa;

3) BIATIOBIHO 10 PETVIAMEHTY;

4) Ha CBIi PO3CY]I.

54. Uu HagaeThCs TAM-ayT Yy 10AATKOBUM Yac?

1) Tak;

2) Tak, HAAAETHCS, ajie He OuUTbIne 1 B KOKHOMY TaiiMi JTOJATKOBOTO
qacy;

3) Hi;

4) BIZTIOBIIHO JIO PETJIAMEHTY 3MaraHb.

55. Ha skiid BiacraHi Big M’siua NMOBMHHI 3HAXOJAUTHCS TpaBui
KOMAH/IH, III0 000POHAETHCS, TP BUKOHAHHI MOYaTKOBOI0 yaapy?

1) He OamK4Ye 5K 3a 5 METPIB;

2) He OnKye SK 3a 4 MeTpH;

3) He OsmKyYe SK 3a 3 MeTpH;

4) y BIAMOBITHOCTI 3 PETJIaMEHTOM 3MaraHb.

56. Komanga, mo Burpajga jxepeOKyBaHHSl mepel IMOYaTKOM
MaT4y:

1) oOupae moyaTkoBUi yaap y nepuiomy adbo Ipyromy Taimi,

2) HE MOKe 00paTH MOJIOBUHY I0JIS B MIEPIIOMY TaiMi;

3) BUKOHY€ TIOYATKOBUH yJap y IpyroMy Taiimi,

4) obupae BopoTa, Ha SIKI BOHAa aTaKyBaTUME B TMEPIIiN MOJOBUHI
MaTdy.

57.Yu caig 3apaxyBaTu roJi, 3a0uTmii 0e3mocepeaHbO 3
NMO4YaTKOBOIO yaAapy?

1) Tak;

2) Hi;

3) H1, M’s1Y IOBUHEH TOPKHYTHUCS THIIIOTO TPABIIS;

4) Tak, 3a YMOBH, 1110 MOYATKOBU ynap OyB BUKOHAHUM MPABUIIHHO 1
He Oy TIOpYIIICHI MpaBwJIa TPH.

58. 51k moBuHeH aiATH apoOiTp, AKIO i Yac BHKOHAHHSA
MO0YaTKOBOI0 YyIapy, A0 TOro sik M’fi4 YBIMIIOB 10 I'pH, rpaBelb
3aiillIOB HA YY>KY I10JIOBUHY MAaHJaHYMKA 10 yAapy?

1) moBTOpPUTH MOYATKOBUH y1ap;
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2) mokapaTy KOMaHAy TpaBlis BUIbHUM YJIapoM;

3) JO3BOJIUTH MIPOJIOBKUTH TPY;

4) MOBTOPUTH MOYATKOBUU yJap 1 BUHECTH TpaBLIEBl MOMEPEIKEHHS
32 HECIIOPTUBHY MOBEIIHKY.

59. Ilix yac po3irpamy cnipHoro m’s4a:

1) rpa BBaXxaeThCs BITHOBJICHOIO, KOJIM M’ SI4 IPUBEACHUN Y PYX;
2) rpa BBaXKa€ThCsI BIIHOBJIEHOO, KOJIM M s14a TOPKAETHCS I'PABELIb;
3) rpa BBOXKA€ETHCS BIIHOBJICHOIO, KOJIM M’ T4 TOPKAETHCS 3EMIJI1;

4) HEMae TIPaBWIBHOT BIIMTOBI/II.

60. Uu 3Hax0aMTHCSI M 514 Y TPi, AKIIO BiH BiJicKaKye Bix apoiTpa?

1) Hi;

2) Tak, K110 apOoiTp 3HAXOAMBCS B MEKax MallaHUMKa;

3) Tak, SKIIO M’S4Y 3aJUIIMB MEXI MalJlaHyuKka, aine apOiTp He
3YOUHUB TPY;

4) BIATIOBITHO JI0 PETJIAMEHTY 3MaraHb.

61. SIkmo apOiTp MOMMJIKOBO 3apaxoBy€ Tro0JI, X04a M’AY He
MPOHIIOB y BOPOTA, IK HOMY CJIi/J BiTHOBUTH Ipy?

1) «cipauM M’si9emM» 13 MiCIs, J€ 3HaXOAUBCS M’ y MOMEHT
3YNUHKU TpH;

2) NPOJIOBKUTH TPy, PIILIEHHS apOiTpa — OCTATOUHE;

3) «chipHUM M’si4eM» 13 MICLs, A€ 3HAXO0IMBCS apOITp KOJIM JIOIYCTHUB
MTOMUJIKY;

4) 3apaxyBaTH roJ 1 Nicis 3aKIHYEHHS] MaTyy HaJaTdh parnopT Mpo Te,
110 CTaJIOCS.

62. M’s14 3HAXOAMTHCH B I'Pi, KOJIH:

1) BIH MOBHICTIO MIEPETHYB JIIHIIO BOPIT a00 O1YHY JIIHIIO MO MOBEPXHI
a00 110 TMOBITPIO;

2) rpa OyIna 3ynuHeHa apoiTpamu;

3) M4 yAapUTHCS B CTEIIIO;

4) yci BiJIMOBI/II TPABUJIBHI.

63. I'0J1 BBa:KAETHCA 3a0UTUM, KOJIN:

1) M’i94 TIOBHICTIO TIEPETHYB JIHIIO BOPIT MIXK CTIMKaMU 1 TiJ
MEePEKIIATNHOIO;

2) M’4 TOBHICTIO MEPETHYB JIHIIO BOPIT MDK CTIMKaMU 1 Tif
MEPEKIANHOI0, 32 YMOBH, IO NEpel UM KOMaHJa, sika 3a0uia roi, He
MOPYLINIIA PABUJIA TPU;

3) M’I4 4YacCTKOBO MEPETHYB JIHIIO BOPIT MDK CTIHKaMH 1 Tif
MEPEKIANHOI0, 32 YMOBH, IO NEpex UM KOMaHJa, sika 3a0uia roi, He
MOPYLINIIA PABUJIA TPU;

4) 5k0JTHa 3 BIJITIOBI/IEH HE € MPABUILHOIO.
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64. MiniMaJibHAa BHCOTA CTeJb Y 3aJ1i CKJIAJAE.
1)5wm;

2) 6 m;

3)4 m;

4) >xoaHa 3 BIAMOBIJEH HE € MPABUIIBHOIO.

65.Yu moxxe Boporap OpaTrm y4yacTp y posirpami CHipHOro
M’siya?

1) Hi, HE MOK€ BIJMOBITHO J0 MPABUI,

2)HI, B pozirpami coipHoro M’s4ya Moke OpaTu ydacTb JIMIIE
MOJIbOBUM T'PABELlb;

3) Tak, y posirpaiii COipHOTO M’si4a MOXe OpaTh ydacTh OyAb-sSKUI
rpaBellb;

4) 3aexHO BIJI pillIEHHS apOiTpa.

66. Boporap kmgae w™’a4  Ppykow 3i cBoro mrpadHOro
MaiilaH4YuKa I M’A4 MOTPaIJIsi€E Y BOPOTa cynmepHuka. Slke pimeHHs
npuiimae apoirp?

1) He 3apaxoBye TOJ, OCKUIHKU TOJl HE MOKEe OyTH 3a0UTHIT PYKOIO;

2) 3apaxoBYeE IoJI;

3) roa He 3apaxoBye 1 MpU3HAYA€E KUIOK BiJ] BOPIT;

4) 5)k0JTHa 3 BIJITIOB1/IEH HE € MPABUIBHOIO.

67.3a murb 10 TOro, ik OyB 3a0MTHIl T0J, OAMH i3 rIsiAaA4iB
BHOirac Ha MaliJaHYMK 3 METOK MNepPelKOAUTH 3a0uTH TOoJ i
TOPKAETHCH M YA PYKOI0, ajie M’Si4 BCe K MPOXOAUTH Y BopoTa. fke
pilliecHHA npuitMae apoiTp?

1) ros He 3apaxOBYETHCS, TPa MOHOBIIOETHCS «CIIIPHUM M’ STUEM»;

2) rona 3apaxoBY€EThCS;

3) ronl HE 3apaxoOBYEThCA, I'pa MOHOBIIOETHCS BUIBHUM YJIapOM Ha
KOPHUCTbh aTaKyIOU01 KOMaH/H;

4) >xoaHa 3 BIJTOBIJIEH HE € MPABUIIBHOIO.

68. Ilix yac maTuy Apyruii M’s4 NOTPAILISE€ HA MaiijaHYuK. SIKi
aii apOiTpa?

1) 3ynuHsie Tpy 1 NpuU3HAyae BUIBHUN yAap Ha KOPUCTh KOMaHIH
rOCMo/1apiB;

2) 103BOJISIE MPOAOBKUTU TPy 1 YEKA€ HACTYMHOI 3YNUHKHU T'pH, abu
npulpaTu Ipyruii M’s19 13 MailTaHInKa;

3) 3ynuHs€E rpy 1 BIAHOBIIOE 11 «CIIPHUM M’ STYEMY;

4) >xo/THA 3 BIAMOBICH HE € MPABUILHOIO.

69. Ob6irpaoun cynepHuka, HANAJHUK 3aJMIIA€ MAWJIAHYHK i,
npoodiralyu MoB3 3aMacHUX KOMAHIH CyNEePHUKA, 00pakae 3alacHOro
rpaBus. SIke pilieHHsI HOBUHEH NPUIHATH apoiTp?

1) mpu3HAYUTH BUIBHUH yap 1 BAHECTH I'PaBIICB] TONIEPEIHKEHHS;
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2) mpU3HAYUTHU BUIBHUH yAap 1 BUAAIUTH TPaBIS;
3) NIpU3HAYUTH «CHIPHUM M 9 1 BUJAIUTH TPABLS;
4) >)xoHA 3 TIOTIEPETHIX BIATOBIACH HE € IPABUIIHLHOIO.

70. Yu moxke ros Oyrw 3a0UTHil y BJIACHI BOPOTa B pe3yJabTaTi
YMHCHOI I'PH PYKOI0?

1) Hi;

2) Tak, aje JIMIle BOpOTapeM, 1 3a YMOBH, IO IMpaBWJia TpU HE Oyu
MOPYIIEHI;

3) Tak, AKkmo M’si4 OyB y Ipi;

4) Ha po3cyn apoiTpa.

71.Yn moxe apOiTp mnpea’sIBUTH JKOBTI i 4YepBOHI KapTKH
oQiniiHMM MpeJCTABHUKAM KOMAH/M HA JIABIi 3alIACHUX?

1) Tak, npu 1IbOMY 3a3HAYUBIIY 1[I CAHKIIIi B MPOTOKOJII MaTyy;

2) Hi, JWIIEe TPaBIEBI HA MaiaHUYWKy abo 3amacHOMY TpaBIICBI
MOKYTb OyTH MTOKa3aH1 YepBOHA YU KOBTA KAPTKU;

3) BiMOBIIHO /10 PillICHHS apOiTpa;

4) BIAMOBITHO 0 PETJIaMEHTY 3MaraHb.

72.13 sAKOro MOMEHTY apOiTpM MawThb NPaBO BHHOCHTH
AMCHUILTIHAPHI cCaHKIii?

1) 3 MOMEHTY BUXOAY KOMaHJ Ha MalJaHYUK 1 MICJS TOTO, SIK BOHU
3aJIMIIATh WOTO;

2) 3 MOMEHTY TTO4YaTKy MaTuy 1 BiJIpa3y *k Micis HOro 3aKiHYCHHS;

3) 3a1eXHO BIJ] perJlaMeHTy 3MaraHb 1 BAMOT MPOBIAHOT OpraHizariii;

4) apObiTpu MarOTh NpPaBO BUHOCHUTH JUCUMIUIIHAPHI CaHKLII 3
MOMEHTY, KOJIM BOHM BXOISATh JIO TMPUMINICHHS, JI€ 3HAXOJAUThCS
MaiiJIaH4MK, J0 MOYaTKy MaT4dy 1 JOKA BOHH HE 3aJUIIATh HOTO.

73.I'paBens (He BOpOTap), 3HAXOAAYMCH Yy MTpagHOMY
MaliJaHYUKYy CBO€I KOMAaHIHM, YMHCHO Irpa€ B M’si4 pykow. Aki mii
apoiTpa?

1) 1o3BOJIIE MPOAOBKUTH TPY;

2) npu3Hayae 6-MeTpOBUH ynap;

3) mpu3Havae BIIbHUM yJIap HA KOPUCTh MPOTHUIICKHOT KOMaH/IH;

4) npu3Hayae BUIBHMM ylap Ha KOPUCTb MPOTUIIEKHOI KOMaHAH 1
BUHOCHUTH I'PaBILIEBl ONEPEKEHHS 32 HECIIOPTUBHY MOBEJIIHKY.

74. I'paBenb KOMAaHIM, IO OOOPOHAETHCS, NPH NPOOUTTI
mrpadHoOro yaapy, 10 Toro sik M’A4 yBilllIOB 10 rpH, MOPYUIy€E 5-TH
MeTPOBY BilcTaHb. ApOiTPOBI cJia:

1) 103BONMTH MPOJOBKUTH TPY;

2) MOBTOPUTH BUKOHAHHS IITPapHOTO ynapy 1 CIOBECHO MOIMEPEIUTH
rpaBLs PO AOTPUMAHHS 5-TH METPOBOI BIACTaHI;
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3) moBTOpUTH  BUKOHAHHS  IITpadHOrO  yaapy 1  BHUHECTH
HOTepePKEHHS TPaBIIEBi, 10 MOPYIINUB 5-TH METPOBY BiJICTaHb;

4) mpu3HAYUTH BUIBHUU yAap Ha KOPHUCTh MPOTHIICKHOI KOMaHIH 1
BHUHECTH TPaBLEBI MONEPEIKEHHS 32 HECTIOPTUBHY MOBEIIHKY.

75. I'paBenib, CBATKYIOYH I'0JI, HATATa€ HAa rojoBy Qyrooaxy. Jlii
apOirpa:

1) BUHOCHUTD MOTIEPEKEHHS IPaBIIEBI;

2) mpu3Hayae BUIBHUM yJap Ha KOPUCTh MPOTUIIEKHOI KOMaHAM 1
BUHOCHTb I'PABIICBI MOMEPEKEHHS 32 HECTIOPTUBHY MOBEIIHKY;

3) BUHOCHUTDH TpaBIIEBl MOMEPEIKEHHS 3a HECIIOPTUBHY MOBEAIHKY 1
rpa MOHOBIIOETHCS BUKOHAHHIM MTOYATKOBOTO yAapy;

4) BIZTIOBIIHO JIO PETJIAMEHTY 3MaraHb.

76. I'paBenib YMHUCHO i HEBUIIPABAAHO J0BIO JIeKUTH HA M’ s4i. JLil
apoirpa:

1) ap6iTp 3ynuHA€ TPy, BHHOCHUTH TPaBIEBl MOMEPEHKEHHS 1
BITHOBJIIOE€ MaT4 MITPaQHUM yIapoM;

2) apOiTp 3YNUHSE TPY 1 BIIHOBIIIOE MaT4 BUIBHUM yJ1apOM;

3) apOiTp 3ynuHSiE€ TPy, BHUHOCHUTH TPAaBIEBl MOMEPEIHKEHHS 3a
HECTIOPTUBHY MOBEAIHKY 1 BIJIHOBJIIOE MaTd BIIBHUM YJIapoM Ha KOPHUCTh
MPOTUIICKHOI KOMAaH]IH;

4) rpa MpoaAOBKYETHCS;

77. ApOiTPp BHHOCHUTH TONEepeJ:KeHHS TIpaBLeBi, AKHI MOTIM
NPUHOCUTH BHOAaYeHHS 32 CBOK NMPOBHHY. UM Moske apOiTp NpuiHATH
PillIecHHA NPO Te, a0M He 3aNMCyBATH Lell IHIMAEHT 10 NPOTOKOJIY?

1) Hi, y pamopti ap06iTpa MaroTh OyTH 3am¥caHi BCi MOMEPEHKCHHS;

2) Tak;

3) Ha po3cyn apOitpa;

4) Tak, aje TUIBKH SIKILO 1€ — KarmiTaH KOMaH]IH.

78. I'paBenb 3ynuHA€ NPOCYBAHHA CYNEPHUKA, BCTYNAI0YH 3 HUM
y Qizn4HMi KOHTAKT i3 mopymeHHsaM npasu. Jii apoiTpa:

1) rpaBenp, 10 BYMHUB MOPYLIEHHS, Kapaerbcd wmTpadpHuM ado
6-METPOBUM yJ1apOM 3a 3aTPUMKY CYNEPHHKA;

2) rpaBelib, 1110 BUMHUB MOPYILIEHHS, KApaeThCsl BUIBHUM YyJapoM 3a
0JIOKYBaHHsI POCYBaHHS CyNEPHUKA;

3) IpOJIOBXKYE IPY;

4) apOiTp TmOmEpemKae TpaBIsl 3a HECIOPTUBHY TMOBEAIHKY 1
BIJIHOBITIOE€ TPY «CIIPHUM M’ STYEM).

79. 3aXMCHUK T1OYMHAE€ TPUMATH HaNAJAHMKA 32 MeKaMH
mrpadgHOro MaiIaHYIMKA, aje 3aKkinuye B mrpaguomy. Jlii apoiTpa:

1) mpusHauae 6-MeTpoOBUH yap;

2) npuszHayvae mwrpadHuid yaap, OCKUIbKY MOPYIIEHHS PO3MOYUHATIOCS
3a MeXaMu ITpapHOro MaiiJaHUMKa,
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3) npu3Hayae BUIbHUN yap 3 MeX MTpadHOTO MaiIaHIHNKa;
4) IpOJIOBXKYE TPY.

80.Yn mMoxe BuHOAJIeHMHd TrpaBelb 3aJMIIATHCS HAa JAaBIi
3anmacHux?

1) H1, HI 32 IKUX YMOB,;

2) TaK, SKIIO BiH BiJMOBITHUM YMHOM BH3HAYCHHUIH;

3) Tak, SKIO BiH MOBOJIUTHCS KOPEKTHO;

4) octatouyHe pillleHHs MpuiiMae apOITp BIATOBITHO J0 PEIVIAMEHTY.

81. Ilpu3znayeno mrpaguuii yaap. Ilepm Hisk M’A4 yBIiMIIOB 10
rpU, 3aXMCHUK Yy CBOeMY mTpadHOMYy MaWJaHUYMKY 0’€ KYJaKOM
HANaJHUKA. SIke pillleHHS MIOBUHEH NPUUHATH apoiTp?

1) BUHECTH MONEPEeIKEHHS 3aXMCHUKOBI 1 BIJIHOBUTU TPy «CIIPHUM
M’ TIeM;

2) BUIAJIUTH 3aXUCHUKA, TPa MOHOBIIOETHCS MTPAPHUM yIapoM;

3) BUJIaTUTH 3aXUCHUKA 1 MPU3HAYUTH 6-METPOBUH ynap;

4) Yci BIANOBIAl € MPaBUILHUMH.

82. Yu Hakonu4yOTHCA (POJIM B 10AATKOBHII yac?

1) 1, uIIe B OCHOBHUH 4Yac;

2) Tak, aje JIMIIIE IIOYNHAYH 3 TTepioro $hoiy;

3) Tak, HAKONMMYYIOThCS 3 ypaxyBaHHSAM (OB, HAOpAHUX Yy APYrOMY
TanMmi;

4) BIANOBIAHO J0 PErJIAMEHTY 3MaraHb

83. I'paBens, 3HAXOAAYNCH Y CBOEMY IUTPAGHOMY MAWIAHYHKY,
HIToBXae€ apoirpa. SIk noBuHeH aisiTu apoiTp?

1) MOBUHEH 3yNUHUTU TPy 1 BHIAIUTU TpaBld 3a arpecUBHY
MOBEAIHKY. ['pa MOHOBIIOETHCS BUIBHUM YAApOM Ha KOPUCTh MPOTHIIEHKHOL
KOMaH/I1 3 MiCLIsl, JIe 3HaXOAUBCS M 51Y;

2) NOBUHEH 3YNUHUTH TPy 1 BUIAJIWTU TpaBls 3a arpecuBHY
MoBeIiHKY. ['pa MOHOBIIOETHCS MITpadHUM / BUIBHUM yAapoOM Ha KOPHUCTh
MPOTUIIEKHOT KOMaH[IU 3 MICIIS, JI€ CTAJIOCS IOPYIIECHHS,

3) Ha poscyn apOitpa;

4) nOBUHEH 3YNUHUTH TPy 1 BHUJAIUTH TpaBUsi 32 AarpecUBHY
MOBEJIHKY. I'pa NOHOBIIOETHCS «CIIPHUM M’ SYE€M» Yy MICI, /1€ CTajaocs
MOPYIICHHS.

84. 3axucHuK 0e3ycHilIHO HAMAra€Trbes 3am00irTH rojay, rpal4yu
B M’s14 pyKoro. /lii apOiTpa:

1) 3apaxoBye roJi 1 BUAAJS€ 3aXMCHUKA 3a MO30aBJIEHHS CyNEpHHUKA
SIBHOI MOYKJIMBOCTI 3a0UTH T'OJI;

2) 3apaxoBy€ TOJd 1 BHHOCUTh 3aXHCHUKOBI TOMEPEIKEHHS 3a
HECTIIOPTUBHY MOBEAIHKY;
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3) He 3apaxoBye TOJ], MpU3HA4Yae O-METPOBHHM yJap 1 BHHOCHUTH
3aXMCHHUKOBI TOMIEPEIXKEHHS 32 HECIIOPTUBHY NOBEIHKY;
4) npu3Hadae 6-MeTpOBUH yaap.

85.Yu MoOKHa MOKa3yBaTHM 3JKOBTY a00 4YepBOHY KapTKy
3allaCHOMY rpaBLeBi, 10 3HAXOAUTHCS HA JAaBLI 3aaCHUX?

1) H1, OCKIJTbKH BiH HE BBAKAETHCS TPABIIEM.;

2) Tak;

3) Ha po3cyn apbiTpa;

4) BIANOBIAHO JI0 PETrJIAMEHTY 3MaraHb.

86. SIkmo ™’y  3HAXOAMTHCH B TIpi i rpaBenp 3AiMCHIOE

NMOPYUIEHHS B MeKaX MaliIaHYMKa NMPOTH NAPTHEPA M0 KOMAaH/Ii:
1) rpa moOHOBMIOETHCS IITpAGHUM yAapoOM 13 Miclsl, J€ CTalocs

MOPYIICHHS;
2)rpa TIOHOBIIOETHCS CIIPHUM M S9eM 13 MICI, J€ CTaliocs
MOPYIICHHS;
3) Tpa TIOHOBIIOETHCS BUIBHUM yAapoOM 13 MiCIs, J€ CTajJocs
MOPYIICHHS;

4) yci BiJIMIOBIIl € IPABIJIBHUMHU.

87. MinimasibHA BiJCTaHb, HA SIKiil MOBUHHI 3HAXOAMTHUCA IpaBui
NMPOTWIEKHOI KOMAH/IM NPH NPoOUTTI rpadHoro yaapy:

1) HE MeHIIe 5,5 M;

2) 5 M Big M’s4a;

3) 3a5eXKuTh BIJl TOTO, IKUW yaap — BUIbHUI abo mrpadHwii;

4) saxkmo KOMaHAa, fKa BUKOHYE yJap, HE BUMara€ JOTPUMaHHS
MIHIMAJIBHOI BIJICTaHl, TO CYNEPHUKUA MOXKYTh 3HAXOJUTUCA B OyAb-IKOMY
MICIII.

88. Ilpuznaueno mrpadumuii yaap, i rpaBenb BHPINIYE IMIBHIKO
BBeCcTH M’ y rpy. CynepHHMK, IO 3HAXOAMTHLCA MOPSAA i3 M’sAdem,
YMHCHE 3aBaa€ rpaBleBi BHKOHATH ynaap. Slke pimeHHs wMae
NPUITHATH apoiTp?

1) 103BOJIsIE IPOJIOBXKUTHU TPY;

2) BUHOCUTH TPABIICBI MOMEPEHKEHHS 3 MOKA30M YKOBTOI KapTKH 3a
3aTSAryBaHHs BIAHOBIJIEHHS I'PU MiJ] Yac HACTYITHOI 3yIIUHKH B TPI;

3) BUHOCHUTH T'PaBLEBI NOMNEPEKEHHS 1 1a€ BKa31BKY BIJHOBHUTH TPy
MOBTOPHUM BHKOHAHHSIM IITPa(QHOTO yaapy;

4) >xoaHA 3 BIAMOBIEH HE € MPABUIIBHOIO.

89. Ap6iTp nae BkasiBKy mpo MOBTOP 6-MeTpPOBOro yaapy, TOMY
110 BOPOTAp BUMINOB BIepen i3 JiHii BopiT. Yn Mo:Ke MOBTOPHMI yaap
OyTH BUKOHAHMI IHIIMM rpaBuemM?

1) Tax, 3a yMOBH, 1110 BiH HaJIC)KHUM YUHOM BU3HAUYEHUH;

2) Hi;
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3) Tak, 3 103BOJTy KamiTaHa MIPOTUIICKHOI KOMaH/IH;
4) numme SIKIO0 TpaBellb, SIKUWA CIOYAaTKy BHUKOHAB YJap, OTpPUMaB
TpaBMy.

90. IIpy BHKOHAHHi 6-MeTPOBOro0 yaapy BOpPOTap BHMXOAUTH
ynepea 10 yaapy no M’a4y i nepexoiuitoe ioro nepesa Jiniero Bopit. [ii
apOirpa:

1) npu3Hayae MOBTOPHUI 6-METPOBHH y1ap;

2) N03BOJISIE IPOIOBKUTH TPY;

3) mpu3Haya€  TMOBTOPHMM  6-METpOBMH  ygap 1  BUHOCHUTH
nonepeKEHHSI BOPOTapeBl;

4) npu3Hayae BUIbHUN yap HA KOPUCTh MPOTHIIEKHOT KOMaHIH.

91.Yu Moxe mNOJHbOBUH TrpaBelb TMOMIHATHCH MiCHAMH 3
BOpOTapeM IpM BHKOHAHHI YyJAapiB 3 6-MeTpoBOI BiAMITKM IS
BHU3HAYEHHS MEePeMOKIS MaTYy a00 3MaranHs?

1) Tak, rpaBeIh MOKE MOMIHSTHCS MICIIIMU 3 BOPOTapeM Y OYIb-SKHiA
MOMEHT. 3a pEeKOMEHJalli€r apOiTpa TpaBelb ojirHe (yTOONKy, sKa
JI03BOJIMTH BIAPI3HUTHU HOTO BiJ| IHIINX T'PABIIIB;

2) Hi;

3) Tak, aje JWIIE TpaBLEBl, SKUH OYB 3asBICHUM [JIs IIOTO JIO
MOYATKy LIUX y/apIB;

4) 5)k0JTHa 3 BIJITIOB1/IEH HE € MPABUIBHOIO.

92.Yu icHye MakcMMaJibHA BiJACTaHb Bix Oi4HOI JiiHil, I3 AKOI
MOKe BUKOHYBAaTHCS yAap 3 ayTy?

1) Tak, M’sIY TOBUHEH 3HAXOAUTHCS Ha BiAcTaHi He O1bie 50 cM;

2) HeMag;

3) Taxk;

4) Tak, M’si4 TIOBUHEH 3HAXOJAUTHCS HA BIJCTaH1 HE OuIbIe 25 cM.

93. M’si4 micjasi BBeleHHsI 3-3a OI4HOI JIiHiI moTpamuB y BOpoTa
CyllepPHMKA, He TOPKHYBIINMCH HiKOTO0 3 rpaBuiB. Jlii apoiTpa:

1) 3apaxyBartu rodm;

2) He 3apaxOBYBaTH r'oJi 1 MPU3HAYUTHU OBTOPHE BUKOHAHHS YJapy 3
OIYHOT JIHIT;

3) He 3apaxoByBaTH TroJI 1 NMPU3HAYUTH MOBTOPHUU yJap 13 O1YHOI
JHIi, SKMI BUKOHYETHCS IPOTUIIEKHOIO KOMaH/I010;

4) He 3apaxoByBaTH T'0J 1 NPU3HAYUTH KUAOK B1J] BOPIT.

94. I'paBenpb, 10 BHUKOHYE 6-MeTpoBMH yaap, NOCWJIa€E M’A4
ynepea, adu IaTH MOMJIMBICTH MAPTHEPOBI 0 KOMaHAiI 3a0UTH M’AY Y
Bopora. /lii apoirpa:

1) 3apaxyBaTu ro;

2) rol HE 3apaxoBYyeTbcs. ApOITp MpuU3HAYae BUIBHUN ynap y Oik
KOMaH/I¥, 1110 IPOBUHUJIACS;
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3) 6-MeTpoBUii yaap MOBTOPIOETHCS,
4) ynap TOBTOPIOETHCS, TPABLEBI BUHOCHUTHCS MONEPEIKEHHS 3a
HECHIOPTUBHY MOBEJIHKY.

95. Y MOMEHT KHJKA BiJl BOPIiT M 14 MOTpaIJisi€ B ap0iTpa, akui
3HAXOAUTHCHA B MeKaxX TPagHOro MaijaHYuKa, i M 94 3aTHIIAE MexKi
mrpadHoro maiiganunka. Pimnenns: apoirpa:

1) mMOBTOpUTH KUIOK Bij] BOPIT;

2) IOBTOPUTH  KHJAOK  Bil  BOPIT, BOPOTapeBI  BHHOCHUTHCS
TIOTIePEIKEHHS;

3) NPOAOBKYE TPY;

4) 5k0JTHa 3 BIJITIOB1/IEH HE € MPABUILHOIO.

96. I'paBenpb mix Yac BUKOHAHHSI KYTOBOr0 yaapy 0’c¢ m’siuem y
NMPOTHBHHUKA 3 METOK0 BBECTH M’fi4 y rpy. Pilmenns apoirpa:

1) BiTbHMIA yaap, TOTIEPEKEHHS TPABIICBI, 1110 TTOPYIIINB TIPABUIIA;

2) BUIBHHI yaap, TpaBeIb BUIATSIETHCS;

3) yiap OBTOPIOETHCSI, TPABIIEB1 BAHOCHUTHCS TIOTIEPEHKCHHS;

4)rpa NpPOAOBKYETHCH, SKIIO TIpaBelb HAHOCUB yJaap 3
HEO0OEPEXKHOCTI 1 6€3 HaIMIPHOI CHIIH.

97.3aXMCHUK NOYHMHAE€ 3aTPUMYBATH HANAJAHMKA 32 MeXKAMU
CBOI0 IITPaHOr0 MAaWJAHYHUKA 1 TPOJAOBKYE 3aTPUMYBATH #Oro
ycepeauHi mTPapHOro MaHIAHYUKA, 3JIMUCHIOIYH «(OJ OCTAHHBOI
Hajaipy. Pimenns apoirpa:

1) mrpaduuit yaap i nonepemaKeHHs;

2) mrpadHuit yaap i BUJAICHHS;

3) 6-MeTpoBuUli yap 1 BUIaJICHHS;

4) 6-MeTpoBHi1 yaap 1 monepeHKeHHS.

98. SIko oauH i3 apOiTPIiB CUIHAJIIZY€E MPO B3ATTS BOPIT 10 TOTO,
SIK M’S14 MIOBHICTIO MepeTHe JIHII0 BOPIT, I Bipa3y K YCBiZIOMUTH CBOIO
MOMMJIKY:

1) apbiTp 3apaxoBye TOI;

2) rpa MOHOBIIOETHCS BUTbHUM YIAapOM;

3) Tpa TOHOBIIOETHCS «CHIPHUM M’SYeM» Ha JiHIi mTpadHOrOo
MaMJaH4YMKa;

4) 5k0JTHa 3 BIJITIOBI/IEH HE € MPABUILHOIO.

99. 3akiH4YeHHS KOKHOI'0 3 TAUMIB IPpH Bil0yBa€ThCs MicJIA:

1) curnany ap6iTpa;

2) curHaity OJHOTO 3 apOITpiB;

3) aKyCTUYHOI'O CUTHAITy XpOHOMETPUCTA;

4) miciig 3aBEpILIECHHS Yacy MaT4dy, BKa3aHOroO B perjJaMeHTl 3MaraHb.

100. IIpu 3aKiHYeHHI KOKHOr0 3 TAWMIiB I'pH, NMEpPII HIK JaTH
CUIHAJI IPO i 3aKiHYEeHHs, apOiTPU NOBUHHI:
1) nouyekaTHcs 3aKiHUEHHS yAapy, CIPSIMOBAHOIO Y BOPOTa CTOIIOHO;
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2) nouyeKaTucsl 3aKiHUEHHS ynapy, CIpsMOBAHOTO y BOPOTa CTOIOIO
a0o roJIOBOIO;

3) modeKaTucs 3aKiHYEHHS yJapy, CIIPSIMOBAHOI'O B OJTHI 3 BOPIT;

4) nouekaTucsi 3aKiHYEHHS ynapy, CHOPSIMOBaHOTO Yy BOpoTa
CyTIEpHHKA.

101. SIkmo Ha OCTaHHIX CEeKyHAax TaiiMy M’AY CHPSIMOBAHO Yy
BOPOTA CyNIePHUKA, TAHM BBAKAETHCS 3aKiHYEHUM, KOJIN:

1) M’s14 TOpKaeTbes OyIb-IKOTO TPaBLIs;

2) M’s14 TOPKA€ETHCSI TPaBIIsi KOMAaH]IA CYyTIEPHUKA;

3) M’ TOPKA€ETHCS BOPOTAPS;

4) Hemae TPaBUIIbHOI BIATIOBIII.

102. Yu 3apaxoBY€TbCsi B3SITTH BOPIT, SIKIIO MicJs yaapy Mo
BOPOTAaX BUYEPIAHO Yac TAalMy, a M’SI4 NMOTPAIJIsS€ y BOpoTa?

1) Hi;

2) Tak;

3) Tak, AKIIO HE TPO3BYyYaB aKyCTHUYHHUI CUTHAJ XPOHOMETPHUCTA;

4) Hemae MpaBUIIBHOI BiMOBI/L.

103. Yn 3apaxoBYe€TbCsi B3SITTH BOPIT, SIKIIO MicJs yaapy Mo
BOPOTAaX BHYEPNAHO Yac TaiiMy a M’si4, TOPKHYBIINCHh NApPTHepa IO
KOMAaH/Ii, MoTpamJisie y Bopora?

1) Hi;

2) Tak;

3) Tak, AKIIO HE IPO3BYyYaB aKyCTHYHHUI CUTHAJ XPOHOMETPHUCTA;

4) Tak, SKIIO MapTHEP 3IrPaB y M’ 14 HEHABMHUCHO.

104. Yn 3apaxoByeTbCsl B3SITTH BOPIT, SIKIIO Micasl yAapy Io
BOPOTSIX BHMYEPNAHO 4Yac TaHMy, a M4, TOPKHYBIIMCH CYIICPHHKA,
NoTpavisie y Bopora?

1) Hi;

2) Tak;

3) Hi, SIKIIO TPO3BYYaB aKyCTUYHHUI CUTHAJI XpPOHOMETPHCTA;

4) Tak, SIKIIO CyNEepHUK 31rpaB y M’ si4 HEHAaBMHUCHO.

10S. Hicast BHUEpPNAHHA Yacy MaT4y, aJje 10 CUTHAJLY ap0OiTpa npo
oro 3aKiH4eHHsl, TpaBellb YMHCHO INepepUBA€E Nepeaavy aTakylu4oi
komanau. Jii cyaai:

1) MaTy 3aKiHYEHHI, TPABIEBI BAUHOCUTHCS MONEPEIKEHHS;

2) nofgaeTbCs Yac Ha MNpoOUTTA ImTpadHOrOo yaapy, TpaBIeBi
BUHOCHTbHCS MTOTIEPEPKCHHS;

3) MaT4 3aKiH4YCHO;

4) momaeTbes yac Ha MPOOUTTS MITPadHOTO yaapy.

106. Ilpu 3akiHYeHHi KOXKHOrO 3 TalMIB rpH, HMepHl HiXkK JaTH
CUT'HAJI PO 3aKiHYEeHHS I'PH, ApOITPU MOBUHHI:
1) nouyekaTucs 3aKiHUEHHS yAapy, CIPSIMOBAHOI'O Y BOPOTa CTOIOH);
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2) jouyeKaTUcsl 3aKiHUEHHS ynapy, COpsIMOBAHOTO Y BOPOTa CTOIOIO
a00 T0JI0BOIO;

3) noyexaTHCs 3aKIHYEHHS yAapy, CIIPSIMOBAHOIO B OJIHI 3 BOPIT;

4) nouekatucsi 3aKiHYEHHS ynapy, CHOpPSIMOBAaHOTO Yy BOpOTa
CyIIEpHHKA.

107. Y 3apaxoBY€TbCH B3ATTS BOPIT, AKIIO Micas MITPadHOro
yAapy IO BOpPOTAX 3aKIHYYETbCA Yac TaimMy I M’Si4, TOPKHYBIIMCH
CyIlepHHUKA M0 KOMAaH/i, IPOXOJUTH Y BOpoTa?

1) Hi;

2) Tak;

3) Hi, SKILO NPO3BYYaB aKyCTUYHUN CUTHAII XPOHOMETPUCTA;

4) TaK, K10 CYNEPHUK 31rpaB y M’ 14 HEHABMUCHO.

108. Un 3apaxoBy€TbCH B3SITTH BOPIT, AKIIO Hicasi mTpadgHOro
ylapy mo BOpPOTax 3aKiHYYETbCH 4ac TaiMy I M’A4, TOPKHYBIIMCH
NapTHepa Mo KOMaH/i, IPOXOJAUTH Y BOPOTAa?

1) Hi;

2) TaK;

3) Hi, SKIIO MPO3BYYaB aKyCTUYHUN CUTHAJI XPOHOMETPHCTA,

4) Hi, AKIIO TTAPTHEP 31rpaB y M’si4 HABMUCHE.

109. Yu 3apaxoBye€TbCsl B3SITTS BOPIT, SIKIIO IMiCJs BLILHOIO
yAapy IO BOpPOTAX 3aKIHYYETbCA 4Yac TaimMy I M’Si4, TOPKHYBIIHMCH
CYyNIePHUKA 10 KOMaH/i, IPOXOIUTh Y BOpoTa?

1) Hi;

2) Tak;

3) H1, SKILO NPO3BYYaB aKyCTUYHUN CUTHAII XPOHOMETPUCTA;

4) TaK, AKII0 CYNEPHHK 31rpaB y M 14 HEHABMHCHO.

110. Yn 3apaxoByeTbecsl B3AITTSI BOPIT, AKINO IMiCJAs1 BiJILHOIO
yaapy mo BOpPOTAaX 3aKIHYYE€TbCH 4Yac TaiiMy i M’A4, TOPKHYBLINCH
napTHepa 1no KOMaH/i, NPOX0AUTh Y BopoTa?

1) Hi;

2) Tak;

3) Hi, SKILO MPO3BYYaB aKyCTUYHUN CUTHAII XPOHOMETPUCTA,

4) Hi, SKIIO MAPTHEP 3ITPaB y M’ 14 HABMUCHE.

111. I'paBenb BUKOHY€ BBe/leHHS M’si4a 3-3a OiYHOI JiHil OinbLIe
4-X CeKyHI, NpoTe MicJas BBeJACHHA M 4 NOTPAILISE 10 CyNepPHUKA.
Pimienns apoOirpa:

1) ynap noBTopuTH;

2) NPOJIOBKUTH TPY;

3) ynap i3-3a O1yHO{ JIiHIT BUKOHY€ KOMaH/Ia CylIepHUKA;

4) NpoJOBXUTH TPy B pa3i MEPCHEKTUBHOI aTaKU CyIIEpHUKA.
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112. ITicas kuaka BiJg BOPIT BOPOTAP HA CBOIM MOJOBHHI OTPUMY€E
M’si4 0e3mocepeHbO BiJl MapTHepa MO KOMAaHAI i micasi Hboro m’sia
norpanmisie 10 cynepuuka. Jlii apoirpa:

1) no3BOJISIE MPOIOBKUTH TPY;

2) npusHauae mrpaduuii yaap;

3) 103BOJISIE TIPOJIOBXUTU TPy 3 BHKOPHCTAHHSIM IPUHLUITY
nepeBarn»;

4) mpu3Havae BUILHUN yaap.

113. XT0 31iliCHIO€ KOHTPOJIb JIABOK 3alIACHUX?

1) 1-i ap6iTp;

2) 3-i apOiTp;

3) 3-i 1 1-i1 apOitpu;

4) 3-i1 1 1-it abo 2-i apOITpH, SIKIIO BOHH MOMIHSUTMCS MICI[SIMH IIi]T
94ac MaTdy.

114. IIlpu nmpoOUTTI BUIBHOIO YyJAapy rpaBelb KOMAaHAH, IIO
3aXMIIAETHCS, 3HAXOAUTHCSH 0JIMKYe Hixk 32 5 MeTpiB Big M’a4a, i M g4,
He TOPKHYBUIKUCH I'PaBUs, NPOXOAUTH y BopoTa. Pilmenns apOirpa:

1) ron He 3apaxoBY€ThCS, yAap IMOBTOPUTH, I'PaBLIEBI BHUHOCUTHCS
HOTIEPEIKEHHS;

2) 3apaxoBY€ETHCA IOJI;

3) 3apaxoBy€ThCs IO, IPABLIEB] BAHOCUTHCS MONEPEIKEHHS;

4) Hemae MpaBUIIBHOI BiMOBI/L.

115. Ilpu mpoOUTTI BUIBHOrO YyJaapy rpaBelb KOMAaHIH, IIO
3aXMIIAETHCS, 3HAXOAUTHCS 0JIMKYE Hixk 32 5 MeTpiB Big M’a4a, i M g4,
He TOPKHYBIIUCH I'PaBlisl, IPOXOAUTH Y BopoTta. Pilmenns apoirpa:

1) ynap noBTOpUTH, TPABIIEBI BUHOCUTHCS MONEPEIKEHHS;

2) Ipu3HA4Ya€ThCsl  KUJAOK Bl BOPIT, TpaBLEBI  BUHOCHUTHCS
HOTEePEIKEHHS;

3) npu3HAYAETHCA KUOK BiJ BOPIT;

4) ynap NOBTOPUTH.

116. Ilpu npoduTTi WITpadHOrOo ymapy rpaBenb KOMAaHIAH, IO
3aXMIIAETHCS, 3HAXOAUTHCS 0JIMKYE Hixk 32 5 MeTpiB Big M’a4a, i M a4,
He TOPKHYBUIKUCH I'PaBUs, NPOXOAUTH y BopoTa. Pimenns apOirpa:

1) ron He 3apaxoBYe€ThCS, yAap IMOBTOPUTH, I'PaBLIEBI BHUHOCUTHCS
HONEPEIKEHHS;

2) 3apaxoBY€ETHCS IOJI;

3) 3apaxoBy€eThCs T'OJ1, FPABLIEB] BAHOCUTHCS TONEPEIKEHHS;

4) Hemae MPaBUIIBHOI BiMOBI/I.

117. llpu nmpodutrTi mrpadHoro ynapy rpasenb KOMaHAHW, SIKa
3aXMIIAETHCS, 3HAXOAUTHCS 0JIMKYE Hixk 32 5 MeTpiB Big M’a4a, i M a4,
He TOPKHYBUIKUCH I'PaBls, He MPOXOAUTH Y BopoTa. Pinenns apoirpa:

1) ynap noBTOpUTH, IPABLIEB] BUHOCUTHCS MONIEPEIKEHHS;

98



2) npu3HAYa€ThCS  KUAOK  BiJ  BOPIT, TpPaBIEBI BHHOCUTHCS
MOTIEPEIIKEHHS;

3) mpu3HAYaAETHCS KUIOK BiJl BOPIT;

4) ynap NOBTOPUTH.

118. M’siu  3aaummiae Meki MalgaHYMKa B TeXHIUHiA 30HI
KOMaH/IHM, IpaBelb MNPAMY€E 3a Mexi moast A0 m’a4ya. B meil 4ac
3allacHU#l TIpaBelb, AYMAal4YH, W10 IpaBelb 3aJUIIUB MOJe A
NPOBEJCHH 3aMiHU, BXOAUTH Ha MaigaHuyuk. IIpore micasi uboro
rpaseub yBOAUTH M’s14 y rpy. Pimnenns apoirpa:

1) ynap noBTOpUTH, 3al1aCHOMY I'PaBLIEBl BUHECTH NONEPEIKEHHS;

2) TOpu3HAYUTH BUIBHMM yjAap, 3amacHOMY TpaBlEBI BUHECTH
NONepPeKEHHS;

3) NpU3HAYUTHU BUILHUI yaap, TPABLIEBl BUHECTU MONEPEIKEHHS;

4) ynap NOBTOpPUTH, T'PaBISIM 3alpONOHYBATH BUKOHATH MPABUIIbHY
MPOIIeIyPY 3aMiHHU.

119. Yun 3apaxoByeTbcsi B3fITTS BOPIT, AAKIIO MiCJAsl yaapy Mo
BOPOTAX BUUYEPMYETHCS Yac TalMy, a M’si4 NOTPaIIsi€ y BopoTa?

1) Hi;

2) TaK;

3) Tak, SIKIO HE MPO3BYYaB aKyCTUYHUN CUTHAJI XPOHOMETPHUCTA,

4) HemMae PaBUIbHOI BIAMOBIII.

120. M’s14 micJiss BBeJleHHs 3-32 OIYHOI JIiHII mOTpanuB y BOpoTa
CYIIePHHMKIB, H¢ TOPKHYBUIMCHh HIKOro 3 rpasuiB. Ik moBMHeH IifATH
apoiTp?

1) 3apaxyBaTu rom;

2) He 3apaxOBYBATH T'OJl 1 MPU3HAYNUTH OBTOPHE BUKOHAHHS yAapy 3
OIYHOT JIHIT;

3) He 3apaxoBYBaTH T0JI 1 MPU3HAYUTU TOBTOPHUU ynmap 13 O14HOI
JiH11, SKUM BUKOHYETHCS MPOTHIICKHOI0 KOMAHI010;

4) He 3apaxoByBaTH IoJI 1 MPU3HAYUTH KUJIOK B1J BOPIT.
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Kniou 0o mecmosux 3ae0anv 3 oucyuniinu
«Teopia i memoouka 6uKn1adanua MiHi-ymoony»

1. 2) |21 1) |41 1) |6l 1) |8l 2) | 101. 1)
2, 1) |22 1) |42 2) |62 1) |82 2) [102. | 2)
3. 3) | 23. 3) |43. 2) |63 1) | 83. 1) | 103. 1)
4) 3) | 24. 1) |44 3) |64 3) |s4. 2) [104. | 2)
5. 3) | 25. 3) |4s. 2) | 65. 3) |3ss. 2) [105. | 2)
6. 2) | 26. 4) | 46. 2) | 66. 3) | se. 3) [106. | 3)
7. 3) |27. 3) |47. ) |67 1) |87 4 [107. | 2
8. 3) | 2s. 2) | 48. 1),2) | 68. 3) |ss. 3) [108. | 2)
9. 3) | 29. 4) | 49. 3) |69 1) |89 1) |109. | 2
10. | 2) | 30. 4) | 50. 2) | 70. 1) | 90. 1) | 110 1)
11. [ 1 |31 2) |51 4 |71 2) |91 ) |111. | 3)
2. [ 1 |32 2) | 52. 3) |72 1) |92 4 [112. [ @)
13. | 3 |33 4) |53 2) | 7. 2) | 93. 1) | 113. | 2)
14. | 2 |34 2) |54, ) |74 3) | 94. 2) [114. | @)
15. | 2) |35 1) |55 3) |75 3) |9s. 1) |115. | 3)
16. | 2) |3e. 2) | 56. 4) | 7. 2) | 9%. 4 [116. | 2)
17. | @ |37 1) | 57. 1y |77 1) |97. 3) [117. | 3)
18. | 1 |38 2) |58 ) |78 1) |9s. 3) | 11s. 1)
19. | 4 |39. 2) | 59. 3) |79 2) | 99. 4 [119. | 2
20. | 3) | 40. 3) | 60. 2) | s0. 1) [100. | 3) [120. | 9
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TECTOBI SBABJAHHA 3 INUCIHUILIJITHAN
«TEOPIA I METOJINKA BUKJIAJTAHHA
IIJTABAHHSI»

1. IlnaBajbHUI HUKI — Le:

1) cuctema pyxiB, IO 3MIHIOIOTHCS, MPHU SKUX BHUXIJHE 1 KIHIIEBE
ITOJIO’KEHHS HE OJTHAKOBI;

2) cucteMa pyxiB, IO TMOBTOPIOIOTHCS, Y CIIBBIJHOIICHHI 31
MIBUAKICTIO IJIaBLIS,

3) cucteMa pyxiB, IO MOBTOPIOIOTHCS, MPHU SIKUX BUXIIHE 1 KIHIICBE
MTOJIOJKEHHS OJHAKOBI;

4) BiACTaHb, Ky JI0Ja€ IJIABEIh 3a TIEBHINM MPOMDKOK Yacy.

2. Temn y nuiaBaHHi — ue:

1) KIIBKICTh PyXiB, SIKI BUKOHYIOTBCS MiJ Yac TJIAaBaHHS HA BEJIMKIH
MIBUIKOCTI;

2) KUIBbKICTh PYXIB 32 OJIMHULIIO YaCy;

3) CHiBBIAHOIIEHHS BUJIKOCTI 3 IJIABAJIbHUMH PyXaMH;

4) criBBIAHOIIEHHS Yacy BUKOHAHHSA OKPEMHUX YaCTHH POOOTH PYK Ta
HIT.

3. Bupasa «3ipouka» BiIHOCUTBCS 10 HACTYIIHOI TPYIIM BIIPAB:
1) BipaBU Ha JUXaHHS;

2) BpaBH HA CITUBAHHS Ta JIS)KaHHS Ha BO/II;

3) BOpaBu Ha BUKOHAHHS KOB3aHHS,

4) mMAroToBY1 BIPABH JI0 3aHYPEHHS.

4. BipaBu HA INXAHHS 103BOJIIIOTh:

1) dbopmyBaTi HOBHI1 TUXATBHUN CTEPEOTHIT;

2) amanTyBaTH CEHCOPUKY HITEH;

3) 3HalOMUTHU JTUTHUHY 3 €JIEMEHTAPHUMHU BIIACTUBOCTSMHU BOJM;
4) He 0osITUCS BOAHOTO CEPEAOBUIIIA.

5. 1o rpynu Brpas 1Jisl OCBOEHHS 3 BOAOK0 HAJIEKATh:

1) «Meny3a», «llomnaBeup», xoapba B PI3HUX HANPSIMKAX MO JHY
OaceiiHa, KOB3aHHS Ha CITHHI;

2) «Meny3a», «ITomnaBenpy, Oir, KOB3aHHS 3 pOOOTOIO HIT, BIIpaBa Ha
BIIKpUBaHHS O4€Hl y BOJII;

3) «Meny3a», «IlomnaBenpy, irpy, njaaBaHHs 3 JOIIEYKOIO, BIIPaBH Ha
JMXaHHS, KOB3aHHS Ha TPYJsX;

4) «Meny3a», «llonnasenpy», cTpuOKH y BOJly, KOB3aHHS Ha rpyAsaX Ha
CIMHI.
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6. IToca1ig0BHICTL BUKOPHUCTAHHSI BIPAB HA MOYATKOBOMY eTarli
HABYaHHSA TaKa:

1) enemeHTapHi mnepecyBaHHI y Boal (xoanba, OIr), KOB3aHHS,
HaBYaJbHI CTPUOKH, BIIPaBH HA JUXAHHS;

2) BIpaBM Ha CIUIMBaHHS 1 JIeKaHHS Ha BOJl, €JIeMEHTapHI
nepecyBaHHs y BoAl (xoap0a, 01r), KOB3aHHS, BIIPaBH HA JUXaHHS;

3) enemMeHTapHi TepecyBaHHS y BoAl (xoanba, OIr), 3aHypeHHS,
BIIPaBH Ha CIUIMBAHHS 1 IS)KaHHA Ha BOJI, BIPaBH HA JUXaHHS;

4) BupaBU Ha TUXaHHS, CTPUOKU Y BOJLY, KOB3aHHSI.

7. BkaxiTh YMHHMKH, 110 BH3HAYAKOTHh YCHINIHICTH HABYAHHS
IJIABAHHIO:

1) yMOBHM JiJ1s 3aHSTD;

2) kBatiikaIisg BUKJIaaaya;

3) TpuBaiCTh KypCy HaBUaHHS;

4) il 1 3aBAAHHS, K1 CTaBISATHCS MPU HAaBYaHHI IJTABAHHIO.

8. BkaxiTh 0CHOBHI 3aBJJaHHA eTaNy NOYATKOBOI0 HABYAHHSI:

1) cTBOpUTH YSABIEHHS PO JiI0;

2) HAaBYUTH PUTMY PYXOBOI Iii;

3) HaBYKUTH OCHOBHHUM BaplaHTaM TEXHIKH IIaBaHHS;

4) yTOYHUTH IIPOCTOPOBI, YACOBI 1 IMHAMIUHI XapaKTEPUCTUKH PyXY.

9. BkaxKiTh OCHOBHI 3aBIAHHA eTamny MO IHO0JICHOT 0
PO3yuyBaHHS:

1) HaBYNTH OCHOBHHUM BapiaHTaM TEXHIKH Mii;

2) norauOUTH pO3yMIHHS 3aKOHOMIPHOCTEH PyXY;

3) HaBYMTH BUKOHAHHIO HOBUX €JIEMEHTIB a00 a3 Jii;

4) yIOCKOHAJIIOBATH PUTM 1 Y3T0JPKEHHS BUKOHAHHS Jiii.

10. Bka:xxiTb  OCHOBHI  3aBJaHHA  eTamy  pPe3yJbTYH4Y0ro
BiANIpanIOBaHHS Jil:

1) 3MinHEUTH CHOPMOBAHY HABUYKY;

2) BUBYMUTH pI13H1 BapiaHTH TEXHIKU;

3) HaBYUTHU PUTMY PYXOBOI Jii;

4) nocArTy 1HIUBIyaNi3allii B TEXHIIIL.

11. BkaxxiTh NPaKTH4YHi MeTOAH, 10 BHUKOPUCTOBYKOTBLCH IpPH
HABYAHHI Ha eTall NOYATKOBOI0 PO3YyYyBaHHA:

1) irpoBwif;

2) UUTICHUK;

3) 3MarajibHui;

4) UUTICHO-PO3IITbHUM.

12. Bka:xXiThb OCHOBHI Ipynu BIIPaB, 10 BUKOPUCTOBYIOThCH NPH
HABYAHHI IVIABAHHIO:
1) irpu;
2) 3araJibHOPO3BUBAIOYI 1 CTIeLiaJIbHI (P13UYHI BIIPABH;
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3) BIpaBH JJIs1 BABYCHHS TEXHIKU CIIOPTUBHHUX CIIOCOOIB MJIaBaHHS;
4) miarotoB4l BOpPaBH AJIS OCBOEHHS 3 BOJOIO 1 y4OOBI CTpHOKH Y

BOZY.

13. BkaxiTte 3aBJaHHs, $Ki BHPIIIYOTbCS 32 JA0NOMOIOI0
NiArOTOBYMX BIPAB /1Jisl 0CBOEHHS 3 BO/J0I0:

1) BoockoHaeHHs (PI3UYHUX STKOCTEH;

2) OCBO€EHHS po00YOi IMO3M TIABIIS 1 BUXOBAHHS «BIAUYTTS BOJIN;

3) MABUINIEHHS €MOIIMHOCTI 1 3MEHIIeHHS MOHOTOHHOCTI Ha
3aHATTSX;

4) bopMyBaHHS KHMHECTETUYHUX, CIYXOBHUX, 30POBUX, TAKTHJIHHUX 1
IUXaIbHUX pedIIeKCiB, Ki € OCHOBOIO TPaMOTHOI MOBEAIHKA B HE3BUYHOMY
Cepe0oBHIIII.

14. BctaHoBITh NpPaBHIBLHUI MNOPSAJAOK BHBYEHHS OKPEMOro
eJIeMEeHTY TeXHIKHM NJIABaHHS:

1) o3HailoMJIEHHS 3 pyXOM Ha CYIIli;

2) BUBUEHHS PyXIB Y BOJI1 3 OIIOPOIO HA MICLIL;

3) BUBYEHHSI pyXiB Y BOJIi 3 OIIOPOIO B PYCi;

4) BUBYEHHS PYXiB y BOJil €3 OmopH B pyci.

15. BcTaHOBITH NPaBUIbHY MOCJIIIOBHICTH OCBOEHHS TPYIl BIIPaB
JJIs1 OCBOEHHSA 3 BOJ0IO:

1) nexaHHs;

2) CIUIMBAHHS,

3) KOB3aHHS;

4) ctpubku y Boay.

16. BupaBu s 03HAHMOMJUIEHHS 3 BJIACTHBOCTAMH  BOJIM
BKJIIOYAIOTh:

1) cruiBaHHs;

2) 3aHypeHHS TI1]] BOY;

3) pi3Hi iepecyBaHHs 1O JIHY;

4) eneMeHTapH1 pyXH KIHIIBKaMU Y BO/II.

17. OcBO€HHSA 3aHYpPeHb MiJ BOAY A0NOMArac:

1) ycyHyTH cTpax nepen BOJOIO;

2) OCBOITH OOTIUHE MOJOKEHHS T1J1a;

3) 03HAMOMUTHCS 13 CTAHOM HEBAaroMoOCTi;

4) BiAYYTH BIAIITOBXYBaJbHY MiIMOMHY CHIIy BOJH.

18. BkaxxiTh NpaBWIbHY MNOCJTII0OBHICTH HABYAHHS 3aHYPEHHAM
miJx Boay:

1) 3anypeHHs 111 BOY B X0/1b01;

2) «yMHBaHHs, OpU3KHA HAa 00JIMYYs» 1 TaK J1aji;

3) onyckaHHs 00JIMYYs Y BOAY CTOSYM B HAXUIII,

4) 3aHypeHHs 1]l BOAY 10 piBHS MiAOOpiAis, HOCa, OUEH.
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19. CniinBaHHA i JJe;KaHHSA HA BOJi J0NIOMATraloTh:

1) ocBOITH CTaH HEBaroMoOCTi;

2) ocBOiITH OOTIYHE TIOJIOKEHHS TiJa;

3) OCBOITM HAaBUYKH JIG)KaHHA Ha BOJl B TOPU3OHTAIBHOMY
ITOJIOJKEHHI;

4) HaBUMTHCS COHPATACS HA BOJY OCHOBHUMH pPOOOYNMU
MTOBEPXHSIMH.

20. BcraHoBiTH NPAaBHJIbLHY MOCJHTIIOBHICTL BUBYEHHS JICHKAHHS
Ha BOJi:

1) nexxanHs Ha rpyasx (cnuHi) 0e3 MATPUMKH;

2) nexxaHHS Ha TPYJIAX 3 IEPEBOPOTOM Ha CIHHY;

3) nexxaHHs Ha rpyasax (CHHHI) 3 MIATPUMKOIO ApTHEPA;

4) nexxaHHs Ha TPyAsx (COMHI) 3 OMOPOK pykKamMu 00 OOpTHK 1
MIITPUMKOIO TTapTHEPA.

21. BukoHaHHSI KOB3aHb JI0IIOMAarae:

1) o3HAllOMUTHCS 3 BIACTUBOCTSMH BOJTHOT'O CEPEIOBUINIA;

2) 0CcBOITH pPIBHOBAry i 00TIYHE MOJIOXKEHHS T1J1a;

3) OCBOITH YMIHHS TATHYTHUCS BIIEPE] Y HANIPSMKY PYXY;

4) HaBYUTHCS TPUKIAJATH MAKCUMYM M S30BHUX 3yCWIb IS
MIATPUMKHA POoOOUOi MO3M TIJIaBLA.

22. BcTaHOBITH NPaBUWIBHY NMOCJHIJOBHICTh BUBYCHHS KOB3aHb:
1) KOB3aHHS, BIIIITOBXYIOYUCH BiJl HA;

2) KOB3aHH$, BIIIUITOBXYIOUHUCH Bl OOpTY;

3) iMiTalLlis NOJIOKEHHS KOB3aHHS Ha CYIII;

4) nexxaHHS Ha BOJII B ITOJ0KEHHI KOB3aHHS.

23. BcTaHoBiTH NPAaBWIbHY NMOCJIII0BHICTH BUBYCHHS BHIMXIB Y
BOIY:

1) KOB3aHHS 3 BUJUXOM Y BOJLY;

2) BUAUXH HaJ BOJOIO B ITOJOKEHHI CTOSYM B HAXUJI1;

3) BUIMX¥ y BOJY MIPU 3aHYPEHHI 10 PIBHA HOCA;

4) BUAMXH y BOJIy MPU MOBHOMY 3aHYPEHHI I11]1 BOTY.

24. BkaxiTh NpaBWIbHY MOCJHIJOBHICTL HABYAHHA CTPHOKaM Yy
BOIY:

1) cTpuOKM BHU3 TOJOBOIO 3 TIOJIOKEHHS CTOSYM HA OOPTHUKY;

2) criagy y BOJY BHU3 T'OJIOBOIO 3 MOJIOKEHHS CTOSTYM Ha OOPTHUKY;

3) cnagy y BOAYy BHHU3 TOJIOBOIO 3 MOJIOKEHHS CUASTYN Ha OOPTHKY;

4) cTpuOKHU y BOJy HOTaMHU BHU3 3 MOJIOKEHHS CUISIYM HAa OOPTHUKY.

25. BkaxiTh OCHOBHI HAanpsiMHM, 32 SFKHMH BHPOOJISETHCH
B/IOCKOHAJIEHHS] TeXHIKM NJIaBaHHSI:

1) mostinieHHs y3ro>)KeHHS PyX1B PYK, HIT 1 TUXaHHS;

2) BUpOOJIEHHS MTUOOKOTO 1 PUTMIYHOTO TUXAHHS;
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3) 3611bIIEHHS OTIOPY BOJAHU TiTY TUIaBIIS;
4) 3MEHILIEHHS TArOBUX 3yCUJIb IPEOKIB.

26. /1o 0CHOBHHX CIIOCO0IB BUIIPABJICHHSA MOMMJIOK NPH HABYAHHI
IVIABAHHIO BiTHOCATBCH:

1) cucrematryHe MOBTOPEHHS HABYAJILHOTO MaTepiaiy;

2) 3acTOCYBaHHS MIATOTOBUMX BIPAB;

3) 3acToCyBaHHS BIIpaB 0€3 3MiIHM BUX1JHUX OJIOKEHb;

4) BUKOHaHHS BOpaB 0€3 3MIHU YMOB.

27. Iloy107keHHS TiJIa BU3HAYAETHCHA KYTOM aTaku (IrpaayciB):
1) Big 2 mo 8°;

2)Big 1 mo 6°;

3)Bin 4 no 10°;

4) Bing 3 no 12°.

28. KotuBaHHs TijIa IpH IUIaBaHHI BiA0yBa€ThCHA B310BK OCIi:
1) mO310BXHBOT;

2) nonepeHbO-3aAHBOT;

3) nomnepeyHofi;

4) noxuoi.

29. PiBenb Boau. I'0j10Ba onyieHa y Boay /J10:

1) Opis;

2) MaKiBKH;

3) Bosoccs;

4) ByX.

30. Pyxu HOoramu mjiaBelb BHKOHY€ IO 4Yep3i: 3HU3Y — BIOpPY Ta
3ropu — BHU3. [Ipu ubomy Horm:

1) 3ruHae B pyci 3ropu — BHU3;

2) 3TUHAE B pyCl 3HU3Y — BrOpY;

3) TpuMae NpIMUMU;

4) MOCTIAHO 3ITHYTI.

31.Y pyci pyk BHOKpPeMJIIOTH a3y BXoay pyku y Boay. Pyka
BXO/JUTH y BOAY:

1) G115 TOB3OBXKHBOI OCI TiJIa Ta JACIIO BCEPESAUHY;

2) MK TIOB3/IOBXKHBOIO BICCIO TUIa Ta MapajiebHOKW JIHIEIO,
MIPOBEICHOIO Yepe3 MIICUOBHM CYTII00;

3) oImycKaeThCs y BOJY HaBIPOTH OJHOMMEHHOTIO TJIEYOBOTO CyTiio0a
Ta ACIIO HAa30BHI,

4) 011 OTEePEYHOi OC1 TLJA.

32. Y ¢a3si «<3axBaTy» pyKa pyXa€rbcs:
1) ynmepen — yHu3, KHCTb PO3BEPHYTA JIOJIOHEIO HA30BHI;
2) ynepeni, TOBHICTIO BUIIPSIMJIEHA B JIIKTHOBOMY CYTJ1001;
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3) ynepea — yHU3 — Ha30BHI;
4) yriepes1 — Ha30BHI, M1 OJITHOUMEHHUM IIJICYEM.

33. Y ¢asi «nmiararyBaHHsD> pyKa pyXa€rbcs:

1) mpsimo, BHU3 — Ha3a];

2) yHU3 — yCcepeauHy — Ha3aj, 3rTHHAI0YKCh y JIKThOBOMY CYT1001 10
kyTa 90-120°;

3) Ha3az, miJ TOB3JI0BKHBOIO BICCIO TiJIa, MAKCHMAJIbHO 3rHHAIOYHCH
y JIKTbOBOMY cyTi00i1 (KyT 60-90°);

4) Ha3aJ1 — HA30BHI, J0 CTETHA.

34. BimmuroBxyBaHHs. Pyka BUKOHYE pyX:

1) Ha3ag — yropy, TpOXY Ha30BHi, Mai)Ke MOBHICTIO PO3THHAIOYHCH Y
JIKTHOBOMY CYTJI001;

2) npsima, Ha3aJl — Ha30BHI, 1] ’KHBOTOM 1 Ta30M;

3)Hazam — yropy 10 Tasza, JEHI0 PO3THMHAIYHNCH Y JIKTHOBOMY
Cyrno0i;

4) Hazaz — yropy, Ha30BHI JI0 Tazy.

35. Kineup rpedka Ta BUXia pyKH i3 Boau:

1) HaJ MOBEPXHEIO BOAM 3’ SBIISIIOTHCA JIKOTh, MEPEAIUTIYYs Ta KUCTh.
KucTh 0118 cTerHa 3a JiHIEIO Ta3a;

2) rpebOK 3aKIHUYETHCS MPSIMOIO PYKOIO OLJIsl CTETHA, JENI0 HA30BHI;

3) rpeboK 3aKkiHuyeThCcs Olasi Taza. Pyka BHUXOAUTH 13 BOAM Y
MTOCJTIIOBHOCTI: JIIKOTh, MEPEATIIIYYS, KICTh;

4) rpebok 3akiHuyeThcsl Oinst pebep. Pyka BuxomuTh 13 BOOU Yy
MTOCJTIIOBHOCTI: JTIIKOTh, MEPEATIIIIYS, KHCTh.

36. Pyx pykoro Ha/1 BOJOIO:

1) npsima, po3cnabiieHa, MAXOBUM PYyXOM 3 TIPUCKOPECHHSIM;
2) eHepriiHo, 3 MPUCKOPEHHSM, KUCTh BUCOKO HaJ BOJIOK;
3) BUIBHO 3ITHYTA B JIKTHOBOMY CYTJ1001, po3ciiadiieHa.

4) nmpsima, HalIpy»eHa, KUCTh BUCOKO HaJl BOJIOKO.

37. Baux BUKOHY€ETHCH B 0iK PYKH, SIKa BUKOHYE:
1) 3axBar;

2) pyX PYKH HaJ BOJIOIO;

3) BiIIITOBXYBaHHSI,

4) BXiJ pyKH Y BOJY.

40. Y3rogkeHHs pyXiB pyK:

1) oHa pyka BUKOHY€ 3aXBar, Ipyra — BIAIITOBXYBAaHHS;

2) ozlHa pyKa BUKOHYE€ 3aXBarT, Ipyra — pyX pyKd HaJl BOJOIO;

3) onHa pyKa BUKOHYE MIATATYBAHHS, Ipyra — BIAIITOBXYBaHHS;
4) ogHa pyka BUKOHY€ MIATATYBaHHS, Apyra — BX1J pyKU y BO1Y.

41. Bin3dnautre TBepI:KeHHsl, SIKi BIANOBIIAKTH NPaBHUJILHOMY
MOJIOKEHHIO TIJIa B c10C00i NJIABAHHA KPOJIb HA TPYASX:
1) rosioBa yTpuMy€eThCSl Ha TOPU3OHTANIBbHIN OCI TiJa;

106



2) eyl o0epTaroThCsl BIOPABO 1 BIIBO BIJHOCHO TO3J0BXHBOI OCI
Tina;

3) KyT aTaku ckiagae 6-8°;

4) BUCOKE MOJIOKEHHS T'OJIOBH.

42.Ilinx 4yac mnIaBaHHA CHOCOOOM KPpOJIb HA TPYAAX HOTH
BUKOHYIOTh:

1) nmonepemiHHI 3yCTpiuHi PyXH 3BEPXY 1 BHU3;

2) OJTHOYACHI PyXHU 3BEPXY 1 BHU3;

3) moueproBi pyxu 3BepXy 1 BHU3;

4) mo4eproBi pyxH 3BEpPXy — BCEPEIUHY — BHU3.

45. Po0ounii pyx HOrorw B cnocodi MJIaBaHHS KPOJb HA TPyasix
BUKOHYE€TbCSH:

1) yaus;

2) yropy;

3) ycepenuny;

4) Ha30BHI.

46. Pyx pykoro B cnocodi IUIaBaHHS KpoJb Ha TPYyAsx
3MIUCHIOETHCA 32 pa3aMu B HACTYIIHIN MOCJIiIOBHOCTI:

1) 3axBar, MiATATYBaHHS, BIAIMITOBXYBAHHS, BUX1 PYKH 3 BOIH, PYX
PYKH HaJl BOJIOIO, BX1Jl PYKH Y BOJY;

2) BUXIJI pYKH 3 BOJIM, 3aXBaT, BIIIITOBXYBaHHS, MIATATYBAHHSI, PyX
PYKH HaJl BOJIOIO, BX1Jl PYKH y BOJY;

3) miATAryBaHHA, 3aXBaT, BIAIUTOBXYBAHHS, BUXIJ PYKH 3 BOAM, PyX
PYKH HaJl BOJIOIO, BX1Jl PYKH Y BOJY;

4) 3axBat, pyX pyKd HaJ BOJOIO, MIATATYBAHHS, BUX1J PYKH 3 BOJH,
BIJIIITOBXYBAHHS, BX1Jl PyKH Y BOJY.

47. Ilpn BUKOHaHHI ()a3u 3aXBaTy B CHOCO0I IUIABAHHSA KPOJb HA
rPyAsSiX pyKa NOYUHAE PO0OYHil PyX Y HANIPAMI:

1) ynepen — yHu3 1 nenio BOIK;

2) Ha3aJ — YHH3 1 Jemlo BOIK;

3) ynepen — yHU3 1 TPOXU BCEPEUHY;

4) Ha3a]l — YHU3 1 TPOXH BCEPEAUHY.

48. Ha mouyaTok (pa3u «miATATyBaHHA» PyKa B CIOCO0I IIABAHHS
KPOJib HA TPYSX 3irHyTa B JIKTHOBOMY CYIJ100i 10 KyTa:

1) 130-150°;

2) 150-170°

3) 110-130°;

4) 90-100°.

49. o kiHusa ¢a3u «HMiATATYBAHHSD> PyKa B CHOCO0I NMJIaBaHHSA

KPOJib HAa TPY/SX 3irHyTa B JIKTbOBOMY CYIJI100i 10 KyTa:
1) 90-100°;
2) 130-150%;

107



3) 150-170°;
4) 110-130°.

50. Ilpn BukoHaHHi a3y BIAIITOBXYBAHHSI B CNOCO0i MJIaBaHHA
KPOJIb HA TPYIASIX KUCTh PYXa€ThCSH:

1) mig >KMBOTOM 1 Ta30M CIIepeay — Ha3aj 1 TPOXH Ha30BH;

2) i KUBOTOM 1 Ta30M CIIepey — Ha3ajl 1 IeII0 BCEPEAUHY;

3) mij )KUBOTOM 1 Ta30M 33aJy — BIEpe]I 1 TPOXH HA30BHI;

4) mijg )KMBOTOM 1 Ta30M 33a]ly — BIEpe] 1 ICII0 BCEPEIUHY.

51. Buxiag pyku 3 BOAHM B CHOCOOI IJIABAaHHS KPOJIb HA TPyasixX
3MiMCHIOETHCSA B HACTYIHIM MOCTII0BHOCTI:

1) MiKOTh, MEpEATIIIYYS, KUCTh;

2) KUCTb, IEPETLIIYYS, JIIKOTh;

3) A1KOTh, KUCTh, NIEPEATLIIYYS;

4) miede, JiKOTh, KUCTb.

52.Y cmocodi miaBaHHA KpPoOJb HAa TPyAAX MJIA BAMXY TI0JI0BA
NMOBEPTAETHCH BOIK:

1) mpu BXO/ll y BOJIy IOJIOHI PYKH, TPOTUIICKHOT CTOPOHI BIIUXY;

2) mijg yac BUKOHAHHS 3aXBaTy PyKOO, MPOTHIIEKHOIO CTOPOHI BAUXY;

3) mpu BUXO/I1 3 BOJH JIOJIOHI PYKH, IPOTHUIICKHOI CTOPOHI BIIUXY;

4) mia yac BUKOHAHHS MIATATYBaHHS PYKOIO, TPOTUIIEAKHOIO CTOPOHI
BIUXY.

53. Y cupuHTi ONTHMAJIBHUM Y3IOAKEHHAM PYXiB IPH IUVIABAHHI
KPoJieM Ha IPyAsiX € HACTYIIHUI BapiaHT:

1) mecTuynapHuii KpoJib;

2) YoTHUpUYAAPHUN KPOJIb;

3) nBOyAapHUM KpPOJb;

4) HE Ma€ 3HAYCHHSI.

54. CraproBuii cTpudoKk 31iiiCHIOETHCA 32 (pa3aMu B HACTYNHIH
MOCJII0BHOCTI:

1) 3amax 13 miaCiIOM, BIIIMITOBXYBAHHS 3 MaXOM PyKaMmH, TOJIT, BX1J
y BOJly, KOB3aHHS 1 BUX1J] Ha IOBEPXHIO;

2) BIAIITOBXYBaHHS 3 MaXxOM PyKaMH, 3aMax 13 MiJCIIOM, TIOJIT, BXiJl
y BOJly, KOB3aHHS 1 BUX1J HA IOBEPXHIO;

3) 3amax 13 MIACIA0M, BIIIUTOBXYBAHHS 3 MaXOM pyKaMmH, MOJIT, BX1J
y BOJly, BUX1J] Ha MIOBEPXHIO 1 KOB3aHHS;

4) 3amax 13 MIJACIAOM, BIAIITOBXYBaHHS 3 MaxoOM pyKamu, IOJIT,
KOB3aHHS, BX1J] Y BOAY 1 BUXIJl HA TOBEPXHIO.

55. Ilix yac BUKOHAHHA (a3u MOJBOTY B CTAPTOBOMY CTPHOKY
TiJIO CIIOPTCMEHA:

1) 3anuIIaeThCs BUTATHYTHM, HOTO M’SI3U ONITUMAJIBHO HANpYKEHI;

2) 3aJIMIIAETHCS BUTSITHYTUM, HOTO M’SI3U pO3CIIa0ieHi;
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3) 3ruHaeThCA B TA30CTETHOBUX CYIUIO0aX;
4) MPOTUHAETHCS B TIOTIEPEKOBOMY BIJII1ITI.

56. ®a3a KOB3aHHS B CTAapTOBOMY CTPHMOKY 3IfICHIOETBCS HA
rJIMOMHI:

1) 50 cm;

2) 70 cwm;

3) 30 cm;

4) 90 cwm.

57. IBUAKICHUN «CAJbTO» B CIOCO0I IMJIABAHHS KPOJIb HA TPYASIX
3MIMCHIOETHCA 32 a3aMu B HACTYIIHIN MOCJIiIOBHOCTI:

1) miamiuBaHHs, 0OepTaHHs, BIAMITOBXYBaHHS, KOB3aHHS 1 BUXIJ;

2) mATUIMBAHHS, BIIITOBXYBaHHS, 00EpTaHHsI, KOB3aHHS 1 BUXI/I;

3) miAmIMBaHHs, 0OepTaHHs, BIAMITOBXYBAHHS, BUX1/l 1 KOB3aHHS;

4) mAMIMBaHHS, BIAMITOBXYBaHHS, OO€pTaHHS, BUX1/T 1 KOB3aHHS.

58. Ha mouarok ¢a3u BiAIUTOBXYBaHHA B IIBUAKICHOMY IIOBOPOTi
CAJIbTO CIIOPTCMEH 3HAXOAUTHCH B MOJI0KEHHI:

1) Ha 6o11i, pyKu CIIpsIMOBaH1 BIIEpe;

2) Ha TpyAsX, pyKU CIPsIMOBaH1 BIIEpE;

3) Ha cniuH1, pyKH CTIPSIMOBAaHI BIEPE]T;

4) Ha Oo11i, pyKU 3HaXOAATHCS OISl CTETOH;

5) Ha TpyIsiX, PyKH 3HAXOJATHCS 017151 CTETOH,;

6) Ha CTIMHI, PYKH 3HaXOATHCSI O1JIs1 CTETOH.

59. BcraHoBiTh NpaBWJIBHY NOCHIAOBHICTH BHPIlLICHHS 3aBJaHb
NPU HABYAHHI CIIOCO0Y IVIABAHHSA KPOJIb HA IPyAfAX:

1) BUBYEHHS pyXiB HIT;

2) BUBYEHHS PYXiB PYK;

3) BUBYEHHSI MOJIOKEHHSI TLJIA;

4) BUBYEHHS y3TOJKEHHS PYXiB PYK 1 HIT.

60. BkaxiTts npaBU/IbLHY MNOC/JIiIOBHICTh HABYAHHS PyXaM PyK y
IUIABAHHI CIOCO00M KPOJIb HA TPYASIX:

1) pyxu pykamu B X07501 0 JTHY;

2) nyaBaHHA 3a JIOMTOMOTOI0 TTOYEPrOBUX IPeOKIB pPyKamu;

3) naBaHHSA 3a TONOMOTOI0 ONEPEMIHHUX I'PeOKIB pPyKamu;

4) pyXu pyKaMu CTOSIYM B HAXWJI1 BIIepe Y BOI.

61. Bkaxits npaBWJIbHY NOCTIAOBHICTH BHBYECHHH PYXIiB HIr y
IUIABAaHHI CII0CO00M KPOJIb HA TPYASAX:

1) myaBaHHA 3a JOMOMOTOIO HIT 3 OMOPOIO;

2) pyXu HOTaMH KpOJb 3 OMIOPOI0 pyKaMH Ha OOPTHK;

3) iMiTawis pyXiB HIT B YIIOP1 CUASIYU 333y Ha CYIII;

4) nyaBaHHs 3a JOMOMOTOIO HIT 13 PI3HUM MOJIOKEHHSIM PYK.
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62. Bka:xKiTh NpaBW/IbHY INOCJHIIOBHICTh HABYAHHA Y3IOMKECHHIO
PYXiB PYK i HIr y cnoco0i njiaBaHHs KpoJib Ha TPyASX:

1) niaBaHHA 3a JOTIOMOTOIO PYXiB HIr 1 IpaBoi (J1iBO1) pyKH;

2) iMiTalis pyxiB mpaBoi (J11BOi) pyKu B X0Ab01 Ha MICII Ha CYIIIi;

3) ru1aBaHHA 3a JOTIOMOTOI0 PYXIB HIT 1 IOYEPTroBUX I'PeOKIB pyKamu;

4) myaBaHHs 3a JOMIOMOTOIO PYXIB HIT 1 TOMIEPEMIHHUX PYXiB PyKaMH.

63. BkaxiTh NpaBWJIbHY NOCJTIIOBHICTH HABYAHHSA [AUXAHHIO B
c1oco0i nIaBaHHs KPoOJb Ha IPyasiX:

1) nnaBaHHA 3a IOIOMOTOIO PYK 1 IUXAHHS;

2) njaBaHHS 3a J0MOMOTOI0 PYK, HIT 1 TUXaHHS;

3) iMiTawis pyXiB pyK 1 IUXaHHS Ha CYIIIL;

4) BIUXW 1 BUAUXHU Y BOJY 3 MOBOPOTOM TOJIOBU BIPABO 1 BIIIBO
CTOSTYU B HAXUJII.

64. IIpy mnuaBaHHI KpoJieM BiIOYBa€TbCA KOJHUBAHHA Tijla
HABKOJIO OCi:

1) mo310BXHBOT;

2) NOIEpPEYHOi;

3) nepeHbOi — 3aAHBOT;

4) noxuJoi.

6S. I1o/102keHHSA rO0JI0BH I YaC MUIABAHHSA KPOJIeM Ha IPyasx:

1) He3Ha4H1 KOJIMBAHHS Pa30M 3 KOJIMBAHHSM T1J1a;

2) NOpiBHSAHO CTaOIbHE, MII0OPIIIAS IPUTHCHYTE 10 TPYIEH;

3) rosioBa HaNoOJIOBMHY 3aHYpEHA y BOAY (ByXa y BOJ1);

4) mabopinas 3HAXOAWTHCA Maibke OISl Tpyael, piBeHb BOIU
IPOXOAUTH 01715 ByX. ['0510Ba y BOJI1 JICKUTH HEPYXOMO.

66. AKTHUBHI pyxXd HOramMu 3ropu JOHH3Y Ta 3HU3Y Bropy HpH
IJIABAHHI KPOJIeM 31iliCHIOITHCS:

1) npssMumu HOramu;

2) HOTH 3TMHAIOTHCA Y pyCl 3HU3Y — Bropy;

3) HOTU 3TUHAIOTHCS Y PYCl 3TOPU — BHU3;

4) HamiB3ITHYyTUMHU HOT'aMH.

67. AMIutiTy1a pyxiB i Mipa 3ruHaHHS HIir y KOJIHHHX Cyrj100ax B
po6ouiii (pa3i nopiBHAHO i3 cIOCOO0OM KpOJIb HA TPYAAX:

1) Ginpi;

2) MeHIIIi;

3) Ti cami;

4) B 3aJIC)KHOCTI BiJl TEXHIKH TIJIaBAHHS.

68. Ilpu BXxoai pyku y BOAy BOHA:
1) pyxaeThcs Ha JTiHIT TUTEYa 1 A0 HA30BHI,
2) npsima, 110 Ha30BH1 BiJl MOB3/IOBXKHBOI OCI T1JIa;
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3) Tpoxu 3ITHyTa BCEPEIMHY BiJl MOB30BXKHbBOI OCI;
4) pyxaeTbCd Ha JIHIIO, [0 HPOXOAUTH Yepe3 OJHOUMEHHUM
MIJICYOBUM CYTIIO0 1 TapajebHO /10 MO3/I0BXKHBOI OC1 Tyy0a.

69. Pyka BxoauTthb y BOAy:

1) TuIEHUM OOKOM KHUCTI(JOJIOHEIO BIOPY);

2) KUCTh Y BEPTUKAIbHIN IUIOMIMHI, BEJTMKUM TIAJIbIIEM JOHU3Y;
3) n0JI0HEIO HA30BHI (MI3UHIIEM JIOHHU3Y);

4) MOBINBHO.

70. BinzdHaute TBepIKEeHHs, SIKIi BIANMOBIIAIOTH NPABWIBLHOMY
MOJIOKEHHIO TijIa B COCO0i MIABAHHSA KPOJIb HA CITUHI:

1) mreul 3HaXOAATHCS ACIIO BUIIE 32 Ta3 1 TOJIOBY;

2) KOJIMBAHHS T1J1a BITHOCHO MOJI0BXHBOI oci 30-35°;

3) kyT araku ckiaaae 8-10°;

4) KOJIMBaHHS T1JIa BITHOCHO MOJOBXHBOT 0ci 40-45°.

71. OcHOBHA poJib PyXiB HOraMHU MiJ 4ac IUVIABAHHS KpoOJieM Ha
CIIMHI:

1) yrpumaTtu TijI0 CIOPTCMEHA B OOTIYHOMY MOJIOKEHHI;

2) ocnabuty okpeMi ¢azu rpedka pyKamu;

3) 3piBHOBKHUTH KOJIMBAHHS Tija;

4) CTBOPUTH MEPECYBHY CUITY 00 CUITY TATH.

72. Po0ounii pyx HOro B CHOCO0i IJIaBaHHSI KPOJib HA CHUHI
BUKOHYE€ThCS:

1) yaus;

2) yropy;

3) yHU3 Ta Bropy;

4) yHU3 Ta BCEpeUHY.

73. IlinroroB4YMii pyxX HOroK B CNOCO0I IVIABAHHA KPOJIb HA CIIUHI
MOKHA BBA)KATH 3aKiHYEHMM, KOJHM KYT MIXK NepeIHbOI0 NMOBEPXHEI0
TOMUJIKHM i CTONH | TOPU30HTAJIBHOI CKJIA0BOI J0CATHE MPUOJIHU3HO:

1)45°;

2) 90%;

3) 157

4) 60°.

74. Ilpu BuKoHaHHi ¢a3m 3axBary B cnoco0i IJIAaBaHHS KPOJib HA
CIIUHI PyKa NOYMHAE POOOYMIA PYyX Y HANIPSAMI:

1) ynepen — yHu3 1 €110 Ha30BHI,

2) Ha3aJ — YHU3 1 JCII0 Ha30BHI,

3) ymepen — yHU3 1 IS0 BCEpeauHY;

4) Hazaa — yHH3 1 JCIIO BCEPEANHY.

75.lpn BukoHaHHI ¢a3um MIATATYBaHHS B CHOCO0i NMJIaBaHHS
KPOJib HA CIIUHI KUCTh PYXA€ThCH:
1) Hazaz 1 Bropy;
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2) Ha3aj 1 BHU3;

3) ymepen 1 Bropy;
4) ynepen 1 BHU3.

76. 1o xinus ¢a3su «miATATyBaHHSD» PyKa B cHoco0i NJIaBaHHA
KPOJIb HA CIIUHI 3irHyTa B JIKTBOBOMY CYIJ100i 10 KyTa:

1) 75-110%

2) 130-145°;

3) 145-160°;

4) 110-130°.

77. Bin3dHaute TBEpPIXKEHHS, SIKIi BIIANOBIIAIOTH NPABWIBLHOMY
BUKOHAHHIO (pa3M BiIIUTOBXYBaHHA PYKOK B CIOCO0I IVIABAHHS KPOJIb
HA CIUHI:

1) KUCTh pyXa€TbCs MO KPUBOJIHIWHIA TpaeKTOpii OO MOBHOTO
BUIIPSIMJICHHS PYKH B JIIKTbOBOMY CYTJI001;

2) KUCTh PYXA€ThCS TO TMPSMOJIHIWHIA TpaekTopii 10 TOBHOTO
BUIIPSIMJICHHS PYKH B JIIKTbOBOMY CYTJI001;

3) BIAIITOBXYBAaHHS 3aBEPIIYETbCS PYXOM KHUCTI, IIO PYXa€ThCH,
Ha3aJ| — yHU3;

4) BIIIITOBXYBaHHS 3aBEPUIYETHCS PYXOM KHCTI, IO PYXa€TbCA,
BIIEpE/I-YHU3-HA30BHI.

78. BinzHauTte TBEpAKEHHHA, $Ki BIANOBIAAIOTH NPABHILHOMY
BUKOHAHHIO (pa3u BHXOAY PYKH 3 BOAHU B CIOCO0i IIABAHHSA KPOJIb HA
CIIMHI:

1) BUX1] 3[1HCHIOETHCS MOPIBHSHO HIBUJKUM, aJi€ TUIABHUM PYXOM;

2) BUXIJI 3/IIHCHIOETHCS IOBUIBHUM 1 PI3KHM PYyXOM;

3) KUCTh BUXOJUTH 13 BOJU BEJIUKUM MAJIBLEM YTOPY;

4) KUCTh BUXOJIMTH 13 BOJIU MI3HHIIEM yTOPY.

79. Pyx pyku HajJ BOJ0I0 B CHOCO0i IJIaBaHHSI KPOJib HA CIHUHI
BHKOHY€EThCS:

1) y BepTUKaIbHIN TUIOMIUHI;

2) 13 IPUCKOPEHHSM JI0 MOMEHTY BXO/Y y BOJY;

3) HanpyXE€HOI PYKOIO;

4) y TOpU30HTaIbHIN TUIOLIUHI.

80. Pyka B coco0i niiaBaHHs KpPoJib Ha CIIUHI BXOAUTH Y BOAY:
1) 6;M3bKO0 10 MOIOBXKHBOI OCI TiNa;

2) HaBOPOTH MPOTUIIEKHOTO IJIEYOBOTO CYIII00a;

3) O61M3BKO 0 TOJIOBH;

4) HaBNPOTHU OJTHOMMEHHOTO IJIEYOBOTO CyIJio0a.

81.Y cmoco06i miaBaHHs KpoOJb HAa CHUHI BAUX HaWyacriiie
BHKOHY€ThCS:
1) y KiHIIl pyXy PYKU HaJ BOJOIO 1 BXOAY Y BOIY;
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2) y cepeqiuHl1 pyXy PYKHU HaJl BOJOIO;
3) He Ma€ 3HAYEHHS,
4) mijg 9ac BUXOAY PYKH 3 BOJIH.

82. OnTumMaJbHUM Yy3ro/KeHHSIM PYyXiB NPH IJIABAHHI KPOJieM Ha
CIIMHI € HACTYIITHMI BapiaHT:

1) mectuynapHuil KpoJib;

2) YoTHpUYAAPHUN KPOJIb;

3) IBOyAapHUM KpOJb;

4) He Ma€ 3HAYCHHSI.

83. Ilpu BukoHaHHI (pa3y BiAIITOBXYBAHHSI 3 MaXOM PyKaMH B

CTAPTI NPH IVIABAHHI KPOJIEM HA CNIUHI IJIaBellb BUKOHYE:
1) eHepriiHUil pyX BEpPXHBOIO YACTUHOI Tyily0a BHEpea-TPOXH

Bropy,

2) eHeprifiHUN PyX BEPXHLOI YACTHHOKIO Tyly0a Ha3aa — TPOXHU
Bropy,

3) MOTYy>KHE BIAMITOBXYBAHHS HOTAMH 1 IMBUAKUN Max pyKaMu BIIEpe]]
— Yropy — Ha3anm;

4) moTy>XHE BIAIITOBXYBaHHS HOTaMH 1 MIBUIKUNA Max pyKaMu Ha3al
— yropy — yOik.

84.Ilix yac BuKOHAHHA (a3WM MOJILOTY B CTApPTi 3 BOAU NPH
IUVIABaHHI KPoOJieM Ha CHUHI IUIaBellb 3HAXOAUTHCS B HACTYMHOMY
MOJIOKEHHI:

1) BUTATYETHCS, MPOTUHAE TYIIYO 1 3aKUAA€ TOJIOBY Ha3as;

2) 3ruHae Tyny0 1 3aKUJa€ TOJIOBY Ha3a,

3) BUTATYETHCS, MPOTUHAE TYJIYO 1 HAXUIIAE TOJOBY BIEPE];

4) 3ruHae TyJayO 1 pyKHu 3aJIUIIAIOTHCS 011 CTETOH.

85. Ilix yac BXxoay y BOAYy B CTAPTi 3 BOAM NPH IVIABAHHI KPOJieM
HA CIIHUHI TIJIO IJIABIA 3HAXOAUTHCHA:

1) B 0OTIYHOMY TIOJIOXKEHHI, M’sI31 HAMPY>KEHI,

2) Tin0 TpsiMe, M’ SI31 HAIPY>KEHi,

3) y 3iTHYTOMY MOJIOKEHHI, M’ S13U pO3CIIa0IeH;

4) y 3IrHyTOMY MOJIOKEHH1, M 31 HAMPYKEHI.

86. llIBuakicHuil 00epT «mepekuIOM» NPH IUIABAHHI HA CHMHI
3MiHCHIOETHCA 32 (pa3aMu B HACTYIHIN MOCTiJOBHOCTI:

1) miarmmBaHHs, 0OepTaHHs, BIAMITOBXYBaHHS, KOB3aHHS 1 BUXI1J;

2) miATIMBaHHS, BIIITOBXYBaHHS, 00EpTaHHs, KOB3aHHS 1 BUXI/I;

3) miamIMBaHHs, 0OepTaHHs, BIAMITOBXYBAaHHS, BUX1]l 1 KOB3aHHS;

4) miAmIMBaHHS, BIIITOBXYBaHHS, 00EpTaHHs, BUX1]l 1 KOB3aHHSI.

87. Ha moyaroxk ¢a3u BiIIUTOBXYBaHHH B IUBHAKICHOMY 00epTi
NePEeKUAOM NPH IVIABAHHI KPOJIeM HA CIUHI CIIOPTCMEH 3HAXOAUTHCH B
I0JIOKEeHHI:

1) Ha 6o111, pyKu CIIpsIMOBaH1 BIlepes;
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2) Ha TPYISX, PYKH CIIPSIMOBaHI BIEPE/T;
3) Ha criuHI, PyKU CIIPSIMOBAaHi BIIEpE;
4) Ha 60111, pyKH 3HAXOJATHCS OISl CTETOH.

88. BinzHauTte TBepIKEeHHH, fAKi BIANOBIAaIOTH NPABHILHOMY
MOJIOKEHHIO TLJIa B cl0c00i mJiaBaHHs Opac:

1) rosoBa 3aHypeHa y BOAY, NOTJIS] CIPSIMOBAaHUM YHHU3 — YIIEPELT;

2) BepxHs YacTHHA TyJ1y0a CIOpTCMEHA BUKOHYE aKTUBHI PyXH Bropy
1 BHM3 110 TIOJIOT1M XBUJICTIOIOH1M Tpa€eKTOPIi,

3) pu 3axBaTi BOAM pyKaMH MOJIOKEHHS TiJIa HalMEHII OOTIYHE;

4) y MOMEHT 3aBEpIICHHsS BIJIITOBXYBaHHS pPYKaMH BIJIMIYA€THCS
HalilMEeHIlIa BeJTMYMHA KyTa aTaku TiJa.

89. IIpu nu1aBaHHi cnoco0om Opac HOrM BUKOHYIOTh:
1) onHOYacH1 pyxu;

2) CUMETpUYHI PYXH;

3) mo4ueprosi pyxu;

4) nonepeMiHHI PyXH.

90. ITix yac poOo4oro pyxy HoramMm B CcHoco0i miaBaHHsi Opac
CTOIH PYXAKOThCH:

1) Ha3ax — HA30BHI, @ OTIM Ha3aJ] — YCEPEIUHY;

2) Ha3aJ — ycepeMHy, a MOTIM Ha3aj — Ha30BHI,

3) Ha3ax — Ha30BHI, a CTOIU BCEPEUHY;

4) Ha3aJ — ycepeIrHy, a CTOIM Ha30BHI.

91. IliaroTroBYMidi pyx HOramMM B CHOCO0I IUIaBaHHA Opac
BUKOHYE€TbCS:

1) 3a paxyHOK 3TMHAHHSI HIT' Y KOJIIHHUX 1 TA30CTETHOBUX CYTII00ax;

2)3a paxyHOK BHIIPSMJIEHHS HIT y KOJIHHMX 1 Ta30CTETHOBUX
cyriobax;

3) 3a paXyHOK KOB3aHHS BIEPE;

4) 3a paxyHOK MOIEPEMIHHOT POOOTH HIT.

92. Pyx pykamMu B cmoco0i miaBaHHs Opac 3JiliCHIOETbCH 3a
(¢azamu B HaCTyNHIil MOCTiTOBHOCTI:

1) 3axBar, MATATYBaHHS, BIIITOBXYBAHHS, BUBEICHHS PYK yIEPEI;

2) mATATYBaHHS, 3aXBaT, BIIIITOBXYBAaHHSI, BUBEJICHHS PYK YIIEpPE;

3) 3axBaT, BIILUITOBXYBaHHS, MIATATYBaHHS, BUBEJICHHS PYK YIIEpe;

4) BUBEJEHHS PYK yIiepea, MATATYBaHHS, BIIIUTOBXYBAaHHS, 3aXBar.

93. IIpu BuKkoHaHHI a3 3axBaTy B Cl0CO0I IJIaBaHHA Opac pyKHu
MOYMHAKTH PO00YHIl PyX y HANIPAMI:

1) ynepen 1 A€o B CTOPOHHU;

2) Ha3aJ 1 Jeno B CTOPOHU;

3) ynepen 1 TpOXH BCEPEIUHY;

4) Ha3aj 1 TPOXU BCEPEIUHY.
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94. Ilpu BuUKOHaHHI (a3um MATATYBAaHHA B CHOCO0i IUIABAHHSA
Opac pyKu pyxamThCsl B HaNpsiMi:

1) Ha3ag — yHU3 — Y CTOPOHY;

2) yniepen — YHU3 — Y CTOPOHY;

3) Ha3aJ — YHU3 1 €110 BCEPEIUHY;

4) ynepen — yHH3 1 ICIIO BCEPEAUHY.

95. 1o kiHust ¢a3u «MIATATYBAHHS» PYKHM B CHOCO0I IUIaBaHHSA
Opac 3irHyTi B JIIKTbOBOMY CyIJ100i 10 KyTa:

1) 6au3bko 120°;

2) 6mu3bko 90°;

3) 6au3bko 150°;

4) 6musbko 70°.

96. BinzHaute TBepAKeHHs, $IKi BIANOBIAAIOTH NPABHILHOMY
BUKOHAHHIO (a3M BiAIITOBXYBAHHSI PYKAMH B CIOCO0I Iu1aBaHHs Opac:

1) KiCT1 1 JIKTI IPSAMYIOTh BCEPEAMHY — BIIEpE]] JI0 CEPeIHBbOI JIiHii
Ti1a;

2) naBellb €HePriiHUM MPUBEJICHHSM TUIeUel BCEPEIMHY BUIITOBXYE
cebe BIepe1 1 TPOXU Bropy,

3) KUCTh 1 mepeArunyysl 30epiraloTb TOPU3OHTAIBHE TOJIOKEHHS IO
B1IHOILIEHHIO JI0 MTOBEPXHI BOJIH;

4) no kiHsg (a3d KUCTI 3 €QHYIOTbCS MiA  MiAOOPIIIAM, JIKTI
HaOJIMXKAIOThCS 110 TyyOa.

97. Baux y cnnoco0i niiaBaHHsi 0pac BUKOHYE€ThCH:

1) mig yac 3aBepiieHHs a3y BiAIITOBXYBAHHS PyKaMU;
2) miJ1 yac BUKOHAHHSA (pa3u 3axXBaTy pyKamu;

3) mijx yac 3aBepiieHHs ja3u BUBEICHHS PYK YIEpe;
4) i yac BUKOHAHHA (Pa3u MIATATYBAHHS PyKaMH.

98. ¥ cnoco0i niiaBanHsi Opac pyxu B IMKJIi MOYHHAKTHCH:
1) 13 pyXiB pyKamMu: BUKOHYIOTbCS 3aXBaT 1 MATITYBaHHS;

2) 13 pyXiB HOTaMU: BUKOHY€ETHCSI MATOTOBUUM PYX;

3) 13 BUKOHAHHS JUXaHHS Ta poOOTH HIT;

4) 13 pyXiB pyKamu, KOJIU BUKOHY€ETHCS BIAIITOBXYBaHHS.

99. Y cnoco0i niiapaHHsi O0pac HOrM BUKOHYIOTH MiATOTOBYMIA pyX:
1) B octanHii TpeTuHi ¢a3u BiAMITOBXYBAHHS PyKamH;

2) mig yac BUKOHAHHS (a3u 3aXBaTy PyKaMH;

3) B octanH1# TpeTuHi ¢a3u MiATATYBAaHHS pyKaMu;

4) micins 3aKiH4eHHS pOOOTH PYK.

100. Y cmoco0i miiaBanHsa Opac (a3a KOB3aHHSI B CTapTOBOMY
CTPUOKY 3AIICHIOETHCSI HA TJINOUHI:

1) 40-50 cm;

2) 60-70 cwMm;
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3) 30-40 cm;
4) 70-80 cm.

101. Y cmoco0i minaBanHsi Opac ¢a3a KOB3aHHA i BHXOQYy Ha
MOBEPXHIO B CTAPTOBOMY CTPHOKY 3iiCHIOEThCSH:

1) 32 1omomMororw KOB3aHHS 1 rpedka pyKamu A0 CTErOH, IPyroro
KOB3aHHSI 1 BUBEJICHHS PYK YIEepe] 3 pyXOM Hir;

2) 3a 1OTIOMOTOI0 EHEPTiMHMUX PyX1B HOTaMH 1 OIHOTO TpedKa pyKaMu;

3)3a OIOMOIOI0 KOB3aHHS, pyXy HOraMH, IPYroro KOB3aHHS 1
BUBEJICHHSI PYK yHepe;

4) 3a 10MIOMOTOI0 EHEPTIHUX PYXIB HOraMU 1 ABOX I'peOKIB pyKamHu.

102. IToBopoT «MAaATHUKOM» 3IiHCHIOETHCHA 3a (a3amMu B
HACTYIHIH MOCJIIOBHOCTI:

1) miamiuBaHHs, 0OepTaHHs, BIAMITOBXYBaHHS, KOB3aHHS 1 BUXIJI;

2) miAMIMBaHHA, BIAIMITOBXYBAHHS, 00EPTaHHS, KOB3aHHS 1 BUXII;

3) migniuBaHHA, 00epTaHHs, BIIIITOBXYBAHHS, BUX1]T 1 KOB3aHHS;

4) mAMIMBaHHS, BIAMITOBXYBaHHS, OO€pTaHHS, BUX1/T 1 KOB3aHHS.

103. ®a3a oOepraHHd B TMPOCTOMY TMOBOPOTI «MAATHHKOM
BUKOHYEThCS:

1) y moxwiiii mIomuHi;

2) y BepTUKaJIbHI{ MJIOLIUHI;

3) y rOpU30HTAJIbHIN IJIOIIKHI;

4) NOBUIBHO.

104. HeoOxinna MiHiMaiabHa rJu0uHAa OaceHy JIA NPOBEACHHS
3MaraHb CTAaHOBUTD:

1) 0,8 Mm;

2) 1 m;

3) 1,2 m;

4) 1,5 m.

105. IlnaBanbHi JAOPiKKH IS NPOBEJEHHH 3MATraHb IOBHHHI
MAaTHU IHUPUHY:

1) 1,5 M i3 1BOMa BUTBHUMU MpocTOopamMu mupuHow 0,2 M 31 CTOpOHU
MEPINOi 1 OCTAHHBOI JOPIXKOK;

2) 2-2,5 M 13 1BOMa BUIBHUMH TIpocTopamMu mupuHoio 0,3 M 3 00Ky
MEPIIOi 1 OCTAHHBOI IOP1XKOK;

3) 2-2,5 M 13 1BOMa BUIBHUMHU MpocTopamMu mupuHow 0,2 M 3 OoKy
MEPIIOi 1 OCTAHHBOI TOPIXKOK;

4) 1 M 13 nBOMa BUIBHUMH MpocTopamu IupuHoo 0,2 M 3 OOKy
MepIIoi 1 OCTaHHBOI JOPIXKOK.

106. MakcumMajibHUL piBeHb HAXHJIy CTAapTOBOI TyMOOYKH
NOBHHEH CTAHOBHUTH:
1) He GubIIE 57
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2) He Oubie 10°;
3) He Ounbie 12°;
4) He Oinpie 15°.

107. Bucora craproBHX TyMOOYOK HAaJ pPiBHEM BOJAU NOBHHHA
CTAHOBUTH:

1) 0,3-0,6 m;

2) 0,5-0,75 m;

3) 0,75-1 m;

4) 6ubiie 1 M.

108. Hymepanuist 10pikOK 31iiiCHIOETHCS:

1) 3miBa Hampapo, SKIIO CTOSTH JIMIEM JO0 AUCTAHIII BiJ CTAPTOBOTO
KIHIIS;

2) cripaBa HaJiBO, SKIIO CTOATH JIMIIEM JIO JUCTaHIIII BiJl CTApTOBOTO
KIHIIA,

3) cpaBa HaJiBO, SKILIO CTOSTH JIUIEM J0 AUCTAHIII BiJl HOBOPOTHOTO
KIHIIA,

4) 311iBa HaIpaBo, SAKILO CTOSTH JIULIEM J0 AUCTAHLII BiJl TOBOPOTHOTO
KIHIIS.

109. IToka:kuyMKU Jisi MOBOPOTIB HA CHMHI PO3MIIIYIOTHCS HA
BiacTaHi:

1) 7 M BT KO)KHOTO KiHIISl OacerHy;

2) 6 M BiJ KOKHOTO KiHIIS Oaceiny;

3) 5 M Bi KOXKHOTO KiHIIS Oaceitny;

4) 3 M BiJ KOXKHOTO KiHIISI OaceiiHy.

110. ®aapumicTAPTOBUIl IIHYP PO3MILLYE€THCH HA Bi/ICTaHI:
1) 5 M Bix crapToBOTO KiHIIS Oaceiny;

2) 12,5 M Big cCTapTOBOTO KiHIIS OaceiHy;

3) 10 M Biz cTapTOBOTO KiHIIA OaceiHy;

4) 15 M Bij cTapTOBOIO KiHIIS Oaceiny.

111. Cepeans JiHist po3MiTKH Ha JHi 25-MeTpoBOro daceiiny mae
JNOBKUHY:

1) 21 m;

2) 22 m;

3) 23 m;

4) 24 m.

112. Jlo 000B’s13KiB pedepi BXOAUTH:

1) 3aTBepIKEHHS CY/IIB, KOHTPOJIb 1 KEPIBHUIITBO CYIJISIMHU;

2) 3a0e3neyeHHs] CBOEYaCHOTO BUXO/y YUAaCHUKIB JI0 MICIIS CTapTY;

3) BelIeHHS CIUCKIB BCTAHOBJIEHUX PEKOPIB;

4) THCTPYKTaX CyZ/1iB CTOCOBHO BCIX CIELiaTbHUX MPABUIL;

5) yXuBaHHS 3axOJiB IIOAO 3a0e3nedeHHs] Oe3MeKH YYacHHKIB 1
rJIs11a4iB.
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113. Pedepi mae npaso:

1) yHOCHTH 10 pO3KIIaAy 3MaraHb 3MiHH, 10 CTOCYIOThCS MOJIOXKEHHS
PO 3MaraHHs;

2) BUHOCHUTH yXBaJIi MO BCIX MPOTECTAX, 110 CTOCYIOTHCS 3MaraHb;

3) ckacyBatu pillIeHHS CYJ/IiB;

4) NpUMHATH OCTaTOYHE PIIIEHHS CTOCOBHO TMOPSAKY MPHUXOAY
YYACHUKIB J10 (IHIITY.

114. luckBanigikyBaTy IJIaBUus 32 NMOPYUWIEHHS NMPaBWJI CTAPTY
MO3Ke:

1) pedpepi;

2) craprep;

3) cyaas mpu y4acHHUKaXx;

4) cyans 3 TEXHIKHU TJIaBaHHS.

115. ITix yac moxavi CUrHAJLy CTapTEep MOBHHEH 3HAXOAUTHUCH:

1) Ha 60KOBi# CTOPOHI OaceiiHy Ha CTapTOBIM JIHII;

2) Ha OOKOBIH cTOpOHI OaceitHy npuOmM3HO 3a 10 M Bif JiHIT CTapTy;

3) Ha OOKOBIiil cTOpOHI OaceiiHy MpUOIM3HO 32 5 M BiJ CTapTOBOI
JIHIT;

4) Ha OOKOBIW CTOPOH1 OaceiiHy Ha cepeAMHHIN JiHi1.

116. Cyaast npu y4acHHKAX:

1) cTexuTh 32 CTAPTOM YYACHHKIB;

2) 3aBipsie miANKUcaHi pedepi pe3yabTaTu;

3) mepeBipsie TOTOBHICTh IUIABLIB 1 CYIAIB JI0 CTapTy 1 »KECTOM
BUTSTHYTOI 10 CTapTepa PyKH MOKa3ye, 110 IJIaBLl 3HAXOAATHCSA TEnep mij
HOr0 KOHTPOJIEM;

4) 3a0e3reuye CBOEYACHWM BHXIJT YYaCHUKIB 3MaraHb JO MICIS
CTapry.

117. Cyaai Ha moBOpPOTAX NMOBHHHI CTEKMTH 32 JOTPUMAHHSIM
BIANMOBITHUX NMPaBUJI NOBOPOTY:

1) Big mo4yaTKy OCTaHHBOTIO Tpedka pyKaMu INepe]] TOPKaHHIM [0
3aBEpUICHHS NEPIIOTo ITpedka pyKaMu Miclis TOBOPOTY;

2) BIO MOYATKy OCTAaHHBOI'O IpedKa pyKaMu Nepe]] TOPKaHHIM [0
MOYATKY MEpPUIOro rpedKka pyKamu MicJisi IOBOPOTY;

3) BiA 3aBeplICHHS OCTAHHBOTO rpedKa pyKamH IMepesl TOPKaHHSIM 10
MOYaTKy MEepIIOro rpedka pykaMu Micisl TOBOPOTY;

4) Bin 3aBepILICHHS OCTAaHHBOTO TpedKa pyKaMu Mepea TOPKAHHSAM 10
3aBEepUICHHS MEPIIOTro Tpedka pyKaMu Miciis TOBOPOTY.

118. Koxen cynast Ha moBopoti Ha qucranuisx 800 i 1500 merpis
NMOBMHEH /AaBaTH TMONEPeIXKYBAJIbHMI CHUTHAJ, KOJH IUIABLEBI
3aJIMIIAECTHCS MIMCTH 10 (iHimy:

1) nB1 nOBXXHHU OacelHy;
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2) onHYy OBXHHY OacelHy;
3) 4oTHpHU AOBXKUHU Oaceilny;
4) y BCIX BUIAJKAX.

119. Cyani 3 TexHIKH IUIABAHHSI TOBHHHI NOBIiIOMJISATH MPO
NOPYUIeHHA MPABUJI TEXHIKU MVIABAHHS:

1) Ha mianucanux OJaHKax 13 BKA3iBKOIO 3aILIMBY, HOMEpPA TOPIKKH,
MPI3BUILA TIJIABIS 1 XapaKkTepy MOPYIICHHS — B CeKpeTapiarT;

2) Ha mianyMcaHux OJlaHKax 13 BKa31BKOKO 3aIUIMBY, HOMEpa JOPIKKH,
Npi3BHILA IJIABLS 1 XapaKTepy NOpYyIIeHHS — pedepi;

3) Ha mianMcaHuX OJIaHKaxX 13 BKa31BKOKO 3aIIMBY, HOMEpPA JTOPLKKH,
Npi3BUILA MJIABLSA 1 XapaKTepy NOPYIIEHHS — CTapIIOMY CYJI/I1 Ha (IHIIIL;

4) Ha mianvcaHux OJaHKax 13 BKa31BKOIO 3aIUIMBY, HOMEpa JOPIKKH,
Npi3BHILA [JIABLS 1 XapaKTepy NOPYIIEHHS — CYy//I1 IPU yYaCHUKAX.

120. To 000B’s13KiB CTAPIIOT0 CEKYHAOMETPHUCTA BXOAUTh:

1)306ip kapTok 13  3adiKCOBaHMM  YacOM  BiJ  KOXXHOTO
CEKYHJIOMETPUCTA;

2) nmepeBipka abo 3amuc OQIIIHHOTO Yacy Ha KapTil ISl KOXXHOTO
YYaCHHUKA,;

3) mpu3HauYeHHS CEKYHIOMETPUCTIB Ha KOXKHY JOPIKKY;

4) BU3HAaYEHHS NOPAJIKY IPUXOY YYACHUKIB 10 (IHIIIY.
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«Teopia i memoouka 6uKIA0aAHHA NIAACGAHH)

Kniou 0o mecmosux 3a60anv 3 oucyuniinu

1. 3) 21, 3) 41, 1) 61. [4)] 81. [1)] 101. [2)
2. 2) 22. ] 1),2),3), | 42. 1) 62.12)| 82. [1)| 102. [2)
4)
3. 2) 23. ] 1),2),3), | 43. 1) 63. [ 1)| 83. [3)| 103. [2)
4)
4, 1) 24. | 1),3),4), | 44. 4) 64. [ 4) | 84. [4)| 104. [2)
5)
5. 1) 25. 1) 45. 1) 65.13)| 85. [2)] 105. [4)
6. 3) 26. 2) 46. 1) 66. | 2) | 86. | 1) | 106. [ 4)
7. 1) 27. 2) 47. 2) 67. 1) | 87. [1)| 107. [ 1)
8. 4) 28. 1) 48. 2) 63.12)| 88. [ 1) 108. [ 1)
9, 5) 29. 3) 49. 1) 69. [1)| 89. [1)] 109. [ 1)
10. 1) 30. 1) 50. 1) 70. [ 1) | 90. [ 3) | 110. [ 2)
11. 4) 31, 2) 51 1) 71. (1) | 91. [1)| 111. [3)
12. 6) 32, 1) 52. 1) 72. 11| 92. [1)| 112. [4)
13. 5) 33, 2) 53, 1) 73. [1) | 93. [2)| 113. [4)
14. | 1),2),3), | 34. 1) 54, 1) 74. [3)] 94. [ 1) | 114. [ 1)
4)
15. | 1),2),3), | 35. 1) 55.1 1),2),3), | 75. |1 95. [3)] 115. [2)
4) 4)
16. 4) 36. 3) 56. | 1),2),3), | 76. | 4| 96. [1)] 116. |3)
4)
17. 4) 37. 2) 5.1 1,2),3), |77. 12| 97. [ 117. [2)
4,)
18. | 1),2),3), | 38. 1) 58. 1 1),2),3), |78. [1)] 98 [1)] 118. [3)
4) 5)
19. 1) 39, 2) 59.1 1),2),3), | 79.13)] 99. [1)]| 119. [ 1)
4)
20. | 1),2),3), | 40. 1) 60. 1) 80. [ 1) | 100. [ 1) | 120. [ 3)
4)
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TECTOBI SABIJAHHA 3 JUCHUILJIITHA
«TEOPIA I METOJIUKA BURJIAITIAHHA
CIIOPTUBHUX IT'OP - BACKETBOJI»

1. I'pa B 6ackeT00J1 CKIAAAETHCA i3:
1) yoTupboX nepioiB mo 10 XBUIMH;
2) 4OTUPHOX MEPIOJIIB MO 12 XBUIIHH;
3) nBox nepioaiB 1o 20 XBUIIUH;

4) MBOX MEPioiB MO 22 XBUJIMHH.

2. [lepemosxenb r'py BU3HAYAETHCS 3a:
1) cyMo10 BiIy4eHHUX A0 KOIIMKA M’ A4iB;
2) 3a KUIbKICTIO 3a0UTHX M’ SIUiB;
9
3) 3a KUIBKICTIO 3a0UTHUX M’ S4iB V KOXKHII YBEPTI;
y ;
4) 3a KUTBKICTIO 3a0UTHUX M’SI9IB Y KOXKHIN TTOJIOBUHI TPH.

3. SlkuM YMHOM BHM3HAYAIOTh NMEPEMOKIS TPH, SIKIIO YeTBEPTa
YBEPTh 3aKiHYMJIACH i3 HIYMIHUM PaAXyHKOM?

1) npuszHavaroThCs MTpadHi KUK,

2) gikCcyeThbCs HIYMWHUM PaxyHOK;

3) npuU3HAYAETHCS TOAATKOBUN TIEPiOJ;

4) s)xepeOKyBaHHSIM.

4. KiIbKiCcTh 3aMiH I'PaBIiB M0 X0y I'PH:

1) He oOMeskeHa i 9ac BCiel rpu;

2) He OOMEKEHa, aJie TUIBKH TOJ1, KOJIM KOMaH/1a BOJIOAIE M’ STUeM;
3) BimOyBa€eThCS TUIBKU TOJI, KOJIM KOMaH/a TIPOTPAE;

4) He OibINe 5 3aMiH Y KOXKHINA YBEPTI.

5. Y sxux Bunagkax ¢oJi, SKui 31iiCHEHO NMPOTH IPaBLs, IO He
BHKOHY€ aTaKy Kijlblf, OyJde MOKAPaHO NPOOUTTAM ABOX IITpadHHMX
KHAKIB?

1) SIKIIO 1€ IEHTPOBUIA rpaBellb;

2) sikito o1 31HCHEHO Ha OCTaHHIN XBUJIMHI YBEPTI IPH;

3) AKII0 paxyHOK I'PU PIBHUI;

4) K110 KOMaHJa B JIaHii 4BepTI Ipu HaOpasa nmoHaa 4 KOMaHJIHUX
dhomu.

6.3a ¢oJ, MO0 CKOEHO NMPOTH TPaBUfA, AKHI BUKOHYBAB aTaKy
Kb 3-04YKOBUM KHJIKOM i BHACJHIIOK (oJ1y He BJIYYMB 10 KOIIMKA,
NPU3HAYAETHCS TaKe MOKAPAHHS:

1) npobuBaHHs 1BOX MTPa(QHUX KUAKIB;

2) mpoOuBaHHs TPHOX MITPAdHUX KHUJIKIB;
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3) mpoOuBaHHS OHOTO MTPA(QHOTO KHUJIKA;
4) muckBamidikaiisi TpaBIIsl.

7. SIkmo oaHa i3 KOMaHA He 3’ABWJIACH HA IPy B NPU3HAYCHUH
yac, To:

1) iif 3apaxoByeThcs Topaska 3 paxynkom 0:20;

2) i 3apaxoBy€eThCs Mopaska 3 paxyHkoM 0:2;

3) 1 dekaroTh 15 XBWJMH; SKIIO KOMaHAa HE 3 SIBISETbCS, I
3apaxoBYIOTh OPa3Ky 3 paxyHkoM 0:20;

4) 11 4dexkawTh S5 XBWIWH, SKII0O KOMaHJa HE 3 ABISEThCA, il
3apaxoBYIOTh TOPa3Ky 3 paxyHkoM 0:20.

8. IIpaBuiio 3 cekyHa — rpaBelnlb KOMaH/AM HAMAJAy He Ma€ nmpasa
3HAXOAUTHCH B 3-CEKYH/IHIi 30Hi OiJIb1I 3-X CeKYyH/I:

1) TIMBKYM KOJIK TPaBeIh 3HAXOAUTHCS 3 M’ UEM;

2) TIIBKYU KOJIM TPaBellb 3HaXOUTHCS 0€3 M s14a;

3) TIIBKH KOJIM TPABEIh 3HAXOAUTHCS 13 M’ STUEM 1 M’ 9 3HAXOTIUTHCS Y
nepeoBiil 30Hi;

4) TUTBKY KOJIHM TpaBellb 3HAXOAUTHCSA 0€3 M s14a 1 M’ 19 3HAXOUTHCS Y
nepeioBii 30Hi.

9. Pajiyc TpHOYKOBOI IyTr'U CKJIAAAE:
1) 6 M 75 cwm;
2) 5 M 80 cwm;
3) 6 M 25 cwMm;
4) 7 m 05 cm.

10. I'pa 6acker00.1 Oy/1a BUHAWIEHA y:
1) 1780p.;
2) 1870p.;
3) 1891p.;
4) 1902p.

11.Yn craBaga 4ojoBiua a0o0 :KiHoua 30ipHa Ykpainu 3
O0acker0osy  Kogu-HeOyab»  uyemmioHamu  €Bponm, cBiTy a0o
Oaimmniiicbkux irop?

1) Hi;

2) Tak;

3) TuIbKH y ckaazi 30ipHoi komanau CHI;

4) TINBKUA OKpEMI TpaBIli.

12. B kaacudikanii TexHiku 6ackeT00/1y BUAUISIOTh:
1) po3ainu 1 npuiioMu;

2) rpynu i ciocoOu;

3) yMOBU BUKOHAHHS 1 BapiaHTH;

4) yci BUIIE3TaJIaHI.
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13. 3a nanbHicTIO Mepenayvi M’a4a B 6acKeT00JIi NOAVIAITHCH Ha:
1) nyxe OIM3bKi;

2) 6nm3bKi;

3) cepenHi;

4) nanpHi;

5) nyxe nanbHi.

14. Jlo OCHOBHMX NPHUIIMIB TeXHIKH BOJIOJAIHHA M’AYeM y Hamaii
BiTHOCATE:

1) noBmro M’s4a;

2) nepenayvy m’s4a;

3) BeACHHS M s4a;

4) KUJIKU M’s4a;

5) GJ0KyBaHHS KUJIKA;

6) mepexoIIeHHs M’ s4a.

15. lo OCHOBHHX NPpPHIIMIB TeXHIKH MNepeMillleHHd Yy Hamajii
BiIHOCATH:

1) mepemiteHHs y 3aXUCHIM CTIHII;

2) 6ir;

3) xonb0y;

4) 3yNIUHKHY;

5) MoBOPOTH.

16. 3ynunku B 6ackeT00.1i 0yBalOTh:
1) ctpuOKOM Ha OJTHY HOTY;

2) cTpudKoOM;

3) OHUM KPOKOM;

4) nBOMa KpOKaMH.

17. 3a xapakTepoM nepeMilieHHs rPaBUsl KMJAKH OYyBalOTh:
1) y pyei;

2) y cTpuOKy;

3) 3 micg;

4) 3 BIJICKOKOM BiJ IIIKTA.

18. Y BuxizHOMY mNOJIO:KeHHI NPH BHUKOHAHHI mepeaadi M’siya
ABOMA PYKAMH BiJ rpyJed KHCTi Ha M 14 HAKJIaJeHi 3Bepxy — 300Ky, a
Najblli, KPiM BeJIMKOr0, CIPSIMOBAaHi:

1) yropy;

2) IOHU3Y;

3) ynepen;

4) Hazan.

19.1lpn BHMKOHAHHI BeJeHHI M’fiYa KHCTb Ha M A4
HAKJIATA€ThCH:

1) 3Bepxy;
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2) 3Bepxy — 300KYy;
3) 300Ky;
4) 3HU3Y;
5) 33any;
6) 3BEpXy — 33a1y.

20. IIpu BMKOHAHHI BeJleHHSI M’AYa MOKHA B3SiITH M4 10 PYK I
MoTiM:

1) 3HOBY MOBECTH;

2) 3poOUTH MOJIBIHHUN KPOK;

3) BUCTpUOHYTH Ta BUKOHATH KUJIOK;

4) NOKOTUTH M’ 514, KOHTPOJIFOIOYH HOTO.

21.Y BHXiIHOMY IOJIOK€HHI NPU BHUKOHAHHI KHIKA OJHICI0
PYKOIO 3 Micusi 3BepXxy:

1) M’s19 JIEKUTH HA KUCTI,

2) manblii IUPOKO PO3CTABJICHI,

3) pyka 3iruyTa y JiKTi;

4) MKOTH MiJT M STYEM 1 CIIPSIMOBAHUI Ha KOTIIHK.

22. Ilpu nepemMilieHHi y 3aXUCHil CTilIli 1OMyCKAIOTHCH:
1) miackoku;

2) nmepexpenieHHs Hir;

3) cTpulKu;

4) 5K0JTHE 13 TIEPETIYEHOTO.

23. Ilpu BMKOHAHHI BeJeHHSI M’fiYa B PYyCi BHCOTA BiJICKOKY He
NMOBUHHA OyTH:

1) BuIIlE piBHS KOJIIH;

2) BHIIE PIBHSA MOSCY;

3) BuIe piBHA IPyACH;

4) BuIIe PiBHS IUICUEH.

24. Y knacudikanii TAKTHKH 0acKeTO0JY BUAUIAIOTD:
1) po3ainu 1 npuiiomu;

2) rpyn# 1 criocoou;

3) yMOBU BUKOHAHHS 1 BapiaHTH;

4) yci BUIIE3rajaHi.

25. CTpiMKuil Ta MO3UUIHHUA HANIAX BIIHOCATH /10:
1) iIHAMBITyaTbHUX JTiH;

2) rpynoBUX Jiif;

3) KOMaHHUX ii;

4) 5KOJTHOTO 3 TIEPETTUYCHUX.

26. I'pynoBi TakTH4HI Jii B 3aXUCTi 0yBalOTh:
1) inAMBIAyaNbHi,
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2) y napax;
3) y Tpiiikax;
4) KOMaH/IH.

27. KonueHTpOBaHMi 3aXUCT y 0ackeT00J1i mependavae:

1) akTUBHI 111 3aXMCHUKIB Ha Oe3MocepeIHbO OJM3bKIN BiACTaHI BIJ
IUTa,;

2) mpotHii Ha CBOiM MOJOBUHI MaiiJaHINKa;

3) npoTHUii 10 BChOMY Mai/IaHUUKY;

4) mpoTuAil Ha MOJIOBHHI MOJISl CyTIEpHUKA.

28. Buay 30HHOT0 KOHIIEHTPOBAHOTO 3aXUCTY:
1) 1-2-1;

2) 1-2-24

3) 2-3;

4) 3-2;

5). 1-2-2;

6). 2-1-2.

29. KoHIIEeHTPOBaHUM 3aXUCT MOKe OyTH:
1) 3oHHUI;

2) ocobucTwi;

3) 3MilIaHu;

4) KoMO1HOBaHU;

5) po3pimKeHuit.

30. CTpiMkuii HanaJ MOKe PO3MOYHMHATHUCH:

1) migOopom M’si9a Ha CBOEMY IIMTI 1 IIBUIKOIO NIEpeaaveto;
2) migbopoM M’si9a Ha MIUTI CYTIEPHUKA,;

3) mepexBaTOM M’A4a;

4) MWBUIKUM YBEJCHHSAM M’s4a B TPY.

31. Bixg K0:KHOI KOMaHIM HA MAWJAHYUKY IPAKOTh:
1) mo 4 6ackerboicTH;
2) o 5 6ackeTOOIICTIB;
3) mo 6 6ackeTOOMICTIB;
4) mo 3 6ackeTOOMICTH.

32. M’s14, IKMH BJIyYHB /10 KOIIUKA, MOKe OI[iHIOBATUCS:

1) B 0J1HO OUKO;

2) y ABa OYKH;

3) y TpH OUKH;

4) B YHOTUPU OYKH.

33. backeTr0oJicT yIpoOa0OB:K OQHI€I TPH MA€ JIMIT MePCOHAIBLHUX
¢oais. OrpumanHs ckiabkox ¢oJiB mo3daBJisie oro mpasa Oparu
y4acThb y rpi?

1) 6;
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2) 4
3)5;
4 7.

34. SIkuM YMHOM KaPA€ThCs TeXHiYHUH (o ?

1) auckBamidikali€ero rpaBud, SKUi OTPUMaB TEXHIYHUHN (OIT;

2) npoOuBaHHSAM ABOX MTPaPHUX KUAKIB Ta BOJIOJIHHAM M’ STUEM;
3) npobuBaHHIM BOX MITPa(QHUX KUAKIB;

4) mpoOUBaHHSAM OJTHOTO IITPA(PHOTO KUKA TA BOJOAIHHAM M STUEM.

35.3a ¢os, Mo CKOEHO NMPOTH IpPaBlsi, AKMH BUKOHYBaB aTaKy
KiIbUsl Ta, He3BaxKalw4uM Ha (oJi, BIYYHB Y KOIIMK, NMPU3HAYAETHCS
TaKe NOKAPAHHA:

1) npoObuBaHHS ABOX MITPAPHUX KUIKIB;

2) npoOuBaHHS TPHOX MITPaA(QHUX KUIKIB;

3) npobuBaHHs OJHOTO MTPA(HOTO KUAKA;

4) BOJIOJIHHS M’ TYEM.

36. IIpaBmiio 24 cekyHI — KOMaH/a 32 24 CeKYH/IU MOBUHHA:

1) BUBECTH M’S4 13 THJIOBOT 30HU;

2) BUKOHATH aTaKy KiJbIs, 32 YMOBH, 110 M’sI4 TOPKHETHCS KOILIUKA;
3) BUKOHATH aTaKy KUIbIIS;

4) 3poOuTH HE MeHIIe § Tepeaayd y nepeaoBii 30Hi.

37. backeT00JIbHUMA KOIINK 3HAXOAUTHLCSA HA BHCOTI:
1) 2 M 70 cm;
2)2M90 cwm;
3)3m 05 cMm;
4)2m95 cm.

38. Ilepuui BizoMoCTi PO rpy, €X0xkKy HA 0acKeT00.1, 3’ ABUJIUCH Y:
1) Kanani;

2) Ilyepro-Piko;

3) Mekcuii;

4) Amepwuiri,

5) €rumri;

6) Kurai.

39. Bara 40/10Bi40ro 0ackeT00JbHOr0 M’s14a:
1) 470-500 r;

2) 500-550 r;

3) 560-650 r;

4) 700-750 t;

5) 900-950 r;

6) 1200-1300 r.

40. fIka di”isg AUIUTH MaliIaHYNK HA NEPeAOBY i TUJIOBY 30HY?
1) nuupoBa;
2) 6oxoBa;
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3) nmiHis wTpadHOTO KUAKA;
4) neHTpaibHa.

41. Y axiil kpaini OyJsia BuHaiigeHa rpa 6acker0oa?
1) Kanani;

2) Pocii;

3) Iramii;

4) Amepuiii;

5) Icnanif;

6) Kurai.

42. I'pa B 6ackeT00J1 BKJIIOYEHA 10 cucTeMu OuniMniiCbLKUX irop i3:
1) 1891 p.;
2) 1922 p.;
3) 1936 p.;
4) 1968 p.

43. Yemmnionun ocranuix (Jlongon 2012) Ouimmiiicbkux irop 3
O0ackeT00.1y cepe/ 40JI0BIKIB:

1) Kuraii;

2) ApreHTuHa;

3) Itamis;

4) CHIA;

5) Pocis;

6) Icrianis.

44. TexHika Hanaay BKJIKYAE B cede TiJILKH eJIEeMeHTH:
1) mepenaua M’s4a;

2) nmepecyBaHHs 0e3 M’s4a;

3) BUpUBaHHS M’s4a;

4) BUOMBaHHS M’s4a.

45. BuOnBaHHs, BUPDUBAHHS, NEPeXOIJIeHHs], OJIOKYBAHHA — 1€
eJleMeHTH:

1) TexHIKH MepeCcyBaHHS;

2) TaKTHKH 3aXUCTY;

3) TeXHIKU BOJOMIHHS M’ STYEM;

4) TeXHIKA OBOJIOIIHHS M STU€M Ta MPOTHU/IIT.

46. /1o npuiioMiB TeXHiK! BOJIOJAIHHA M’ siYe€M Yy HANA/i BiTHOCATD:
1) nmoBmro M’s4a;

2) nepenady m’s4a;

3) BeACHHS M s4a;

4) KUJI0K M’s4a;

5) GJI0KyBaHHS KHJIKA;

6) mepexoIIeHHs M’ s4a.
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47. Ilicis 3yNMHKH KPOKAMH NOBOPOTH MOKHA BHKOHYBATH,
BHOpaBIIN 0CHOBOIO HOT'Y, fIKA:

1) mep1or0 TOTOPKHYIACh MiAJIOTH;

2) Apyro1o AOTOPKHYIACH MiJJIOTH;

3) Oyab-sIKy HOTY;

4) Bci BapiaHTH BipHI.

48. /1o npuiioMiB TeXHIiKHU NMepeMillleHHS Y HANAXi BIAHOCATH:
1) mepeminieHHs y 3aXHUCHIHN CTIHIII;

2) 6ir;

3) xonp0y;

4) 3yNIUHKHY;

5) MoBOPOTH.

49. Ilpu skiid MiHIMAJbHIH KUIBKOCTI TPaBUiB CyJJAs Ma€ MpPaBo
NMPOJIOBKYBATH I'PY:

1) 5 rpasgitis;

2) 4 Tpasii;

3) 3 rpasiii;

4) 2 rpasiri.

50. Ilpu BHKOHAHHI NMPaBOK PYKOK JAJbHLOI Nepenadi OJHIEI
PYKOIO BiJI IJ1e4a Bara Tijia epeHeceHa Ha:

1) miBy HOT'Y, sIKa CTOITh M03a1Y;

2) mpaBy HOTY, sIKa CTOITh 0331y,

3) Bara TiJ1a po3MO/iijieHa Ha OOUIBI HOTH;

4) HOTY 3HAXOMATHCS y MapayiesIbHIM CTIHIIL.

51. BuzHayeHHsi omopHoi HOrum. BigmituTre nNpaBUIbHE
TBepP/KeHHS:

1) rpaBelb, SKUM OBOJIOMIB M’ ST9€M, KOJIM OJHA HOTA 3HAXOAUTHCS HA
MiAI1031, MOXKE BI/ICTpI/I6HyTI/I 3 1€l HOTH 1 NPU3EMIIUTUCS HA o0uIBI
OJTHOYACHO; Y MOMEHT MEePEMIIIEeHHS OJHIET HOTH 1HIIIA CTa€ OMOPHOIO;

2) KoM TpaBellb OBOJIO/IB M’ SYeM MPU 3HAXOJKEHHI OAHIE] HOTU Ha
MiJ71031, 1151 HOTa CTa€ OMOPHOIO, K TUIBKH 1HIIIA TOPKHETHCSI M1 IJIOTH;

3) rpaBellb, KUl OBOJIOIB M’ si9€M, KOJMM OOMIBI HOTH 3HAXOMISTHCS
Ha T1/J1031, MOXE€ BUKOPUCTOBYBATH OYyJib-SIKY 3 HUX SIK OIIOPHY; Y MOMEHT
NepPEMIILICHHS OJIHIET HOTH 1HIIIA CTA€ OMOPHOIO;

4) rpaBellb, SIKM OBOJIOAIB M’ siueM, KOJIM OJIHA HOTA 3HAXOJUThCS Ha
MiJ71031, MOXXE BHUCTPUOHYTH 3 1€ HOTHM 1 MNPU3EMJIUTHCS Ha OOWIBI
OJIHOYACHO; B IIbOMY BHUIIAJIKY KOJHA HE MOXe OYTH OIOPHOIO.

52. Ilpy BHUKOHAHHI KH/JKA NMPABOI0 PYKOK 3 MOABIHOI0 KPOKY
APYIrMH KPOK BUKOHYEThCH:

1) nMiBOO HOTOIO OTHOYACHO 3 MaxXOM MPaBOIO yropy;

2) mpaBoIO HOTOI OJJHOYACHO 3 MaXxOM JIIBOIO YTOpPY;
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3) niBOIO HOTOIO 0€3 Maxy MPaBoOIO Yropy;
4) npaBoto HOTOKO 0€3 Maxy MPaBoIo yropy.

53. TakTHKa Hamaay NOAIISETHCH Ha:
1) iHauBiMyaNbHI 1ii;

2) rpynosi fii;

3) KomaHH1 Aii;

4) B3aemoii B Tpilikax.

54. Buau 30HHOTO PO3PiAKEeHOT0 3aXUCTY:
1) 1-2-1;

2) 2-3;

3) 3-2;

4) 1-2-2;

5) 2-1-2.

55.le po3ramioBye€ThbCsl  IpaBellb, SKHH Ma€ aMIuIya
«UEeHTPOBUI»?

1) Ha miHii mTpadHOTO KUAKA;

2) y 3-ceKkyHHI 30HI;

3) y KyTi MaiiiaHuuKa;

4) no nepumeTpy 3-CEKyHIHO1 30HHU.

56. Y 6acker00J1i iCHYIOTH TaKi irpoBi ammya:
1) ueHTpoBwii;

2) 3aXUCHUK;

3) KpaitHiii 3aXHCHUK;

4) HaMiB3aXUCHUK;

5) Hamagarouui.

57. Yac Ha mMiATOTOBKY Ta NMPOBEACHHA KOMAHJ0K OJHI€l aTaku
00MeKeHHUI:

1) 8 cexkynnamu;

2) 10 cexyHnamu;

3) 24 cexynnamu;

4) 30 cekyH1amu.

58. Un Mo:xe mo4aTucd rpa, KOJ 0IHA i3 KOMaH/ MA€ TiJIbKHU:
1) 4 rpaBIiiB;

2) 3 rpaBIliB;

3) 7 rpaBIiiB;

4) 5 rpaBuiB?

59. Y axux BUNaaKax M’si9 CTA€ «KHBHUM»:

1) micJist BAYYHOT'O OCTaHHBOTO MITPadHOTO KUIKA;

2) mig Yac BKUAAHHS 3-3a MEX MalJaHuyMKa M sS4 3HAXOJUTHCS B
PO3MOPSIIKEHH] TPABIIs, 110 BUKOHYE BKUIAHHS,
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3) mig 9ac CripHOTO KUJIKA M’ S9 BIIOUTHIN OJTHUM 13 TPABIIIB;

4) xonmu M’A4 TepeTHe OIuHy JIHIIO MICAS BKUAAHHA 3-32 MEX
MaMJaHYMKa;

5) mig yac mrpadHOTO KUKA CYAJsl Tepeaac M 19 y pO3MOPSIKCHHS
IpaBIIs, 110 BUKOHYE MITPa(HUN KUIOK.

60. Bara :kiHo40ro 0ackeT00JHbHOIr0 M’s14a:
1) 560-650 r;
2) 510-560 r;
3)480-510;
4) 450-480 .

61. Texniunum ¢osiomM Moxke OYyTH MOKAPAHUIA:

1) TpeHep KOMaH/IH;

2) rpaBelb KOMaH/IU, SIKUI 3HAXOJUTHCS HAa JIaBl 3aMlaCHUX;

3) rpaBellb KOMaH/IU, IKUM 3HAXOIUTHCS HA MalJIaHYUKY;

4) mpeACcTaBHUK KOMAaH/IH, SKUH 3HAXOIUTHCS HA JIaBl 3aIIaCHUX.

62. 3acoOm nepemimensb 0ackeT00JIICTa Y HANIAAI TA 3AXUCTI:
1) 6ir;

2) OB,

3) xonn0a;

4) cTpudKu;

5) MoBOPOTH;

6) repexsar;

7) npuCTaBHUMN KPOK.

63.3a ¢oJs, ckoeHMd NPOTH TpaBlsi, IKMH BHUKOHYBAB aTaKy
KiJIbUS 2-04KOBMM KHJAKOM I BHACJHIZ0K ()0oJIy He BJIYYHB y KOLIUK,
NPU3HAYAETHCSH TaKe MOKAPAHHS:

1) npobuBaHHs 1BOX MTPa(QHUX KUAKIB;

2) npoOuBaHHs TPHOX MITPAdHUX KHUJIKIB;

3) npobuBaHHs OJHOTO MTPA(HOTO KUAKA;

4) ykumaHHs M’sida 3-3a O0KOBOI JIiHii.

64. Ha npoOuBanHs TpagHOro KMJIKa rpaBelb Mae:
1)10c.;

2)8¢c.;

3)5c;

4)3c;

5)2c.

65. SIk noxkapanHs 3a ¢oJ1, 110 CKOEHO B HANIA/1, IPU3HAYAETHCS:
1) npoOuTTs ABOX mITpaPHUX KUJKIB;

2) IpoOUTTS OAHOTO MTPahHOTO KUIKA;

3) mpobutTs ABOX ITpadHUX KUJIKIB 1 TOJATKOBA aTaKa;

4) mepenava M’si9a 1HITH KOMaH/II.
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66. Bincranp Bix JiHii mTpadHOro KHAKA A0 NPOEKIii

0ackeT00JIbHOIO IIMTA HA MiJIOTY CTAHOBHUTD:

i3:

1) 4,6 m;
2) 5,8 M;
3) 6,25 m;
4)7,1 m;
5) 3,6 m.

67. Kinounii 0acker00J1 yBiIoB 10 cuctemu OuiMIiicbKUX irop

1) 1891 p.;
2) 1922 p.;
3) 1936 p.;
4) 968 p.;

5) 1972 p.

68. Uemnmionkamu octanHix OuiMmniicbkux irop (Jlonaon, 2012) i3

0ackeT00JIy cepel sKiHOK CcTajla KOMaHAAa:

1) Kurato;

2) ApreHTuHu;
3) ABcTpanii;
4) CHIA;

5) Pocii;

6) JlatBii;

7) bpasunii.

69. IIpu BUKOHAHHI BeJIEHHSI M’ 5192 KUCTh HA M’ Y HAKJIAJA€THCS

3BepXy-33a1y, a YOTHPH NAJIbILi, KPiM BeJMKOIr0, CIPSIMOBaHi:

1) yOik Bif cebe;
2) Hazax;

3) ynepen;

4) yoik 1o cebe.

70. 1o eaeMeHTIB TeXHIKH OBOJIOXIHHS M’SiYeM Y 3aXHUCTI

BiTHOCATH:

1) noBiro 1 mepenavdy M’s4a;
2) 6ir;

3) nepexasar;

4) BUpHBaHHS;

5) BUOMBaHHS;

6) miadip M’s4a Ha IIUTI;

7) BeJICHHS;

8) KUAKHU.

71.3a xapakTepomM mnepeMillleHHsI TpaBUs mepegadi m’sg4a B

0ackeT00.1i OyBalOTh:

1) Ha micii;
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2) Ha OJTHOMY piBHI;

3) 3ycTpiuHi;

4) y ctpuOKy;

5) Y pyci;

6) 13 B1JICKOKOM B1J1 ITi/IJIOTH.
72. TakTHKA 3aXMCTY NOAIISIETHCS HA:
1) iHguBiMyaNbHI mii;

2) rpymnoBi Aiii;

3) KomaHH1 dii;

4) 0cOOUCTHI IPECHUHT;

5) 30HHUY TIPECHUHT.

73. InauBixyaJbHi TAKTHYHI Jil B 3aXHUCTi NOALISAIOTHCSH HA:
1) aii mpoTH TpaBIIs 3 M’ STYEM;

2) nii 6e3 M’s14a;

3) aii mpoTu rpaBis 6e3 M’s4a;

4) mii 3 M’sT9eM.

74. KomaH1HA TaKTUKA HAMay MOJUISETHCS Ha:

1) mo3uriinuii Hamanm;

2) rpyloBUid HamaJ;

3) cTpIMKUI Hamam;

4) iHuBIIyaIbHUN HaMaI.

75. 1110 o3Hauyae npaBuiIo 6 cekyHa y 6acker00J1i?

1) rpaBers HE MOKE BOJIOITH M’ STYEM TIOHAT 6 CEKYHJT,;
2) 3a 1ei yac Tpeda BUBECTH M s14 13 OOMEKEHOI 30HHU;
3) 3a 1eit yac Tpeba monepesuTH CyAII0 PO 3aMiHYy;

4) Takoro npaBuiIa HEMAE.

76. Ilepmii npaBuJia 6acKkeT00JY CKIANAINCH i3:
1) 10 myHKTIB;
2) 13 myHKTIB;
3) 23 NyHKTIB;
4) 29 myHKTIB;
5) 37 myHKTIB;
6) 44 NyHKTIB.

77. 13 AKOro Micus BBOAMTHCH M’SI4 Y TPy, AKIIO BiH BHHIIOB 32
JIMIbOBY JiHiI0 0acKeTOO0JBLHOr0 MaiiIaHYNKA:

1) 060B’SI3KOBO 3 TOT'O MICIIA, JIe M s TIEPETHYB JUIIbOBY JIHIIO;

2) 13-3a OOKOBOi JIiHIi HABIPOTH TOTO MICIS, 1€ M 4 TEPETHYB
JUIHOBY JIHIFO;

3) i3 Toro Micus, A¢ M A4 MEPETHYB JIMIBOBY JiHIIO (KpiM Biapi3Ka,
10 BXOJIUTh JI0 TPUCEKYH]IHOT 30HH);

4) 000B’A3KOBO 3 TOTO MICIISL, /Ie M’SI4 MIEPETHYB JUIOBY JIHII0, KPIM
MICIIsl O€3MMOCePEeTHBO 3a IIUTOM.
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78. OcoducTuii 3axucT y 6acket00.1i nepeadavac:
1) mepcoHanbHy BiAMOBIAAIBHICTH KOKHOTO TPAaBIlSl KOMAaHAM 3a il

BU3HAYEHOI'O CYNEPHUKA;

2) BIANOBIJATBHICTH KOXXHOTO 3 3aXHMCHHKIB 3a BH3HAYCHI 30HU

MaiJJaH4MKa;

3) miacTpaxyBaHHS OJMKHBOTO TPaBLIS;
4) BUKOPUCTAHHS €JIEMEHTIB TPYIIOBOTO BiIOOpY M’s4a.

79. 1o cioco0iB TeXHiKM BOJIOJIHHA M’ s1YeM Yy HanaAi BiTHOCATD:
1) noBmro M’s4a;

2) nepenadui,

3) BeeHHS;

4) KUJIKH;

5) GJI0KyBaHHS KHJIKA;

6) nmepexoIUIeHHs M’ S4a;

7) )KOJICH 13 BUIIIE3TraJIlaHHX.

80. BixmMiTbTe OCHOBHi TeXHIYHI eJeMeHTH rpu B Oacker00J1, SAKi

NMOTPiOHO PO3yYyBaTH BiKe HA IOYATKOBOMY eTarli:

1) BeneHHs M’s4a;

2) KUJKHU M’si9a B KOIIUK;

3) KUJKHU B CTPUOKY;

4) 30HHHUH 3aXUCT;

5) nepenaui M’s4a;

6) IHAUBITyaIbHUN 3aXUCT;

7) TeXHIKa MepecyBaHHs M s4a.

81. Y sAkMX BHIAAKAX 3aCTOCOBYETHCH MPAaBWIO S CeKYHI Y

0acker00J1i?

Tii;

1) mig vac BUKOHAHHS MTPpaQHUX KUIKIB;

2) KOJIK TpaBellb 3HAXOIUTHCA B 30H1 MITPadHOTO KHUJIKA;

3) Konu BiOYBA€THCS 3aMiHA TPABIIIB;

4) KoJIM TpaBellb, BOJOIIOUN M’ T4€M, HE BUKOHYE OyIb-IKUX ITPOBUX

5) mig yac yBeJieHHs M’si4a B TPy 3-32 OOKOBUX Ta JTUILOBUX JIIHIM.

82. SIki 3 HaBeeHUX MOPYLIEHDb NIPABUJI € TEXHIYHUM (osroM?
1) rpaBenp ApaKHUTH CYNIEPHUKA YU 3aBAXKAa€ HOMY CTEKUTH 3a IPOI0,

PO3MaxyrouH pyKamu Nepes Moro ounma;

M’S1Y;

M’S1Y;

2) rpaBellb 3aTPUMYE TPy, 3aBaKalOUu CYNEPHUKY HIBUJIKO BKUHYTH
3) rpaBelp 171 Ha KOHTAKT 13 CyIEPHUKOM, HE HAMararo4uch 31rpaTH B

4) rpaBellb BUKOPUCTOBYE BUCJIOBH M JKECTH, 110 HOCATH 00pa3IMBUiA

XapakTep Yu MPOBOKYIOTH TIIsIaUiB.
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83. Komanga He 3’siBmjach Ha rpy. Yepe3 sikmid TepMiH micJjs
yacy MOYaTKy TIpPH, 3a3HAYEHOr0 B PO3KJIAAI, CyAasi MOBHHEH
NPU3HAYMTH MOPA3KY Wil KOMaH/i:

1) 30 xB.;

2)5xB.;

3) 15 xB,;

4) 45 xB.

84. SIki il € mopyuieHHsIM BeJleHHA M A4a?

1) BeleHHs 1BOMa pyKamu;

2) y mpotieci BeeHHs M4 OyB MIAKMHYTUH y TOBITPS, 1 IpaBelb
B1JIHOBUB KOHTPOJIb HAJl HUM ITiCJIsl TOTO, SIK BIH yMaB Ha MiJIJIOTY;

3) M’a4 OyB 3aTpUMaHMI OJIHIEIO YM JABOMA pPyKamH, HICIS YOro
rpaBellb MPOJOBKUB BECHHS;

4) rpaBelb KOTUTh M’S14 TIO MiJIJI031;

5) y mporieci BefieHHS M’si4 OyB MIAKUHYTHH y TOBITPS, ¥ T'paBellb,
[0 KOHTPOJIIOE HOrOo, TOPKHYBCS N0 HBOTO paHille, HIXK BIH yIaB Ha
I JIJIOTY.

85. IIlpaBuJio 30HU — M’ 1Y MepeBeIeHO B NePeI0BY 30HY, AKIIO:

1) rpaBelb 13 M’sT4eM TOPKHYBCS OJHIE€I0 HOTOIO NIEPEIOBOI 30HU;

2) rpaBelp 13 M’si4e€M TOPKHYBCSI 000Ma HOTaMU MEPE0BOI 30HU;

3) rpaBelib i3 M’sTYEM TOPKHYBCSI IEPEIOBOI 30HM;

4) rpaBelb 13 M’ 14€M TOPKHYBCS 000Ma HOraMu Ta M’S'YEM MepeI0BOi
30HH.

86. Ilepmii mpaBuJia 0ackeTd0y OyJIM BUAHI y:
1) 1900 p.;
2) 1892 p.;
3) 1894 p.;
4) 1902 p.;
5) 1899 p.;
6) 1890 p.

87. Mi:xxHapoaHa ¢eaepaunisa 0ackerdoJy 0yJia CTBOpeHa y:
1) 1900 p.;

2) 1945 p.;

3)1932 p.;

4) 1928 p.;

5) 1926 p.;

6) 1940 p.

88. backer60J cTaB OJiMnilicbKUM BHIOM CIIOPTY B:
1) 1900 p.;

2) 1945 p.;

3) 1932 p.;
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4) 1928 p.;
5) 1936 p.;
6) 1940 p.

89. YosoBiua 30ipua komanga CPCP je0oryBasia Ha
Ounimniiicbknx Irpax y:

1) 1952 p.;

2) 1948 p.;

3)1932 p.;

4) 1956 p.

90. ’Kinoua 30ipua komanpa CPCP pgeOoryBasia Ha
Oaimniicekux Irpax y:

1) 1972 p.;

2) 1968 p.;

3) 1976 p.;

4) 1960 p.

91. Ha saxkux Ouimmidicbkux Irpax 30ipsa komanpa CIIA
BiIMOBWJIACH BUXOJUTH HA HEPEMOHII0 HATOPOIKEHHS
1) 1972 p.;
2) 1968 p.;
3) 1976 p.;
4) 1960 p.;
5) 1956 p.;
6) 1980 p.

92. XT0 OyB mepuiuM He aMEPHMKAHCHKMM TPEHEpPOM, 0 3100yB
30510Ti Haropoau Ha OQJiMIIACHKHUX irpax cepex 40J0BIiYMX KOMAH/L:

1) O. 'omenbCchkuit;

2) B. Kongpamus;

3) O. CBUpUJICHKO;

4) O. bennep;

5) I1. Koenbo.

93. Mini-0ackeT00J1 0yJ10 3aCHOBAHO Y:
1) 1972 p.;
2) 1968 p.;
3) 1949 p.;
4) 1960 p.;
5) 1956 p.;
6) 1948 p.

94. AMepuxkancbkuii TpeHep T. Apuep € poIoOHAYAIBLHUKOM:
1) mini-6ackeTb0y;
2) cTpit-60my;
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3) rpu 3x3;
4) HBA.

95. Bnepuie 6acker00J1 B YKpaiHi M04aB KyJIbTHBYBATHCH Y:
1) m. Kuis;

2.) M. Ogneca;

3) m. YepHiris;

4) m. Ilonraga;

5) M. XapkiB.

96. Cepen ykpainniB OuaiMnilicbKuM#u 4yeMmnioHamMu 3 0ackeT00Jy
cTaBaJIM:

1) A. [loniBoga;

2) C. Kinpwuu;

3) €. Jlobac;

4) C. KoBaseHko;

5) A. binozepcekuii;

6) B. Kyuepenko.

97.Y 1996 p. kiHouy 30ipHy KOMaHAy YKpaiHu 3 0ackeTd0Jy 10
cBOIX nepummx OQuiMniicbKUX irop roryBas:

1) M. TkaueHko;

2) 0. Conoxa;

3) B. Puxos;

4) O. Masiipka,;

5) C. Hosik.

98. Ykpaincbki 0ackerodosticTu, siku rpajau y HBA:
1) B. MenBeneHko;

2) O. Kpeuetos;

3)b.Tox;

4) O. Bonxkos;

5) C. 3aiines.

99. Ilpu BUKOHAHHI Mepeaayi M’ s14a IBOMA PyKaMM 3-32 I'0JIOBH:
1) pyku nmoBuHHI OyTH MpsiMi HaJl TOJIOBOIO;

2) pyku MOBUHHI OyTH MpsIMI 32 TOJIOBOIO;

3) pyKu MOBUHHI OyTH 3ITHYTI HaJl TOJIOBOIO;

4) pykH MOBUHHI OyTH 3ITHYTI 32 TOJIOBOIO.

100. Y kaacudikanii TexHikn Hanaay 0ackeT00J1y BUALISIOTh:
1) TexHIKy nepeMilleHb;

2) TEXHIKY CTPIMKOTO MPOPHUBY;

3) TeXHIKY OBOJIOJIHHS M’ slUeM;

4) TeXHIKY NO3UIIIHHOTO HaMamy.

101. Cepen ykpainok OuiMniicbKUMH YeMITIOHKAMHU CTABAJIN:
1) M. TkaueHko;
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2) T. HaropHa;

3) P. KypgsikoBa;
4) 5. Cepito4eHKO;
5) A. Cepatok.

102. ITpy BUKOHAHHI MOABIHHOI0 KPOKY 3 NPABOI CTOPOHM:

1) mepiuii KPOK BUKOHYETHCSI IPABOIO HOT'O10, KUJIOK JTIBOIO PYKOIO;
2) mepuuii KPOK BUKOHYETHCS JIIBOIO HOTOI0, KMIOK JIIBOIO PYKOIO;

3) nepiunii KpOK BUKOHY€ETHCS MPABOIO HOT'O0, KUAOK MPAaBOIO PYKOIO;
4) mepinii KpOK BUKOHYETHCS JTIBOIO HOTOIO, KHJIOK MPABOIO PYKOTO.

103. Y 6ackeT00J1i iCHYIOTH CHCTEMH po3irpamiy:
1) xosoBa;

2) 3MIIKOI0;

3) 13 BUOYBaHHSIM;

4) )xepeOKyBaHHSIM;

5) ’KOAHOT 3 TIepeTiueHuX.

104. O¢iuiitny rpy B 0ackeT00,1 00CITyroByOTh:
1) 1 apbiTp;

2) 2 apbiTpu;

3) 3 apbiTpu;

4) Ha pO3CY]l TOJIOBHOTO CY/III.

105. 3a nepemory komani 10 kiaacudikanii HAPpaxXoBYOThCH:
1) 4 ouku;
2) 3 oukuy;
3) 2 ouku;
4) 1 ouxo.

106. O¢iuiitny rpy B 6acker00J1 00CJIyroBy€e Opuraaa cekperapis
Y KiJIbKOCTI:

1) 1 cynns-cekperap;

2) 2 cyani-cexperapi;

3) 3 cynui-cekpeTapi;

4) 4 cyani-cekpetapi;

5) 5 cynnaiB-cekpeTapis.

107. BapianTi IBUIKOI0 MPOPUBY B 0ackeT00JIi:

1) WBUAKKN IPOPUB OJHUM TPABIEM;

2) MBUAKIN MPOPUB 3 YUCEIBHOIO IEPEBATOI0 TPABIIIB;
3) WBHAKINA MPOPUB 3 YUCEIIBHOIO PIBHOBArOlO IPaBIIiB;
4) No3uLIMHUYN TTPOPUB;

5) yci nepeniveHi.

108. lo ocHOBHMX CHoOCO0IB TIpPymoOBOI TAKTHMKH 3aXHUCTY
BiTHOCATHLCH:
1) miacTpaxyBaHHS;
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2) NEepEKITIOYEHHS;
3) mpoTuis aTai KiibIis;
4) mana BiciMKa.

109. o
BiIHOCATBLCH:

1) TpUKYTHUK;

2) MEePEeKIIOYCHHS;

3) npoTuIis aTaii KUIbLs;

4) 3aciiH;

5) MaJia BiCIMKa.

OCHOBHHUX CIOCOOIB

110. o ocHOBHHX cHmoco0iB

BiTHOCATHLCH:

1) cucteMa nepcoOHaNBLHOTO 3aXUCTY;

2) cucTeMa 30HHOTO 3aXHUCTY;

rpynosoi

KOMAaH/JIHO1

TAKTHKH Hamaay

TAKTUKH 3axXUuCTy

3) cucteMa nNepCOHAILHOTO IPECUHTY;

4) cuctema 30HHOTO MIPECUHTY;
5) ’)KOfIeH 13 mepeniueHux.

111. Cepen BuaiB B3aemMoii TPbOX rpaBUiB Y HANAAi BUALIAIOTD:

1) TpUKYTHUK;

2) MEePEeKIIOYCHHS;

3) nepexpecHuid BUXi;
4) 3aciiH;

5) Maiy BICIMKY;

6) JKOJICH 13 MepeliuCHHUX.

112. o
BiTHOCATHLCH:

1) TpUKYTHUK;

2) NEpEKIIOYEHHS;

3) mpoTuis aTaii KiibIis;

4) 3aciH;

5) maira BiciMKa.

OCHOBHHUX CHOCOOIB

rPyNoBOI TAKTHUKHM HAaNaxy

113. Y cnopTUBHOMY TPeHYBaHHA 0acKeT00JIiCTIB BU3BHAYAKOTD:

1) omepaTuBHE IJIaHYBaHHS,
2) MaillOyTHE IJIaHYBaHHS;

3) mOTOYHE TUTAHYBaHHS;

4) mepcreKTUBHE TIAaHYBAHHS.

114. Jlo ckyaay roioBHOI CyAiBCbKOI KOJIerii BXOASTh:

1) rosioBHUY Cy;
2) omeparop 24 CeKyH[I;
3) AUPEKTOp CIIOPTUBHOIL CIIOPYH;

138



4) mikap;
5) npeacTaBHUK KOMaH/IH.

115.Y Oacker0osi Ppo3pi3HAKTb TaKi BHAU MeJATOTiYHOTO
KOHTPOJIIO:

1) MOTOYHUI KOHTPOJIb;

2) crneriani3oBaHUi KOHTPOJIb;

3) eTanHUI KOHTPOJIb;

4) nepcrneKTUBHUI KOHTPOJIb;

5) onepaTUBHUN KOHTPOJIb.

116. lnss Toro, mod® mporecT CcTaB AilCHUM, 3pa3zy MmicJs
3aKiHYeHHS T'PU MPOTOKOJI MOBUHEH MiANNCATH:

1) TpeHep KOMaH I,

2) TOMIYHMK TpeHepa (AKIO0 TpeHep BIJACYTHIH abo HE MOXKe
BUKOHYBATH CBOi 000B’SI3KH);

3) KamiTaH KOMaH/IH;

4) mpe3uIeHT KIyoy.

117. llepwi npaBuia 6acker60/1y OyJin onmy0JIikKOBaHi y:
1) 1900 p.;
2) 1892 p.;
3) 1894 p.;
4) 1902 p.;
5) 1899 p.;
6) 1890 p.

118. Ckisibkn TailiM-ayTiB MoOKe B3SITH KOMAaHIAa Yy Mepuuii
MOJIOBHHI rpu?

1) omuH;

2) nBa;

3) Tpu;

4) yoTHpH.

119. Ckinbkn TaiiM-ayTiB MOKe B3ITH KOMAaHAAa Yy JPYri
NOJIOBUHI rpu?

1) oqum;

2) nBa,

3) Tpu;

4) yoTHpH.

120. ®a3a kuaka B 0ackeT00.1i 3aKIHYY€THCS, KOJIH:
1) mig yac KuaKa rpaBellb BUITYCKAE M54 13 PYK;

2) M’s14 TOPKAETHCS KUIBIIS;

3) rpaBelb NPU3EMJIIIETHCS Ha M1JIOTY 000Ma HOTaMH;
4) M’s1 iepeOyBa€e Ha HU3XITHIA TPAEKTOPI.
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Kniou 0o mecmosux 3ae0anv 3 oucyuniinu
«Teopin i memoouxka 6uK1A0AHHA CROPMUBHUX 120D — DACKemMD01)

LT 1 [21.72), [4.T 4 J6l.[ 1),3) | L. [1),5) ] 101. [ 1),3)
3,4
2.1 1 22 9 |42 3) [62] 1,3, | 82| 1, |102.] 3)
4), 6), 2),4)
7)
3.1 3 (23] 2 |43 ] 4 |63 | 1) |83 | 3) [103] 1),2),
3),4)
4.1 1 |24 @ 44 11,2 64| 3) |84 [3),5] 104 2),3)
s 4 125 3) [45.] 4 |es.| 4 |85 | 4 [105s.] 3
6. | 2) |26 02,346 [1),2),]66.] 1) |86 | 2) [106.] 5
3),4)
7.0 3 12721 [4.] 1 Jei.]| 5 |87 3 |107.]1),2),3)
8. | 4 |28 ] 2), [48.[2),3), /68| 4 |88 | 5 [108.[1),2),3)
5), 6) 4), 5)
0.1 1 291,249 9 [69.] 1) |89 | 1) | 109 |1),4),5
10.] 3 [30.[ 1, [50.] 2 [70.] 3),4), | 90. | 3) |110.| 1),2),
3,4 5), 6) 3,4
11.] 3,4 [31.[ 2 [51.12,3),71.] 1,4, | 9. | 1) | 11L.| )
4) 5)
2. 9 (321 |52 1) |72 1,2, | 92.| 2) |112.|1),4),5)
2),3) 3)
13.12,3), 33. ] 3 [53 11,2, 73] 10,3 |93 6 | 1 [1),3),4
4) 3) 113.
14.1 1),2), [34.] 2 [54.12,3) 74| 1),3) |94 | 1 [ 114 1
3),4)
15.12),3), 35| 3 |55 49 |75 4 |95 | 3 |115 |1),3),5
4), 5)
16.] 2,4 [36.| 2) [56.11),2), 76.| 2) |9. [ D4 | 116.| 3)
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17.11),2), 37.] 3 [57.1 3 |77.] 4 |97.| 3 |[117.| 3)
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20.1 2),3) [40.| 4 [60.| 2) [380.] 2),5), [100.[1),3)] 1 3)
6),7) 120.
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TECTOBI SBABJAHHA 3 JTUCHUIIJITHA
«HACTIJIBHUU TEHIC»

1. SIka BikoBa kaTeropis Jiroeil 3Maraerbcs B YeMIIiOHATaX MicTa
(obaacri, cBiTy, €Bponn)?

1) nopoci;

2) miIJIITKY;

3) roHaKW;

4) mitu.

2. 3a ymoBaMHu NpoOBeIeHHS 3MaraHHsl AiJISIThCS HA:
1) ocobucTi, KOMaHH1, 0COOMCTO-KOMAaH/IHI;

2) OJTIMITIMCBHKI, HE OJIIMIIIHCHKI;

3) inAuBIAyaNbHI, IAPHI,

4) iHuBiyaIbHI1, KOJCKTHUBHI.

3. UuM BU3HAYAETHCS XapaKTep 3Maranb (iHAMBigyaabHi, napHi)?
1) mpaBuIamMu 3MaraHs;

2) NOJIOKEHHAM MPO 3MaraHHs;;

3) mporpamoro 3MaraHsb;

4) IEpEMOHIEI0 HATOPOIYKECHHS.

4. XT0 € BignosizagsbHuM 3a po3cuiaky IloJiokeHHs1 TIPO
3MaranHs?

1) opranizaiisi, [0 MPOBOJUTH 3MaraHHs;

2) deneparlis 3 1TaHOTO CIIOPTY;

3) MIHICTEpPCTBO CHOPTY;

4) OniMIiiChbKUN KOMITET.

5. Ha siknx 3maranHsix oQiniiiHo peecTpyOThcsl pexopau?

1) Ha BCceyKpaiHChKHUX;

2) Ha MIDKHApOJIHHX;

3) Ha OyIb-sKUX, A€ 3a0e3MeueHl YMOBH JIJIsl peecTpalli peKop/iB;

4) Ha 3MaraHHSX TEBHOTO PIiBHA 1 MpU 3a0€3MEYEHHI YMOB IS
peecTpariii.

6. SIki e1leMeHTH BUXOBAHHA NMATPIOTU3MY NPUCYTHI B OpraHizauii
napajiiB BiIKpUTTH (3AKPUTTHA) 3MAraHb, HATOPO/KEHHS MePeMOKIIiB?

1) HarioHaTBLHUM TIMH 1 PaIop;

2) naTpioTUYHI POMOBH;

3) oniMmiiichka CHMBOJIIKA;

4) onmiMniChKUI Tpanop.

7. 3a sike MOPYUIEHHS CIOPTCMEHA JUCKBAJTIPiKYIOTH?
1) cepito3He TpaBMyBaHHS CyNEPHHUKA;
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2) NOBTOpHE BXKUBAHHS JIOMIHTY;
3) 3HeBara J10 CynepHUKa;
4) obpaza cyi.

8. XT0 Mae npaBo BHocuTH 3MiHHU 10 Ilos107keHHS PO 3MaraHHs,
He Mi3Hillle 32 BCTAHOBJICHU TepMiH?

1) ydacHMKM 3MaraHs;

2) denepariis 3 BULY CHOPTY;

3) roJIoBHUM CyIJiA;

4) opranizaiiis, 1o oro po3po0isiia [TonoxxeHHs.

9.XT0 Ma€e mnpaBo MNOAATH MPOTECT TMNPH HEAOTPUMAHHI
IHonoxkenns npo 3Maranus?

1) Oyab-sKHil CHOPTCMEH;

2) crapmuii TpeHep;

3) npeacTaBHUK KOMaHIH;

4) xarmTaH KOMaH]IH.

10. Y sikoMy JAOKyMeHTI BKa3yWTbCl KPHUTepil JOMyCKYy [0
3MaraHb COPTCMEHIB?

1) y npaBuiiax 3Marassb;

2) y llonoxxeHH1 mpo 3MaraHHs;

3) y Craryti ®eneparii;

4) y xnacuikauiiHid KHYKIII.

11. /o sikoi rpynu BUAIB CIIOPTY BIAHOCUTHCH HACTIILHUM TeHIC?

1) uukIIYHI;

2) alUMKIIIYHI;

3) 3mimasi;

4) MOBTOPHO-IHTEPBAIBHI.

12. SIke MOHATTA TeXHIKM HAWIOULIbHILE 3aCTOCOBYBATH B
MiArOTOBII CMIOPTCMEHIB-TEHICHCTIB?

1) ineanbHa;

2) 3pa3KoBa;

3) npaBUIIbHA;

4) parioHanbHa.

13. Ha3Bith KpuTEpiil pamioHAJbHOCTI PYXOBHUX Aill y TexHiui
TeHicucra?

1) kpaca pyxis;

2) BIANOBIIHICTh Cy4aCHOMY €TaJIOHY (3pa3Ky);

3) edexTUBHICTh BUPIIICHHS PYXOBOi 3a/1a4i;

4) mpaBUIIbHICTh BUKOHAHHSI.

14. 1o Take TemMn?
1) KITBKICTB PYXIB;
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2) KUTBKICTh PYXOBHX IIUKJIIB, BAKOHAHHUX 32 OJIMHUIIIO Yacy;
3) KUIBKICTh BIUXIB-BUUXIB;
4) TpUBaIICTh PYXOBOTO ITUKITY.

15. 1o o3Havae BucaiB «paza pyxy»?

1) Te came, 110 1 pUTM;

2) Te came, 110 1 TEeMIT — TOTOKHE TIOHATTS;

3) yacTuHa pyXYy, 110 MA€ CBOi KOHKPETHI OCOOJIMBOCTI;
4) minuit pyx.

16. Illo o3Hauae BUCIIB «CTAOIBHICTh TEXHIKHW?

1) 30epexeHHs y3roKeHOCT] PYXIB;

2) 1OCTaTHHO  TpHUBaje 30€pexeHHs 3arajdbHOi CTPYKTypU 1
y3roPKEHOCTI PYXIB MiJ BIUIMBOM CTOMJICHHS 0€3 3HMKEHHS i1 (TEXHIKH)
€(heKTUBHOCTI;

3) He3MIHHHUI TEMIT,

4) He3MIHHUN PUTM.

17. 5Iki ocHOBHI rpynu MeTOAiB HaB4YaHHs Bu 3Haere?
1) cmoBecHi, HAOYHI, MPAKTHUYHI;

2) CIIOBECHI, HAOYHI;

3) HaouHi, MPAKTUYHI;

4) emMnipu4H1, CJIOBECHI.

18. Illo o3Haya€e MNPUHUMI NPUKIAAHOI CIPAMOBAHOCTI Yy
HACTIJILHOMY TeHicCi?

1) 31aTHICTh TOKJIaIaTU TEOPETUYH1 3HAHHS JI0 IPAKTUKU;

2) npakTUYHE BUKOPUCTAHHS YMIHb 1 HABUYOK Y JKHTTI;

3) 3ailmMaTUCs CIOPTOM;

4) BECTH TEOPETUYHI JOCII1I>KCHHS.

19. Jlo sikoi rpynu MeTOo/IiB BiTHOCATHCS KOMAaH/IU TPpeHepa?
1) no HaoYHUX;

2) 10 MPaKTUYHHX;

3) 10 CIIOBECHUX;

4) 10 CTaTUYHUX.

20. [To Aol rpynu MeTOAiB BIIHOCUTBHCS KECTHUKYJIALIA TpeHepa?
1) no Hao4HUX;

2) 10 NpaKTUYHHX;

3) 10 CITIOBECHUX;

4) 10 CTaTUYHHX.

21.Ha saxomy eranmi 0araropi4yHol CHOPTHBHOI MiATOTOBKH
TEHICHCTIB OYIKY€THCA ONTHMAJbHE JOCATHEHHSI MAKCHMAJIbHOIO
pe3yJabrary?

1) Ha etami mOraMOIEHOT CIOPTUBHOI CITeIIiaTi3allii;
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2) Ha eTarli CIIOPTUBHOTO BAOCKOHAJICHHS,
3) Ha eTarii BUILIOI CIOPTUBHOT MallCTEPHOCTI;
4) Ha eTari CIIOPTUBHOTO JOBTOJIITTSI.

22. 5SIke 3aBJaHHS BHUPILNIYETbCS HAa BCiX 0e3 BHMHATKY eTamax
0araTopivHoOi CIIOPTUBHOI MiATOTOBKH ?

1) BiMOBIIHICTh HABAHTAXKEHDb BIKOBUM OCOOJIMBOCTSAM OPTaHi3MYy;

2) NOCATHEHHSI MAKCUMAJIbHOTO CIIOPTUBHOIO PE3YJIbTATY;

3) IOCSATHEHHSI PI3HOCTOPOHHBOT (P13MYHOT MIATOTOBKH;

4) po3BUTOK MPOBIHOT (Pi13UUHOT STKOCTI.

23. Y 4yoMy MoJISIra€ OCHOBHE 3aBJAaHHS MPH MepPexodi Bi 0JHOT0
eTainy [0 iHIIOro B 0araTropivyHii CHOPTUBHIN MIATOTOBLI TeHicHCTIB?

1) y HACTYITHOCTI eTamiB;

2) y pI3HOCTOPOHHIH (pi3WUHIN MIITOTOBII];

3) y TeXHIYHOMY BJOCKOHAJICHHI;

4) y pO3BUTKY CHUJIN.

24. 5SIxi ¢i3u4HI SIKOCTI BMXOBYKHTHCS HAa IMOYATKOBHUX eTamax
0araTopivHoOi CIOPTHUBHOI MIATOTOBKM TeHicHcTa?

1) cuina;

2) THYYKICTB;

3) yei;

4) BUTPUBAICTb.

25. ki ¢i3uyHi AKOCTI NEpPeBa’)KHO BHUXOBYHTBLCH HA eTamax
crneniajgizamii i CHOPTHUBHOIO BAOCKOHAJICHHS 0araTopiuHoi CiOPTUBHOI
NiAroTOBKH TeHicucra?

1) cuna;

2) CIPUTHICTH;

3) yei;

4) mpoBiHI.

26. UYuM Bigpi3HsIETBCA 3arajibHa i cHoemiaJbHAa TAaKTHYHA
miaAroroBka te”icucra?

1) TAKTUYHOIO CXEMOIO;

2) yMOBaMU 1 METOIO 3aCTOCYBaHHS;

3) WBUIKICTIO MPOXOIKEHHS;

4) 3Mara”HsM 1 TPEHYBAHHSIM.

27.Y dxkoMy pexuMi HeOOXiZIHO TIPOBOAUTH e€JIEeMEHTH
crneniajJbHOl TEXHIYHOI MiArOTOBKM TeHicucTa?

1) y ciokiiiHOMYy;

2) y OiABULIEHOMY;

3) y 3MaraJibHOMy;

4) y pIBHOMIPHOMY.

144



28.Yu € TakTM4YHa cXeMa BeJeHHSA CIHOPTHBHOI 00poTHOM B
OJIMHOYHIN Ipi B HACTUILHUI TeHic?

1) 3BUUaliHO;

2) 3aJICKUTH BiJl CTaHy CIIOPTCMEHA;

3) 3aJeKUTh BiJ TAKTUKU TPU CYNIEPHUKA;

4) He Ma€e 3HAUYCHHSL.

29. Ha saxomy erami cJil Ppo3BMBATH CHEHIAJbHY TAKTHYHY
MiATOTOBKY?

1) Ha monepeaHbOMY;

2) Ha IOYaTKOBOMY;

3) Ha eTami cremianizaiii;

4) Ha eTari noryMOJIEHOT CIIOPTUBHOI ClieIliaizarlii.

30. Yum HeOe3nmeyHUil TUHAMIYHUI CTEPEOTHINI PYXOBHMX Aiii Ha
eTanax CHOPTUBHOIO BJAOCKOHAJICHHS i BULIIOI MAMCTEPHOCTI?

1) MOKJIMBICTIO KOPUTYBAHHS TEXHIKHU;

2) HEMOXJIMBICTIO KOPUTYBaHHS TEXHIKH;

3) 3MiHOIO TEMITY PYXIiB;

4) 3MIHOIO PUTMY.

31. 3aBaaHHsAMM 3arajibHOI Gi3HYHOI MIATOTOBKM €:

1) po3BUTOK (PI3UYHUX AKOCTEH 1 TAKTUUHHX A1H CHOPTCMEHA;

2) 3MIIIHEHHSL 37I0pOB’sl, 3a0e3MeueHHs] BCEOIYHOrO0 TapMOHINHOTO
(13MYHOTO PO3BUTKY;

3) ctBopeHHss 0a3u A cEeMiabHO-(QI3UYHOI 1 MPUKIATHOL

MIATOTOBKU,
4) yn1oCKOHaJICHHS 3arajibHuX (P13UYHUX 3/1I0HOCTEH CIIOPTCMEHA.

32. 3aBaaHHAMH CHIeHiaIbHO-(Pi3HYHOI MIATOTOBKH €:

1) po3BUTOK 3arajibHOI 1 CHIEIiaabHOI MT1ATOTOBICHOCTI;

2) PO3BUTOK PYXOBHUX 3II0HOCTEW, TEXHIKHM 1 TAKTUKH BHOPAHOTO
BUJTY CTIOPTY;

3) 3MIITHEHHS! OpraHiB 1 CUCTEM, MIABUIICHHS 1XHIX ()YHKIIIOHATHLHUX

MOKJIMBOCTEM;
4) po3BUTOK (PI3UYHUX SIKOCTEH CTOCOBHO BHMOT BHIY CIIOPTHUBHOI

a0o0 TpyA0BO1 AISTTLHOCTI.

33. /10 CTPYKTYpH MiATOTOBJEHOCTI CHOPTCMEHA BXOIATH
HACTYIIHI il BUIM:

1) dbiznynHa, TeXHIYHA, TAKTUYHA, ICHXOJIOT1YHA, TEOPETUYHA;

2) 3®I11 CDIT;

3) dbi3uyHa 1 TEXHIYHA.

34. CniopTUBHEe TPEHYBAHHA — LI€:

1) mpotiec miIBUILIEHHS CIIOPTUBHOTO PE3yJIbTaTy;
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2) cneriani3oBaHUi TEAAroriYHUM Tporec (PI3MYHOrO BUXOBAHHS,
CHpSIMOBAaHUW HA JOCSITHEHHS CIOPTCMEHOM BHCOKHX CIIOPTHBHHUX
pE3yIIbTaTIB;

3) cremiagbHO OPTaHI30BaHUN TMEAArOTIYHUN MPOIEC MiABUIICHHS
(b13UYHUX KOHIUITIH.

35.YumM BHM3HA4YA€THCA XapakTep 3MaraHb (IHIMBiAyaJIbHi,
napsi)?

1) mpaBwIIaMu 3MaraHsb;

2) [TonoxeHHsAM PO 3MaraHHs;

3) mporpamoro 3Marasb;

4) 11IepeMOH1€10 HATOPOKCHHS.

36. Ha3BiTh crioco0u nepemiiieHb y TeHici:

1) ONHOKPOKOBUI, NEpECTyINaHHs, MPUCTaBHI Ta CKPECHI KPOKH,
BHIAH, CTPUOKH;

2) OMHOKPOKOBHIA, TIEPECTYyMaHHS, OIT;

3) BUnaau, CTpuOKU;

4) 6ir, xoap0a B MOTYTIPHUCI/IL.

37. aiiTe BUBHAYCHHS «PYX TeHiCHCTAa»?
1) crioci6 mepeMiieHHs;

2) ¢popma icHyBaHHS MaTepii;

3) 3MiHa MOJIOKEHHS TLJIa y MPOCTOPI.

38. BkaKiTb OCHOBHi (paKTOpH, 0 BHU3HAYAKTH YCHILIHICTH
HABYAHHS PYXOBHUM JifiIM B HACTIJIbHOMY TeHici:

1) ocobucTo-ncuxiyHi;

2) nmonepenHiil pyXoBHUM TOCBI;

3) piBeHb PO3BUTKY (PI3UYHUX SKOCTEH, PyXOBHH JOCBIJ, MCUXIYHA
TOTOBHICTB;

4) HasBHICTb 30BHINIHIX YMOB, SKi 3a0€3MeUylOTh HaBUYaJIbHUUN
polec.

39. BkaxiTe kiaacupikaniro ¢izmuHNX BHOpaB 3aJI€e:KHO BiI
CTPYKTYPH PYXOBOI Jii TeHiCHCTA:

1) cunoBi, MBUAKICHI, IS PO3BUTKY THYYKOCTI, ISl PO3BHUTKY
BUTPUBAJIOCTI, JIJIs1 PO3BUTKY KOOpPJAMHALIl1, IIBUAKICHO-CUJIOBI;

2) MUKIIIYH1, alMKII19H1, KOMO1HOBaHI;

3) MakcuManbHO1, CyOMaKCUMaIbHO1, IOMIPHO1, BEJIMKOI MOTY>KHOCTI;

4) OCHOBHI, IIATOTOBYI, Mi/IBi{HI, PO3BUBAIOYI.

40. BkaxiTh, 3aKjaam i MiABUILCHHSA CIIOPTHBHOI
MalCTEPHOCTI CTYIEHTChKOI MOJIOAI 3 HACTIJILHOIO TEHiCy:

1) AYOCL;

2) craHIii FOHUX TYPUCTIB;
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3) n10OpOBIIBHI CIIOPTUBHI TOBAPHUCTBA,
4) Oy IMHKU LIKOJIApA.

41. Kosu 3’ABUBCSI HACTIIbHMI TeHic?
1) y XXI cropiuui;

2) y 2-it nonoBuH1 XIX cropivus;

3) y 1-ii monmoBuH1 XX cropivus;

4) nyxe JaBHO.

42. Il1o o3Ha4a€ CJIOBO «IIHI-MOHD»?

1) pyrOonpHUN M s4;

2) 3BYK, 1110 BUJIAETHCS M U€M MPHU yAapi 00 pakeTKy 1 BIZICKOKOBI BiJl
CTOJTY;

3) aapo;

4) kyns.

43. Y saxomy poui TeHic crtaB OuiMnilicbKUM BHA0OM CIIOPTY?

1) 1976;

2) 1988;

3) 1984;

4)2012.

44. SIxa maca TeHicHOro m’siua?
1)1,5T;
2)3,0r;
3)2,7T;
4) 1 kr.

45. SAAkuii KoJ1ip TeHicHOro M’sg4ya?
1) yepBoHMii;

2) 3elIeHHl;

3) 6inwii, )KOBTOTAPSUNH;

4) Hemae pi3HHUIII.

46. SAAlkuii oxAr ma€e OyTHM HA CHOPTCMEHOBI NpPHM 3aHATTAX 3
HACTIJILHOIO TeHicy?

1) 6yrcu;

2) CIOPTUBHUM, B3YTTS 3 M KOO M1I0IIBOIO;

3) MIKIJIbHE TJIaTTS,

4) NOBCSKACHHUM.

47. Ko 3aCTOCOBYIOTHCH NPHHOMH CAMOCTPAXOBKH?
1) npu xoa501;

2) Ipu YUTAHHI;

3) npu BUKOHAHHI CTPUOKIB, 31ITKHEHbB, Ma][1Hb;

4) mijg yac nojay.
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48. Yoro nmoBUHHI JOTPUMYBATHCh CIIOPTCMEHH NPH 3aHATTAX 3
TeHicy?

1) piBHOBary;

2) mpaBUJI TEXHIKU O€3MEKH;

3) mpaBuI TOPOKHBOTO PYXY;

4) MACIUTUIIHY.

49. I1lo moTpiOHO MepeBipSATH MICJIA 3aHATH i3 TeHicy?
1) Bip1;

2) sip;

3) caMonouyTTS;

4) 3HaHHS TIPaBUJI 3MaraHb.

50. Buzammu yaapiB TEHICHOTO M’si4a €:

1) kunoK;

2) maIiHHS;

3) Hakar, miapi3Ka, TOM-CIiH, «CBIYKay, IMiJICTaBKa;
4) npsiMUid, HaIMa1al0Yni, KOCHA.

51. IrpoBa noBepXHS TEHICHOIO CTO.LY, I€:

1) kpu1ka croiuy;

2) GOKOBI Ta KIHIICBI JIHIT;

3) BepxHsl MOBEPXHS CTONY JOBXKUHOI 2,74 M, mupuHoro 1,525 cwm,
BEpPXHI KPOMKH CTOJTY PO3/IJICHI Ha 2 TIOJIOBUHHU;

4) OOKOBI CTOPOHU, HUKYE KPOMOK.

52. IrpoBuii MaliJaHYHMK TEHICHCTA — 1e:

1) 30HM nepeMILIEHHS TPABIIIB;

2) IrpOBHIi CTLIT;

3) irpoBa MOBEPXHsI TEHICHOTO CTOJNY;

4) MicIie I TpY Y HACTUIBHHUM TEHIC, JIe 3HaXOAUThCS TEHICHUM CT1JI
1 30HU JIJIs TIEPEMIIIIEHHS TPABIIiB.

53.1lpu  npoBeaeHHi MaclITA0HMX 3MaraHib  HeOOXiJTHO
3a0e3nmeunTH:

1) mocTaTHIO KIJTBKICTh 1IHBEHTAPIO;

2) TOCTaTHIO KITBKICTh CY/IIB;

3) BIAMIOBITHUI TEMIIEPATYPHUN PEXKHM;

4) irpoBi 30HH (ITOBUHHI OYTH OTOPOJKEHI CHellalbHUMU Oap’epaMu
TEMHOTI'0 KOJIbOPY BUCOTOIO 75 CM Ta TOBXKUHOIO 1.4 M.).

54. TexHiYHMH NPUHOM Y TeHici — 1e:

1) cioci® 06poOku M’siya;

2) pyxoBa Jis;

3) 3aci0 11t BUPIILIEHHS 3aBJAHHS;

4) minecnpssMOBaHa [isl JJIS BUPIMICHHS BIAMOBITHOTO PYXOBOTO
3aBJIaHHS, SIKa 3aCTOCOBYETHCS y MPOILIECI TPEHYBaHHS Ta 3MaraHb.
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55. XBaTka y HaCTLIbHOMY TeHici — 1e:
1) NpOTUCTOSIHHS TPABIICBI;

2) cnoci0 TpUMaHHS PaKEeTKU;

3) TpUMaHHS OJIMH OJHOTO 33 PYKH;

4) TeXHIYHUHN €JIEMEHT.

56. Hakiaaka irposoi NOBEPXHI PaKeTKHU (ocHOBHI
XapaKTePUCTUKH):

1) MapKyBaHHsI B KaTaJio3i;

2) (dakrtop, KMl BILTUBAE HA PI3HOMAHITHI 00EpTaHHS M’s4a;

3) XapakTepHu3ylThCs: KOJbOPOM, BHUCOTOIO Ta TOBIIMHOIO TyMH,
TOBIIMHOI TYOKH, SKICTIO KOHTPOJIO, SKICTIO IIBUIKOCTI, SKICTIO
obepTaHHS;

4) pakrop 30arauyeHHs TEXHIKU 1 TAKTUKH TPH.

57. Bubip nmoxayi Bit0yBaeTbcs:

1) 3a 1OoMMOMOTro10 KEepeOKyBaHHS;

2) 3a Oa)kaHHSM TPaBIIiB;

3) 3a BU3HAYEHHSM CY/III;

4) 3aJ1e’KHO BIJI TOTO, Y KOTO MEPIIOTo Oy/ie B pyKax M’s.

58. Big0yJsiocs1i mopyumeHHs NMOPSAKY MOAa4, MPUIOMY Ta 3MiHH
CcTOpiH. SIK HaCJiI0K:

1) rpy 3ynuHSIOTH 1 BIJHOBJIOKOTH 13 TOAa4l 1 MPUHAOMY THUMH
IpaBIsIMH, SKI TOBHHHI 1€ pOOWTH, BIAMOBIMHO OO YEProBOCTI,
BCTAHOBJICHOT Ha MOYATKYy 3yCTpiyi;

2) rpy IpoJIOBXKYIOTh, HE Oepyur MOPYIIECHHS 0 YBaru;

3) Tpy NOYMHAIOTH CTIOYATKY;

4) mapTito MOYMHAIOThH CIIOYATKY.

59. 3aBaaHHsA MeaM4YHOIO0 3a0e3NeYeHHsI 3MaraHb:

1) po3paxyHOK 4acy 1 CkJIagaHHs rpadiky 3MaraHsb;

2) KOHTpPOJIb 3a JOMYCKOM 3I0pOBUX 1 (DI3UYHO MiJATOTOBICHUX
IpaBIliB, 3a0€3MeUeHHs] HEOOX1IHUX CaHITapHO-TIT€HIYHUX YMOB 3Marasb,
npodiIakKTUKa TpaBMaTU3My Ta 3aXBOPIOBaHb, OpPraHi3ailis Ta 3a0e3neueHHs
MEIUYIHOI TOTIOMOTH Y4aCHUKAaM 3MaraHb;

3) opramizamiss Ta 3a0e3MEYeHHS MEAUYHOI JIOMOMOTH yYacHHUKaM
3Marafb;

4) KOHTpOJIb 3a JONYCKOM 3J0pOBUX 1 (PI3MYHO HIATOTOBICHHUX
TPaBIIiB.

60. ®axTopu, 1m0 BIVINBAIOTH HA OpraHizamilo i NpoBeaeHHs
3MaraHb:

1) Bua, xapakTep, MeTa, 3aBJIaHHS, YMOBH IIPOBEJICHHS 3MaraHb,

2) BHJI 1 XapaKTep 3MaraHb;

3) meTa 1 3aBJaHHS 3MaraHb;

4) yMOBM IIPOBEJCHHS 3MaraHb.
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61. IlpaBa yyacHMKIB 3MaraHs i3 TeHicy:

1) oOpatu M’a4, y34TU TEpepBYy, 3POOUTH IEKUIbKAa TPEHYBAJIbHUX
yaapis;

2) 3aMUIIATH MaliIaHYuK A0 3aKIHUEHHS NapTii;

3) peryiroBaTH 4eproBiCTh MOAAY;

4) ynivBaTH Ha PaxXyHOK MapTii.

62. O00B’s13KH YYACHUKIB 3MaraHb i3 HACTIJILHOIO TEHICy:

1) moAsiKyBaTH CyNEepHUKY 1 CYA1;

2) TOTpUMYBATHUCSI HOPM CIIOPTUBHOI €TUKU, OyTH BBIUJIMBUM, 3HATH 1
JOTPUMYBATUCS NPABWIJ 3MaraHb, OTPUMATH JI03BUT 3AJIMIIUTH MaillaHYuK
B1J1 TOJIOBHOTO CY/IJIi;

3) «3aTAryBaTH» rpy;

4) HAaHOCUTH yJapy MO 00JIaIHAHHIO.

63. CynaiBcbKa KoJIerisi MAaCIITAOHUX 3MaraHb:

1) mpencTaBHUK KOMaH U, TPEHEP, KaliTaH KOMaH/IU;

2) OPTKOMITET 3MaraHb;

3) TOJOBHHWM Cyajs, 3aCTYIIHUK TOJIOBHOTO CYJJi, TOJOBHHIA
CEKpeTap, 3aCTYIHUK TOJIOBHOTO CEKpeTaps, CyAai-CeKpeTapli, MpOBiJIHI
CyIJii, CYI1-aCUCTeHTH, CYIIs-1HPOopMaTOp, JTiKap, KOMEH/IAHT;

4) roOBHUM CyAs, TOJOBHUM CEKpeTap, KOMEH/IaHT.

64. Buau i TMIIK 3MaraHb i3 HACTUILHOIO TEHICY:

1) onuHOYHI, IApHI;

2) 3a BIKOBUMH IPYIIaMH;

3) ocoOucTi, KOMaHIH1, 0COOUCTO-KOMAaH H1, KOMaH/IHO-OCOOHCTI;

4) MDKHApOJHI 3MaraHHs, BIOKPUTI TYPHIPH, OOMEXEHl TYpPHIpH,
TYpHIPH 3a 3alpoIIEHHSMHU; OCOOWCTI, KOMaH/HI, OCOOMCTO-KOMaHJHI,
KOMAaH/IHO-OCOOUCTI.

65. Cucremu 3Maranb:

1) 13 BUOyBaHHSM, KOJIOBI, 3MiIIIaHi;

2) omiMITiiiCbKa, TPYTIOBA;

3) 13 BUOYBaHHSAM ITICIIS JIBOX MOPA30K;
4) 13 IpssMUM BUOYBaHHSIM.

66. CiopTuBHi 3Maranus — me:

1) KOMIUIEKC 3aXO/IiB, 3AIMCHEHHS SIKMX BHMAara€ BiJITOBIIHUX 3HAHb,
YMiHb 1 HABUYOK;

2) ckJaJ0Ba YaCTUHA HABYAJIBLHOTO MPOILIECY;

3) NoJ0XKeHHs, IporpaMa 3MaraHb, IJaH-KaJICHIap 3MaraHsb;

4) TOKYyMEHT, Y IKOMY B1100paX€HO 3MaraHHs Ha piK.

67. MeToauka oprasisaiii 3Maranp — me:
1) TeopeTryuHa MiATOTOBKA CYAIBCHKOTO aKTUBY 3MaraHsb;
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2)3aranpHi  OpraHi3aiiiiHi, MATOTOBKA MICIsl JJiS 3Marasb,
o0JialHaHHS, IHBEHTAPIO, MATOTOBKA CYAIIBCbKOT KOJIETii, MAroTOBKa YMOB
JUTSI IPOBEJICHHS 3MaraHb;

3) obopmIteHHS JOKyMEHTAIlil 3MaraHsb;

4) HamMCaHHA 3BITY MPO 3MaraHHsl.

68. 3ycTpiu y HacTiibHOMY TeHici — me:

1) rpa B OAMHOYHUX OCOOMCTUX 3MaraHHsX;

2) yacTMHA MaT4dy, I Yac SKOi OjJHa 13 CTOPiH NMOBMHHA HalOpaTu
11 odox;

3) okpema mis, TisUTbHICTb, CIIOCIO TOCATHEHHS MTEBHOI METH;

4) posirpaii M’sya.

69. IlapTist B HACTIJILHOMY TeHIcCi — 1e:

1) rpa B OMMHOYHHUX OCOOMCTUX 3MaraHHsX;

2) yacTMHa Mart4y, MiJ Yac sKOi OJHa 13 CTOpiH MOBHHHA HAaOpaTu
11 o4oxk;

3) okpema mis, TisUTbHICTb, CIIOCIO TOCATHEHHS TTEBHOI METH;

4) posirpaii M’si4a.

70. IlpuiiomM y HACTIJILHOMY TeHicCi — 1e:

1) rpa B 0OAMHOYHUX OCOOUCTUX 3MaraHHsX;

2) yacTMHa Mart4y, MijJ Yac sKOi OJHa 13 CTOpiH MOBHHHA HAaOpaTu
11 ouok;

3) okpema aisi, AiSUIbHICTb, CIIOCIO TOCATHEHHS TIEBHOI METH;

4) posirpaii M’sy4a.

71. Ha fIKi THIIK 32 XapaKTepPOM 3MiCTy HABYAHHA Ta TPEHYBAHHS
NOALISIIOTHCH JAUTHAYO-IOHALBLKI CIOPTHUBHI IIKOJHM Y HACTUIBHOMY
TeHici?

1) mpeaMeTH1, KOMIUIEKCHI;

2) HaBUYaJIbHI, TPEHYBAJIbHI,

3) KOMIUIEKCHI1, HaBYaJIbHI;

4) 3arajpHi, CIIeIiaabHI.

72. Ha OCHOBI 40ro PO3po0JIETHCH IUIAH-KOHCIIEKT
TPEHYBAJIbHOI'0 3aHATTH 3 HACTLIILHOI'O TEHiCy?

1) HaBYANBLHOTO TUIAHY;

2) HaBYAJILHOTO TJIaHY, HABYAJIbHOI MPOTPaAMU;

3) ceMecTpoBOro IIIaHy;

4) xaneHmapsi CIOpTUBHO-MAaCOBUX 3aXO/IiB.

73.5Iki ¢opmMu 3aHATHL HACTUIBHUM TEHICOM HaJjeXxaThb [0
M03aKJACHUX Ta M032aYPOYHHUX?

1) criopTuBHI CeKIlii, CIIOPTHUBHI 3MaraHHs, CIIOPTHUBHI BEUOPH, CBSTA,
JeHb 310poB’4;

2) npeaMeTH1, KOMIUIEKCHI 3aHSTTS;
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3) roguHM 310pOB’s, P13KYIBTXBUIUHKY;
4) TpeHyBaJIbH1, HAaBUAJIbH1, KOHTPOJIbHI 3aHSTTS.

74. BkaxKiTh, 32c00M BMXOBAHHSI CIPUTHOCTI SIK PYXOBOI SIKOCTI
TeHICUCTA:

1) BmpaBu 3 30BHINIHIM OOTSKEHHSM, 3 Barok BJIACHOTO Tija, 3
OTIOPOM TapTHEPA,;

2) BHOpaBU AaKTWBHI, MAacWBHI, (IKCOBaHI, CTaTW4YHI, MaxoBi, Ha
THYYKICTb;

3) BlpaBH TIOMIPHOi, BEIMKOI, MaKCUMaJIbHOI, CyOMaKCHMAaJbHOI,
MepeMiHHOT IHTEHCUBHOCTI;

4) BNpaBM Ha KOOPJUHAIIIO 1 TOYHICTH PYXIB B IPOCTOpI, yaci, 3a
BEJIMYMHOIO M’SI30BUX 3YCHJIb, 31 3MIHOIO yMOB BHUKOHAHHS, 31 3MIHOIO
HAMPSIMKIB 1 CIOCOO1B BUKOHAHHS.

75. $Iki 0OCHOBHI MeTOH BUXOBAHHSI BUTPUBAJIOCTI Y HACTUILHOMY
TeHici?

1) irpoBwiA, 3MarajJbHUNA, CIOBECHUM;

2) CIIOBECHUH, HAOUHUH;

3) piBHOMIpHUH, TOBTOPHUH, IEPEMIHHHH, IHTEPBAJILHUM, KOJIOBHIA;

4) MeTOIM MaKCUMAJIBHHX, TUHAMIYHUX, 130METPUIHUX 3yCHIIb.

76. Bka:xiTh 3arajibHy XapakTepUCTHKY IIBHIAKOCTI K (pi3M4HOL
SIKOCTI TeHicucra:

1) 3maTHICTH AOJATH 30BHIMIHIA omip abo MNPOTUIIATH HOMY 3a
PaxyHOK M’SI30BUX 3yCHUJIb;

2) 31aTHICTh BUKOHYBATH PYXH 3 MAKCUMAJIbHOIO aMILTITY010;

3) 31aTHICTh 3J1MCHIOBAaTH PYXU 3a MIHIMQJIbHUN MPOMIXKOK 4acy 3
MaKCHUMAaJIbHOIO IIBUJIKICTIO 1 YaCTOTOIO;

4) 37aTHICTh TPUBAIMM YaCc BUKOHYBATH pOOOTY 0€3 3HIKEHHS il
IHTEHCHUBHOCTI.

77. 5Iki 3aco0u HasIeKATh 10 32C00IB (PI3MYHOr0 BUXOBAHHA?
1) 3aco6u 3a0e3neueHHs 30pOBOT HAOYHOCTI;

2) 3aco0u 3a0e3ne4eHHs 3BYKOBOI HAOUHOCTI;

3) 3acobu 3a0e3neueHHs pyX0oBO1 HAOYHOCTI;

4) ¢i3uuH1 BripaBH, TIri€HIYHI 3aCO0U, TPUPOIHI (PAKTOPH.

78. 10 sAKOro HanpsaMKy (i3HYHOI0 BHMXOBAHHA BiIHOCATH
3aHATTH 3 HACTIJILHOI'O TEHICY B IKIJIbHUX CIIOPTUBHMUX CEKIIsAX:

1) bi3KyIBTYpPHO-0310POBUOTO;

2) CIOPTUBHO-MAaCOBOTO;

3) pealimiTaniiHoro;

4) pexpeaTUBHOTO.

79. BKa:xKiTh, 1110 € OCHOBHUMM NMOKA3HUKAMM CTYINEHS PO3BUTKY
KOOPAUHALIMHMX 31I0HOCTEH TeHICUCTA:
1) pyxsuBicTh CyI00iB;
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2) eTaCTHYHICTDh M 5I31B;

3) 30y 1HMBICTh, Ta0UIbHICTH HEPBOBUX MPOIIECIB;

4) TOUHICTP BUKOHAHHS PYXIB Y MPOCTOPi, Yacl; TOYHICTh M’ SI30BHX
3yCHJIb; Yac, BUTPAUCHUN Ha 3aCBOEHHS Ta Mepe0y10BY PYXOBHX Miil.

80. ®akTopu, MO BIVIMBAKTH HAa OPraHi3auil0 i NpoBelAeHHA
3MaraHb:

1) Buz, xapakTep, MeTa, 3aBJIaHHs, YMOBHU IPOBEJACHHS 3MaraHsb;

2) BUJ 1 XapaKkTep 3MaraHb;

3) meTa 1 3aBJaHHS 3MaraHb;

4) yMOBH MIPOBEICHHS 3MaraHb.

81. BkaxiTts 3arajibHy XapaKTEePUCTHKA  KOOPAMHALIMHUX
3ni0HOCTel (CIPUTHOCTI) Y HACTIJILHOMY TEHIcCi:

1) 31aTHICTh BUKOHYBATH PyXH 3 MAaKCUMAJIbHOIO aMILIITY/1010;

2) 31aTHICTP BUKOHYBATH POOOTY TpUBaNUN 4Yac 0e3 3HIKEHHS il
e(heKTUBHOCTI;

3) 34aTHICTh IIBHAKO OBOJIOJIBATH CKJIAJHO-KOOPAMHAIIHUMH,
TOYHUMH PYXOBUMH JisIMU W mepeOylI0BYBaTU CBOIO JISUIBHICTH 3aJICIKHO
B1JI CHTYaIIii, III0 BUHUKIIA,

4) 31aTHICTh BUKOHYBATH POOOTY 32 MiHIMAIBHUHN MPOMIXKOK Hacy.

82. Skt BUA TNCHUXOJIOTIYHOTO 3aC00y BHUKOPHUCTOBYKOTH ISl
BiTHOBJICEHHSA TeHicucTa?

1) ncuxoteparniro;

2) NCUXOAHAIITUKY;

3) NCUXO/IIarHOCTHKY;

4) ICUXOJIOTIIO CIIOPTY.

83. SIxkuit BMA MiSJIBHOCTI BUKOPHCTOBYIOTH /ISl PalliOHAJIBHOIO
IUVIAHYBAHHS TPEHYBAJIBLHOI0 MPOLeCy TeHiCUCTIiB?

1) 3pocTaHHs TPEHOBAHOCTI;

2) moeAHAHHS 3araJbHOTO 1 CIIEIIAIBHOTO TPEHYBaHHS;

3) pO3BUTOK BUTPUBAJIOCTI,

4) miABUIIIEHHS MPale31aTHOCTI.

84. /1o nenaroriyHux 3aco0iB BiTHOBJIEHHSI Y HACTIJILHOMY TeHicCi
HAJIeKATh:

1) HaBisIHMIA COH;

2) (dhakTopu cepeioBHIIIA;

3) MOBHOIIIHHA PO3MHUHKA;

4) my3uka.

85.3a axum ¢akTopomM BH3HAYAKOTH (i3MUYHY Npane3IaATHICTH
TeHicucra?
1) MakCHMaJIbHUM CIIOKMBAHHIM KUCHIO;
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2) 4acTOTOIO CEPLIEBUX CKOPOUECHb;
3) macoto Tina.

86. Bix 4oro 3ajgexurb coiBBigHomenus 3PII no CPII mixg gac
MiArOTOBYOI0 NMepiogy TPeHyYBaHHS Y HACTIIbHOMY TeHici?

1) caMonouyTTsi CIOPTCMEHA;

2) Binx kBamidikarii TpeHepa;

3) Bia kBamidikaIlli CiopTCMeHa;

4) BiJ KaJICHIaps 3MaraHb;

5) B TEXHIYHOI MATOTOBIECHOCTI CIIOPTCMEHA;

6) BiJl TPEHYBaJIbHOI Oa3u.

87. 1110 sAB/ISIETHCSI OCHOBHUM JOKYMEHTOM 3MaraHb TeHICHCTIB?
1) 3asiBKH;

2) MPOTOKOJIU 3MaraHb;

3) IlonoxkeHHs PO 3MaraHHs;

4) TOKyMEHTH MaHJaTHOI KOMICii.

88. fIki 3 mepepaxoBaHMX HMK4Ye BapiaHTIB He BIUIMBAKOTH HAa
pe3yJbTaT B 3MATaHHAX TEHiCUCTIB?

1) moBemiHka BOOJIIBAIbHUKIB;

2) reorpadiyHe TOJ0KECHHS;

3) cyaaiBCTBO;

4) BUCBITJICHHS 3MaraHb B 3acobax MacoBoi iH(opMaiiii.

89. BkaxiTh cnocid0 mpoBeleHHs 3MaraHb 3 HACTLIBHOIO TEHiCy
i 4ac fIKOro CIOPTCMEHHU 3MaralThCsl 32 NMPUHIUIIOM: «IPOrpaB —
BHOYB»:

1) koJsioBUIA;

2) B110IpKOBO-KOJIOBHIA;

3) 3minranmii;

4) cioci6 npstMmoro BUOYBaHHS.

90. Yum HeOe3meyHWil TMHAMIYHHUI CTEPeOTHNI PYXOBHMX il Ha
eTanax CHOPTUBHOIO BJAOCKOHAJIEHHS i BUIIIOI MAMCTEPHOCTI?

1) MOKJIMBICTIO KOPUTYBAHHS TEXHIKHU;

2) HEMOXJIMBICTIO KOPUTYBaHHS TEXHIKU;

3) 3M1HOIO TEMITY PYXIB;

4) 3MIHOIO PUTMY.

91.Y sikomy 3 HOKYMEHTIB 00J1iKy (PiKCYIOTH BiAHOBJIIOBAJILHI
3aX0[M Y TPEHYBAHHI TEHICUCTIB?

1) xypHan BIABIyBaHHS;

2) IOJIEHHUK CAMOKOHTPOJIIO;

3) NpOTOKOJ 3MaraHb;

4) niKapcbKO-KOHTPOJIbHI KapTKHU.
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92. SIxka Baacrusictb IIHC mae 3mory 3amamM’siTOByBaTu pyxH i
BIATBOPIOBATH iX y pa3i He0OXiaHOCTI?

1) BHyTpiM’si3eBa KOOPAUHALLIS;

2) pyxoBa naM’siTh;

3) BIAYYTTS PUTMY;

4) WBUAKICTH pearyBaHHI.

93. Ha ski ckiagoBi noaiisierbest GpisuyHa miaAroroBka Tenicucra?
1) 6a30By 1 10JJaTKOBY;

2) 3arajipHy 1 cellalbHY;

3) cnemianbHO-TICUXI4YHY 1 BOJIBOBY;

4) iHTErpaJIbHY.

94. 3a3HauTe OJMH 3 OCHOBHUX HANPSAMKIB INCHXOJOTIYHOI
MiArOTOBKM TEHIiCHCTA:

1) BoJIbOBa MiATOTOBKA;

2) nmorau0IIeHa creliani3anis;

3) yAOCKOHAJEHHS TAKTUYHOT'O MUCJICHHS;

4) CTBOpPEHHS PyXOBOi HABUYKH.

95. BkaxiTh MeTOaU, AKi MOJENIOITH TislJIbHICTh Y HACTLUILHOMY
TeHici:

1) TpeHyBaHHS 3 YMOBHUM CYIIEPHUKOM,;

2) i1eOMOTOpHE TPEHYBAHHS,

3) ayToreHHe TpeHYBaHHS;

4) BTATyIOUYE TPEHYBAHHS.

96. CnopTuBHE TPEHYBAHHSA — 11€:

1) mpotiec miIBUILIEHHS CIIOPTUBHOTO PE3yJIbTaTy;

2) cremianai3oBaHUi TeJaroriyHuii mporec (i3MYHOro BUXOBAHHS,
CIIpSIMOBAaHUN Ha JIOCSATHEHHS CIIOPTCMEHOM BHCOKHX CIIOPTHBHHX
pe3yNbTaTIB;

3) cremiadbHO OpraHi30BaHUM MEAaroriyHUN MpoIeC IiIBUIICHHS
(h13UMYHUX KOHJIUIIIMH;

4) 110/1IeHH]1 BIIPaBU JJIs1 BIOCKOHAJICHHS PYXOBUX HABUYOK.

97. BkaxiTh BUAM CIIOPTUBHOI TAKTUKH TEHICUCTA:
1) iHaUBITyaIBHMI;

2) rpymnoBUi;

3) dpoHTaNbHMII;

4) HacTynajabHUM.

98. SAikmii (pakTOp BIIMBA€E HAa BUOIP TAKTHKH Y HACTUILHOMY
TeHici?

1) TakTHYHA BUTPUBAICTD;

2) cnerudika BULY CIOPTY;

3) TakTUYHA PO3MMHKA;

4) TakTyHe POPMYBaHHS.
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99. Bin 4oro 3ajgeKMTh TPAEKTOPIA MNOJBOTY M’siYa Yy
HACTIJIbHOMY TeHIcCi?

1) Bix criocoOy yaapy pakeTKoro 1Mo M’ sS4y,

2) BiJ KyTa HaXxWIy PaKeTKH Y MOMEHT 11 3ITKHEHHS 3 M STYeM;

3) BiJ cuiu yaapy pakeTKoo 1o M’suy;

4) Biz ciocoOy TpUMaHHS PAKETKH.

100. Y 4yomy moJsisira€ pisHHUISA MiK yIapOM KOPOTKOIO i J10Broo
MiAPI3KOI0 Y HACTLIILHOMY TeHici?

1) pi3HHUILI B NO3UILIT;

2) pi3HulIl B 4aci (MOMEHT yaapy);

3) pi3HUIII B pyXax paKeTKOIO IiJ Yac yaapy;

4) BC1 BIAMOBII BipHI.

101. SIki oCHOBHiI BMAM HANPAMY PYXy PAKETKH Yy HACTUILHOMY
TeHici?

1) Bepen i1 Bropy;

2) Briepen 1 BHU3,;

3) npu «pizaHoMy» OOOPOHHOMY yJapi OCHOBHUW HampsiM — BHU3 1
BIIEpE; MpU MPsMINA atalll, OCHOBHUIN HamNpsIM pyXy — BIEPEN; MpHU aTall 3
oOepTaHHsIM, OCHOBHHI HAPsSM — BrOpY 1 BIEPE/I.

102. fIka kijgbKicTH c1OCO0iB MepecyBaHHs IPaBUiB y NMAapPHil rpi
B HACTUIBLHOMY TeHici?

1) 1;

2)3;

3)2;

4) 5;

5) 4.

103. IIlo Big0yBaeTbesi Mmig 4Yac NOPYLIEHHS MOPSAKY IMOAadY,
NPUIAOMY Ta 3MiHM CTOPIH?

1) rpy 3ynuHSAIOTH, NOTIM BITHOBIIOIOTH 3 IMOJa4i 1 MPUHAOMY
I'PaBISIMH, BIJIITOBITHO JIO YEPrOBOCTI, BCTAHOBJICHOI Ha MOYATKy 3yCTpiyi;

2) Tpy MPOJIOBXKYIOTh, HE 3BEPTAIOYN yBAry;

3) Tpy MOYHMHAIOTH CIIOYATKY;

4) mapTito MOYNHAIOTH CIIOYATKY.

104. Y sikomMy BHMIAJKy TOPKAHHS M’SiYeM CTOJIy BBAKA€ThCS
NOMWIKOI0?

1) M 19 TIPOJIETIB HABKOJIO KOMIUIEKTY CITKH 1 TOPKHYBCS MOJIOBUHU
CTOJIy CyNEpHUKA;

2) M’s14 TIPOJIETIB HAJ[ CITKOIO 1 TOPKHYBCS pedpa CTOIy CYNepHUKA;

3) M’s19 TOPKHYBCS 019HOT OBEPXHI CTOJIY CYTIEPHUKA.

105. «MaITHMK» Yy HACTIJILHOMY TeHicCi — 1e:
1) mepemiiieHHs rpaBlis;
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2) aTtakyrouuil yaap;
3) nonaya.

106. ®axkTopu, W0 BIUVIMBAKTHL HA OpraHiamiro i nmposBeaeHHsI
3MaraHb:

1) Buz, xapakTep, MeTa, 3aBJIaHHs, YMOBHU IPOBEJACHHS 3MaraHb;

2) BUJ 1 XapaKkTep 3MaraHb;

3) MeTa 1 3aB/IaHHS 3MaraHb,;

4) yMOBHU NIPOBE/ICHHS 3MaraHb.

107. Kosiu 3aCTOCOBYIOTBHCSI IPUIIOMHM CAMOCTPAXOBKH?
1) nmpu x05061;

2) Ipu YUTaHHI;

3) npu BUKOHAHHI CTPHUOKIB, 31TKHEHbD, M1aJ1Hb.

4) mix gac mojad.

108. Yoro ciaig 10TpUMYBATHCH IIPU 3AHATTAX I3 TeHicy?
1) piBHOBaru;

2) mpaBHJI TEXHIKH O€3IEKH;

3) paBUII TOPOKHBOTO PYXY;

4) TUCITUILTIHY.

109. 1o sikoro BUAY yAapiB BITHOCUTBHCH «HAKAT»?
1) 3axucHi;

2) NIpOMIXKHI;

3) aTakyroui.

110. Axmit BMA 3aHATH Nepeadavyae BHUPILIEHHA 3aBJAHb
KOHTPOJIIO 32 e()eKTHUBHICTIO MPOLECy MiATOTOBKH TEHiCUCTIB?

1) TpeHyBaJIbHI;

2) HaBYaJIbHI;

3) mAroToBYi;

4) KOHTPOJIbHI.

111. Buam i THNIM 3Maradsb i3 HACTIJILHOTO TEHiCY:

1) onuHOYHI, TapHi,

2) 3a BIKOBUMHU I'pylamu;

3) ocoOucTi, KOMaHIH1, 0COOUCTO-KOMAaHH1, KOMaH/IHO-OCOOHUCTI;

4) MDbKHApOAHI 3MaraHHs, BIJKPUTI TYpHIpHU, OOMEXKEHI TYpHIpH,
TYpHIpYM 3a 3alpOUIEHHSMHU; OCOOMCTI, KOMaHIHI, OCOOMCTO-KOMaHIHI,
KOMaH/THO-OCOOUCTI.

112. Y TeHici NPAKTUKYIOTHCH CHCTEMH 3MATaHb:
1) 13 BuUOyBaHHSM, KOJIOBI, 3MIIlIaHi;

2) omiMIiiickKa, TpymnoBa;

3) 13 BUOYBaHHSM IiCJIS IBOX MOPA30K;

4) 13 npsIMUM BUOYBaHHSIM.
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113. Bu6ip noxaui Bin0yBaerbes:
1) 3a gomomorozo xepeOKyBaHHS;
2) 3a Oa)KaHHSM TPaBIIiB;

3) 3a BU3HAYEHHSM CY/I]Ii;

114. SIxi MeTOAM BUKOPHCTOBYIOTH Y TPEHYBAHHI TEHICHCTIB?
1) irpoBi, 3mMaraJibHi;

2) CIIOBECHI1, HAOYHI;

3) nepemMiHH1, BapiaTHBHI,

4) iHTepBaJIbHI, O€3MepEepPBHI.

115. ki BHpaBM  BHKOPHUCTOBYKTb  ICJASI  OCHOBHOIO
TPEHYBAJIbHOI0 HABAHTAKEHHSI Y HACTUILHOMY TeHici?

1) BiIHOBIIOBAJIbHI;

2) miABIIHI,

3) cremianbHi;

4) miAroToBYl.

116. o MeAUKO0-0i0JI0TriYHHX 3ac00iB BiTHOBJIEHHSA
Npane3JaTHOCTI Y HACTUIBHOMY TeHicCi HaJIe:xKaTh:
1) dbizuyHi;

2) BaJICOJIOT14HI,
3) dapmaxkosoriusi,
4) Bci.

117. Slkmii eram BKJIKW0YAa€E B cede OaraTropiyHy MiArOTOBKY
TeHicucra?

1) criemianizoBaHoi 6a30BOi MiITOTOBKH;

2) IHTErpaJIbHU;

3) 3aKJIFOUHUM;

4) TpeHyBaJIbHUM.

118. Y sixomy poui TeHic craB OaiMnilicbKUM BHA0M CHOPTY?
1)1976 ;
2) 1988;
3) 1984 ;
4)2012.

119. SsIka maca TeHicHoro m’siua?

1,5,

2)3,0r;

3)2,7T;

4) 1 kr.

120. Eran =~ 0Oe3mocepeAHBbOI  mepeA3MarajbHOi  NMiATOTOBKH
TEHICHUCTIB IJIAHY€E€ThCH:

1) mepen yciMa 3MaraHHsSIMU;
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2) nepe roJIOBHUMHU 3MaraHHsAMU;
3) y mepioj paHHIX 3MaraHb;
4) Ha MOYaTKy 3MarajibHOTO MEPIoy.
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8. | 4 | 28. | 1) | 48. | 2) | 68. [ 1) | 83 | 1)4) | 108 | 2
9. | 3) | 29. | 4 | 49. | 3) | 69. | 2) | so. 4) 109. | 3)
10. | 2) | 30. [ 2) ] 50 [ 3] 70. | 3 | 90. 2) 110. | 4)
1. | 3) | 31. [ 1) | 51 [ 3| 71. | 2) | oL 2) 111. | 4)
2. [ 4 | 32 [ 3| 52 [ 9| 7212 o 2) 112. | 1)
13. 13 133 [ |3 [ o] 7311 9. 2) 113. | 1)
14. | 2) | 34 [ 2) | 54 [ 4 | 74 | 9 | oa 1) 114. | 4)
15. 13 |35 [ 1|55 [ 2] 75 3] 9 [ 12 | 115 | 1
16. | 2) | 36. | 1) | 56. | 3) | 76. | 3) | 9. 2) 116. | 3)
17. 1) | 37. [y |57 Ty 77219 9. [ 2 | 117. | 1
18. | 2) | 38 [ 3 | 58 [ 1) | 78 | 2) | 9s. 1) 118. | 2)
19. 1 3) | 39. [ 2] 5 [2)] 79 | 9| 9. 2) 119. | 3)
20 [ 1) | 40. [ 3) | 60. | 1) | 80. | 1) | 100. 4) 120. | 4)
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TECTOBI 3ABJAHHA 3 JTUCIHIUIIJITHA
«TEOPIA I METOJIUKA BURJIAITAHH A
IVIAHKHOI'O BOJIEUBOJIY»

1. Kosiu mnpoiimoB mnepmmid odgimiiiHuii 4YemmioHar cBiTy 3
IUISIAKHOTO BOJIei00.Ty?

1) 1965 p.;

2) 1993 p.;

3) 1997 p.

2.Y sxomy poumi IUISGKHMH BoJeii0os OyB BHU3HAHMU
OJIIMIICLKUM BHIOM CHIOPTY?

1) 1965 p.;

2) 1993 p.;

3) 1997 p.

3. Y niastkHMi B0J1ei00J1 rpalTh HA MAaIAHYUKY PO3MipoM:
1) 9x18;
2) 8x16;
3) 8x18.

4. BiibHuil irpoBuii mpocTip Hajg MalJaHYMKOM NOBHMHEH OyTH
JJISl CBITOBHUX YeMITIOHATIB:

1) 7,0 m;

2)9,0 Mm;

3) 10,0 m;

4) 12,5 m.

5. Bucora ciTku 119 KIHOYMX KOMaH/:
1) 2,24 m;
2)2,23 Mm;
3) 2,34 m;
4) 2,43 m.

6. Bucora ciTku 1151 40/10BiYMX KOMAaH/:
1) 2,24 m;
2) 2,34 m;
3) 2,44 m;
4)2,43 m.

7. lllupuHa JiHil irpoBOro MaiiJaHYuKa Ma€ OyTH:
1) 6 cm;
2)5 cwMm;
3)4 cwm;
4) 3 cm.
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8. AHTeHa Ma€ 3arajibHy JI0BKHHY:
1) 1,6 m;
2) 1,7 m;
3) 1,8 m;
4) 1,9 m.

9. SIka OKpYyKHicTh M’4a VIS IVIAKHOTO BoJIei0oTy:
1) 56-58 cm;
2) 66-68 cwMm;
3) 76-78 cm;
4) 86-88 cm.

10. Y miasiskHuid BoJ1eii00J1 rparoTh M’ si4eM Baroro:
1) 240-250 r;
2)260-280 r;
3) 290-310r.

11. BuzHauTe NOBHUI CKJIaJ KOMAH/IM 3 IUISIZKHOTO BOJIeii00Ty:
1) 2 rpaBIliB OCHOBHOTO CKJIaJy 1 2 3allaCHUX, TPEHEP;

2) 2 TpaBIIiB 1 TpEHED;

3) 2 rpaBuiB 1 1 3anacHwuii;

4) 2 rpaBiiB.

12. ITixg yac rpu HA MAIAHYUKY 3HAXOAATHCSH:
1) 6 rpaBIliB;
2) 4 rpaBliiB;
3) 2 rpaBiB.

13. JIo sikoro paxyHKy rpa€rbCcs mapTis:
1) 25 ouok;
2) 21 ouka;
3) 15 o4ok.

14. /To sixoro paxyHky rpaerbcs 3 (Taii-Opeiik) napris:
1) 25 ouok;
2) 21 ouka;
3) 15 o4ok.

15. CKiJIbKH 3aMiH 103BOJIIETHCS POOMTH y KOKHIM mapTii:
1) 3 noBHUX;

2) 2 TIOBHUX;

3) 2 HEe IOBHUX;

4) He 103BOJSAETHCS.

16. CkiuibKH 3BMYANHUX irpoBux mnepeps, TpuBajigictio 30 cek.
JA03BOJIIETHCS B3SITH y KOKHII MapTii:

1) 1;

2) 2;
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3)3;
4) Takux mepepB HE ICHYE.

17. SIky reomerpuyHy ¢irypy Haraaye po3TallyBaHHS BeJIHKHX I
BKa3iBHMX NaJbLIB KUCTEH PYK NpH npuiioMi m’si4a 38epxy?

1) TpUKYTHUK;

2) poM0;

3) koJ0.

18. SIkuii cmocid mogavi He BUKOPHUCTOBYETHCH Yy IUISZKHOMY
BOJIei100.1i:

1) BepxHs npsima;

2) HIKHST OOKOBA;

3) BepXxHs Kpyrosa.

19. XT0 Ma€ npaBo OpaTu TaimM-ayT y naprii?
1) Tpenep;

2) KarmiTaH;

3) Oynb-aKuit TpaBellb KOMaH/IH.

20. XTO Hece BIINOBIJAJBHICTL 3a AUCHUILIIHY i TOBEXiHKY
YWieHiB KOMAHIH MijJ Yac MaTay?

1) moMiYHUK TpeHEPa;

2) KarmiTaH;

3) yci rpasiii;

4) TpeHep.

21. SIxmo micjist 3aKiHYeHHSA IPH KANITAH HE MIANMUCYE MPOTOKOJI:

1) pe3ynbTatr MaTuy He 3aTBEPAXKYETHCS;

2) pe3ynbTaT MaTuy 3aTBEpPKY€ETHCS;

3) ue nopylIuIeHHs 3aMUCYEThCS B TPOTOKO.

22. I'paBenb MO3Ke TOPpKATHCH M’Si4a 2 pa3d NOCHLIb Y BUIAAKY,
SIKIIO:

1) M’s14 TOPKA€ETHCSI PI3HUX YACTHUH TiNa;

2) nmpyre TOpKaHHS 31HCHEHO MICJIsl TOPKaHHS Ha 010111,

3) npyre TOpKaHHS 31IMCHEHO 0 M’ 9y, 10 BIJICKOYMB B1J] CITKH.

23. CkifbKkM Yacy Aa€TbCcsl TpaBleBi HA BUKOHAHHSA MOAayi micis
CBHUCTKY CyIai?

1)3c,;

2)5¢;

3)8c.

24. BuzHaure, 110 He € MOMUJIKOK MPH NMOAAYi MICJAsA yaapy mo
M’saqy?

1) M 14 TOpKHYBCSI rpaBLisi KOMaH/IH, SKa OJIA€;

2) M’s14 TOPKHYBCSI CITKH 1 TIEpEJIeTIB Ha MaIaHYUK CYNIEPHUKA;
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3) M’s14 BUILIOB B ayT;
4) M’ 19 TIPOMIIIOB HAJT 3aCJIOHOM.

25. Iicast 0IHOYACHOT0 TOPKAHHS M’SiYa HAJ CITKOI0 CyllepHHMKA,
M’1Y BUXOJUTH «32» Ha cTOPOHi koMauau A. Cynas:

1) Bigmae M’sid KOMaH/I1 A;

2) Bigmae M’ 519 komaH/i b;

3) meperpae po3irpyBaHHsI.

26. biioKyBaHHSI HA CTOPOHI CYIIEPHUKA 103BOJISIETHCS:

1) 3aBxau;

2) micis TPEThOTO TOPKAHHS KOMAaH/IH CYNIEPHUKA;

3) npu G0KyBaHHI MoJ1aul;

4) miciis 3aBEpILCHHS aTaKyl4oro yaapy.

27. Koiu TOpKaHHS CITKM rPpaBLEeM € IOMHJIKOIO:

1) Mk aHTEHAMH ITi]1 Yac irpoBoi Aii 3 M’siUeM;

2) 3a MeXaMH aHTEHU;

3) M’si4 OTpaIuIsi€ B CITKY, SIKa BHACIIOK IIbOTO TOPKAETHCS TPaBLISL.

28. Uu moke rpaBenb NPOHMKATH B MPOCTip, HA MailIaHYNK i/a00
Y BUIbHY 30HY CylIepHUKA:

1) Mo3ke, SIKITIO T1e HE 3aBa)Ka€ I'Pi CYIIEPHUKA,

2) HE MOXE;

3) MOKe TMPOHUKATH JIMIIE y BUIBHY 30HY, ajJi€ HE Ha MailJlaH4YuK
CyNEpHHKA.

29. 1o He € NIOMWJIKOIO PH HANIAAKYOMY YyAapi:

1) rpaBens 0’¢ Mo M’y B MEXKax IrPOBOTO MPOCTOPY KOMaHIU-
CYNEpHHUKA;

2) rpaBellb  3aBEpIIyE AaTaKylOUWdl yaap, HaOpaBiIsioud M a4
HaJbIIMU PO3KPUTOL KUCTI;

3) rpaBellb 3aBepllye aTakyouu ygap Oe3mocepeHbO 3 Mojavl
CYNEpPHHKA, KOJIA M 1Y TIOBHICTIO BHILIE BEPXHBOT'O KPAIO CITKH;

4) rpaBelp 3aBEpIIyE aTaKyKOUHH yJap, BUKOPUCTOBYIOUM KIHUUKHU
NaibIiB, Kl € 3’€JHAHUMHU Ta KOPCTKUMH.

30. Aki aii rpaBUs He € IOMUJIKOIO NP 0JIOKYBAHHI:

1) 6;10KyrOUMii TOPKAETHCA M’sSYa B MPOCTOPl CyMEpHHKA 10 ado
OJIHOYACHO 3 aTaKyIOUUM yJapOM CYTIepHHKA;

2) rpaBellb OJIOKYE MoJjauy CYIEPHUKA;

3) M’s4 Bij OJIOKY BUXOJUTD «3a»;

4) mepiie TOpKaHHA TicIs OJIOKY 37iCHEHE TPaBIeM, SKUH TOPKABCS
M’siya Ha OJIo1Ii.

31. ITixg yac MaT4y irpoBMii KamiTaH NMPOCUTHb NEPEBIPUTH THCK
M’siua. Bu no3Bosnre?
1) Tak;
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2) Hi;
3) 31 3r0JIu TOJIOBHUM CY/IJICIO.

32. Iix yac posirpamry posipBajiacs ciTka:
1) mpoAoOBKUTE PO3IrpyBaHHS M’sua;
2) MUTT€EBO 3yIIUHUTH TPY.

33. SIkmii THCK M’s19a MOKe OYTH 103BOJIeHUM ?
1) 0,29 kr/cm?;
2) 0,31 kr/cm?;
3) 0,33 kr/cm?;
4) 0,32 Kxr/cMm?.

34. SIki HeoOXiHI YMOBH JJI CBUCTKY HA MOAa4y?

1) rpaBelib, 1110 TTOAAE, BOJIOIE M’ TYeM 1 3HAXOIUTh B 30HI MOJ1a4l;

2) rpaBellb, 1110 MOa€, BOJIOJIE M T4€M 1 KOMaH i TOTOB1 J0 I'PH;

3) y BUNIAAKy CaHKIIIi, CAHKIIiS 3allicaHa 1 APYTuil CyIs 1aB CUTHAJ
NepuoMy CyJi, 10 CaHKIIIS 3alicaHa y MPOTOKOJII.

35. CkiiibkH crIpo0 Ja€ThCS HA mogavy?
1) 3 cipobwu;
2) 2 cipobu;
3) 1 cpoba.

36.Yn moxke rpaBenb MOKe IOBePHYTH M4 B  IpYy,
BUKOPHUCTABIIH CBOI0 KOMAH/IHY JIABKY?

1) Hi, TOMY 11O 1I€ YJap 3 JOIOMOTOI0;

2) Hi, TOMY 110 BiH BUKOPUCTaB CTOPOHHIN MIPEIMET;

3) Tak.

37. M’s14 nepecik BepPTHKAJIbHY IUIOLIMHY CiTKH 3 30BHIlIHbBOL
CTOPOHM AHTEHH Y BJIbHY 30HY CyllepHHKA:

1) M’ss'4 MOke OyTH TOBEPHEHUN 3 30BHINIHBOI CTOPOHU AHTCHH
IpaBIIeM M€l )K KOMaH/IH;

2) M’s14 IOBUHHA TIPUIMATH KOMaHa CYTIEPHUKIB,;

38. Uu 103B0JIEHO rPaBUSIM TOPKATUCH PO3TIKKH CITKH?
1) Tak, 6€3 BCIKUX TTOKapaHb;

2) TUTBKH, KOJIU 11€ BIUIMBAE Ha TPY;

3) Hi, 11 TIOMHJIKA.

39. Jlist 0siokyBanHu4. Illlo € noMmuikorw?

1) 611oKyBaHHS MOJ1ayl CyNIEpHUKA;

2) 6710KyBaHHS aTaKyluoro yJaapy B IIPOCTOP1 CYNEPHUKA OJHOYACHO
3 aTaKyl4HlM YJIapoM;

3) Onokyrounii  3/A1MCHIOE — aTakylouuid yjaap  Biapaszy — Hicis
OJIOKYBaHHSI, KOJIU M’S'Y 3HAXOJUTHCS TOBHICTIO BHINE CITKH, Ha CBOIH
CTOPOHI.
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40. be3 nonepeaKeHHs1, MiCJA 3aKiHYCHHS I'PH, KANITAH KOMaHIH
MO/IA€ NMPOTECT HA HE00 €EKTHBHE CYAAiBCTBO TEXHIYHUX MOMEHTIB. SIka
i€ € BipHOIO?

1) rosloBHUM Cy s TPUIIMAE POTECT;

2) IpOTECT BIAXUIISIETHCS;

3) mpoTecT MpUHMAEThCS TEXHIYHUM JISTIETaTOM.

41. Ilicas cnpodu Ha moaayvi:
1) cynns no3Bodisie apyry crpoOy mpoTsrom 3 c.;
2) cyas JO03BOJISE IPYTy CpoOy MPOTATOM S C.;
3) He 103BOJISE APYTY CIpoOy.

42.Yun TOopkaHHa M’A4Ya OJOKOM PpPaXye€Tbcs KOMAHIHUM
TOPKAHHAM?

1) Tak, paxyeTbcs NEepIIMM KOMaHIHUM TOPKAHHSIM;

2) paxyeThbcs, aje HE 3aBKIU.

43. M’14 TOPKAETHCA CIiTKH 1 CiTka TOpKaeThecsa 0J10Ky10 yoro. Lle
MOMHUJIKA?

1) Tak;

2) Hi;

3) Ha po3Cy MEPIIOro Cy .

44. Komanga mnompocuia JABa Tad-ayTH MiAPsSiA, CYAAst He
3a/10BOJILHUB 10T0 MPOXAHHS:

1) cyanst BUpiluB BIpHO;

2) cyAzis BUPIIIKUB HEBIPHO.

45. Kosim aTakyrouni yap BBa:Ka€TbCs 3aBepiieHum?
1) onpasy nicins yaapy;

2) KOJIK M’sI4 IEPETUHAE BEPTUKAIBHY IUIOUIUHY CITKU;
3) KoM M’SI9 TOPKAETHCS CYTIEPHUKA.

46. CkuiIbKH cyaaiB 00CJIYyTOBYIOTh MAT4?
1) onumn;

2) nBa;

3) Tpu;

4) yoTHpH.

47. llicast 010KyBaHHsSI, TOMl caMuii rpaBenb 0’€¢ M’AY 30 CBOIO
MPOCTOPY HA CTOPOHY CyIlIePHHUKA.

1) e momuika «JiBa TOPKaHHD»;

2) 11€ 103BOJICHO;

3) 1e T03BOJICHO TUIHKH, KOJIU M’ST4 HIKYE CITKH.

48. TpaBmMoBaHuil rpaBenb He MOKe NMPOAOBKYBATH TPy, fAKi il

cyaaiB?
1) HamaTH 3BUYANHY 3aMiHY;
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2) HaAATH TUIBKU BUKIIOYHY 3aMiHY;
3) HajaTu 3BUYAiiHy a00 BUKIIIOUHY 3aMiHU;
4) onpa3y OrojJoCUTH KOMaHAy B HEIIOBHOMY CKJIaJ1.

49. XT0 Ma€ MpaBo0 BUHOCUTH MOKAPAHHA?
1) TinbKM OpYTUH CYIIS;

2) 1 mepumii 1 Apyruit cyans;

3) TUIbKHU CeKpeTap;

4) TINBKU MEPIIUN CYIS.

50. CkinibKM Yyacy TPUMBA€ TeXHIYHUNA TAUM-ayT?
1)30c.;
2)60c.;
3) 90 c.

51. Komanpga A 3aiiicHI0€ moga4vy He B 4yepry. Cekperap nNoBHHEH:

1) maTtu curHan g0 mojadi;

2) gatu  cUTHa} micAs  moAadli 1 3adikcyBaTH  MOMHJIKY B
pO3TalllyBaHHi.

52. Ilepmie komMaHaHe TOpKaHHA. ['paBens NpuHAB M’A4Y HaA
rPyAM, a MOTIM YAAPOM HOT'M HANIPABMB HOr0 Ha CTOPOHY CyNePHHUKA:

1) ue mommuiika;

2) 11e He TTOMUJIKA.

53. Koy TOpKaHHS CITKH IPaBLEeM € IOMHJIKOIO:

1) Mk aHTEHAMH 111 Yac irpoBOi Ail 3 M’ siUeM;

2) 3a MEKaMH aHTCHH;

3) M sS4 IOTpAILISi€ B CITKY, sIKa BHACIIJIOK IIbOTO TOPKAETHCS IPABIIS.

54. II{o He € MOMUJIKOIO NPH HANAAI0YOMY YAapi:

1) rpaBenip 0’¢ Mo M’SYy B MEXKax IrPOBOr0O MPOCTOPY KOMaHIU-
CYNEPHUKA;

2) rpaBellb  3aBEpIIyE ATAKyHOUWM yJap, HaOpaBisioud M 4
MaJIbIIMUA PO3KPUTOT KUCTI;

3) rpaBelb 3aBepIIye aTakyr4uil yaap Oe3mocepelHbo 3 Mojadi
CYTEpHHUKA, KOJIU M’S1Y TIOBHICTIO BHIIIE BEPXHHOTO Kpalo CITKH;

4) rpaBelb 3aBEpIIyE aTaKyOUUH yJap, BUKOPHCTOBYIOUM KIHYMKH
MaJIbIIIB, 5Kl € 3’ € JHAHUMHU Ta JKOPCTKUMHU.

55.Ilicast OAHOYACHOIO TOPKAHHS M’Si4Ya HaJ CITKOW, M’AY
BHUXOJHUTH «3a» HA cTOPOHI Komanau A. Cyaas:

1) Bigmae M’ si9 KOMaHAl A;

2) Bigmae M’ sid KoMmaH/1 b;

3) nmeperpae po3irpyBaHHs.

56. CkijibKkM 3aMiH 103BOJISIETHCH POOUTH Y KOKHIN mapTii:
1) HE NO3BOJISIETHCS;
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2) 2 IOBHUX;
3) 2 He MOBHUX.

57. XT0 Ma€e npaBo OpaTu TaiiM-ayT y naprii?
1) Tpenep;

2) KariTaH;

3) Oynb siKuit TpaBelb KOMaH/IH.

58. Uu Mo:xe rpaBenb NPOHUKATH Y NMPOCTipP, HA MAHIaHYUK 1/200
Y BUIbHY 30HY CylIepHHMKA:

1) Mo3ke, AKIIO 11€ HE 3aBa)kae TPl CyNEepPHUKa,;

2) HE MOXKE;

3) MOXe MPOHMKATH JIMIIE Yy BUIbHY 30HY, ajleé HE Ha MaillaHuyuK
CyTEpHHUKA.

59. ITix yac rpu Ha MAHJAHYHUKY 3HAXOAATHCH:

1) 6 rpasitis;

2) 4 rpaBiii;

3) 2 rpasiti.

60. 1o sixoro paxyHky rpaerbcs 3 (Tail-Opeik) mapris:
1) 25;

2) 21;

3) 15.

61. Ckiibku 3BMYAHHMX IrpoBUX mepepsB, TpuBajdicTio 30 cek.
A03BOJIAETHCH B3ATH Y KOMKHIN MapTii:

) 1;

2)2;

3) 3;

4) Takux nepeps HE ICHYE.

62. I'paBenns MoOsKe TOpKAaTHCH M’Si4a 2 pa3d NMOCHiJIb Y BUIAAKY,
SIKIIO:

1) M’s19 TOpKa€eThCs PI3HUX YACTHUH T1JIa;

2) npyre TOpKaHHS 31HCHEHO IMICIIA TOPKAaHHA Ha OJIOIL;

3) Apyre TOpKaHHS 3A1MCHEHO MO M’ sS4y, IO B1JICKOYMB BiJl CITKH.

63. bi1oKyBaHHSI HA CTOPOHI CYyNIEPHUKA J03BOJISIETHCSH:
1) 3aBxau;

2) micys TPEThOTO TOPKAHHS KOMaH/IU CYIIEpHUKA,;

3) npu OJI0KyBaHHI OAAYI;

4) micis 3aBepIIeHHs aTaKyl4oro yaapy.

64. SIki ail rpaBus He € IOMUJIKOIO IPU 0JIOKYBaHHI:

1) Onokyrounii TOpKAaeThCAd M’si4a y MPOCTOpl cymepHuka a0 abo
OJIHOYACHO 3 aTaKyI4HM YJapOM CYNEPHUKA;

2) rpaBelb OJIOKYE M0/1auy CYNEpHUKA;
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3) M’s14 BiJ OJIOKY BUXOJUTH «3a»;
4) mepiie TOpKaHHS Micis OJIOKY 3A1MCHEHE TpaBlieM, SIKUM TOpPKaBCs
M’si9a Ha OJIO1Ii.

65. Ilpu 3pilicHeHHi mojayvi, rpaBenb YyJIapuB M’SiY  JBOMA
pykamm:

1) ue mommIika;

2) 11e HE TIOMUJIKA;

3) 11e He MOMMJIKA, SIKILO M Y HE KUHYTO.

66. biIOKyIOUMii TOPKAa€TbCA M’A4Ya Ha CTOPOHI CYNEPHUKA
OJTHOYACHO 3 aTAKYIOYNM yAapOM CyllepHHUKA:

1) meperpatu 1€ po3irpyBaHHs;

2) 11e TIOMMJIKA aTaKyK4oro;

3) e nomMuIKa OJIOKYYOro.

67. loB:xuHA 30HM MOAAYi 3 OJAHI€T CTOPOHM — 8 M, a 3 iHIIOI — 7 M.
1) e n03BOJIEHO;

2) 11€ HE 103BOJICHO;

3) 11e BUPIIITY€ TOJTOBHUM CYJIIS.

68. Iiciisa 3aKiHYeHHS I'PH KAIITAH He MiIMUCY€ MPOTOKOJI:
1) pe3yabTar MaTuy HE 3aTBEPKYETHCS;

2) pe3yJbTaT MaTuy 3aTBEPIKYETHCS;

3) IaHWI MOMEHT 3aMHUCY€ETHCS B MPOTOKO.

69. sIkxmo mig yac maT4y rpaBenb 3HAXOAMTH Yy MICKYy IpeaMer,
10 NpeacTaB/isic He0e3NmeKy, UM TMOBHHEH CYIIs 3yNMHUTH TPy Ta
JT03BOJIUTH MEPEeBipUTH KOPT, EPUI HiK BITHOBUTH Ipy?

1) moBuHEH;

2) H1 HE TIOBUHEH,;

3) Ha BIacHUM pO3CY[ CYyIl.

70. SIxmo rpaBeub Mg Yac rpu nepevenuBcs yepes JIiHi0, TAKUM
YMHOM, 110 O/HE 3 KPilUIeHb MOPYIIEHO0, Y4 MA€ CYIAsl 3YNIUHUTH IPy?

1) noBuHEH;

2) H1 HE TIOBUHEH,;

3) Ha BiacHUM po3CyA CYUIL.

71. Yn Mo:Ke KamiTaH KOMAHAH MiJ 4Yac PO3MHUHKH MONMPOCHTH
CYII0 NePeBIPUTH CiTKY?

1) moxe;

2) Hi, HE Ma€ TaKUX ITOBHOBAXCHB;

3) Moxxe Oy/b SIKU TPaBEILb.

72. II{lo Ma€ poOUTH CyAas, AKIIO M’ 1Y CTA€ MOKPHUM I yac rpu?
1) BUTEpTH M’ 519 CaMOCTIHHO;

2) 103BOJINTH BUTEPTHU M’ SIY TPABISIM;

3) 3amponoHyBaTH THITUNA M S4.
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73. Yn MoOKe YYaCHHUK IpPaTH 3 KUIbLEM, siKe MiCTHTh TOCTPHUH
JAOPOrOUiHHUI KaMiHb?

1) Tak, MOXe, 11€ HOTO BJIACHE PIIICHHS,

2) Hi, TpaBelb MOBUHEH 3HATHU KIJIbIIE a00 0OMOTATH TUIACTUPOM, III00
YHUKHYTH TPAaBMYBaHHSI.

74. SIkmo mepmMii Cyaasi 3ayBaiKy€, 0 KOMAHAU OISITHEHI y
¢popmy 01HAKOBOIO KOJIBLOPY. AKMMHU MalOThL OyTH HOTO 1ii?

1) HiYOTO HE MTOBUHEH POOUTH;

2) BUPIIIUTHU 3MIHU (POPMHU OJHIEIO 3 KOMAH/I.

75. SIlkmo mig 4Yac rpu WIOPTH OJHOIO0 3 IPaBUi BHUIIAJAKOBO
nopsajucs. Yu npaBujbHO Te, 0 CyJAsl A03BOJISIE TPABLIO 3aMiHUTH
LIOPTH NMOAIOHMMH 0e3 CyTTEBOI 3ATPUMKH Y MATYi.

1) Tak, cynns 1€ IpaBUIbHO;

2) ciijl 3MyCUTH KOMaH[y y35TH TailM-ayT.

76. Uu Mo:ke rpaBenb HOCUTH FOAUHHHUK Il yac rpu?
1) Tak, rpaBIli MAIOTh MPABO HOCUTH T'OJIMHHUK;
2) Hi TPaBIli HE MAIOTh MTPaBa HOCUTH TOAWHHUK ITiJl 4ac TPH.

77. Un MokHa rpaTH y HIKapnerkax?

1) Tak, sSIKI110 JO3BOJUB MEPIIUNA CYIIS;

2) Hi, 11e 3a00poHEHO MpaBUIaMU TPH;

3) 'paBelib caMOCTIMHO MOK€E BUPIILYBATH 1€ .

78. SIkmo 0yJ10 HENMPABUJIbHO IHTEPNPETOBAHO NMPABUJIA MEPIIMM
CyAJIe10, UM MO’Ke KAIITAH 3alIMTATH MOSICHEHHS PillleHHA y cyui?

1) Hi, pilieHHs cyi HE OOrOBOPIOETHCS;

2) TaK, cyAisl IOBUHEH MOSICHUTU CBOE PIILICHHS KaIliTaHy;

3) Oyab-sKHil TpaBelb MOXKE 3aMUTaTH PO MOSICHEHHS.

79. Un 103B0JIEHO TpaBleBi 3irpatu M’si4 y 3aXHUCTi, IK CHJIbHO
CIPSIMOBAHM, SIKIIIO M 514, 324eNMBIIN BEPXHIO CTPIYKY CITKHU, CYTTEBO
3MEHIIUB CBOI MIBUJKICTH?

1) HI, OCKITBKM M’S4 TICIAS TOPKAHHS CITKM CYTTEBO 3MIHUB
TPAEKTOPIIO Ta MIBUJAKICTh MOJIbOTY;

2) Tak, OCKUIbKM TOPKaHHS M’sS4a CITKA HE CYTTEBO 3MEHIIYE CHITY
HOro NoJIbOTY.

80. SIkmo mogaya MpPoOXoAMTH HAl AHTEHOI) HA CTOPOHI APYroro
cyaai. Yu moBuHEH BiH/BOHA JaTH CBUCTOK Yy Uil cuTyamii?

1) Hi, ue 000B’ 30K BUKIIFOUHO NEPILIOTO CYIIL;

2) Hi, LIe HE CYNEepEeYUTh IPaBUIIaM I'PH;

3) Tak, OCKIJIbKH 1I€ CYNIEPEUUTD MPABUIIAM TPH.
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81. SIkmo rpaBenb micJasi aTaK¥M NPHU3EMJIIOETHC Yy MPOCTIP
0JIOKYHOYOro rpaBufi, W Yy HACJIIIOK IXHBOI0 [OTHKY OJIOKYHOUMIl
rpaBellb TOPKA€ThCH HUKHBOI YACTHMHHU CITKHM, Yd Ma€ APYruid cyaias
JAATH CBUCTOK PO MepemKoay?

1) H1, TOpKaHHS HUKHBOI YACTUHU CITKU HE € IOMMJIKOIO, SIKILO 1€ HE
3aBaXkae rpi;

2) Tak, TOpKaHHS OyAb-IKO1 YACTHHH CITKH € TIOMUJIKOIO.

82. I'paBenb CTAaBUTH PYKH 10 CiTKH, HA CBOEMY 0OIIi, Ii€I0 Ai€I0
HABMHCHE 3MiHIO€ BiICKiK M’siua, YM J03B0OJIEHO 1e?

1) Hi, 11e € TOMHUJIKOIO 1 OJTHUM 13 BapiaHTIB MEPEIIKO/T;

2) Tak, MoTpiOHO 3adikcyBaTHM TOPKAHHS CITKH, OCKUIBKH TpaBellb
TOPKHYBCS CITKH, a HE CiTKa TOPKHYJACs TPABIIS.

3) Tak, Cyaas Mae SCHO PO3YyMITH, IO TpaBellb HEHABMHUCHE IIC
3pOoOuB.

83. Un € noMWIKOI0 MAJAiHHA M’S4a 3 PYK, 0Apa3y HicJas A03BOJIY
Ha mogavy?

1) Hi, KOO0 TpaBellb HE BUIYCTUB M’S4 (HE MIJIKUHYB) 3 HaMIpOM
BUKOHATH TOJavy.

2) Tak, rpaBeIb He 3MOXKE T0JIaTH 3HOBY.

3) Tak, TrpaBIll HE MAalOTh BKJIIOYAIOTh O€3]liY BaplaHTIB Mdik Ta
MepeMileHb M’ siba y pyKax, Mepe/l 3aKII0YHUM MAKUAAHHSIM JJI T04aTKy
rnojavi.

84. SIkmo rpaBends BiAKPHUTOIO J0J0HEH THCHE M’AY y 0JIOK, 4H
3aB/KIM e IOMUJIKA?

1) cynni He ciia 3apikcoBYBaTH MOMUJIKY i1 YA€ aTaKyr4oro ynapi,
AKIIO J151 aTaKyIOUOTo I'paBIlsl BUKOHAHA 10 OJOKYBaHHS.

2) Hi, SKIIO J1i BIAOYBaJIUCS OJHOYACHO, 1 YaCTUHA M’si4a MIPU IbOMY
Oyna Ha OOl KOXHOI 3 KOMaHJ, TO NOpYIIEHHS He Oylo, 1 rpa mae
IPOJOBKYBATHCS.

85. Uu npaBU/IbLHO, AKIIO M 1Y MicCJs MOAAaYi JIeTUTh M0 BUCOKIM
TPA€KTOPii, rpaBenpb ii OJIOKY€E y CiTKy, a IOTIiM BHKOHY€ Iepegaya
napraepy?

1) Tak, Taki aii mepeadoaveHi NpaBUIaMu TPU;

2) Hi, 11e MOMUJIKA, HE MOXKHA OJIOKYBaTH MOjayvy.

86. Un 103B0/1€HO KOMAHAI MIC/S 3ANUTY TAMM-ayTy 3aJUIIATHCS
HA irpoBOMYy MailIaHYUKY ?

1) Hi, 11€ HE JO3BOJICHO, i1 Yac YCIX 3BUYAHUX ITPOBUX TEPEPB Ta B
IHTEepBajaX MIXK CeTaMH TpaBlll MOBMHHI MPAMYBAaTH JO CBOiX 30H
BiJIMTOYHMHKY.

2) Tak, 1€ J03BOJICHO, MiJ Yac YCiX 3BUYAMHUX ITPOBUX TEPEpPB Ta B
IHTEepBaJIax MK CETaMH I'paBlll MOXKYTb 3HAXOJAUTHUCH Yy OYyJlb SIKIM 4acTHHI
Maiianuuka abo 3a Horo Mexamu.
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87.Yu 103BOJICHO KOMAaHII 3allUTAaTH TailM-ayT, OApa3y MicJs
3aKiHYeHHA TallM-ayTy CynepHuKa?

1) Tak, e J03BOJIEHO TpaBUIIaMU;

2) Hi, TOBHWHEH BIAOYTHCS TPWHANMHI OAWH po3irpam, 00
3aMpOCUTH TailM-ayT.

88. Illo mae 3poduTH cyaas, IKIIO IpaBelb, OTPUMABIIH TPaBMY,
3aJIMIIAE KOPT i He MOBEPTAEThCS MicJIA 3aKiHYeHHA S XBUJIMH (00epiTh
KiJIbKka BapiaHTiB)?

1) sSIK TIJIBKW TpaBelb TPAaBMYBaBCS, 3alIPOCUTH MEAUYHY JOTIOMOTY;

2) MEIWYHY JIONOMOTY JI03BOJIEHO HaJaBaTH JIMILE 3a MeXamMu
IrpOBOTO KOPTY;

3) KO CyAAsl AO3BOJISIE TPAaBMOBAHOMY I'PaBLI0 IMOKUHYTH ITPOBHI
KOPT, TO APYTHM CyAJsl Ma€ CYIIpOBOIKYBATH I'PaBLIs;

4) koMaHa Ma€ OYTH OroJIOIIEHA HETIOBHOKO Ta MaTy 3aBEPILYETHCA.

89. SIkmo 3miHa crTOpiH y maprii OyJja noMmideHa CyIIAMH,
ceKkperapeM, IpaBUSMH i3 3ali3HEHHSIM, 4YM MAa€ PaxyHOK OyTH
BHUIIPaBJIeHUI?

1) Tak, paxXyHOK ITOBUHEH OyTH BUIPABIICHUI;

2) KOMaH/Id TOBHUHHI NOMIHATHCS CTOPOHAMM SIKHAWIIBHIIIE IIICIS
TOTO, SIK OYyJIO BUSIBIIEHO MTOMUJIKY, O€3 3MIHH PaXyHKY.

90. Yu cmpaBai, m10 yCHe MOINEPeIKEHHSI Ta MOKAPAHHS KOBTOI
KAPTKOIO I'PABLs1 KOMaH/IHU, € MONepeI:KeHHIM /IJIsl 000X rpaBuUiB?

1) Hi;

2) Tax.

91. Yu npaBWIbHO CYJJAs 1a€ IPABLHI0 YE€PBOHY KApPTKYy, 3a yaap
10 M’SI4y HOI'0K0 32 Mexki KOpTy?

1) cynns mae paitito, Kaparouu rpaBIis 3a TpyOy MOBEIHKY;

2) 3a TaKe MOPYIIECHHS Y€PBOHY KapTKy HE IOPEYHO 3aCTOCOBYBATH.

92. CkisibkM pa3iB rpaBenb MOKe OTPHUMATH YEPBOHY KapTKY B
OJHIil maprii?

1) oquH;

2) npa;

3) Tpu.

93. SAikmio rpaBenb He MOrOMAKYHYHCH i3 CyAAIBCbKUM PillIEHHAM
pBe y TrHiBI MaiiKy, Y4 NOBHHEH NEpPIUMH CYAAs PO3IJISAATH Le, fIK
HEeNPaBWIbHY MOBEAIHKY YU SIK 3ATPUMKY rpu?

1) Tak, 11e MOBUHHO PO3TISAATUCS SIK Tpy0a MOBEAIHKA;

2) Hi, 3a 1Ie TpaBellb HE MOXKe OyTH MTOKapaHUii 3a rpy0y MOBEIHKY.

94. CkisibkH pa3iB rpaBenb MOKe OTPUMATH 3ayBaKeHb B OJHIi
naprii?
1) onun;
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2) npa;
3) Tpu.

9S.Ilix yac marT4y TpeHep, mepe0yBaruM 3a MexXaMH KOPTY,
poouTh 0araTo o0pa3IMBMX KOMEHTAPIB MPO CYANIB i KeCTHKYJ/IIOBaB,
BHUCJIOBJIIOIOYH He3roay 3 pimennsamu cyaais. o caix poouru cymai y
TaKiil curyanii?

1) cynns He MoOKe MOKapaTu TpeHEepa 3a HENpaBUJIIbHY MOBEIHKY,
TOMY 110 BIH HE YYaCHUK MaTuy.

2) cyAzl MOXYTh BUAAJIMTU TPEHEPA 3 MaTyy.

96. SIxkuo o0uaBa rpaBUi OJAHIEI KOMAHAHM NepelId MiJ CITKOIO
Ha OiK CynepHHKA, 100 OCKAPKUTH PillIeHHSI OJJHOTO 3 JIIHIHHUX CYITiB,
YU MAKOTh BOHU 00UIBA OYyTH NMOKAPAHi YePBOHOKO KAPTKOI0?

1) Tak, Oyab-sSKUN TPaBellb, SIKAH MEPEUIIOB i CITKOIO YH 11 YSIBHUM
OPOJOBKEHHSIM Ha OIK CylepHUKa, [I00 MepeBipUTH BIAOUTOK M’sua
MOBUHEH OTPUMATH BiJl CY/JI1 3ayBaXKCHHS 32 TPyOy MOBEIHKY;

2) Hi, Oyab-sSKWHA TpaBelb, MOXXE MEPEXOAUTH IIiJ] CITKOI YW il
ySIBHUM TPOJIOBKEHHAM Ha OIK CynepHHKa, 00 TNEpeBIpUTH BIAOUTOK
M’s1ya.

97. M’s14 micjs moaavyi TPOXHM CTOCYEThCH CITKH Ha 0o Apyroro
cyaai. Un € y HbOro npaBo CBUCHYTH OMMJIKY ?

1) Tax, cyanast 3000B’A3aHUI CBUCHYTH IOMUJIKY;

2) Hi, TOPKaHHS M’ S4€M CITKHU IICJIsI T0/1aul — 1€ He TOMMUJIKA.

98. I'paBens moaaB mojavy i3-3a ySABHOIO NPOJAOBKEHHS Oi4uHOI
Jginii. Jlpyrmii cyaass gaB CBHCTOK i BKa3aB Ha NOMMJKY. Yum me
NPaBWIbHO?

1) Tak, qpyruil Cyaas BUKOHAB CB1i 000B’S30K;

2)Hi, Jpyrudi Ccyand J1aB  CBUCTOK, TIEPEBUIIMBIIN  CBOI
MTOBHOBAYKEHHS.

99. Yn ma€ npaBo KamiTaH 3allUTATH CeKpeTapsl NMPO KUIBKICTh
TalM-ayTiB 3aNIMTAHUX iHIIOI0 KOMAH/1010?

1) cexpeTap MOBUHEH BiAMOBICTU HA 1I€H 3aIUT;

2) KamiTaHd MOXKYTh 3alMUTYBATH JIMIIE NPO KUIbKICTh TalM-ayTiB,
BUKOPUCTAaHUX CBOEKD KOMaHJOIO.

100. Y MOAKJIMBMH 3aIUT KAMITAHOM MNPOTECTY MiCJA MAaT4y,
SIKIIIO IiJ1 Yac MaT4y 7KOHOT0 MPOTECTY He 3aNUTyBaJJI0CH?

1) Hi, mpoTecT MOBUHEH OYTH 3apeecTpOBAHWUN B TOW Yac, KOJIHU
B1I0Yy/1ach CUTYallis;

2) 3aJIe)KHUTh BiJ 00CTaBHH.

101. Ynii 000B’SI30K CTEKMUTH 32 POOOTO MNOJABAJIBLHUKIB
M’s14iB?
1) e 060B’s30K Cy/A/11B Ha JIHISX;
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2) 11e 000B’ 30K APYTOTO CYII;
3) 11e 060B’A30K MEPILOTO CYI.

102. SIkmo rpaBenb, BUKOHYHOYHM PO30ir Ha aTakyw4ud ynaap,
BTPATHB PiBHOBAry Yepe3 HeBeJIUKY sIMY Y IicKy. Un noBUHEH mepuiuii
CyA/sl NPU3HAYUTH NeperpaBaHHA?

1) Tak, Ha mMOBEpXHI MaWJAaHYMKIB HE TOBUHHO OYyTH, HaBITh
HEBEJIMKUX 5IM;

2) Hi, SKIIO piBEHb MICKy OyB HEPIBHOMIPHHUM, 1€ HE PO3IIISAAETHCS
SIK HeOe3MeKH JJIs TPaBIIiB.

103. Ilepex mo4yaTkoM MaT4y OOMJABI KOMaHAM PO3MUHAIOTHCH Y
¢opmi oaqHAKOBOr0 KOJILOPY. UM BXOAUTH 10 000B’HA3KIB CeKpeTaps
nepeBipATH irpoBy popmy KoMaHa?

1) Tak, cekperap Ta NMOMIYHUK CEKpeTaps IMOBHUHHI INEPEBIPATH BCI
aCIeKTH, 110 CTOCYIOThCSA (POPMU KOMaH/ Iepe MaT4yeM;

2) Hi, CeKpeTap Ta MOMIYHUK CEKpeTapsi He YIOBHOBAXKEHI IEPEBIPATH
¢dbopmy TpaBIliB.

104. Illo mae 3podMTH ceKpeTap, BUSIBUBIIHM, L0 HOMEPH HA
(¢opmMi rpaBuiB He BiANOBIIAIOTH 3ape€CTPOBAHUM iMeHAM Yy MPOTOKO.JIL,
SIKMH yKe MiANMUCAHUH KanmiTaHOM?

1) cutyariito Mae OyTHM BUIPABJICHO IIBUAKOK 3MIHOKO (opmu abo
BChOI'0 KOMILJIEKTY;

2) cutyanito Ma€e OyTH BUIIPABJICHO IIBUIKUM BUIPABICHHSM 3aIKCIB
y MPOTOKOJII 3MaraHb.

105. SIkuio KamiTaH MPOCUTH 3aNMUCATH MPOTECT MiCJsl MaT4y, aje
i Yac MaT4y, HiSIKOro NPOTECTy He BUMAraJIoCH, Y CJIiJ ceKpeTapesi
JA03BOJIMTH 3aMUCATH Lell mporecT?

1) Tak, cekperap MOXKe JO3BOJIUTH KamiTaHy HAMUCaTH MPOTECT IMPO
IHIIUJICHT;

2) Hi, CEeKpeTap MOXKE JO3BOJIUTH KalliTaHy HAMUCATH MPOTECT MPO
IHIMJICHT TUTBKH 3 JI03BOJIY MEPIIOTrO CYIII.

106. Un 103BOJIEHO KaNITaHY, 3BEPHYTHCH J0 NEpHIOMY CyIdi 3
NMPOXAaHHAM, PO3NYHIUTH MAWJIAHYMK IpaldJaAMHU i BUPIBHATH ii, WiJIAX
3ano0iranHs Hede3mneui s 000X KOMaHA?

1) Tak, KamiTaH Ma€e MPaBo MOMPOCUTH PO 1€ CYIIB;

2) Hi, KaliTaH HE Ma€ IpaBa MOMPOCUTH TIPO 11€ CY/IIIIB.

107. Un moxke KamiTaH KOMaHAU MiJ 4aC PO3MHMHKHU MOIPOCUTH
CYJII0 NIepPeBIPUTH BUCOTY CITKY?

1) Tak, BIH MOX€ MOMPOCUTH 1 CyAJl MarOTh IIBUAKO MEPEBIPUTH
BUCOTY CITKHU 3HOBY;

2) Hi, BIH HE MOX€ PO TaKe MPOCHUTH, 1€ TTPOSIB HEJOBIPH 1 HETIOBAaru
JI0 OpraHi3aTopiB.
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108. Illo mae 3poduTH Ccyaas, AKIIO KAaTAH Mg 4Yac Mardy
NMOBiIOMJISIE IOMY, III0 BHCOTA CITKH HAATO HU3bKA, i MPOCUTH HOTr0
nepesBipurH ii BUCOTYy?

1) cynng He MOBUHEH 3BEPTATH yBary Ha Takl 3alluTu;

2) cyaas Ma€e MepeBipUTH BUCOTY CITKH.

109. /le po3TamioBy€THCH TPEHEP KOMAaHAM i Yac MaT4y?
1) Ha naBi 6L MaiiTaHINKA,

2) Ha OKpEMOMY CTUIbIII 0111 MaiTaHIHKa;

3) Ha rAAgAIbKUX MICIISX.

110. ITix yac maT4y, TpeHep AKTHUBHO i T'OJIOCHO A€ BKAa3iBKH
rpaBUsAM CBO€I KOMaHAU. UM MOBHHHA OyTH peakuisi CyaIiB?

1) ue He 3a00pOHEHO, TOMY CYJJI HE pearyroTh Ha TaKy IOBEIIHKY
TpEHEPA;

2) ue 3a0OpOHEHO, TOMYy CyAAi 3000B’s3aHI MPUNHHUTUA TaKy
MOBEIIHKY TPEeHEpa.

111.Yn m™moxe KamiTaH 3BEPHYTHCh /[0 MeEpLIOro cyadi 3
NPOXAHHAM NPO Te, 00 JiHIHHMIA cyasi IOBTOPUB CBiil curHan?

1) Hi, TUIBKM TpEeHEpP Ma€ IpaBO 3BEPTATUCh 1O CYIJIB 3 TaKuUM
3aIlUTOM,;

2) Tak, KamiTaH MO>XE BBIWIMBO 3BEPHYTHCS JO TMEPIIOro Cyaai 3
IPOXAHHSM PO3’SICHUTH CBOE PILLICHHS.

3) Oyap XTO 3 WiIEHIB KOMAaHIM MOE 3BEPHYTHUCH N0 CYIMl 3 TaKUM
MIPOXAHHSIM.

112. XT0 3 4ieHiB KOMaHIN MOKe 3alIUTATH 3aMiHy?
1) kamiTaH KOMaH/IH;

2) TpeHep;

3) 3aMiH y IUISKHOMY BOJICHOOJII HE 1CHYE.

112. XT0 3 4ieHIB KOMAHIU MO3Ke 3aNIUTATH TAUM-ayT?
1) Oyab XTO 3 4IeHIB KOMaH/IH;

2) TpeHep;

3) KamiTaH KOMaH/IH.

113. SAxuio y pasi Henepeg0ayyBaHUX 00CTABUH 3yNIUHAETHCS IPa,
1[0 MepeBHINY€ Yy HLIOMY 4 TOAMHHU, IKI MOBUHHI OyTH [ii?

1) MaTy TIOHOBIIIOETHCS TIPHU JIOCATHYTOMY PAaXyHKY, HE3aJIEKHO BIJ
TOTO, MaT4 MPOJIOBKUTHCA HAa TOMY K MaiJaHYMKYy a00 Ha 1HIIOMY;

2) yBech MaT4 OBUHEH OYTHU MEperpaHuii;

3) MaTy NOTPiOHO MeperpaTu, He3aJIeKHO BiJ] TPUBAIOCTI 3yITUHKH.

114. SfAxmo BinOyBa€eThCcsa oaHA a00 AeKiJbKa HenepeadadyyBaHHMX
3yNHMHOK I'PH, AKi He NMEepPeBMINYIOTH Y HIoMy 4 rOAUHH, SIKi MOBHHHI
OoyTum aii?

1) MaTy TOHOBIIIOETHCSI TPHU JTOCATHYTOMY PAXYHKY, HE3aJIEHKHO BIJ
TOT0, MaT4 MPOJIOBKUTHCS HA TOMY K MallJJaHYMKy a00 Ha 1HILIOMY;
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2) yBech MaT4 MOBHHEH OYTH NIEpETpaHUil;
3) MaT4 moTpiOHO MeperpaTu, He3aJICKHO Bl TPUBAIOCTI 3yIMTUHKH.

115. SIxa TpuBaJIicTh iHTEpBaJIiB MK mapTiaMu?
1)30c.;
2) 1 xB;
3) 3 xB.

116. SIkumM NOBUHHO OYyTH MOKPUTTA MAHUTAHYHUKA JJIA IJISAKHOIO
BOJIei00Ty?

1) mapkeTHe MOKPUTTS;

2) acaibTOBaHE MOKPUTTH;

3) miaxHe NOKPUTTS;

4) TpaB’siHE IOKPUTT.

117. Un BBaKA€THCHA TOPKAHHA M’f4a MiJa Yac 0JIOKY KOMAHIHUM
TOPKAHHAM?

1) TopkaHHst M’s19a mia yac OJIOKY € MepIuIuM KOMaHHUM TOPKaHHSIM;

2) micnsg TOPKaHHS M’sida Tij] 9ac OJIOKY KOMaH/Ja Ma€ MpaBo e Ha
TPU TOPKAHHS.

118. Un npaBWJILHUM € TBEPAKEHHSI: IPaBli BiJIbHO BUOMPAIOTH
CBOI MO3UIIl HA MalIaHYMKY, OCKIJIbKH He ICHY€ BCTAHOBJIEHHUX
NMO3ULIA HA MAaWJAHYUKY TA IOMUJIOK Y PO3TALIyBaHHI.

1) mpaBuIIBHO;

2) HE PaBUJIBHO.

119. 1o mo:ke oOpaTH nmepemMosKelb xKepeOKyBaAHHA?

1) mpaBo MoJaBaTH Yu NpUMMATH NOJAYY;

2) cTOpOHY MalJaH4HKa;

3)abo mpaBo mMOJaBaTH YW NpUMaTH Mojady, abo CTOPOHY
MalJaH4duKa.

120. SIxo10 4YaCTHHOIO Tijla He MOKHA TOPKATHUCHA M’siYa Mix Yac
rpu?

1) Horo1O;

2) roJoBoOI0;

3) MOkHa TOpKaTUCs OyIb-SIKOT YaCTUHHU TiJIa.
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Kniou 0o mecmosux 3as0anv 3 oucyuniinu
«Teopia i memoouka 6UKIAOAHHA RAANCHOZ0 G0NEUDOTIY»

1 3) |21 [ J41 [3) Je1 [1) [81 [1) 101 [3)
2 2) (22 |2 42 | |62 [2 [82 |1 102 |2)
3 2) (23 |2y |43 |2 |63 [4 [8 |1 103 | 1)
4 4 (24 12y |44 |2 |64 [2) |84 |2 104 | 1)
5 ) (25 |1 |45 [3) |65 |1 |85 |2 105 |2)
6 4 |26 |4 |46 |49 |66 [3) 8 |1 106 | 1)
7 2 (27 |y |47 |2 |67 [ |87 |1 107 | 1)
8 3) (28 [1) [48 |4 |68 [3) |88 [1)3)4)]108 |2
9 2) (29 |49 49 |9 |6 [ [89 [2 109 |3)
10 |2 |30 [ [50 [ |70 [ 90 [2 110 |2)
11 |49 |31 [3 |51 |2 |71 | |91 |1 111 |3)
2 13 [32 2 [52 [ |72 3 |92 [2 112 |3)
13 12 (33 [ |53 [ |73 |2 |93 |1 113 |2)
14 |3 34 [ |54 [ |74 |2 |9 |2 114 | 1)
15 (49 |35 [5 |55 [ |75 [2) |95 |1 115 |2)
6 |1 |36 [2 |56 [ |76 |2 9% |1 116 |3)
17 1 37 [ [57 12 |77 T 197 [2 117 | 1)
18 |13 38 [2 |58 [ |78 |2 |98 |2 118 | 1)
9 2 (39 [ [59 [3 |79 [ 19 [2 119 [3)
20 |2 |40 |2 |60 [3) [80 [3) [100 [1) 120 [3)
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TECTU 3 JUCLHUIIJIITHA
«TEOPIA I METOJIUKA BURJIAITAHHA
CIIOPTUBHUX IT'OP (®YTBOJI)»

1. ®yT601 — 11E?

1) xomMaH/IHA CHOPTHMBHA I'pa, HE OJIMINHCHKUN BHUJI CIOPTY, V SAKIH
OepyTh y4acTh JBI KOMaHIU MO OJWHAIINTH TPABIIB y KOXKHIN, IUTh SKOI
3a0UTH M’S1Y y BOPOTA;

2) KOMaHJHA CIIOPTHBHA TIpa, OJIMINNWCBLKUH BHI CIOPTY Yy SKIH
OepyTh y4acTh JBI KOMaHJM IO OJWHAMIITHL I'PABIIB Yy KOXKHIH, IIIb SKOI
3a0UTH M 4 Y BOPOTa CYIIEPHHUKA, JTI000K0 YaCTHHOIO TiJ1a OKPIM PYK;

3) copTUBHa rpa 3 M’siYeM, OJIMITIMCBKUN BHUJ CHOPTY, LUIb SKOT
nepedouTH M’ 149 4epe3 CiTKY HOTO¥O.

2. Yac rpu y ¢yr0o0a ckiaanae?

1) nBa Taiimu 10 45 XBUIIMH «YUCTOTO Yacy»;
2) nBa TaiiMu 42 XBWIMHU «OpYAHOTO Yacy»;
3) nBa taiiMu 45 XBIINH «OpYIHOTO Yacy».

3.Y saxomy poui ¢yrdoa o¢iuiiiHO BKJIW0YEHO [0 NPOrpaMu
OJgaimmniiicbKux irop?

1) y 1908 pori;

2) y 1926 poui;

3) y 1904 pori.

4.Y ¢yr6oai 3a xapakrepoMm irpoBoi AisVIBHOCTI B TeXHili
BU/ILISIIOTHCS PO3Iian:

1) TexHika BOpOTaps Ta TEXHIKa HAMaJal0unX IPaBlIiB;

2) TeXHIKa 3aXHCHMKIB, TEXHIKa TIOJy3aXMCHUKIB Ta TEXHIKa
HaMa al0unXx;

3) TexHiKa MOJHOBOTO TPABIISI T TEXHIKA BOPOTAPSI.

5. SIka KiJbKIiCTh rPpaBIiB OAHI€I KOMAHIAU HA MOJIi Oepe y4acThb y
rpi ¢pyroé0a?

1) 10;

2) 11;

3) 18.

6. SIxuii i3 ynapis no soporax y ¢pyrooui € «pizanum»?
1) 30BHINIHHOIO YACTUHOIO T THOMY;

2) yaap HOCKOM;

3) cepeIHbOIO YaCTHUHOIO i IHOMY.

7. AAkuii i3 TeXHIYHUX NPHUIIOMIB He BIIHOCHUTHLCH [0 TEXHIKH
Hanany y ¢pyrooui?
1) ynapu;
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2) BimOupaHHs M’ 544,

3) binTH.

8. SIxkmii i3 TexHiYHMX npuiioMiB ¢yT00/y HEe BIIHOCHUTHCH 10
TeXHIKH 3aXHCTy?

1) dbiaTu;

2) BimOupaHHs M’ 544,

3) nmepexoryIeHHs M s4a.

9. Uu 103BOJIsSIETHCA Y (PyTOOJII KOMAH/I, AKA MOPYILINJIA IPABUJIA,
BCTAHOBJIIOBATH «CTIHKY» NMPH BUKOHAHHI cynepHukamu 11-meTpoBoro
yaapy?

1) Tak;

2) Tak, aie Ha BijcTaHi 10 Mm;

3) Hi.

10. Y ¢yroo0ai koMOiHALIA «CTiHKa» He?
1) iHaUBINyaNbHI Ai1 TpaBLIs;

2) B3aeMO/Iisl IEKIJILKOX I'PaBIIiB;

3) 3akuIaHHS M s4a 3a CIIUHY CYIEPHUKA.

11. Yaapu no m’s14y HOroxw y ¢pyr60.1i 0yBarrn?

1) BHYTpIIIIHHOIO CTOPOHOIO CTOIH, KOJIHOM, CEPEIHHOI0 YaCTHHOIO
M11AOMY, HOCKOM;

2) BHYTpPIIIHBOIO, CEPEAHBOIO 1 30BHIMIHBOIO YAaCTUHOIO MiAiioMmy,
BHYTPIIIHBOIO CTOPOHOIO CTOIHU, HOCKOM, I SITOIO;

3) ’sATO10, NANBLSIMU, BHYTPIIIHBOIO CTOPOHOIO CTOIH.

12. bomoapaup — ue?

1) rpaBelp, sSIKWi BUMILIOB HA 3aMiHY Yy I'pi;

2) (paxiBelp, IKUI Mae 3BaHHSI MANCTpa CIIOPTY;

3) rpaBenb, SKUWA 3a0WB HAWOUIBIIE TONIB y TEBHOMY TYpPHIpI,
YEeMITIOHATI YU KyOKY.

13. BigmiTbTe NpaBuJibHe TBEP/IKEHHS:
1) ayT BBOAUTHCS HOTaMU 3 OOKOBOT JIiHIT;
2) ayT BBOAUTHCS pyKamH, HE JTOBIIIE HIX 5 C.;
3) ayT BBOJAMUTHCS pyKaMH 13-32 OOKOBOT JIiHI{.

14. Y sikomy poui BKJIW0O4YeHO A0 nmporpamMu Ouimmniiicbkux irop
KiHouyui ¢pyr60.s°?

1)y 1992 poi;

2) y 1996 pori;

3) y 1984 potii.

15. Texnika y ¢pyr00.i — e?
1) 3acobu BemeHHs rpu. Bix TOro, HACKUIBKH JIOCKOHAJIO BOJIOJIIE
¢byTOomicT  pI3HOMAHITHICTIO [MX 3ac00iB, HACKUIbKH  e()EeKTUBHO
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3aCTOCOBYE iX y BaplaTUBHHX YMOBaX IrpoBO1 AISUTBHOCTI, 32 YMOB MPOTHIIH
IPaBIliB CyMIEPHHUKA Ta MPOTPECYIOY0 BTOMH;

2) meBHa po3CTaHOBKA (hyTOOIICTIB 1 iXHS MOBEMIHKA T Yac TPU 3a
JUTsI BAKOHAHHS 3aBaHb, YCTAHOBJICHUX TPEHEPOM;

3) CyKyMIHICTh CHEMiaIbHUX MPUHOMIB Ta i, 10 BUKOPUCTOBYIOTHCS
y Tpi B PI3HUX MOETHAHHSAX JUIsl JOCSATHEHHS TOCTaBJIeHOI MetH. lle —
BMIHHS I'paBLs M1 4ac IPU BOJOJITH M’ sIYEM Ta CBOIM T1JIOM.

16. TakTuka y ¢pyrooJai — ue?

1) nii ¢yrOomicTiB y rpi, SAKI COPSIMOBaHI Ha JOCSITHEHHS IEBHOTO
pe3ynbTaTy;

2) pe3yabTar (Pi3MYHO-TEXHIYHOI MIATOTOBKH, IO JOCSATAETHCA TMPHU
TPEHYBaHHI PYXOBUX HABHYOK 1 MIiABUIIEHHI PIBHA Mpale3JaTHOCTI
OpraHizMy, sKi TIOTpiOHI JUIi 3aCBOEHHS W BUKOHAHHS JIIOJIMHOIO
BH3HAYCHOT'O BUAY JISUIBHOCTI;

3) opramizamisi IHOIMBIAyaJIbHUX Ta KOJCKTHBHUX Jid T'paBIIiB,
CIpSIMOBAaHUX Ha JIOCATHEHHS TIEPEMOTHM HaJ CYMEPHUKOM, a CaMe
B3a€MOJIi10 (hyTOOIICTIB KOMAaH/IM 32 BU3HAYCHUM IUIAHOM, KU JTI03BOJISIE 3
YCIIXOM BECTH 0OpOTHOY 3 KOHKPETHUM CYTIEPHUKOM.

17. BinBoJiikaHHs cynepHuka y ¢pyroo.i — ne?

1) nepemimieHHst ¢pyTOOJIICTa 3 METOIO CTBOPEHHS BUTITHUX YMOB JIS
1HIWBIAyaJIbHUX JIIM MapTHEPA;

2) Obararopa3zoBi  mepeminieHHss  ¢GyTOOJICTIB, CIpPsSMOBaHI  Ha
BIJIKpMBaHHS a00 B1JIBOJIIKAHHS CYNIEPHUKA;

3) uutecnpsiMmoBaHi  Aii  ¢yTtOoJicTa, HOro BMIHHS 13 JIEKIIBKOX
MOXKJIMBHUX PIIIEHb JaHO1 IFPOBOI CUTYaIlli 00paTh HAO1IBI MpaBUIIbHE.

18. SIxka Bara ¢yr60abHOTO0 M’s14ya?
1) 410-450 r;
2) 500-550 r;
3) 700-750 r.

19. JIroquHa iKa KOHTPOJIIOE MPABUJIA TPU?

1) cnocrepiray;

2) eKkcnepr;

3) apOiTp.

20. SIxa kpaiHa BBa:xKa€ThbCsl 0aTbKiBIIMHOIO QyTOO0TY?

1) lNosnmanis;

2) Anrmis;

3) Itamis.

21.Yu mo:ke rpasenb 0e3 103BOJIy apOiTpa 3ajJMIIUTH Mexi

MalgaHuYuka?
1) Tak;
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2) Hi;
3) Tak, SIKIO HOTo MOKJIMKAB TOJIOBHUN TPEHED.

22.Yu 3apaxoBye€TbCH TroJI, IKIIO M’A4 OyB 3a0MTHIl Y BOpoTa
KOMAaH/IM CyllepHUKA 0e3M0cepeIHbO 3 MOYATKOBOI0 yAapy?

1) Tak;

2) Hi;

3) Tak, K10 M 1Y TOPKHYBCS IPaBIsl KOMaHIU, SIKa 3aXUILAETHCA.

23. YUu 3apaxoBye€TbCcs M’f4, 3a0MTHII 0e3mocepeHbO 3 KyTOBOIO
yaapy?

1) Tak, siKio 6yJs10 TopKaHHs Oy/ib KOTO 3 IPaBIIiB;

2) Tak;

3) Hi.

24.Yn 3apaxoBY€THCH «IOJIOKEHHS 1032 I'POI0» IPHU BBeICHHI
M’s14a Big Bopit?

1) Tak;

2) H1, SKIIO TpaBelb aTaKylo4uoi KOMaHJIM BHOIrae 31 CBOET MOJOBUHU
OJIST;

3) Hi.

25.3a Aky KUIBKICTh KOBTHX KapTOK B OaHIii rpi ¢yrdoict
ABTOMATHYHO OTPUMY€E YePBOHY KApTKY?

1) onny.

2) nBi.

3) Tpu.

26.Y sxkomy poui Oyaa yrBopeHa lma B cBiTi ¢yTd0BbHA
acouianisi Ta po3po0Jieni nepuri odiniiini npasusa?

1)y 1860 por;

2) y 1900 pori;

3) y 1863 potii.

27.Y axomy poui ctBoperuii Cynepkyooxk YEDA?
1) y 1972 por;
2)y 1958 pori;
3) y 1961 poui.

28. Cynepkyook YEDA — ne?

1) HailO1MbII  BIAMOBIAJIbHI ~ 3MaraHHs, MEPEMOXKINI0  SKUX
MIPUCBOIOETHCA TIOYECHE 3BAHHS YeMITIOHA. 3a3BUYall MPOBOSATHCS OJUH pa3
Ha PIK, K MPaBUJIO, 32 KOJIOBOK CHCTEMOIO 3 BH3HAUECHHSIM MICIh YCIX
KOMaH/I-y4aCHUKIB;

2) HeoQiliifHI 3yCTpidl, $KI MPOBOIATHCS ©0€3 3aTBEPIKEHOTO
ITOJIO’KEHHS 32 B3a€EMHOIO JIOMOBJICHICTIO;
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3) odimifinuii  pyTOOIBHUN TYpHIP, BIAKPUBAIOYHMN €BPONEHCHKUN
CE30H 1 MPOXOAUTH 3 OJAHOTO MaTdy, B SIKOMY 3YCTPidalOThCS MEPEMOXKII
Jliru yemmioHiB Ta Jliru €Bponu nmonepeaHLOTO CE30HY.

29.Y sikomy poui cTBopeHo €BpomneicbKuii €003 (yTO0ILHUX
acouiamit (YEDA)?

1) y 1954 poi;

2) y 1958 pori;

3) y 1900 potii.

30. ®yT00JBbHE MOJIE 1Sl MIXKHAPOXHMX 3MaraHb Ma€ po3Mipu:
1) nosxkuna: 85-95 metpiB, mmpuna: 50-75 m;

2) nosxkuna: 100-110 metpiB, mupuna: 64-75 M;

3) noxkuHa: 65-90 metpiB, mmpunHa: 50-65 M.

31. Pedepi — ue?

1) rpaBelip, 1110 3aXHUIIIA€ BOPOTA;

2) Hama HUK, a00 TOM 110 3a0MBa€ 0araTo roJis;

3) moauHA HA TOJI, MOKJIMKAaHA CTEXKHUTH 3a TUM, 00 (yTOOIBHUI
MaT4d TMPOXOJWB BIAMOBIAHO JO MPaBUI 1 IO Ma€ i ILOTO BCl
ITIOBHOBAKEHHS.

32. Y ¢yro6o0J1i BopoTa MaKOTh PO3MipH:
1) 7,32 m Ha 2.44 wm;
2) 7,15 m Ha 2,05 Mm;
3) 7,25 mHa 1,95 m.

33. CkiJIbKM YHKTIB MIicTATH oQiniiHi npasmia 3 gpyrooay?
1) 21 nyHKT;

2) 17 nyHKTIB;

3) 19 nyHKTIB.

34. Po3mipu ¢pyT00JbHOIO0 10J5?

1) nopxuna 100-130 M, mmpuna 50-65 Mm;
2) noBxuHa 50-70 M, mupuna 40-45 m;
3) nosxkuna 90-120 M, mmpuna 45-90 m.

35. 3i cKVIbKOX MeTPiB BUKOHYETHCSI MeHAJbTI Y GyT001i?
1) 10 m;

2) 11 m

3)9m.

36. llenaabTi y pyTd0Ji — 11E?

l)ymap y BopoTa B MeXax MTpagHOr0 MaijgaH4MKa, 10
MIPU3HAYAETHCS apOITPOM;

2) 11-meTpoBuii mTpadHUd ymap, MO NPH3HAYAETHCS TOJIOBHUM
apOITpOM 3a TOPYIIGHHS MpaBWI TPU B MeEXKax BJIACHOTO ImITpadHOTO
MaiilaHYMKa TPaBLsIMA KOMaH/IH, 1110 3aXHUIIAETHCS;
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3) 11-metpoBuii mrTpadHUil ymap, IO NOPU3HAYAETHCS TOJOBHUM
apOITpOM 3a MOPYIICHHS NPaBUJI T'PU, KOMaHJIa sSKa 3aXUIIAEThCI CTaBUTh
CTIHKY.

37. Mixnapoana genepauis 3 ¢yréo1y Mae CKOpo4eHy HA3BY:
1) FIFA;

2) FAFA;

3) FAFIL.

38. Ayt — ne?

1) KugoK M’s4a Bij BOPIT;

2) Buxia M’si9a 3a OOKOBY JiHIIO;
3) posirpaimi m’s4a.

39. bomoapaup — ne?

1) rpaBenb, SIKHi BUMIIIOB HA 3aMIHY Y I'pi;

2) ¢axiBellb, SIKUM Ma€ 3BaHHS MaCTpa CIIOPTY;

3) rpaBeub, SIKUM 3a0UMB HaMOUIBIIE TOMIB y TEBHOMY TYpPHIpI,
4eMITIOHAT] 4i KyOKy.

40. Tpenep — ne?

1) 4omoBiK, SIKUI BeJe HABYAILHO-TPEHYBAJIbHY POOOTY, HaIllpaBJIeHY
Ha BHXOBaHHA Ta BJIOCKOHAJEHHS MaWCTEPHOCTI CHOPTCMEHIB, PO3BUTOK
iXHIX (PYHKIIIOHAJIbBHUX MOKJIUBOCTEH;

2) moauHa, SiKka Mae CreliaibHy MiATOTOBKY Ta 0e3rmocepeHb0o caMa
€ MaliCTpOM CITOPTY;

3) paxiBenp, SgKMH ~ Bele ~ HABUAIBHO-TPEHYBaJbHY  POOOTY,
HaIpaBJICHY Ha BUXOBAaHHS Ta BJIOCKOHAJIEHHS MaWCTEPHOCTI CIIOPTCMEHIB,
PO3BUTOK 1XHIX (PYHKIIOHATBHUX MOXKJIMBOCTEH Ta Kepy€e KOMAaHAOIO IIiJl
gac irop.

41. TakTuka rpu y ¢yr00J1 NoAlIA€ETHCA HA:

1) TakTUKY Hanaay, 3aXUCTy Ta TAKTUKY BOPOTapS;

2) TaKTUKY 3aXMCTY Ta TAKTUKY Hamamay;

3) TaKkTUKy KpaiHIX 3aXMCHUKIB, TAKTUKY HallaJal4yuX, TaKTHKY
BOpOTaps.

42. TakTu4Ha cucrema — ue?

1) meBHa po3cTaHoBKa (yTOOJICTIB 1 iXHS MOBEAIHKA M1 Yyac Ipu 3a
JUIS BUKOHAHHS 3aBJIaHb, YCTAHOBIICHUX TPEHEPOM;

2) mpoliec IUTAaHYBaHHS TOOYIOBH 1 CIHPSMYBaHHS OCOOJIMBOCTEH
MiTOTOBKH Ta Jili KOMaHIU MPOTSATOM YChOTO CIIOPTUBHOTO CE30HY;

3) meBHa IIiJIeCTIpsMOBaHa CcHUCTeMa pyxiB, cdopMoBaHa IS
KOHKPETHOTO PYXOBOTO 3aBJIaHHS.

43. B sikoMy polli BAHUKJIA TAKTHYHA CHCTEMA 3 PO3TALIYBAHHAM
rpasuis 1+1+9?
1) 1860 pori;
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2) 1863 pori;
3) 1873 porti.

44. InauBinyajibHa TAKTHKA aTaKu — 1e?

1) e mepemimennst GyTOOJICTa CIPSIMOBAHE Ha CTBOPEHHS BUT1THUX
YMOB JIJII OTPUMAaHHS M’si4a Bij] MapTHEPa,;

2) ue nepemimieHHs (yTOOIICTa 3 METOIO CTBOPEHHS BUT1THUX YMOB
JUISL THAMBIAYallbHUX I MapTHEPA;

3) ue uimecnpsMoBaHi aii gyrOosicTa, MOro BMIHHS 13 JIEKIJIBKOX
MOXJIMBUX PIIIEHb JAaHOi 1rpoBOi CUTYyaIlli oOpaTu HaWOUIbII MpaBUIIbHE,
BMiHHS (DyTOOMICTA, KOMaH/a SKOTO KOHTPOJIKOE M’Si4, BUHTH 3-I1J1 OIIKH
CyNepHUKa, 3HAUTH Ta CTBOPUTHU ITPOBHI MPOCTIP JJIsi ceOe Ta mapTHEPIB, a
y pa3i HeOOX1AHOCTI, BUTpATH OOPOTHOY 13 3aXHUCHUKAMU.

45. MaHneBpyBaHHsI — 11e?

1) 6araropa3zoBi  mepemimieHHss  ¢GyTOONICTIB, CHOpSIMOBaHI  Ha
BIIKpUBaHHS a00 B1IBOJIIKAHHS CYIIEPHUKA,

2) e nepemimenas GpyTdosicTa CpsIMOBaHE Ha CTBOPEHHS BUT1IHUX
YMOB JIJII OTPUMAaHHS M’si9a Bij] MapTHEPa,;

3) e mepemimieHHs (GyTOOITICTa 3 METOI0 CTBOPEHHSI BHUTITHUX yYMOB
TUTSI 1HAUBIAYaTbHUX M MapTHEpA.

46. BinkpuBanusi — ue?

1) ue wmimecnpsmMoBaHi aii gyrOosicta, MOro BMIHHS 13 JIEKIJIBKOX
MOXJIMBUX PIIIEHb JJAHOI IFPOBOI CUTYaIlli 00paTH HalO1IbII MPABUIILHE;

2) e nepeminieHHs GyTOOIICTa CIPIMOBAHE HA CTBOPEHHS BUT1IHUX
YMOB JIJIsI OTPUMAaHHS M’si9a BiJI MapTHEPA;

3) ue OaraTopa3oBi mnepeMilieHHd (yTOOICTIB, CHOPSIMOBaHI Ha
BIIKpUBaHHS a00 BIJABOJIIKAHHS CyTIEpPHUKA.

47. 3onHmii 3axuct — ne?

1) TakTnuHUl crocid Tpu, opradizamis OOOpoHHU, MO mepeadadae
CYBOPY BIAMOBITAJIIbHICTh KOKHOTO TPAaBIlSI KOMAaH/H, SKa 3aXHINAETHCSA 32
JOPYYEHOTO HOMY CYIIEPHUKA,;

2) TaKTHYHHNA CTIOCIO TPHU Yy 3aXHCTi, IPH IKOMY KOXKEH 13 3aXHUCHUKIB
KOHTPOJIIOE TIEBHY AUISHKY IOJISI Ta Beae OOpoThOy 3a M A4 13 OyIb-sIKUM
CYNEpPHHMKOM, 1110 3’ SIBUBCS Y 11 MEXKaXx;

3) cuHXpOHHI 11 KoMaHIu y a3l 3aXUCTy 3 METOK OOMEKEHHS Yacy i
IPOCTOPY AaTaKylOUMM CYyNEpHHKaM 3a JOMOMOIOI arpeCMBHHUX il 1O
BIJTHOIIIEHHIO JIO0 T'paBlis, IO BOJOJIE M’ SY€M Ta PO3TAIIOBAHUX IMOOJIU3Y
CYNEPHUKIB.

48.Y 3ajle:KHOCTI BiJ KOMaHAM CYNEpPHUKA, CIJIAHOBAHMH
NMPECHHT MOe 3AIiICHIOBATUCH Y Pi3HUX YaCTHHAX MOJIfA, a caMme:
1) ToTaNbHUI IPECUHT, ATAKYIOUHI PECHUHT, 3aXUCHUI NIPECHHT;
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2) KOMIUIEKCHUI TPECUHI, HaNaJaloyuil [PECUHI, IPECUHI Ha
BOpPOTaps;
3) aTakyrouuii MPECHHT, MPECUHT TPpU y 0OOPOHI1, 3MILITIAHUI TPECHHT.

49. IIpecunr — ne?

1) rapMoOHiiiHEe MO€AHAHHS TPUHIUIY TMEPCOHATHHOTO Ta 30HHOTO
3aXWCTy: JEsAKl TPaBIi 3TITHO 13 3aBIAaHHSIM 3IHCHIOIOTH OIKY CBOIX
CYNEPHUKIB, a 1HIII MePEeBaXHO IPal0Th Y 30Hi;

2) CUHXPOHHI JIi KoMaH 1 y ¢a3i 3aXUCTy 3 METOK 0OMEXEHHS Jacy 1
IPOCTOPY AaTaKylOUMM CYyNEpPHHKaM 3a JOMOMOIOI0 arpeCMBHHUX MAid 1O
BIJTHOIICHHIO JIO0 T'paBlis, IO BOJOJIE M’ SY€M Ta PO3TAIIOBAHHUX IMOOJIU3Y
CYNEPHUKIB;

3) aii rpaBls KOMaHIM, 10 3aXUIIAETHCS, IJI OBOJIOAIHHS M SYEM,
CIIPSIMOBAaHUM CYIIEPHUKY, PO3TAIlIOBAaHOMY Yy Oe3mocepeaHiii OJM3bKOCTI
BiJl 3aXMCHHKA.

50. B skoMy pouii BUHHKJIA TAKTHYHA CHCTEMA 3 PO3TAIYBAHHAM
rpasuiB 1+4+3+3?

1) 1987 pomi;

2) 1982 porti;

3) 1962 pori.

51. B sikoMy polli BUHUKJIA TAKTHYHA CHCTEMA 3 PO3TALIYBAHHAM
rpaBuiB 1+4+2+4?

1) 1958 pori;

2) 1962 pori;

3) 1883 porii.

52. BiagBoJlikaHHSI CyllepHUKA — 11e?

l)me nmii rpaBus, IO BOJIOJAIE M’SYeM, 3 METOI BUTpaTH
€IMHOOOPCTBO 3 CYNIEPHUKOM;

2) ue nepemimieHHs (yTOOIICTa 3 METOIO CTBOPEHHS BUT1THUX YMOB
JUTSI 1HAMBIAYadbHUX 1M MapTHEpa;

3) e mepemimenHs GyTOOJiCcTa CIPSIMOBAHE Ha CTBOPEHHS BUT1THUX
YMOB JIJI1 OTPUMAaHHS M’sida BiJI MapTHEpA.

53. lna mpoBeaeHHs 3Maranb 3 (¢yr00Jy BHKOPHCTOBYHTBHCH
TaKi OCHOBHI CHCTEMM:

1) konoBa, 3 BUOYBaHHAM TICIS TMOpa3KW, 3MilllaHa, SKa €
KOMOIHAIII€10 NEePIIUX JIBOX;

2) rpae KOXEH 3 KOXXHHUM, CHCTeMa MOJIIy 3a TEepUTOPIaIbHUM
pO3TallyBaHHSIM KITyOy, 3 BUOYBAaHHSAM IiCJIs IEPIIOTO KOJIa;

3) 3 BUOYBaHHSIM MIiCJIsI TOPA3KH, KOJIOBA.

54. Begenns m’sya — ue?
1) e 3acib mpuitomy Ta OBOJIOAIHHS M’ STYEM;
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2)ue IHAWBIAYyallbHI  CKJAAHI  pyXH, SKI  CKJIQJalOTbCs 3
B1JIBOJIIKAIOYOT'0 PyXY, 110 Oy/ie BUKOHAHUI;

3) e mpuiioM, SIKHM MOEaHYE OIr Ta yAapH 1Mo M’SI4y HOTOIO PI3HUMU
croco0amu.

55.Y TexHini yaapiB mo M’siuy HOrowW PO3Pi3HAKTH HACTYIHI
(paszu:

1) ocHOBHa, yaapHa, (a3a 3aKkpiIlIeHHS;

2) momnepeaHsl, mAroToBya, podoya, 3aBepinaibHa;

3) nonepeaHs, podboya, GiHIIIHA.

56. KyroBmuii ynap — ue?

1) e 3aci0 BeeHHS TpH;

2) 11e KOJM M’si9 BCTAHOBIIOETHCS B OyNb-SKY TOYKY BOPOTApPCHKOTO
MaiilaHuuKa, i IpoBOAUTHCS yAap. CynpOTUBHUKH MOBUHHI 3HAXOUTHUCS 32
MeXaMu MTpadHOTOo MaiIaHINKa,

3) cnoci6 MPOJOBKEHHS TPH MICIS TOTO, SIK M Y MOKHUHYB MOJIE BiJ
IpaBIl KOMaH/IH, 10 3aXWINAJIACA, 1 IEPETHYB JIHII0 BOPIT 111€i KOMaH/IH,
ajie mpyu 1boMY He OyB 3a0UTHI TOJI.

57. Texnika nepecyBanb y ¢pyr00.1i BK/IIOYa€ B cede:
1) 6ir, cTpUOKHU, TOBOPOTH, 3yMTUHKH;

2) Oir, cTpuOKU, KyBUPKHU, IOBOPOTH;

3) ctpulbkw, Oir, MiJICKOKU, BUTAIH.

58. Y ¢yT60J1i 0J105KEHHA «11032 TOPOIO» — 1e?

1) po3TanryBaHHsl TpaBIsl Ha «4yKii» MOJOBUHI MOJS OJMXKYE [0
JiHIT BOPIT, HDK M’SY, 1 MalO4M mepea coO00I0 MAaKCUMyM OJHOTO TpaBLis
KOMaH 1M, 10 3aXHUIIAETHCS;

2) 103BOJICHUH NMPUMOM aKTUBHOTO (p13MYHOTO BIUIMBY Ha CYIEPHHKA,
110 BOJIOJIIE€ M’ siueM a00 OJIOKY€ TpaBIis;

3) HaBMHUCHI 111 TpaBIIs.

59. Yaapu no m’siuy Horow y ¢pyroos1i 0yBaroTh?

1) BHyTpIIIHBOIO CTOPOHOIO CTOIH, KOJIHOM, CEPEIHBOI YaCTUHOIO
iHOMY, HOCKOM;

2) BHYTPILIHBOIO, CEPEIHBOIO 1 30BHIIIHBOI YAaCTHHOIO MiIHOMY,
BHYTPIIIHBOIO CTOPOHOIO CTOIH, HOCKOM, IT’SITOIO;

3) 0’ s1TOM0, NANBLSIMH, BHYTPILIHBOIO CTOPOHOKO CTOIH.

60. Ha sikiii Bigcrani,y ¢pyr0osi, npu BukoHaHHi 11-mMeTpoBoOro
yAapy, NOBHHHI PO3TALIOBYBATHCS I'PABIi, OKPIM POOMBAIOY0ro?

1) 11 m;

2) 15 m;

3)9m.

61. IlepeBToMa y ¢gyro0o0Ji (y ciopTi) — me?
1) mpupogHe KOPOTKOYACHE 3HIDKCHHS TMPAIe3MaTHOCTI, BUKJIMKAHE
3HAYHUMU TPEHYBAILHUMHU a00 3MaraJlLHIMU HaBaHTa)KCHHSIMU;
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2) cTiliKe TOTIPIICHHSI MPaIe31aTHOCTI, TEMIIEPATypa;

3) ocnabnmeHHsT  3aXMCHUX  CHJI ~ OpraHi3My  BUHHUKaE  MIpH
MEePETPEHOBAHOCTI, TEPEHANPYKEHHI, a TaKOX I BIUIMBOM 30BHINTHIX
(akTopiB 1 TOAI y CIOPTCMEHA, y SKOTO € OCEpPEeAKH I1H(EKIii, MOXYTbh
BUHUKHYTU PI3HI 3aXBOPIOBAHHS, HAaW4acTillle TUX OPTaHiB, sSKi HAWOLIbII
IHTEHCUBHO MPALIOIOTH MpHU (H13MUHOMY HaBAaHTAKECHHI.

62. XTo0 31ilicHIOE Y (DYyTOOJIi KOHTPOJIb JIABH 3alIACHUX?
1) xpoHOMETPUCT;

2) 3-i1 ta 1-i1 ap0iTp;

3) 4-i1 apOiTp.

63. 3 IKOr0 POKY MOJIO’KEHHSI «I1032 T'POI0» MA€ TaKe YTOYHEHHSI:
«I03a TPOI» He MOKe OyTH IiJ 4ac KyTOBOIO yAapy, yAapy Bia BOpIT,
KOJIM OCTAHHIM 3irpaB pyT00JICT MPOTHIIEKHOI KOMAH/IH.

1) 1987 pik;

2) 1887 pik;

3) 1899 pik.

64.Y sikomy poui B npaBmwia rpu yseaeHuii 11 merpoBuii yaap
(menajabTi)?

1) 1891 pik;

2) 1896 pik;

3) 1980 pik.

6S. SIkmo M’sa4 JonHe a00 Mpuiile B HENPUAATHICTH i Yac rpu,
rpa 3yNMHAETbCS i MOHOBJIIETHCH. ..

1) BUIBHUM yAapoM;

2) wTpapHUM yIapom;

3) cripHUM M’ sTYEM.

66. XT0 mepea Mar4yeM BHPINIY€, AKUM 3 M’S4iB NOYUHATUMETHCS
rpa?

1) kamiTaH KOMaHU TOCIO/IapiB;

2) ap0OiTp;

3) oOujBa KamiTaHHu.

67. MiniMaJIbHA KUIBKICTh IPaBUiB, IPH SAKIH MOKe PO3MO4YaTHCH
Mar4:

1) ciM rpaBiiB;

2) WICTh TPABIIIB;

3) neB’sTh TPABIIIB.

68.Y skomy poui Bind0yBca mnepmmii Yemmionatr €Bponm 3

¢yTo60TYy?
1) 1986 pori;
2) 1960 pori;
3) 1958 porii.

187



69.Yu BipHo, mo a0 mnmo4yarky Mar4y apOiTpM TOBHMHHI
nepeBipuTH eKilipoBKY BCiX rpaBuiB?

1) Tak, 000B’s3KOBO;

2) Hi, B IbOMY HEMa€ HEOOX1THOCTI;

3) Hi, I1e BXOJUTh B 000B’SI3KH KaIliTaHIB KOMaH]I.

70. Yu moxHa rpaT 0e3 IMUTKIB?
1) Tak;
2) Hi;

3) 3a BIIaCHUM Oa)KaHHSIM.

71.Y rpaBus MNOYMHAETHLCA KPOBOTeYa Micasl 3ITKHEHHS 3
cynepuukom. Ilo BkasiBui apOiTpa BiH mokuaae maganumk. Yepes
AeSIKUM 4Yac rpaBelb MNOBEPTAECTHCH HAa MalJaHYUK 0e3 J03BOJIY
apoOirpa. Yu nomycrumo ue?

1) Tak, 103BUT apOiTpa HE MOTPIOHUN;

2) Hi, HEOOX1THO OTPUMATH JI03B1JI TOJIOBHOTO apOiTpa;

3) 3a BUXIJI TPaBIIS HA MOJIE BIAMOBIAE YETBEPTUI apOiITp.

72. Komy 3rigno IIpaBmiam rpu apOiTp MoO:Ke BHHECTH
nomnepeaKeHHs ?

1) rpaBisiM, 1m0 OepyTh B JaHUN MOMEHT y4acTh y Mardi, TPaBISIM
OCHOBHOT'O CKJIaJly, 3alIaCHUM TIPaBIsIM 1 opiliiHUM oco0aM;

2) rpaBIsIM OCHOBHOTO CKJay;

3) odimiiinuM ocobaM 000X KOMaH] Ta TPABISAM, K1 3HAXOJATHCS Ha
MalJJaHYHKY.

73. Uu 3HaX0AMTHCS M 514 B I'Pi, IKIIO BiH BiACKaKye Bia apoOiTpa?

1) Tak;

2) Tak, SIKIIO M’Si4 BIJCKOYMB BiJ apOiTpa A0 MapTHEpa KOMaHIU
CYIIEpHHUKA;

3) Tak, SKIIO M sS4 BIJICKOYMB BijJ apOiTpa A0 MapTHEpa KOMaH/IH,
SIKUW BiJaBaB mepeaaqy.

74. XT0 31ilICHIOE KOHTPOJIb JIABOK 3alIaCHUX?
1) ronoBHU# apOITP;

2) TpeTiit apOiTp;

3) ueTBepTHil apOITP.

75. 3aXMCHUK NOYMHA€ 3aTPUMYBATH HaNAJAHMKA 32 MeEXKaAMU
CBOro ImTpagHOro MaMJIAHYMKA 1 NPOAOBKYE 3aTpUMyBaTH MHOIo
ycepeauHi mrpaguoro Mmaiiganyuka. Jlii apoirpa?

1) 11-merpoBuil ynap i BUJaJICHHS;

2) 11-meTpoBuil yap 1 nonepemKeHHs;

3) wtpadHuil yaap 3 JiHii TpadHOI MIIOIII 1 MONEePEIKEHHS.
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76. ApOiTp nae Bka3iBKy npo nosrop 11-merpoBoro yaapy, Tomy
1[0 BOPOTAP BUIILIOB BHepea 3 JiHii BOpiT. UM Moke MOBTOPHMM yaap
OyTH BUKOHAHMI IHIIMM rpaBuemM?

1) Tak, 3a yMOBH, 110 BiH HAJIG)KHUM YUHOM BU3HAYCHUN;

2) quuie SIKIO rpaBellb, IO CIOYaTKy BUKOHAB yAap, OTpUMaB
TpaBMy;

3) Hi.

77. Slka miHiMaJibHA BiJCTaHb, HA sIKid NMOBHHHI 3HAXOJAUTHCH
rpaBuUi NPOTHJIEKHOI KOMAHIM NPH NPOOUTTI TpadgHoro ynapy?

1) 7 M Big M’s14a;

2) 9,15 M. Big M’s14a;

3) AKIIO KOMaHja, IO BHUKOHYE yaap, HE BUMAarae JOTPUMAaHHS
MIHIMaJIbHOI BIZICTaHl, TO CYHEPHUKH MOXYThb 3HAXOJUTHUCS B OYAb-IKOMY
MICITI.

78.YUn MOKHA MOKa3yBaTH IKOBTY a00 4YepBOHY KaPTKY
3aMacHOMY IpaBleBi, 110 3HAXOAUTHCS HA JIaBLi 3alIaCHUX?

1) Tak;

2) Hi, OCKIJIbKH BIH HE BBA)KA€ThCS TPABIIEM;

3) B1AMOBIIHO /10 PeriiaMeHTy 3MaraHs.

79.Yu Moxxke BHJAJIEHMH TrpaBelb 3aJHIIATHCS Ha JaBli
3amacHux?

1) Tak, K10 BiH MOBOJUTHLCS KOPEKTHO;

2) Hi, Hi 32 SIKUX YMOB;

3) ocTaTto4He pilIeHHs MpuiiMae apOITp BIAMOBIAHO 10 PernameHrty.

80. I'paBeur (He BoOpoOTap), 3HAXOAAYUCH B LITpagHOMY
MAaHJAHYUKY CBO€i KOMAaHIHM, YMHMCHO Ipa€e B M’A4 pykow. ki aii
apoirpa?

1) mpu3Havae BUIBHMI yJnap Ha KOPUCTh MPOTUIIEKHOI KOMaHAM 1
BUHOCHUTD I'PABIIEBI MONEPEKEHHS 3a HECIIOPTUBHY MMOBEIIHKY;

2) 103BOJISIE€ TPOIOBKUTH TPY;

3) npusHayvae 11-meTpoBuii yaap.

81.Yu moxke apOiTp mnpex’siBUTH IKOBTI i YepBOHI KapTKHU
opimiiiHMM MpeaCTABHUKAM KOMAH/M HA JIABIi 3alIACHUX?

1) Tak, mpu pOMY 3a3HAYMBILM 11 CAHKIII] B IPOTOKOJI MaT4y;

2) Tak;

3) Hi, JIuMIe TpaBlEBI HAa MaiJlaHYUKy abo0 3amacHOMYy TpaBlIEBi
MOKYTbh OyTH MMOKa3aH1 YepBOHA a00 JKOBTA KAPTKH.

82. 3i ckisIbKOX MeTpPIB BUKOHYETHCS NMEHAJIBTI Yy PpyT00Ti?
1) 10 m;

2) 11 m

3)9 m.
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83. TakTuka y ¢pyro0i — me?

1) nii ¢yrOomicTiB y rpi, SKI COpSIMOBaHI Ha JOCSITHEHHS IEBHOTO
pe3ynbTary;

2) opraHizamis I1HIUBIOyaJdbHHX Ta KOJICKTMBHHMX il T'paBIiB,
CIPSMOBAHMX Ha JOCSATHCHHS TIICPEMOTH HaJ CYINCPHUKOM, a came
B3aeMOi10 (PyTOOIICTIB KOMAHAY 32 BU3HAUCHUM IIJIAHOM, SIKHI JTO3BOJISE 3
YCHIXOM BECTH 00POTHOY 3 KOHKPETHUM CYNIEPHUKOM;

3) pe3yabTaT (PI3MIHO-TEXHIYHOI MHIJTOTOBKH, IO JOCITAETHCS MPH
TPEHYBaHHI PYXOBUX HABHYOK 1 MIABHINCHHI PIBHSA Ipare3aaTHOCTI
OopraHiamMy, sKI HOTpiOHI JJIS 3aCBOEHHS W BHKOHAHHS JIFOJUHOIO
BU3HAYEHOT'O BUAY JISUIBHOCTI.

84. Slkmit i3 TexHiYHUX NpHUiIioMiB (PyTOO/Yy He BITHOCHTHCH 10
TeXHIKH 3aXUCTy?

1) mepexorieHHsI M’s4a;

2) BiZOMpaHHs M’ s4a;

3) dinTH.

85. SIkmii i3 TeXHiYHMX NPHUIOMIB He BIJHOCUTBCH 10 TEXHIKH
Hanaay y pyroosai?

1) ynapu.

2) BimOMpaHHs M s4a.

3) dinTH.

86. Yu moxHa rpaTu 0e3 IMTKIB?
1) Hi;

2) Tak;

3) 3a BacHUM Oa)KaHHSIM.

87. JIronnHa siKa KOHTPOJIIOE NPaBUJIA TPpH?
1) apGiTp;

2) eKkcnepr;

3) crocTepirauy.

88.Y sxomy poui ¢pyroéos odiuiiiHO BKJIIOYEHO 10 NMPOrpamMu
Ouaimnilicbkux irop?

1) y 1898 porii;

2)y 1926 por;

3) y 1908 portii.

89. TakTuka rpu y ¢pyr00J1 NOaiJIA€THCA HA:

1) TakTUKY Hamaay, 3aXMCTy Ta TAKTUKY BOPOTaps;

2) TAKTUKY KpalHIX 3aXHWCHMKIB, TAaKTHUKy HamaJalouux, TaKTHKY
BOpOTAaps;

3) TaKTUKY 3aXHCTy Ta TAKTUKY Hamamy.

90. Y ¢yr60.1i KOMOIHALIST «CTIHKA) 1e?
1) iHauBiMyaNbHI dii TpaBIIs;
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2) B3aeMOisl IEKIILKOX TPaBIIiB;
3) 3aKuJaHHs M si4a 3a CHUHY CYIEpPHUKA.

91.Y ¢yr60ai 3a xapakrepoMm irpoBoi JiIbHOCTI B TexXHili
BH/LISIIOTHCS PO3Tian:

1) TexHika BOpoTaps Ta TEXHIKa HAMaJal0uiX IPaBlliB;

2) TexHIKa 3aXHCHHKIB, TEXHIKa TIOJTYy3aXUCHUKIB Ta TEXHiKa
HanaJarunx;

3) TexHiKa MOJBOBOTO I'PABIISA Ta TEXHIKA BOPOTApS.

92. SIkwmii i3 ynapis mo Boporax y ¢pyr00Jii € «pizanum»?
1) yaap BHYTPIIIHBEOIO CTOPOHOIO CTOIIH;

2) yaap HOCKOM;

3) 30BHIIIHBOIO YACTUHOIO M1IHOMY.

93. SIkmii i3 TeXHIYHMX NPUIOMIB He BiIJHOCUTHCH 10 TEXHIKH
Hanany y pyroouri?

1) BigOupanHs M’sua;

2) ynapu;

3) dbiaTH.

94.Y sikomy poui crBopeHo €Bpomneiicbkuil €003 (QyTd0ILHUX
acouianiii (YEDA)?

1)y 1954 po;

2) y 1958 por;

3) y 1900 porii.

95. flka kpaiHa BBaKA€ThCA 0aTbKiBIIUHOKO GyTOO0TY?
1) Icnanis;

2) Anrmis;

3) Itamis.

96. Un Mo:ke rpaBenb 0e3 J03BOJNY apOiTpa 3aMIIMTH MEXi
MaiijaHyuKa?

1) Tak;

2) Tak, SIKIO WOro MOKJIMKAB TOJIOBHUW TPEHED;

3) Hi.

97.Y saxomy poui ctBopenuii Cynepkyooxk YEDA?

1)y 1996 por;

2) y 1958 por;

3) y 1972 pori.

98. Cynepkyook YEDA — ne?

1) opiuiiinnii  pyTOONBHUI TYpHIp, BIAKPUBAIOYUI €BPONEHCHKUI
CE30H 1 MPOXOAUTH 3 OAHOTO MaTdy, B SIKOMY 3YCTPIUalOThCS MEPEMOXKII
Jlirm yemmnioHiB Ta Jliru €Bponu nonepeaHbOT0 CE30HY;
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2) HeoiiitHi  3ycTpivi, SAKI TPOBOAATHCA 0€3 3aTBEpPHKEHOTO
MOJIO’KEHHS 32 B3aEMHOIO JJOMOBJICHICTIO;

3) HaWiO1IBII  BIAMOBINANBHI ~ 3MaraHHs,  MEPEMOXIIO  SIKUX
MIPUCBOIOETHCS MMOYECHE 3BaHHS YEMITIOHA. 3a3BUYail MPOBOIATHCS OJIUH pa3
Ha pIK, SK MPaBUJIO, 332 KOJOBOIO CHUCTEMOIO 3 BHU3HAUEHHSIM MiCIlb yCiX
KOMaH/T — YYaCHUKIB.

99. ®yT60 — 1HE?

1) komaHHA CIIOPTUBHA Tpa, HE OJIMINIUCHKUN BUJ CIOPTY, y SKiH
OepyTh y4acTh JIBI KOMaHI{ MO OAMHAIIATH T'PABIIB Y KOXHIN, IIb SKOT
3a0UTH M 14 Y BOPOTA;

2) KOMaHJIHa CIIOPTUBHA TIpa, OJIMIINCHKUI BHUJ CHOPTY Y SKid
OepyTh y4acTh JIBI KOMaHIW MO OJAMHAIISATH T'PABIIB Y KOXHIN, IIb SKOT
3a0UTH M’S19 Y BOpOTa CylepHHUKa, JIFOOOK YaCTHHOIO T1JIa OKPIM PYK;

3) copTuBHA Tpa 3 M’SYE€M, OJIMIINCHKHA BHJl CTHOPTY, IIb SKOI
nepedouTH M’ 149 4epe3 CiTKY HOTO¥O.

100. BinmiTbTe mpaBuJibHE TBEPIKEHHSA:

1) ayT BBOAUTHCS HOTaMU 3 OOKOBOT JIiHIT;

2) ayT BBOJUTHCS pyKaMu, HE JOBIIE HIX 5 C.;
3) ayT BBOJAMTHCS pyKaMH 13-3a OOKOBOT JIiHii.
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Knoui 00 mecmosux 3a60ans 3 oucyuniinu

«Teopia i memoouka 6uKIA0AnHA CROPMUBHUX 120D (hymbo.1)»

1. 2) 21, 2) 41, 2) 61, 1) 81, 1)
2, 3) 22, 1) 42, 1) 62. 3) 82. 2)
3, 1) 23. 2) 43. 2) 63. 2) 83. 2)
4) 3) 24, 3) 44, 3) 64. 1) 84. 3)
5, 2) 25. 2) 45. 1) 65. 3) 85. 2)
6. 1) 26. 3) 46. 2) 66. 2) 86. 1)
7. 2) 27, 1) 47, 2) 67. 1) 87. 1)
8. 1) 28. 3) 48. 1) 68. 2) 88. 3)
9. 3) 29, 1) 49 2) 69. 1) 89. 3)
10. 2) 30. 2) 50. 3) 70. 2) 90. 2)
11. 2) 31, 3) 51. 1) 71. 2) 91, 3)
12. 3) 32, 1) 52, 2) 72, 1) 92, 3)
13. 3) 33, 2) 53. 1) 73, 3) 93, 1)
14. 2) 34, 3) 54. 3) 74. 3) 94 1)
15. 3) 35, 2) 55, 2) 75, 2) 95, 2)
16. 3) 36. 2) 56. 3) 76. 1) 96. 3)
17. 1) 37. 1) 57, 1) 77, 2) 97. 3)
18. 1) 38, 2) 58. 1) 78. 1) 98, 1)
19. 3) 39, 3) 59. 2) 79. 2) 99, 2)
20. 2) 40. 3) 60. 3) 80. 3) 100. | 3)
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