Pe3ynbTaTu CNekTpoOTOMETPUYHOIr0o AOCNIAXEHHS BMICTY BiTaMiHy Bi2
y NpoAyKTax XxapyyBaHHS NOKasaau, Wo Hahbinble Noro MiCTMTbCs y SISI0BUYIN
nedviHui 82 mr/100r. Y mopcbkn pubi (ckymbpia) mictutbca 6inbwe 18,7
Mr/100r HiX y piukosin (wyka) 2,1 mr/100r. ¥ anuyax mictuteca 1,8 mr/100r.
HanmeHwe y monoui — 0,47 mr/100r.

OTxe, cnekTpodPOTOMETPUYHOIro AOCNIAXEHHS BMICTYy BiTaMiHy Bix y
NpoAyKTax XapyyBaHHS MoKasaso AOCTaTHIO MOro KiNbKiCTb ANs 3abe3neyvyeHHs
A060Bo1 NoTpebun opraHiamy noaMHU Ta popMyBaHHSA 36anaHCOBaHOro pauioHy
A0poCAnx Ta AiTen.
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POJ1b NEKTUHIB AK BIOJIONTYHOAKTUBHUX PEHOBWUH

Crpuxak /4.0.
lMonTaBCbKu HaUiOHaIbHWIA rnegaroriyHnii yHisepcutet imeHi B.I. KoposieHka

Y cy4yacHOMYy CBITi BiabyBa€ETbCA CTPIMKNUN PO3BUTOK TEXHONOTIN. Po36y-
AOBYIOTbCSA MiCTa, 36iNblWYETLCS KiNbKICTb 3aBOAIB, NPOMUCIOBUX BUPOOHUUTB,
36inbwyeTbCcqd BMAOOYTOK CUPOBUHU 3 KOPUCHUX KonanuH. Bce ue 3HauyHO
BN/IMBAE Ha €KONOrilo i nepw 3a BCe Ha 340pOB’A NOAUMHU. B OCTaHHI pokn B
CYCNiNbCTBIi CNOCTEpIraeTbCsA TeHAEHUia AO0TPUMMaHHSA 340pOBOro cnocoby
XUTTA. Jlroam yacTiwe 3anMMaroTbCsa QisUYHUMU HaBaHTaXXEHHSAMWU, NPUAINAITb
yBary KinbKOCTi i AKOCTi CHy, NiATPMMYIOTb 340p0BMI cnocib xapyyBaHHs. Came
A0 OCTaHHbOI0 BXOAUTb BUKOPUCTAHHS 6i0/10rivYHO akTUBHUX A06aBoK. OaHMMHK
3 Takux fo6aBOK € NEKTUHMU.

MekTnHM — Ue nonicaxapuan, yTBOpeHi 3anuwKamMmuy rafiakTypoHOBOI Kn-
cnotu. OCHOBHMM LUASXOM BUITYYEHHS MEKTUHIB € Nnepepobka pOCNINHHOI CUpo-
BMHW, TaK K MEKTUHOBI PEYOBUHUN 3HaXOAATLCA AK B KJTITUHHUX CTIHKAX, TaK i
B MIXKKNITUHHOMY MPOCTOPI BULLMX POCINH. Hanbinblwa KinbKiCTb MEKTUHIB Mi-
CTUTbCA B NN0oAax OBOYIB i PpyKTiB. 3aBAAKM CBOINM 6yAoBi Ta epeKTUBHIN CO-
pbuinHin 3gaTHOCTi BOO3 BU3HaB NeKTUH TOKCUMKOreHHob6e3neyHnM npoayKToM
i pekoMeHAyBaB MOro ik KOpeKTop CTaHy 340poB’a noanHu [1].

Hanbinbwmnm cBiTOBUM BUPOBHUMKOM MNeKTUHY € kKoMmnaHia «CP Kelco»
(CWWA). Ynumany ponb y cBiTOBOMY BMPOOGHMUTBI Bigirpae i Hanbinbwnin B CBITI
nekTuHoBUM 3aBog Kobenhagen Pektinfabric (daHisa). Apyre micue 3a 06csirom
BMPOOHMUTBA NocigaEe HiMeubka KoMMaHia «Herbstreith & Fox KG» (Himeu-
ymHa) [4].

MNekTuH, Ak 4o6ynn 3 poCNunH, MicNa BUCYLWYBAHHA Ma€ BUrAa4 nopo-
WKy Big 6inoro Ao Cipo-KOPUYHEBOIO KObOPY. BUKOPUCTAHHS MEKTUHIB € YHi-
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BepcasibHUM ANg pi3HUX ranysen, Hanpuknaa, KoHamTepcbka ranysb, BUrOTO-
BNIEHHS MiKiB, MOSIOYHA MPOMUCIOBICTb. Yepe3 ue icHy€e 6baraTo BUAiB MEKTUHIB,
aZi>Xe HEMOXX/IMBO CTBOPUTU OAMH YHiBEpCanbHUN, W06 BUKOPUCTOBYBATH B pi-
3HUX ranyssx.

HanuacTiwe BUKOPUCTOBYIOTb A61YUYHUN | LUTPYCOBUN NEKTUH Y KOHAN-
TepcbKili NPOMMCNOBOCTI. Moro AoaatoTb B HAUMHKKU x1i606YN0UYHNX BUPOGIB,
XenemHux i MapMenagHuMx LyKepoK, 4acTo BMKOPUCTOBYIOTb AN CTBOPEHHS
RIETUYHNUX HU3bKOKANOPiINHUX MPOAYKTIB.

Y 3B’A3KYy i3 3Ha4YHUM 3abpyaHeHHAM 06’eKTIB HAaBKOJIMLLHLOIO cepeno-
BULLA KCeHObOIOTMKaMUM aKTyanbHOW € Npobnema BMBeAEHHS BaXXKUX MeTani. i
pafioaKkTUBHUX €/IEMEHTIB 3 OpraHiaMy NnaAuHU. [na yCyHeHHA HeraTMBHOMo
BMJIMBY KCEHOBIOTUKIB Ta BUBEAEHHS iX 3 OpraHiaMy HeobxigHe cneuianbHe xa-
pyyBaHHS, sske nepenbayae BBeAEHHI A0 pauioHy COp6eHTIiB NMpMpoAHOro rno-
XOOXXEHHS, 30KpeMa nekTuHis [3].

MeKTHM 30aTHI 3HMXXYBATU BMICT paAioOHYKMi4iB B OpraHi3Mmi J04AuHU,
noB'a3yBaTu i aacopbyBaTn ioOHM BaXXKnx MeTtanie. Came 3aBASKM UMM BNacTu-
BOCTSIM NEKTUHOBI PeYOBUHU BiAHOCATb A0 NpOdiNakTMYHOro xapyyBaHHs [2].

KpimM xapuyoBOi NPOMUCAOBOCTI MEKTUH | MO0 MOXiAHI HEPIAKO BUKOPUC-
TOBYIOTb Y MeauUuHi, papMakonorii Ta kocMeTosnorii. PeyoBnHa mae 6aktepu-
UMAHI BNAacTUBOCTI, TOMY BXOAUTb A0 CKAady Masen Ans paH, sKi CnpusaioTb
WBMAKOMY 3aro€HHI0. MNeKTUH TakoX 34aTHUW perynBaTu i NiaTpuMyBaTH
BMICT I/1IOKO3M B KPOBI, perysitoBaT BMICT X0NecTepuHy. TakoX MOX/MBE BU-
KOPUCTaHHA ANns NiATPUMKKU CTIMKOCTI A0 anepridyHux gaktopis [4].

3aBAsIKN CBOIM BNIACTUBOCTAM i HU3bKi TOKCUMYHOCTI MEKTUH 3aBONOBYE
CBITOBMIM PMHOK i BCE YacTille BUKOPUCTOBYETLCHA B MeAULMHI | Xap4yoBin Npo-
MUC/IOBOCTI, TUM CaMMM 3aMiHO4YM binblw Hebe3neyHi peyoBuHU i obaBKMU.
He3Baxatouu Ha Te, WO NeKTUH AOCUTb NOLWKMPEHUIM Nonicaxapua, BiH He € ae-
lWeBUM i AOCTYNHUM. 3a AaHuMK [lep>XKoMCTaTy YKpaiHu LWOpiYHO BUTpaya-
€Tbca 3,5-5 mnH gonnapis CLLUA Ha 3aKyniB/to 3 iMNOPTY XapyoBUX MEKTUHOBUX
pe4yoBuH [4].

TakuM YMHOM, 3aBAsAKM COpOLINHMUM BNACTUBOCTAM i HU3bKIN TOKCUYHO-
CTi MeKTUHY CroCTepiraeTbCs CBiTOBa TeHAeHUuis woao 36inbleHHS BUKOpUC-
TaHHA NEeKTUHOBUX pevyoBUH y HGaraTbox NpoMmcnosux npouecax. Kpim Toro,
BUKOPUCTAHHSA pi3HUX BuAiB (a6ny4yHoro, rapbysosoro, 6ypsikosoro i 1.4.) ne-
KTUHIB — MUTAHHSA HEBMBYEHE Ta aKTyasbHE, TOMY € OCHOBOK A/ ManbyTHiX
HayKOBMX AOCNiAXeHb B cdhepax Ximii, 6ionorii, 6ioximii Ta MeguuUmnHN.
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