
The results of assessment according to the simplified index of hygiene 
OHI-S (Green-Vermillion) are written below: 0.69 ± 0.05 in the group of so-
matically healthy children, which corresponds to a good level of hygiene. The 
hygiene index OHI-S (Green-Vermillion) in the group of patients with type I 
diabetes is 1.74 ± 0.08, it can be interpreted as satisfactory, however, it 
should be noted that the range of values corresponding to the above level of 
hygiene is within from 0.7 to 1.8, that is almost on the border with the bad 
[1]. 

The periodontal index in children of the first group indicates the ab-
sence of gum disease. In children with diabetes mellitus, the average severity 
of gingivitis PMA = 42.77 ± 1.31 was found. 

Conclusions. In children with insulin-dependent diabetes mellitus, com-
pared with children without such a pathology, there are certain changes in the 
oral cavity, which consist in a high level of prevalence and intensity of the 
carious process. 

The indicators of hygiene indices, both according to Fedorov-Volodkina 
and Green-Vermillion, were significantly higher in the group of patients with 
insulin-dependent diabetes mellitus than in somatically healthy children. 

Our studies have shown a statistically significant difference between 
the first and second groups of patients with respect to periodontal indices 
(PMA as modified by Parma). This fact is consistent with existing literature 
data. 
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РОЗВИТКУ ОЖИРІННЯ У ЛЮДИНИ ТА ТВАРИН-

КОМПАНЙОНІВ 

Локес-Крупка Т.П., Канівець Н.С. 
Полтавська державна аграрна академія, м. Полтава, Україна 

Ожиріння людини як і тварини вважають поліетіологічною патоло-
гією. Основною причиною розвитку якої є низька фізична активність, або 
так звана «гіподинамія». В умовах утримання у квартирі, рідкого і нетри-
валого моціону тварини-компаньйони, як і їх господарі за сидячого спо-
собу життя – недостатньо витрачають отриману з кормом (їжею) енергію, 
що призводить до надмірного депонування енергетичних запасів в їх ор-
ганізмі. 

За своїм походженням коти і собаки – стайні хижаки, тому вони з 
легкістю переймають звички харчування своїх господарів. Але з часів одо-
машнення вони перетворились у хатніх улюбленців, тварин-компаньйонів, 



які проводять майже все життя у приміщенні, і не дивно, що з часом ці 
тварини втратили свої природні схильності, що нерідко призводить до 
утворення надмірної маси тіла. Ототожнення домашніх тварин із членами 
сім'ї і перенесення на них власних харчових звичок відіграє значну роль у 
розвитку ожиріння.  

Важливе місце у надмірному споживанні корму відіграють соціа-
льно-психологічні моменти. Так, наприклад, собаки значно більше з’їда-
ють кормів у присутності інших тварин (фасилітація) [1]. Поряд з цим яви-
щем є протилежне – коли собака в господарів лише одна. У таких випадках 
важливу роль відіграє гуманізація тварин. У свійських котів ризик розвитку 
ожиріння зростає у випадку, якщо в будинку знаходяться один або два 
кота (на відміну від ситуації, коли їх кількість складає три-чотири). Це 
пов’язане з проблемою контролю за споживанням корму кожною особиною 
[3].  

Тварини легко вчяться реагувати та змінюють поведінку задля 
отримання додаткової їжі. Періодичні нагороди, у вигляді ласощів, мають 
дуже сильну дію, і тварини намагаються випрошувати їх інтенсивніше, до-
поки не отримають бажане. 

Відмічено, що у тварин, так само як і в людей, присутній факт стре-
сового переїдання, який в сукупності з обмеженою фізичною активністю 
провокує ожиріння. Знервовані, або в стані депресії, свійські коти чи со-
баки можуть поїдати корм у надмірних кількостях, намагаючись компенсу-
вати стрес задоволенням від поїдання їжі [4]. 

Зазвичай собаки з надмірною масою тіла, на відміну від собак з но-
рмальною вгодованістю, намагаються споживати корми кращої якості, від-
мовляються виконувати завдання чи фізичні навантаження, коли винаго-
рода за ці дії невизначена [2]. 

Зважаючи на дані дослідників, як гуманної так і ветеринарної меди-
цини, стосовно вивчення надмірної маси тіла та ожиріння людей і тварин, 
існує очевидна незавершеність інформації у цьому руслі. Однак, аналіз 
психологічного і соціального статусу людини з надмірною масою тіла (ожи-
рінням) свідчить про розвиток вказаної патології і в більшості чотирилапих 
друзів.  
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