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призводити�до�негативних�наслідків.� Так,� наприклад,� особливий� інтерес� у�суспільстві�
викликають� вивчення� та� використання� нетрадиційних� методів� оздоровлення,� які�
потребують� правильного,� науково-обґрунтованого� вибору� для� формування� ,�
збереження�і� зміцнення�власного�здоров’я.�Прийнятий�однією�з�Райдержадміністрацій�
Полтавської� області� організаційний� захід� з� упровадження� здоров’язберігаючих�
технологій� � шляхом� створення� в� загальноосвітніх� навчальних� закладах� району�
фітобарів,� спрямованих� на� підвищення� імунітету� організму� учнів,� з� часом� виявив�
загострення� хронічних� хвороб� у� окремих� учнів.� Причиною� цього� стало�
непропрацювання� даного� заходу� з� точки� зору� лікувально-профілактичної� експертизи�
можливих�наслідків�і�тих�потенційно-можливих�ризиків,�які�він�може�мати.�Тому�кожен�
захід�з�БЖД�повинен�бути�оцінений�за�комплексом�потенційно�можливих�наслідків.��

Все�вищезазначене�ставить�перед�суспільством�складні�завдання�з:�

-� формування�в�молоді�культури�власної�безпеки�та�безпеки�оточуючих�шляхом�
участі�в�спеціалізованих�профілактичних�програмах;�

-� розширення� та� поглиблення� знань� з� питань� прогнозування� та� попередження�
виникнення�захворювань,�питань�здорового�способу�життя�через�відкритий�доступ� до�
базової� інформації� про�соціальні� захворювання,�статеве�та� репродуктивне� здоров’я�та�
застосування�здорового�способу�життя�в�повсякденній�життєдіяльності;�

-� покращення� духовного� та� фізичного� виховання� молоді,� спрямованого� на�
забезпечення�безпеки�її�здоров’я;�

-� підвищення� бюджетного� фінансування� потреб� населення� в� духовному� та�
фізичному�розвиткові;�

-� здійснити� чітку� координацію� зусиль� органів� державної� влади,� освітніх�
закладів,� громадських� організацій,� молодіжних� об’єднань� у� сфері� впровадження�
здорового�способу�життя,�як�напряму�державної�молодіжної�політики.�

�
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АКТУАЛЬНІ ПРОБЛЕМИ БЕЗПЕКИ СУЧАСНОЇ ЛЮДИНИ 
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Анотація. У статті описуються актуальні проблеми безпеки людини на 

сучасному етапі, показані причини неможливості досягнення повної безпеки. Також 
показані екологічні ризики для суспільства. 
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�
Проблеми�безпеки�життєдіяльності�дуже�актуальні�в�сучасному�суспільстві.�Це,�

в� першу� чергу,� пов’язано� з� інтенсивним� розвитком� науково-технічного� прогресу,�
погіршенням� екологічного� стану� оточуючого� середовища.� Сьогодення� ставить� перед�
суспільством� в� цілому� та� кожною� людиною� зокрема� нові� вимоги�щодо� забезпечення�
безпеки�людини.�На�сучасному� етапі�розвитку�людства�гармонія�взаємодії�людини� та�
природи,� людини� та� техніки,� особистості� та� суспільства� дуже� часто� порушуються� і�
тому�з’являються�нові�небезпеки�та�загрози�для�життєдіяльності�людини.�

Сучасне� суспільство� несе� значні� втрати� у� вигляді� людських� жертв,� аварій,�
катастроф,� стихійних� лих.� Бурхливий�науково-технічний�прогрес� сприяв� підвищенню�
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виробництва,� зростанню� матеріального� добробуту,� інтелектуального� потенціалу�
суспільства� та� разом� з� цим� значно� підвищив� можливість� аварій� великих� технічних�
систем.�Розвиток�науки�й�техніки�в�цілому�підвищує�безпеку�життєдіяльності�людини,�
але� призводить� до� появи� цілого� комплексу� нових� небезпек,� надмірного� збільшення�
ступеня�ризику,�травматизму�та�загибелі�людей.�Причинами�зростання�рівня�небезпек�
є:� ускладнення� технологічного� обладнання� і� процесів;� нехтування� людиною� своєї�
безпеки;� помилки� при� проектуванні� та� експлуатації;� звикання� до� порушень� правил�
безпеки.�

Однією� з�головних�причин�неможливості�досягнення�повної�безпеки�технічних�
систем� є� сутність� природи� самої� людини,� яка� полягає� у� пізнавальній� діяльності.�
Людина� прагне� пізнати� невідоме.�А� оскільки� процес�пізнання� є� нескінченним,� то� він�
супроводжується� успіхами� і� невдачами,� прийняттям� вірних� рішень� і� здійсненням�
помилок.�На� привеликий�жаль,� ціна� таких�помилок� при� дуже� високому� рівні� техніки�
така� висока,� що� все� частіше� приводить� до� трагічних� наслідків,� серйозних� аварій� і�
катастроф.�

На� сучасному� етапі� дуже� загострилися� так� звані� взаємини� людини� і� природи,�
коли� господарсько-перетворююча� діяльність� людства� за� інтенсивністю� та�
масштабністю�майже�зрівнялася�з�природними�геологічними�процесами�і�таким�чином�
поставила� сучасну� цивілізацію� на� грань� екологічної� катастрофи.Людина� проникла�
всюди,� здійснила� свій� шкідливий� вплив� на� всі� життєво� важливі� сфери� екосистеми�
планети.��

Екологічні� фактори� неодноразово� ставали� причиною� багатьох� загрозливих�
ситуацій� в� історії.� Зараз� на� планеті� рівень� забруднення� атмосфери�досяг� грандіозних�
масштабів.Останнім� часом� природні� катастрофи� і� стихійні� лиха� мали� місце� майже� в�
усіх� куточках� планети.Під� впливом� діяльності� людини� поверхня� планети�
розігрівається,� що� створює� «парниковий� ефект».Все� це� значною� мірою� посилює�
екологічний�ризик.�

Дуже�гостро�останнім�часом�екологічна�криза�проявляється�в�Україні.�Природа�
нашої� землі� суттєво� погіршилася�через� надмірне� втручання� людини� та�нераціональне�
використання�природних�ресурсів.�Економіка�України�не�враховує�об’єктивних�потреб�
та� інтересів� її� народу� та� не� оцінює� належним� чином� екологічні� можливості� окремих�
регіонів.� На� сучасному� етапі� структура� економіки� України� не� відповідає� потребам�
людини,� не� забезпечує� належних� умов� існування,� має� різноманітні� потужні�
виробництва�із� застарілими�технологіями.�Висока�матеріаломісткість�та�енергоємність�
українського� виробництва� призводить� до� надлишкового� видобування� корисних�
копалин,�їх�переробки�і�спалювання.�Також�має�місце�проблема�питної�води.�Технічний�
прогрес�постійно,�супроводжують�техногенні�аварії�та�нещасні�випадки.�

Забезпечення�технічної,�екологічної�та�соціальної�безпеки�стало�дуже�важливою�
проблемою� будь-якої� держави.Все� більш� значним� і� необхідним� стає� потреба� у�
формуванні� знань� з� безпеки� життєдіяльності,� як� умови� забезпечення� стійкого� і�
безпечного� життя.Вирішення� цього� завдання� полягає� у� організації� системи�
комплексного�і�безперервного�навчання�з�безпеки�життєдіяльності.�

Оскільки� нещасні� випадки� та� професійні� захворювання� були� й� залишаються�
величезною� людською� трагедією,� постає� питання:� як� вирішувати� ці� проблеми?�
Забезпечення�безпеки�людини�полягає�у�захисті�від�вищезазначених�проблем.��

Безпека� –� це� збалансований� стан� людини,� соціуму,� держави.� Активна� участь�
кожного�громадянина�в�піклуванні�про�довкілля�і�про�самого�себе�є� гарантом�безпеки�
особи,� суспільства� і� людства� на� шляху� до� збалансованого� розвитку,� є� важливим�
компонентом� у� соціально-культурному� житті.� Отже,� свобода� і� захист� є�
фундаментальними� складовими� безпеки� життя� й� діяльності� людини,� поза� яким� не�
можливий�її�збалансований�розвиток.�
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ЗАКОНОДАВЧА БАЗА В ГАЛУЗІ БЕЗПЕКИ ЖИТТЄДІЯЛЬНОСТІ: 
СУЧАСНИЙ АСПЕКТ 

 
Назаренко Ю. С. �

м. Полтава. 
 

Анотація. У статті описана законодавча база з безпеки життєдіяльності, 
подано перелік основних нормативно-правових актів у цій галузі.  

Ключові слова: законодавча база, нормативно-правові акти, безпека 
життєдіяльності. 

�
Законодавство� України� про� охорону� праці� –� це� система� взаємопов’язаних�

законів� та� інших� нормативно-правових� актів,� що� регулюють� відносини� у� сфері�
реалізації�державної�політики�щодо�соціального�захисту�її�громадян�у�процесі�трудової�
діяльності.�До�законодавчої�бази�з�охорони�праці�належать:�

1.�Конституція�України�
2.�Закон�України�"Про�охорону�праці"�
3.�Кодекс�законів�про�праці�України�
4.�Кодекс�цивільного�захисту�України�
4.Закон�України� "Про� загальнообов'язкове� державне� соціальне� страхування�від�

нещасного� випадку� на� виробництві� та� професійного� захворювання,� які� спричинили�
втрату�працездатності"�

5.�Основи�законодавства�України�про�охорону�здоров’я��
6.�Закон�України�«Про�використання�ядерної�енергії�і�радіаційну�безпеку»�
7.� Державні� міжгалузеві� і� галузеві� нормативні� акти� (стандарти,� інструкції,�

правила,�норми,�положення,�статути�та�інші.)�
Законодавство�України�про�охорону� праці� базується�на� конституційному� праві�

всіх� громадян�України�на�належні,�безпечні�і� здорові�умовипраці,�гарантовані�статтею�
43� Конституції� України(1996� р.).� Інші� найважливіші� конституційні� права� громадян�
України�викладені�у�наступних�положеннях:�

-� «Людина,� її� життя� і� здоров’я,� честь� і� гідність,� недоторканість� і� безпека�
визнаються�в�Україні�найвищою�соціальною�цінністю»�(ст.�3);�

-� «Використання� праці� жінок� і� неповнолітніх� на� небезпечних� для� їхнього�
здоров’я�роботах�забороняється»�(ст.43);�

-�«Кожен,�хто�працює,�має�право�на�відпочинок»�(ст.�45);�
-�«Громадяни�мають�право�на�соціальний�захист»�(ст.46);�
-� «Кожен� має� право� на� безпечне� для� життя� і� здоров’я� довкілля� та� на�

відшкодування�завданої�порушенням�цього�права�шкоди»�(ст.�50).�


