
Ìàñøòàáí³ çì³íè ó ðîçâèòêó ïîñò³íäóñ-
òð³àëüíîãî ñóñï³ëüñòâà íà ïî÷àòêó òðåòüîãî
òèñÿ÷îë³òòÿ, ùî ïîâ'ÿçàí³ ³ç äåñòðóêòèâíîþ
ä³ºþ íà ëþäèíó ñó÷àñíîãî ³íôîðìàö³éíîãî
ïðîñòîðó, çóìîâèëè íàäçâè÷àéíó âàæëè-
â³ñòü óïðîâàäæåííÿ ó ïåäàãîã³÷íèé ïðîöåñ
³äå¿ ãàðìîí³çóþ÷îãî åñòåòîòåðàïåâòè÷íîãî
âïëèâó íà îñîáèñò³ñòü, ÿêà ôîðìóºòüñÿ.
²äåòüñÿ ïðî íåîáõ³äí³ñòü àêòóàë³çàö³¿ åìî-
ö³éíî-÷óòòºâî¿, åñòåòè÷íî¿ ñêëàäîâî¿ ðîçâèò-
êó îñîáèñòîñò³, ùî çàáåçïå÷óº ïîøóê òà âè-
çíà÷åííÿ íàéá³ëüø îïòèìàëüíèõ ³ êîìôîðò-
íèõ äëÿ ³íäèâ³äóàëüíîñò³ ôîðì, ìåòîä³â, çà-
ñîá³â òà ïðèéîì³â ¿¿ "âõîäæåííÿ" â ³íôîðìà-
ö³éíî-îñâ³òí³é ïðîñò³ð ñó÷àñíîãî ñåðåäîâè-
ùà. Êëþ÷îâîþ ïðîáëåìîþ öüîãî íàïðÿìó
íàóêîâîãî ïîøóêó º âèâ÷åííÿ âàëåîëîã³÷íî¿
ñóòíîñò³ åñòåòè÷íîãî çíàííÿ, àêòóàë³çàö³ÿ
ñàíîãåíî¿ ôóíêö³¿ êðàñè òà ç'ÿñóâàííÿ ìîæ-
ëèâîñòåé âèêîðèñòàííÿ æèòòºçáåð³ãàþ÷èõ
òåõíîëîã³é ôîðìóâàííÿ ñó÷àñíî¿ äèòèíè
òåõíîêðàòè÷íîãî ñòîë³òòÿ (Êèÿùåíêî Ì.).

²ç ìåòîþ òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íîãî òà
ïðàêòè÷íîãî âèâ÷åííÿ ñó÷àñíîãî ôåíîìåíó
ðîçâèòêó ëþäèíè íàìè âèä³ëåíèé îêðåìèé
íàïðÿì ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íî¿ íàóêè – åñòå-
òîòåðàï³ÿ. Öå ³íòåãðîâàíå ïîíÿòòÿ, ÿêå îá'ºä-
íóº äâ³ ñêëàäîâ³: "åñòåòè÷íå" (â³ä ãðåöüê. àis-
thetikos – ÷óòòºâèé) òà "òåðàï³ÿ"(â³ä ãðåöüê.
therapeia – ë³êóâàííÿ). Öå ñâîºð³äíå ïåäàãî-
ã³÷íå "ë³êóâàííÿ" ëþäñüêî¿ äóø³ çà äîïîìî-
ãîþ ð³çíîìàí³òíèõ çàñîá³â âïëèâó íà åìîö³é-
íî-÷óòòºâó ñôåðó ³íäèâ³äà (ãðà, ñï³ëêóâàííÿ,
ìèñòåöòâî, ïðèðîäà, ðóõ, ôîëüêëîð òîùî),
ÿêå ïåðåäáà÷àº óñóíåííÿ ïñèõîëîã³÷íîãî äèñ-
êîìôîðòó òà ñòâîðåííÿ óìîâ ùîäî òâîð÷î¿
ðåàë³çàö³¿ îñîáèñòîñò³. Äî ïðîâ³äíèõ âèä³â åñ-
òåòîòåðàï³¿ â³äíîñèìî: àðò-òåðàï³þ, êàçêîòå-
ðàï³þ, ³ãðîòåðàï³þ, ìóçèêîòåðàï³þ, òàíöþ-
âàëüíó òåðàï³þ, ï³ñî÷íó òåðàï³þ, á³áë³îòåðà-
ï³þ, ïñèõîäðàìó, ñêð³ïòîòåðàï³þ.

Ó õîä³ ôîðìóâàííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ çàñàä
åñòåòîòåðàï³¿ ÿê íîâî¿ òà âàæëèâî¿ ôóíêö³¿

ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïåäàãîãà íàìè çä³é-
ñíåíå ¿¿ îñíîâíå âèçíà÷åííÿ. Åñòåòîòåðàï³ÿ
– öå ñàìîñò³éíà ãàëóçü ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷-
íîãî çíàííÿ ïðî ñòâîðåííÿ ïñèõîëîã³÷íî
êîìôîðòíèõ óìîâ ùîäî ðîçâèòêó ³ àêòóàë³-
çàö³¿ ñàìîðåãóëÿòèâíèõ ìåõàí³çì³â îñîáèñ-
òîñò³ òà ðîçêðèòòÿ ¿¿ ³íäèâ³äóàëüíî-òâîð÷î-
ãî, äóõîâíîãî ïîòåíö³àëó ó ïðîñòîð³ ñó÷àñ-
íîãî íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó.

Õî÷à ïð³îðèòåò òåîðåòè÷íîãî îá´ðóíòóâàí-
íÿ âèêîðèñòàííÿ çàñîá³â åñòåòîòåðàï³¿ ó ïðî-
ôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ íàëåæèòü çàðóá³æíèì
ôàõ³âöÿì, â³ò÷èçíÿíà ïåäàãîã³÷íà íàóêà ³ íà-
ðîäíà ïåäàãîã³êà ìàþòü äàâí³ òðàäèö³¿ òà âå-
ëè÷åçíèé äîñâ³ä çàñòîñîâóâàííÿ åñòåòîòåðàï³¿
â íàâ÷àíí³ ³ âèõîâàíí³ ä³òåé òà ìîëîä³. Ñàìå
öå ñëóãóâàëî äîñòàòí³ì ï³ä´ðóíòÿì äëÿ ñòâî-
ðåííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ îñíîâ åñòåòîòåðàïå-
âòè÷íî¿ ï³äãîòîâêè ïåäàãîã³â ó íàø³é êðà¿í³.
Ââàæëèâèì çàñàäíè÷èì åëåìåíòîì òåîðåòè-
êî-ìåòîäîëîã³÷íîãî ï³ä´ðóíòÿ åñòåòîòåðàïå-
âòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³ ïåäàãîã³â ñòàº âèä³ëåííÿ
çàãàëüíèõ ïðèíöèï³â ïðîåêòóâàííÿ íîâ³ò-
íüî¿ ³äå¿ åñòåòîòåðàïåâòè÷íîãî âïëèâó íà îñî-
áèñò³ñòü ó ïåäàãîã³÷íèé ïðîöåñ.

Ðîçâèòîê òà çàñòîñóâàííÿ ³äåé ïðîåêòíî¿
ä³ÿëüíîñò³ â ïåäàãîã³ö³ òðàäèö³éíî çä³éñíþ-
âàëèñÿ íà çàñàäàõ ñàìîñò³éíîñò³ òèõ, êîãî
íàâ÷àþòü, òà ðîçãëÿäàëèñÿ íàóêîâöÿìè ÿê
îäèí ³ç ìåõàí³çì³â êóëüòóðè, ùî ñïðèÿº ïå-
ðåòâîðåííþ ëþäèíè íà ³ñòîòó, çäàòíó â³ëü-
íî òâîðèòè, òà ñòâåðäæóâàííþ ïðîåêòíî¿
êóëüòóðè ÿê íîâî¿ îñâ³òíüî¿ ïàðàäèãìè ÕÕ²
ñòîë³òòÿ (Â. Áåçïàëüêî, Ì. Ãîð÷àêîâà-Ñèá³ð-
ñüêà, Â. Äîêó÷àºâà, Î. Çà¿ð-Áåê, Ã. ²ëü¿í,
². Êîëåñí³êîâà, Â. Ðàä³îíîâ, Â. Ñºð³êîâ,
À. Ñîëîìàò³í òà ³í.). Â. Äîêó÷àºâà çàçíà÷àº,
ùî â ñó÷àñíèõ óìîâàõ ïðîöåñ ïðîåêòóâàííÿ
ñòàº îñíîâíèì ìåõàí³çìîì ðîçâèòêó ³ííîâà-
ö³éíî¿ ïðàêòèêè, à îòæå, ìàº ðîçãëÿäàòèñÿ
ÿê îñîáëèâèé ³ ñâîºð³äíèé âèä òâîð÷î¿ ä³-
ÿëüíîñò³ [1, ñ. 18]. Çàóâàæèìî, ùî, ç îäíî-
ãî áîêó, ïåäàãîã³÷íå ïðîåêòóâàííÿ åñòåòîòå-
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Ó ñòàòò³ ðîçãëÿíóòî çàïðîâàäæåííÿ åñòåòîòåðàï³¿ ó ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü ïåäàãîãà ó
äâîâèì³ðíîìó êîíòåêñò³: ÿê ñàìîäîñòàòí³é ïðåäìåò ïåäàãîã³÷íîãî ïðîåêòóâàííÿ òà ÿê
éîãî îá'ºêò – íà òåõíîëîã³÷íîìó òà ïðîöåñóàëüíîìó ð³âíÿõ.

Â ñòàòüå ðàññìàòðèâàåòñÿ âêëþ÷åíèå ýñòåòîòåðàïèè â ïðîôåññèîíàëüíóþ äåÿòåëüíîñòü
ïåäàãîãà â äâóõìåðíîì êîíòåêñòå: êàê ñàìîäîñòàòî÷íûé ïðåäìåò ïåäàãîãè÷åñêîãî
ïðîåêòèðîâàíèÿ; è êàê åãî îáúåêò – íà òåõíîëîãè÷åñêîì è ïðîöåññóàëüíîì óðîâíÿõ.

Author has considered the idea of aestetotherapy projecting into the teachers' professional activ-
ity in the dual context: as the new phenomena and self sufficient object of the pedagogical pro-
jecting and as it's object – on the technological and procedural levels.
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ðàï³¿ ó ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü ïåäàãîãà º íî-
âàö³ºþ ïåäàãîã³÷íî¿ íàóêè. Ç ³íøîãî áîêó, ³ñ-
íóº îá'ºêòèâíà íåîáõ³äí³ñòü óïðîâàäæåííÿ
(ïðîåêòóâàííÿ) åñòåòîòåðàï³¿ â íàâ÷àëüíî-âè-
õîâíó ä³ÿëüí³ñòü ñó÷àñíîãî ïåäàãîãà. Âîíà
çóìîâëåíà òàêèìè ÷èííèêàìè: ïî-ïåðøå,
çíà÷óù³ñòþ â÷àñíî¿ íåéòðàë³çàö³¿ íàäçâè÷àé-
íî ïîòóæíîãî íåãàòèâíîãî âïëèâó ³íôîðìà-
ö³éíèõ ïîòîê³â íà ñó÷àñíó äèòèíó, ùî âàæ-
ëèâî çä³éñíþâàòè â ðàìêàõ ñèñòåìè çàãàëü-
íîîñâ³òíüîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó; ïî-äðóãå,
íåîáõ³äí³ñòþ ïîäîëàííÿ íàñë³äê³â íåãàòèâíî-
ãî åìîö³éíî-ïñèõîëîã³÷íîãî òèñêó íà îñîáè-
ñò³ñòü ñàìîãî âèõîâàòåëÿ, ùî â³äáóâàºòüñÿ çà
ðàõóíîê âåëè÷åçíîãî ðîáî÷îãî íàâàíòàæåííÿ
ïåäàãîãà òà íèçüêîãî ð³âíÿ ñîö³àëüíî-åêîíî-
ì³÷íîãî ñóïðîâîäó ö³º¿ ïðîôåñ³¿ â ñóñï³ëüñòâ³;
ïî-òðåòº, ïðàêòè÷íîþ â³äñóòí³ñòþ â îðãàí³-
çàö³éíî-çì³ñòîâîìó êîìïîíåíò³ ïðîôåñ³éíî¿
ï³äãîòîâêè ñó÷àñíîãî ïåäàãîãà ñïåö³àëüíèõ
òåõíîëîã³é ïîáóäîâè åìîö³éíî-åñòåòè÷íî¿ àò-
ìîñôåðè ïàðòíåðñüêèõ äóõîâíî çáàãà÷åíèõ
â³äíîñèí, ÿê³ á îïòèì³çóâàëè íàâ÷àëüíî-ï³ç-
íàâàëüíó ä³ÿëüí³ñòü, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîðó-
øåííÿ ñò³éêîñò³ äèòèíè äî íåãàòèâíèõ âïëè-
â³â ³íôîðìàö³éíèõ, ñîö³àëüíèõ, åêîëîã³÷íèõ
òà ³íøèõ ÷èííèê³â ñîö³àë³çàö³¿.

Ìåòà ñòàòò³ – âèñâ³òëåííÿ çàãàëüíèõ
ïðèíöèï³â çàïðîâàäæåííÿ åñòåòîòåðàï³¿ ó
ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü ïåäàãîã³â òà ðîçðîáêà
çàãàëüíèõ ï³äõîä³â äî ïðîåêòóâàííÿ ³ êîí-
ñòðóþâàííÿ öüîãî ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó.

Ïðîåêòóâàííÿ åñòåòîòåðàï³¿ ó ïðîôåñ³éíó ä³-
ÿëüí³ñòü ïåäàãîãà ìîäåëþºòüñÿ íàìè â òàêîìó
ñîö³àëüíî-ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîìó êîíòåêñò³:

- ïî-ïåðøå, ó çâ'ÿçêó ³ç çàñâîºííÿì ³äå¿
åñòåòîòåðàïåâòè÷íî¿ ñêëàäîâî¿ ïðîöåñó ôîð-
ìóâàííÿ ïîâíîö³ííî¿ æèòòºçäàòíî¿ òâîð÷î¿
ëþäñüêî¿ îñîáèñòîñò³ ÿê ÷àñòèíè ïñèõîëîãî-
ïåäàãîã³÷íèõ ôàõîâèõ çíàíü òà ïåðåâîäó ¿¿ â
îñîáèñò³ñíèé ïðîôåñ³éíèé äîñâ³ä ïåäàãîãà,
ùî ñïðèÿòèìå ³íòåãðàö³¿ åñòåòîòåðàï³¿ ó éî-
ãî ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íó êóëüòóðó;

- ïî-äðóãå, ó çâ'ÿçêó ³ç ñòèìóëþâàëüíîþ
ðîëëþ çàñîá³â åñòåòîòåðàï³¿ â ðîçâèòêó ëþä-
ñüêî¿ îñîáèñòîñò³, ùî âêëþ÷àº â ñåáå åòàïè
ñàìîï³çíàííÿ, ñàìîðîçâèòêó òà ñàìîòåðàï³¿
çàñîáàìè åñòåòîòåðàï³¿;

- ïî-òðåòº, ï³äãîòîâêà ïåäàãîã³â äî âèêîðè-
ñòàííÿ íàâ÷àëüíî-âèõîâíîãî ïîòåíö³àëó åñòå-
òîòåðàï³¿ â îñâ³òíüîìó ïðîöåñ³ â ñó÷àñíèõ óìî-
âàõ çàãàëüíîîñâ³òíüîãî íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó
ñòàº âàæëèâèì çì³ñòîâèì ñâ³òîãëÿäíèì åëå-
ìåíòîì àêàäåì³÷íî¿ êóëüòóðè óñï³øíî¿ îñî-
áèñòîñò³, ùî ñïðèÿº ðîçâèòêîâ³ ³íäèâ³äóàëü-
íîñò³, ôîðìóâàííþ ¿¿ ìîòèâ³â òà ö³ííîñòåé.

Çä³éñíåííÿ åñòåòîòåðàïåâòè÷íèõ ï³äõîä³â
äî ïðîöåñó ôîðìóâàííÿ ³ ðîçâèòêó îñîáèñòîñ-
ò³ â ñó÷àñíèõ óìîâàõ âèìàãàº ðåàë³çàö³¿ íîâî¿
ãóìàí³ñòè÷íî¿ îñâ³òíüî¿ ïàðàäèãìè, ñïðÿìî-
âàíî¿ íà ðîçâèòîê äóõîâíîñò³ òà òâîð÷î¿ ñóò-
íîñò³ ëþäèíè. Öå ïîëîæåííÿ ñòàº êëþ÷îâèì
ó âèçíà÷åíí³ ïåäàãîã³÷íèõ ïðèíöèï³â ïðîåêòó-
âàííÿ åñòåòîòåðàï³¿ ó ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü
ïåäàãîãà. Äî òàêèõ ïðèíöèï³â â³äíîñèìî:
ïðèíöèï âèçíàííÿ çàãàëüíîëþäñüêèõ ö³í-
íîñòåé; ïðèíöèï òîëåðàíòíîñò³: ôîðìóâàííÿ

ïñèõîëîã³÷íî êîìôîðòíîãî ïåäàãîã³÷íîãî
ïðîñòîðó, ÿêå õàðàêòåðèçóºòüñÿ ºäí³ñòþ âñ³õ
ñóá'ºêò³â âèõîâíîãî ïðîöåñó ³ ôîðì îðãàí³çà-
ö³¿ ¿õ â³äíîñèí; ñèíåðãåòè÷íå ìèñëåííÿ, ÿêå
äîçâîëÿº ñïðèéìàòè øèðîêèé ñïåêòð îñîáèñ-
ò³ñíèõ ÿêîñòåé, ³íäèâ³äóàëüíèõ ³ åòèêî-åñòå-
òè÷íèõ ïðîÿâ³â ëþäèíè [2, ñ. 912]; ïðèíöèï
ðîçâèòêó ì³æäèñöèïë³íàðíèõ çâ'ÿçê³â, ôîð-
ìóâàííÿ ñèñòåìè óçàãàëüíþþ÷èõ ïîíÿòü;
ïðèíöèïè ïðèðîäîâ³äïîâ³äíîñò³ îñâ³òè òà
îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíî¿ îñâ³òè.

Ó òåîð³¿ ïðîåêòíî¿ ä³ÿëüíîñò³ âèä³ëÿþòü
íèçêó ñïåöèô³÷íèõ ïðèíöèï³â, ùî ïîâ'ÿçà-
í³ ³ç òåõí³÷íèì êîíñòðóêòîì öüîãî âèäó ä³-
ÿëüíîñò³ òà ôîðìóëþþòü çàãàëüíèé àëãî-
ðèòì ïðîôåñ³éíèõ ä³é ñóá'ºêòà. Öå ïðèíöè-
ïè: ïðîãíîñòè÷íîñò³; ïîêðîêîâîñò³ (ïîåòàï-
íîñò³); íîðìóâàííÿ; çâîðîòíîãî çâ'ÿçêó; ïðî-
äóêòèâíîñò³; êóëüòóðíî¿ àíàëîã³¿; ñàìîðîç-
âèòêó ñàìîãî ñóá'ºêòà ïðîåêòóâàííÿ òà ïî-
ðîäæåííÿ íîâèõ ïðîåêò³â ó ðåçóëüòàò³ ðåàë³-
çàö³¿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè. Âîíè äîïîâíþþòüñÿ
âèìîãàìè, ùî òàêîæ âèêîíóþòü ôóíêö³¿
ïðèíöèï³â ó ïåäàãîã³÷íîìó ïðîöåñ³: âèìîãà
êîíòåêñòíîñò³ (îïåðóâàííÿ çíàííÿìè ì³æ-
äèñöèïë³íàðíîãî õàðàêòåðó, ùî â³äîáðàæà-
þòü øèðîêèé ñïåêòð íàóê); óðàõóâàííÿ ð³ç-
íîìàí³òíîñò³ ïîòðåá óñ³õ çàö³êàâëåíèõ ñòî-
ð³í: îñîáèñòîñòåé, äåðæàâè òà ñóñï³ëüñòâà;
âèìîãà äî àêòèâíîñò³ ó÷àñíèê³â ïðîåêòóâàí-
íÿ (äîáðîâ³ëüíå âêëþ÷åííÿ òà åìîö³éíî-ö³í-
í³ñíå ïåðåæèâàííÿ ñâîº¿ ó÷àñò³ ó ïðîåêò³);
âèìîãà ðåàë³ñòè÷íîñò³ (êîìïåòåíòí³ñòü âèêî-
íàâö³â òà çàáåçïå÷åííÿ íåîáõ³äíèìè ðåñóð-
ñàìè); âèìîãà êåðîâàíîñò³ (ÿê íàÿâí³ñòü ïðî-
åêòíî¿ äèñöèïë³íè) [3, ñ. 39-42].

Ðîçãëÿíåìî ³ñíóþ÷èé äîñâ³ä ïðîåêòóâàí-
íÿ òàêèõ êîíñòðóêò³â ó ïëîùèíó ïåäàãîã³÷-
íîãî ïðîöåñó òà âèä³ëèìî ñïåöèô³êó çà-çíà-
÷åíèõ (çàãàëüíèõ) ïðèíöèï³â ïðîåêòóâàííÿ
åñòåòîòåðàï³¿ ó ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü ïåäàãî-
ãà ÷åðåç îñíîâí³ õàðàêòåðèñòèêè ïðîöåñó ïå-
äàãîã³÷íîãî ïðîåêòóâàííÿ åñòåòîòåðàï³¿.

Óïåðøå ³äåÿ ³íòåãðàö³¿ (ïðîåêòóâàííÿ)
çàñîá³â åñòåòîòåðàï³¿ ó ïðîôåñ³éíó ï³äãîòîâ-
êó ïåäàãîã³â áóëà ðåàë³çîâàíà íà ìàòåð³àë³
ïðîâ³äíèõ äëÿ åñòåòîòåðàï³¿ ìèñòåöüêèõ çà-
ñîá³â (àðò-òåðàï³¿) ó äîêòîðñüê³é äèñåðòàö³¿
"Ïåäàãîã³÷í³ çàñàäè àðò-òåðàï³¿ â îñâ³ò³ ó÷è-
òåë³â" (2001 ð.). ¯¿ àâòîðêîþ, ðîñ³éñüêîþ
äîñë³äíèöåþ Ë. Ëåáåäºâîþ, áóëà çä³éñíåíà
ñïðîáà âèçíà÷åííÿ êîíöåïòóàëüíèõ çàñàä
àðò-òåðàï³¿ ÿê ïåäàãîã³÷íîãî ôåíîìåíà â îñ-
â³ò³ â÷èòåë³â [4]. Ç îãëÿäó íà ïðèíöèïîâó
áëèçüê³ñòü ³äåé åñòåòîòåðàï³¿ òà àðò-òåðàï³¿,
äåÿê³ òåîðåòè÷í³ çàñàäè, ðîçðîáëåí³ â öüîìó
äîñë³äæåíí³, ìîæóòü áóòè ïîêëàäåí³ â îñíî-
âó ïðîåêòóâàííÿ åñòåòîòåðàï³¿ ó ïðîôåñ³éíó
ä³ÿëüí³ñòü ïåäàãîãà. Ïðèíöèïîâèì äëÿ íà-
øîãî äîñë³äæåííÿ º òîé ôàêò, ùî Ë. Ëåáå-
äºâà ðîçãëÿäàº òåõíîëîã³þ àðò-òåðàïåâòè÷-
íîãî çàíÿòòÿ (ñåñ³¿) ÿê ñòðóêòóðíó îäèíèöþ
òåõíîëîã³÷íîãî ïðîöåñó â àñïåêò³ ãðóïîâî¿
òåìàòè÷íî¿ àðò-òåðàï³¿. Ñóòòºâîþ ³ííîâàö³é-
íîþ îçíàêîþ ö³º¿ ôîðìè îðãàí³çàö³¿ íàâ÷àí-
íÿ ñòóäåíò³â, ÿê ïîêàçàëî ¿¿ äîñë³äæåííÿ,
ñòàëî ñòâîðåííÿ åôåêòó òåðàïåâòè÷íîñò³
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àêàäåì³÷íèõ ãðóï, ó ÿêèõ ïðîâîäèâñÿ åêñ-
ïåðèìåíò: îïàíîâóþ÷è ìåòîäèêè àðò-òåðà-
ïåâòè÷íî¿ ðîáîòè, ñòóäåíòè ñàì³ ñòàâàëè
îá'ºêòàìè âïëèâó àðò-òåðàï³¿.

Âèä³ëèìî ðÿä ñóòòºâèõ îçíàê àðò-òåðàï³¿
ó ñòàòóñ³ êëþ÷îâîãî ìèñòåöüêîãî çàñîáó åñ-
òåòîòåðàï³¿ (ó äîñë³äæåíí³ Ë. Ëåáåäºâî¿ àðò-
òåðàï³ÿ ïðåäñòàâëåíà îáðàçîòâîð÷èìè âèäà-
ìè ìèñòåöüêî¿ ä³ÿëüíîñò³), ùî ìàþòü ïðèí-
öèïîâå çíà÷åííÿ äëÿ ¿¿ ïðîåêòóâàííÿ â íà-
â÷àëüíèé ïðîöåñ ï³äãîòîâêè ïåäàãîã³â äî
ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³.

1. Àðò-òåðàïåâòè÷í³ çàíÿòòÿ äàþòü ëþäè-
í³ ìîæëèâ³ñòü òâîð÷îãî ñàìîâèðàæåííÿ â
óìîâàõ êîíòàêòó ³ç ôàõ³âöåì, à ¿¿ ìèñòåöü-
êà ä³ÿëüí³ñòü îòðèìóº ñèìâîë³÷í³ âèì³ðè.

2. Çã³äíî ³ç Ê. Ðóäåñòàìîì, òàê³ çàíÿòòÿ
ìàþòü ñïîíòàííèé, òâîð÷èé õàðàêòåð, íà
â³äì³íó â³ä ÷³òêî îðãàí³çîâàíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ç
íàâ÷àííÿ îêðåìèõ óì³íü ³ íàâè÷îê ó òðàäè-
ö³éí³é äèäàêòèö³ àâòîðèòàðíî-äèñöèïë³íàð-
íîãî ñòèëþ [5]. Ñïîíòàíí³ñòü â îðãàí³çàö³¿
òà ïðîâåäåíí³ çàíÿòòÿ ñïîð³äíåíà ïîíÿòòÿì
ïåäàãîã³÷íî¿ ³ìïðîâ³çàö³¿ â îñîáèñò³ñíî îð³-
ºíòîâàí³é ãóìàíí³é ïåäàãîã³ö³. Âîíà ââàæà-
ºòüñÿ âèùèì ð³âíåì ïðîôåñ³éíî-òâîð÷îãî
âèÿâó ïåäàãîãà, çäàòíîãî ìèòòºâî îð³ºíòóâà-
òèñÿ íà ó÷í³â, ¿õ ïîòðåáè òà çàïèòè "òóò òà
çàðàç", íå âèõîäÿ÷è ïðè öüîìó çà ìåæ³ ðîç-
ãëÿäàíî¿ òåìè òà ¿¿ çàâäàíü.

3. Îñíîâí³ ö³ë³ çàíÿòü ³ç àðò-òåðàï³¿ – òå-
ðàïåâòè÷íà òà êîðåêö³éíà â ïîºäíàíí³ ³ç ä³-
àãíîñòè÷íîþ òà âèõîâíîþ. Îö³íî÷í³ ñóäæåí-
íÿ ó ôîðìàò³ "êðàñèâî – íåêðàñèâî", "ñõîæå –
íåñõîæå", "ïðàâèëüíî – íåïðàâèëüíî" òîùî
íå âèêîðèñòîâóþòüñÿ. Åñòåòè÷íî áåçäîãàííà
âèñîêîïðîôåñ³éíà ñòîðîíà ïðîäóêò³â òâîð÷î¿
ä³ÿëüíîñò³ ó÷àñíèê³â çàíÿòòÿ ïîñòóïàºòüñÿ
ôàêòó ³íäèâ³äóàëüíîãî ñòèëþ ñàìîâèðàæåí-
íÿ – ùèðîñò³ òà â³äêðèòîñò³, ñïîíòàííîñò³ ³
âèðàæåííþ ïî÷óòò³â òà ïåðåæèâàíü. Îñîáëè-
âî¿ ö³ííîñò³ öåé ìîìåíò íàáóâàº çà óìîâ ïðî-
åêòóâàííÿ äàíèõ ìåòîäèê ó ïåäàãîã³÷íó ä³-
ÿëüí³ñòü ó÷èòåë³â, â³äïðàöþâàííÿ "ïåäàãî-
ã³÷íèõ", "ñêëàäíèõ" òåì, ùî äàº ìîæëèâ³ñòü
ïåäàãîãó ïåðåæèòè ñòàíè îñîáëèâîãî ïîçè-
òèâíîãî ñòàâëåííÿ äî ñåáå òà ó÷í³â.

4. Íà çàíÿòòÿõ ³ç àðò-òåðàï³¿ íàäàºòüñÿ
âèñîêèé ñòóï³íü ñâîáîäè òà ñàìîñò³éíîñò³,
ùî ïðèìóøóº ïåäàãîãà ðîçïî÷àòè àêòèâíó
ðîáîòó ç³ ñòâîðåííÿ òà âäîñêîíàëåííÿ âëàñ-
íèõ ðåçåðâ³â ïðîôåñ³éíîãî òà îñîáèñò³ñíîãî
çðîñòàííÿ. Òàê, ó÷àñíèêè âèçíà÷àþòü çà-
äóì, ôîðìó, ìàòåð³àëè, êîëüîðè çà âëàñíèì
áàæàííÿì, ñàìîñò³éíî êîíòðîëþþòü ïîñë³-
äîâí³ñòü ä³é òà ðîáîòó â ö³ëîìó. Óïðîâàäæó-
þ÷è òåõíîëîã³þ àðò-òåðàï³¿ ó ï³äãîòîâêó
ñïåö³àë³ñò³â äîïîì³æíèõ ïðîôåñ³é (ïñèõîëî-
ã³â, ïåäàãîã³â, ñîö³àëüíèõ ïðàö³âíèê³â),
Â. Êîêîðåíêî ââàæàº, ùî âàæëèâèì ó ïðî-
ôåñ³éí³é ï³äãîòîâö³ òàêèõ ôàõ³âö³â ñòàº ñà-
ìîï³çíàííÿ, ñàìîâ³äíîøåííÿ òà ñàìîðåãó-
ëþâàííÿ îñîáèñòîñò³ çà ïðàâèëîì: "øëÿõ äî
ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³ ïðîëÿãàº êð³çü
â³äêðèòòÿ ñåáå" [6, ñ. 95].

5. Çà ó÷àñíèêàìè ïðîöåñó íàâ÷àííÿ  çà-
ëèøàºòüñÿ ïðàâî îáèðàòè ì³ðó ó÷àñò³ ó ãðó-

ïîâ³é âçàºìîä³¿. Âàæëèâî, ÿê çàóâàæóþòü
Í. Æâ³ò³àøâ³ë³ òà Î. Ïëàòîíîâà, ñòâîðèòè
ïåâíó àòìîñôåðó, áåçïå÷íó äëÿ çâåðíåííÿ
äî íàéïîòàºìí³øèõ ïåðåæèâàíü òà ïî÷óò-
ò³â: íå ³íòåðïðåòóâàòè ðîáîòè ó÷í³â (ñòóäåíò³â)
òà íå îö³íþâàòè ¿õ ó÷èíêè, à ïðèéìàòè ¿õ â
òîìó åìîö³éíî-÷óòòºâîìó ñòàí³, ÿêèé âîíè
ïåðåæèâàþòü òóò ³ çàðàç, íàäàâàòè ¿ì ïðàâî
íà ìîâ÷àííÿ, ïðàâî íà âèá³ð, òîáòî ñóïðî-
âîäæóâàòè ¿õ ó ö³é ñêëàäí³é ñïðàâ³ – ïîäî-
ðîæ³ äî ïåðøîäæåðåë ñàìîãî ñåáå [7, ñ. 61].
Ñàìå òàê³ çàâäàííÿ âèñóâàþòü ïåðåä ïåäàãî-
ã³êîþ âèäàòí³ â÷åí³-ãóìàí³ñòè Ø. Àìîíà-
øâ³ë³, ß. Êîð÷àê, À. Ìàêàðåíêî, Â. Ñóõî-
ìëèíñüêèé òà ³íø³, ïðîãîëîøóþ÷è íàéâè-
ùîþ ö³íí³ñòþ äóøó äèòèíè, ¿¿ ïðàâî íà ñà-
ìîñò³éí³ñòü òà äóõîâíå æèòòÿ.

6. Ïîì³òíî âèð³çíÿºòüñÿ ñòèëü ñï³ëêó-
âàííÿ, ìåòîäè ³ ïðèéîìè âèõîâóþ÷î¿ âçàº-
ìîä³¿ âèêëàäà÷à òà ñòóäåíòà (ëåêòîðà òà ïå-
äàãîãà) ïðè âèêëàäàíí³ äèñöèïë³í ³ç àðò-òå-
ðàï³¿. Âèêëàäà÷ íà çàíÿòòÿõ – öå ð³âíîïðàâ-
íèé ïàðòíåð, "ôàñèë³òàòîð". Àðò-òåðàïå-
âòè÷í³ òåõí³êè ñïðÿìîâàí³ íà îñÿãíåííÿ áà-
æàíèõ çì³í ó ïñèõîëîã³÷íîìó ñàìîâ³ä÷óòò³,
íà åìîö³éíó ï³äòðèìêó, â³äïðàöþâàííÿ ó
ïåäàãîãà ãóìàííî îð³ºíòîâàíî¿ ìîäåë³ ïîâå-
ä³íêè. Çà óìîâè àâòîðèòàðíîãî ñòèëþ âçàº-
ìîä³¿, âòðó÷àííÿ âèêëàäà÷à ó òâîð÷³ñòü ñòó-
äåíòà ïîì³òíî çíèæóº òåðàïåâòè÷íèé åôåêò
çàíÿòòÿ. Ïðè ãóìàí³ñòè÷í³é ïîçèö³¿ øâèä-
øå âñòàíîâëþþòüñÿ â³äíîñèíè äîâ³ðè, âçàº-
ìî-ïðèéíÿòòÿ. Àäæå ñàìå ïåäàãîã, çà ñëîâà-
ìè Í. Ùóðêîâî¿, çàâäÿêè ìåõàí³çìó âçàº-
ìîâ³äîáðàæåííÿ (äçåðêàëüíîñò³), ìîæå âè-
õîâóâàòè äîáðî÷åñí³ñòü, òåðïèì³ñòü, åìïà-
ò³þ òà ³íø³ ïîçèòèâí³ ÿêîñò³, ÿê³ ñàì âèÿâ-
ëÿº äî òèõ, êîãî íàâ÷àº [8].

Ï³ä ÷àñ ïðîåêòíîãî íàâ÷àííÿ ìåòîäèêàì
àðò-òåðàï³¿ õàðàêòåðíîþ ñòàº âçàºìîä³ÿ
ó÷àñíèê³â ïåäàãîã³÷íîãî ïðîöåñó – âèêëàäà-
÷à òà ñòóäåíòà (â÷èòåëÿ, âèõîâàòåëÿ), ÿêà
áóäóºòüñÿ íà ïðîôåñ³îíàë³çì³ ïåäàãîãà-ãó-
ìàí³ñòà, ùèðèõ êîíòàêòàõ äîâ³ðè, íà çàîõî-
÷åíí³ äî ³íäèâ³äóàëüíî-òâîð÷îãî ñàìîâèðà-
æåííÿ âñ³õ ó÷àñíèê³â, ìîòèâàö³¿ äî âèñî-
êîïðîäóêòèâíî¿ ñóì³ñíî¿ ïîøóêîâî¿ ðîáîòè
òà íà âèÿâëåíí³ ïåäàãîã³÷íîãî ïîòåíö³àëó
îêðåìèõ àðò-òåðàïåâòè÷íèõ ìåòîäèê. Òàêà
ñïåöèô³êà àðò-òåðàïåâòè÷íî¿ âçàºìîä³¿ âè-
ïëèâàº ³ç ãóìàí³ñòè÷íî¿ òåîð³¿ êîíãðóåíò-
íîñò³ êîìóí³êàö³¿. Îñíîâíèìè ïðàâèëàìè
ïîáóäîâè òàêî¿ êîìóí³êàö³¿, ùî â³äïðàöüî-
âóºòüñÿ íà çàíÿòòÿõ ³ç ï³äãîòîâêè ïåäàãîãà
äî ðåàë³çàö³¿ çàâäàíü àðò-òåðàï³¿, º: ï³ä-
òðèìêà â äèòèí³ ¿¿ ã³äíîñò³ òà ïîçèòèâíîãî
îáðàçó "ß"; ðîçìîâà ïðî ñèòóàö³þ, ó÷èíîê
òà éîãî íàñë³äêè, à íå ïðî îñîáèñò³ñòü òà õà-
ðàêòåð ñàìî¿ äèòèíè; ïîçèòèâí³ çì³íè â îñî-
áèñò³ñíîìó çðîñòàíí³ äèòèíè â³äçíà÷àþòüñÿ
øëÿõîì ïîð³âíÿííÿ ¿¿ ³ç íåþ ñàìîþ, à íå ³ç
³íøèìè ä³òüìè; â³äìîâà â³ä çàñòîñîâóâàííÿ
íåãàòèâíèõ îö³íî÷íèõ ñóäæåíü òà íåãàòèâ-
íîãî ïðîãðàìóâàííÿ; â³äìîâà â³ä íàâ'ÿçó-
âàííÿ äèòèí³ ñïîñîá³â ä³ÿëüíîñò³ òà ïîâåä³í-
êè âñóïåðå÷ ¿¿ áàæàííÿì; ïðèéíÿòòÿ òà
ñõâàëåííÿ âñ³õ ïðîäóêò³â òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³
äèòèíè.
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Ðîçãëÿíóò³ îçíàêè àðò-òåðàïåâòè÷íèõ
òåõíîëîã³é åñòåòîòåðàï³¿ òà ïðèíöèïè ïîáó-
äîâè êîìóí³êàòèâíî¿ âçàºìîä³¿ ì³æ ïåäàãî-
ãîì òà âèõîâàíöåì ï³ä ÷àñ îðãàí³çàö³¿ òà
ïðîâåäåííÿ íàâ÷àííÿ ìàþòü ñï³ââ³äíîñèòè-
ñÿ ³ç çàãàëüíîþ òåîð³ºþ ïðîåêòóâàëüíî¿ ä³-
ÿëüíîñò³ òà ÷åðåç öþ ñâîþ ñïåöèô³êó âèçíà-
÷àòè çàãàëüí³ ïðèíöèïè ïåäàãîã³÷íîãî ïðî-
åêòóâàííÿ åñòåòîòåðàï³¿.

Ïðîåêòóâàííÿ åñòåòîòåðàï³¿ â íàâ÷àëüíî--
âèõîâíå ñåðåäîâèùå çàãàëüíîîñâ³òíüîãî íà-
â÷àëüíîãî çàêëàäó ñë³ä ðîçãëÿäàòè ÿê áàãàòî-
âåêòîðíèé ïðîöåñ: ³äåÿ åñòåòîòåðàïåâòè÷íîãî
âïëèâó íà îñîáèñò³ñòü ìîæå ðåàë³çîâóâàòèñÿ
ïðàêòè÷íî â óñ³õ ïëîùèíàõ íàâ÷àëüíî-âè-
õîâíîãî ïðîöåñó: ó ðàìêàõ îêðåìî¿ ïåäàãîã³÷-
íî¿ ñèòóàö³¿, ó ïðîåêòóâàíí³ ïåäàãîã³÷íîãî
ïðîöåñó â ö³ëîìó òà â êîíöåïòóàëüíîìó âèð³-
øåíí³ ñàìîñò³éíî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ ñèñòåìè; íà
ð³âí³ ðîçðîáêè íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì, ïëàí³â,
ïåäàãîã³÷íèõ òåõíîëîã³é, ó ïðîöåñ³ ñòâîðåí-
íÿ íà-â÷àëüíèõ ïîñ³áíèê³â, ï³äðó÷íèê³â òî-
ùî.

Ìè ðîçäëÿäàºìî ³äåþ ïðîåêòóâàííÿ åñòå-
òîòåðàï³¿ ó ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü ïåäàãîãà ó
äâîâèì³ðíîìó ïëàí³: ç îäíîãî áîêó, åñòåòîòå-
ðàï³ÿ, ÿê íîâ³òíº ÿâèùå â ïåäàãîã³÷íîìó çíàí-
í³, º ñàìîäîñòàòí³ì ïðåäìåòîì ïåäàãîã³÷íîãî
ïðîåêòóâàííÿ ³ ðåàë³çóºòüñÿ íà éîãî êîíöå-
ïòóàëüíîìó òà çì³ñòîâîìó ð³âíÿõ (ÿê çàãàëüíà
êîíöåïö³ÿ, îñâ³òí³ ïðîãðàìè, íàâ÷àëüí³ ïîñ³á-
íèêè); ç ³íøîãî áîêó, åñòåòîòåðàï³ÿ ñòàº îá'ºê-
òîì ïðîåêòóâàííÿ ó ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü
ïåäàãîãà íà òåõíîëîã³÷íîìó òà ïðîöåñóàëüíî-
ìó ð³âíÿõ (íàâ÷àëüí³ ïëàíè, òåõíîëîã³¿, ìåòî-
äèêè, àëãîðèòìè ä³é, äèäàêòè÷í³ çàñîáè, ãðà-
ô³êè íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó, ìåòîäè÷í³ ðåêî-
ìåíäàö³¿, ðîçðîáêè íàâ÷àëüíèõ òåì òîùî). Ó
ñó÷àñí³é îñâ³ò³ àêòèâíî ðîçâèâàþòüñÿ òðè îñ-
íîâí³ âèäè ïðîåêòóâàííÿ, ÿê³ ðîçð³çíÿþòü çà
îá'ºêòîì ïåðåòâîðåííÿ, ö³ëüîâî¿ ñïðÿìîâàíî-
ñò³ òà ðåçóëüòàòó: ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íå, ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîã³÷íå òà îñâ³òíº ïðîåêòóâàííÿ
[3, c. 35-36]. ×åðåç ñâîþ ³íòåãðàòèâíó, ïîë³-
ôóíêö³îíàëüíó õàðàêòåðèñòèêó åñòåòîòåðàï³ÿ
â ïåäàãîã³÷íîìó ïðîåêòóâàíí³ ìîæå áóòè â³ä-
íåñåíà äî âñ³õ òðüîõ éîãî âèä³â.

Òàê, ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íå ïðîåêòóâàííÿ
åñòåòîòåðàï³¿ ïåðåäáà÷àº çì³íó ñîö³àëüíî-
ïåäàãîã³÷íîãî ñåðåäîâèùà òà âèð³øóº íèçêó
ñîö³àëüíèõ ïðîáëåì åñòåòîòåðàïåâòè÷íèìè
çàñîáàìè. Ðåçóëüòàò ñîö³àëüíî-ïåäàãîã³÷íî-
ãî ïðîåêòóâàííÿ åñòåòîòåðàï³¿ ìîæå ñòàòè
îñíîâîþ îðãàí³çàö³¿ á³ëüø åôåêòèâíîãî ôóíê-
ö³îíóâàííÿ îñâ³òí³õ ñèñòåì, à òàêîæ ðîçøè-
ðþâàòè ïîòåíö³éí³ ìîæëèâîñò³ âëàñíå ïåäà-
ãîã³÷íèõ ñèñòåì äîøê³ëüíèõ, øê³ëüíèõ
íàâ÷àëüíî-âèõîâíèõ òà îñâ³òí³õ çàêëàä³â òà
çàêëàä³â äîäàòêîâî¿ îñâ³òè, à òàêîæ ñèñòåìè
âèùî¿ ïåäàãîã³÷íî¿ îñâ³òè.

Ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íå ïðîåêòóâàííÿ åñ-
òåòîòåðàï³¿ ïåðåäáà÷àº ïåðåòâîðåííÿ ó
ðàìêàõ îñîáèñò³ñíî îð³ºíòîâàíîãî îñâ³òíüî-
ãî ïðîöåñó ëþäèíè òà ì³æîñîáèñò³ñíèõ â³ä-
íîñèí, ùî áàçóþòüñÿ íà îñîáëèâîñòÿõ ìîòè-
âàö³¿, ñïðèéíÿòòÿ ³íôîðìàö³¿, çàñâîºííÿ
çíàíü; ó÷àñò³ â ïåäàãîã³÷í³é ä³ÿëüíîñò³,
ñï³ëêóâàíí³. Ó öåíòð³ óâàãè öüîãî âèäó ïðî-

åêòóâàííÿ ïåðåáóâàº ïåäàãîã³÷íèé ïðîöåñ
ÿê òàêèé; óìîâè åôåêòèâíîãî íàâ÷àííÿ òà
âèõîâàííÿ, ïåäàãîã³÷í³ òåõíîëîã³¿; ôîðìè
âçàºìîä³¿ ïåäàãîãà ³ç âèõîâàíöåì, ñïîñîáè
ñàìîïðîåêòóâàííÿ îñîáèñòîñò³.

Â ðàìêàõ îñâ³òíüîãî ïðîåêòóâàííÿ åñòå-
òîòåðàï³¿ ñòâîðþþòüñÿ ïðîåêòè ðîçâèòêó
ÿê³ñíî íîâî¿ îñâ³òè íà çàñàäàõ ³ííîâàö³éíèõ
çì³í ä³ÿëüíîñò³ îêðåìîãî ïåäàãîãà (éîãî
ïðîôåñ³éíî ïåäàãîã³÷íîãî ñâ³òîãëÿäó òà îñî-
áèñò³ñíî¿ ñòðàòåã³¿ ³ òàêòèêè ïîáóäîâè íà-
â÷àëüíî-âèõîâíîãî ïðîöåñó); îñâ³òíüî¿ ñèñ-
òåìè îêðåìîãî çàêëàäó àáî äåðæàâè.  

Ïðîâåäåíå íàìè äîñë³äæåííÿ çàãàëüíèõ
ïðèíöèï³â ïåäàãîã³÷íîãî ïðîåêòóâàííÿ åñ-
òåòîòåðàï³¿ äîçâîëèëî ñôîðìóëþâàòè êîí-
öåïòóàëüí³ îñíîâè öüîãî áàãàòîâåêòîðíîãî
ÿâèùà, ÿêå ìîæå ðåàë³çîâóâàòèñÿ: ó ïåäàãî-
ã³÷í³é ñèòóàö³¿, ïåäàãîã³÷íîìó ïðîöåñ³, ïå-
äàãîã³÷í³é ñèñòåì³. Ñó÷àñíèé åòàï ïðîåêòó-
âàííÿ åñòåòîòåðàï³¿ ó ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü
ïåäàãîãà â³äáóâàºòüñÿ ÿê íà ð³âí³ ïðåäìåòà,
òàê ³ îá'ºêòà ïðîåêòóâàííÿ. Çàóâàæèìî, ùî
ïîåòàïíà ðåàë³çàö³ÿ ïðîåêòóâàííÿ åñòåòîòå-
ðàï³¿ ó ïðîôåñ³éíó ä³ÿëüí³ñòü ïåäàãîãà íå-
ìîæëèâà áåç óðàõóâàííÿ ôóíêö³îíàëüíî-
ïðîöåñóàëüíèõ çàñàä ï³äãîòîâêè ïåäàãîã³â
äî åñòåòîòåðàïåâòè÷íî¿ ä³ÿëüíîñò³: âèä³ëåí-
íÿ ³ âèâ÷åííÿ ôóíêö³é åñòåòîòåðàï³¿ ó ïåäà-
ãîã³÷íîìó ïðîöåñ³ (òàêòèêè ³ ñòðàòåã³¿ ïîáó-
äîâè âèõîâíîãî ïðîöåñó ³ç âèêîðèñòàííÿì
çàñîá³â åñòåòîòåðàï³¿) òà ôîðìóëþâàííÿ
ïðèíöèï³â åñòåòîòåðàïåâòè÷íîãî âïëèâó íà
îñîáèñò³ñòü ïåäàãîãà ÿê ñóá'ºêòà ³ îðãàí³çà-
òîðà ïñèõîëîãî-ïåäàãîã³÷íîãî ñåðåäîâèùà.
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